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Immobilien
kaufen, bauen,
modernisieren.
Digital gemanagt – jetzt neu
mit Cockpit Immobilie.*
Direkt informieren unter:
sparkasse.de/cockpit-immobilie

*Bei teilnehmenden Sparkassen.

Weil’s ummehr als Geld geht.

www.spk-bbg.de/cockpit-immobilie
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Glasfaser-Internet für zu Hause:

Jetzt zu O2 wechseln & sparen
Der Wechsel zu O2 Glasfaser ist einfach und wird auf Wunsch 
vollständig begleitet. Im O2 Shop wird geprüft, ob an der 
Wunschadresse bereits Glasfaser verfügbar ist oder ein neu-
er Glasfaseranschluss direkt über O2 beauftragt werden kann. 
Anschließend wird der passende Tarif für den individuellen 
Bedarf ausgewählt.

Auf Wunsch übernimmt O2 die Kündigung beim bisherigen 
Anbieter. Dafür werden lediglich die Daten des bestehenden 
Vertrages benötigt. Die Abstimmung des Wechsels erfolgt an-
schließend direkt zwischen O2 und dem bisherigen Anbieter.

Die bisherige Festnetznummer kann kostenlos übernommen 
werden. Der bestehende Internetanschluss wird in der Re-
gel erst abgeschaltet, wenn der neue O2 Glasfaseranschluss 
aktiviert ist. So erfolgt der Wechsel möglichst ohne längere 
Unterbrechung.

Kunden mit einem bestehenden O2 Mobilfunkvertrag pro-
fitieren zusätzlich von attraktiven Kombi-Vorteilen. Auch 
Neukunden können ihren Mobilfunkanschluss kostenlos zu 
O2 mitnehmen und dadurch weitere Preisvorteile sichern und 
haben einen Ansprechpartner für bei alle Produkte.

ANZEIGE
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Auf einer Wellenlänge sein
Wenn wir mit einer anderen Person 
„auf einer Wellenlänge“ sind, verste-
hen wir uns richtig gut. Wir denken 
und fühlen ganz ähnlich und spüren, 
dass wir miteinander verbunden sind. 
Womit wir bei der Herkunft der Rede-
wendung sind: miteinander verbun-
den sein – das ist auch Voraussetzung 
im Funkverkehr, bei dem Nachrichten 
zwischen Sender und Empfänger mit-
hilfe von Wellen übertragen werden. 
Damit zwei Personen problemlos per 
Funk miteinander kommunizieren 
können, müssen sie an ihren Funkge-
räten dieselbe Wellenlänge einstel- 
len. Nur dann findet eine Verstän- 
digung statt und sie sind „auf einer 
Wellenlänge“.  Schorten/DEIKE

kontakt@klang-stube.de
07222 - 1573540

Donaustr. 9    76437 Rastatt
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Ihr inhabergeführter Akustiker

... steht für eine starke Printbranche mit Zukunft.  
Ein Netzwerk, von dem alle profitieren. Eine Initiative,  
die alle(s) miteinander verbindet.

JETZT  
BIST  
DU  
DRAN!

UND VIELE MEHR!

RECYCLING, BEVOR‘S COOL WAR

Kennste nicht? Scannen und kennenlernen.
PRINT GIBT ZURÜCK

Online 
lesen

Interaktiver 
Eventkalender

Austräger-Job 
gesucht?

Unsere Premium-Partner
O2-Shop Rastatt, in der Schlossgalerie
O2-Shop Baden-Baden, Lange Straße 9
O2-Shop Bühl, Hauptstraße 33
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Mit einem Abend voller Festzeltstimmung, Live-Musik und guter Laune 
startet das Bühler Zwetschgenfest traditionell auch in diesem Jahr. Für 
den beliebten Dirndl- und Lederhosenabend am Donnerstag, 10. Sep-
tember, hat der Vorverkauf begonnen. Auf der Bühne steht dieses Mal die 
Partyband Krachleder. 
Nach dem Einlass um 18 Uhr und dem Fassanstich durch Oberbürger-
meister Matthias Bauernfeind um 19 Uhr übernimmt ab 19.30 Uhr die 
neunköpfige Gruppe aus der Pfalz das Kommando. Die Band steht für 
mitreißende Live-Musik, spontane Showeinlagen und jede Menge Fest-
zeltstimmung.
Musikalisch bietet Krachleder eine bunte Mischung aus Rock, Pop, 
Schlager, Elektro und aktuellen Partyhits. Mit Bläsersatz, Akkordeon 
und einem abwechslungsreichen Programm, das von Wolfgang Petry bis 
Deichkind reicht, sorgt die Band für gute Laune bei Jung und Alt. Ver-
kleidungen und eine energiegeladene Bühnenshow gehören dabei ebenso 
zum Markenzeichen der Formation wie der enge Kontakt zum Publikum.
Tickets für den Dirndl- und Lederhosenabend am 10. September sind 
für 17,90 Euro unter https://pfalzshow.de, im Bürgerbüro im Rathaus II 
sowie im Hotel Kohlers Engel in Vimbuch erhältlich.

Open-Air-Kino am 8. August

„No Hit Wonder“ auf dem Festplatz  
in Weitenung
Das Team des Bürger- und Kommunikationszentrums Weitenung (BuK) 
lädt zu einem besonderen Kinoerlebnis ein: Am Samstag, 8. August, ver-
wandelt sich der Festplatz an der Rheintalhalle wieder in ein Open-Air-

Kino. Gezeigt wird der Film „No Hit Wonder“. Einlass ist ab 19.00 Uhr, 
sodass sich die Besucher in gemütlicher Atmosphäre auf den Abend ein-
stimmen können. Die Filmvorführung startet nach Beginn des Sonnen-
untergangs. Der Eintrittspreis beträgt 8 Euro pro Person. Für eine Aus-
wahl an Speisen und Getränken ist gesorgt.

Konzert-Abo verbindet Klassik, Weihnachtskonzert, Stummfilm
und Kammermusik

Eine Saison voller Klangmomente 
Wenn sich große Klassik, festliche Klänge, Stummfilmkunst und außer-
gewöhnliche Kammermusik zu einer Konzertreihe verbinden, erwartet 
das Publikum eine Saison voller musikalischer Entdeckungen. Das Kon-
zert-Abo des Bürgerhaus Neuer Markt vereint vier ganz unterschiedliche 
Konzer-terlebnisse. „Mit unserem Konzert-Abo möchten wir die ganze 
Bandbreite unseres Konzertprogramms erlebbar machen – von klassi-
scher Musik über außergewöhnliche Konzertformate bis hin zu beson-
deren Klangwelten. Jede Veranstaltung hat ihren eigenen Charakter und 
gemeinsam er-geben sie eine abwechslungsreiche Konzertreise durch die 
Saison“, sagt Bürgerhaus-Leiterin Helen Sand.
Den Auftakt bildet am Dienstag, 13. Oktober, um 19.30 Uhr das Saison-
eröffnungskonzert „Die Wagners“. Die musikalische Familie aus Baden-
Baden präsentiert unter anderem Blues aus „Ein Amerikaner in Paris“ von 
George Gershwin, Claude Debussys Première Rhapsodie sowie traditio-
nelle Klezmermusik. Festlich wird es am Donnerstag, 17. Dezember, um 
19.30 Uhr, wenn die Philharmonia Frankfurt gemeinsam mit dem uk-
rainischen Trompetensolisten Vladislav Lavrik zum Weihnachtskonzert 
einlädt. 

Auftakt mit „Krachleder“
Vorverkauf hat begonnen

Zwetschgenfest startet am 10. September mit Dirndl- und Lederhosenabend

Foto: Velte Content Studio
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teten Schönheit des Alltags. Er war 2025 Eröffnungsfilm des Filmfestivals 
von Cannes. Die Veranstalter freuen sich, dass die Filmnacht bei schlech-
tem Wetter nicht ausfallen muss, sondern im Klostergebäude stattfindet. 
Tickets gibt es nur an der Abendkasse.

Ein besonderes Konzerterlebnis verspricht Stephan Graf v. Bothmer - 
Best of Slapstick Comedy am Dienstag, 16. Februar, um 19.30 Uhr. Der 
Pianist begleitet Stummfilmklassiker von Buster Keaton, Charlie Chap-
lin, Stan & Olli sowie den Kleinen Strolchen live am Flügel und lässt die 
Filmkomödien der 1920er Jahre auf besondere Weise neu aufleben. Die 
Veranstaltung ist eine Produktion von stummfilmkonzerte.de. 
Den Abschluss des Abonnements gestaltet am Dienstag, 9. März, um 
19.30 Uhr, das Blakk Duo mit dem Programm "Birds in Concert". Block-
flötistin Tabea Wink und Akkordeonist Marko Trivunovic verbinden 

Vogelgesänge und musikalische Virtuosität zu einem außergewöhn-
lichen Konzerterlebnis. Das Projekt wird durch die Konzertförderung 
Deutscher Musikwettbewerb des Deutschen Musikrats und die deutsche 
Verwertungsgesellschaft für ausübende Künstler und Hersteller GVL ge-
fördert.
Das Konzert-Abo ist zum Preis von 80 Euro (Kategorie I), 72 Euro (Kate-
gorie II) und 64 Euro (Kate-gorie III) erhältlich. Neben einer Ersparnis 
von 20 Euro profitieren Abonnenten von festen Lieblingsplätzen und frei 
übertragbaren Eintrittskarten. Weitere Informationen zu den Veranstal-
tungen, die auch einzeln buchbar sind, sowie zum Abonnement gibt es 
unter www.buergerhaus-buehl.de. Telefonisch ist das Bürgerhaus Neuer 
Markt unter (0 72 23) 9 35-53 05 erreichbar.

Openair-Filmnacht Bühler Kloster Maria Hilf 

Cultura zeigt „Nur für einen Tag“ 
Am Mittwoch, den 19. August wird im Innenhof des Bühler Klosters der 
Film "Nur für einen Tag" im Rahmen einer Openair-Vorführung gezeigt. 
Die Filmaufführung wird gegen 21 Uhr beginnen. Einlass ist allerdings 
schon um 19 Uhr. 
Die Zuschauer werden vom Team des Klosters bewirtet. Mit dem Pub-
likumserfolg der französischen Regisseurin Amélie Bonnin hat sich der 
Bühler Verein Cultura e.V. einen humorvollen und zugleich anspruchs-
vollen Film ausgesucht. Er erzählt die Geschichte der ca. 40-jährigen 
Köchin Cécile, die es dank der TV-Kochshow Top Chef zu einiger Be-
kanntheit gebracht hat. 
Nun will sie gemeinsam mit ihrem Lebensgefährten in zwei Wochen ein 
Gourmetrestaurant eröffnen. Doch gleich zu Beginn geschieht etwas, das 
ihre Pläne durchkreuzt: Cécile ist schwanger – ausgerechnet jetzt, wo ihre 
Pläne doch ganz andere sind. 
Hinzu kommt, dass Céciles Vater Gérard einen Herzinfarkt erlitten hat. 
Der denkt allerdings nicht im Traum daran, das Heft in der Küche sei-
nes Fernfahrerbistros an der Nationalstraße aus der Hand zu geben. Also 
rückt Cécile an, in die Provinz, aus der sie einst floh, und bringt im Ge-
päck ihrer eigenen Sorgen mit. 
„Nur für einen Tag“ ist ein Film voller Charme, Menschlichkeit und fran-
zösischem Esprit – mit feinem Gespür erzählt er von den Brüchen des 
modernen Lebens, den Möglichkeiten des Neuanfangs und der unerwar-

Blockflötistin Tabea Wink und Akkordeonist Marko Trivunovic verbinden 
am 9. März 2027 im Bürgerhaus Vogelgesänge und musikalische Virtuosi-
tät zu einem außergewöhnlichen Konzerterlebnis. � Foto: Taeseok Oh

Wann haben Sie zuletzt bewusst 
ein Printprodukt genutzt? Viel-
leicht heute Morgen beim Blick 
auf die Cornflakes-Packung. 
Beim Einkaufen im Supermarkt. 
Oder als Sie ein Paket geöffnet 
und den beigelegten Gutschein 
entdeckt haben. Die meisten 
Menschen würden spontan ant-
worten: „Eigentlich gar nicht.“ 
Tatsächlich begegnen uns Print-
produkte jeden Tag – oft, ohne 
dass wir es überhaupt bemerken. 
Während Smartphones, Apps 
und soziale Medien unseren All-
tag prägen, hat gedruckte Kom-
munikation ihren festen Platz 
behalten. Sie steckt in Geld, 
Bankkarten, Verpackungen, Eti-
ketten, Preis- und Hinweisschil-
dern, Prospekten, Kundenkar-
ten, Stadtmagazinen und vielem 
mehr. Kurz gesagt hilft uns Print 
dabei, zu bezahlen, Informatio-
nen zu finden, Produkte zu ver-
gleichen und Entscheidungen zu 
treffen. 
Besonders beim Einkaufen zeigt 
sich die Stärke von Print. Stellen 
Sie sich einen Supermarkt ohne 
Preisschilder, Produktetiketten 
oder Aktionshinweise vor. Kaum 
vorstellbar. Gedruckte Informa-
tionen geben uns Orientierung 
und helfen dabei, sich im Ange-
botsdschungel zurechtzufinden. 
Sie zeigen genau dort, wo wir sie 
brauchen Preise, Inhaltsstoffe, 
Herkunft oder Sonderangebote.
Auch zu Hause landet Print re-
gelmäßig auf unserem Tisch. In 
der Tageszeitung mit viel regio-
nalem Inhalt, ein Prospekt infor-
miert über Angebote im Bau-
markt, das Stadtmagazin verrät 
die besten Veranstaltungen und 
der Vereinsnewsletter hält über 

das Geschehen vor Ort auf dem 
Laufenden. Anders als viele digi-
tale Nachrichten verschwinden 
diese Informationen nicht nach 
wenigen Sekunden. Man kann 
sie später noch einmal zur Hand 
nehmen, durchblättern und in 
Ruhe lesen. 
Das ist einer der größten Vortei-
le von Print: Es entschleunigt in 
unserem oftmals stressigen All-
tag. Während wir online oft von 
einer Information zur nächsten 
scrollen, nehmen wir uns für 
Gedrucktes mehr Zeit. Wir le-
sen konzentrierter, erinnern uns 
besser an Inhalte und treffen 
Entscheidungen bewusster. Ge-
nau deshalb setzen viele Unter-
nehmen trotz Digitalisierung 
weiterhin auf gedruckte Wer-
bung und Informationen. 
Selbst beim Online-Shopping 
spielt Print eine überraschend 
wichtige Rolle. Die Versandver-
packung, der Retourenschein, 
Produktinformationen oder ein 
persönlicher Gutschein im Pa-
ket sind gedruckte Begleiter des 
digitalen Einkaufserlebnisses. 
Sie schaffen Vertrauen, vermit-
teln Wertigkeit und sorgen da-
für, dass wir uns an eine Marke 
erinnern. 
Print ist also viel mehr als Papier. 
Es begleitet uns durch den All-
tag, erleichtert Entscheidun-
gen und sorgt für Orientierung 
– beim Einkaufen, im Brief-
kasten, im Vereinsleben oder 
beim Online-Shopping. Wer  
einmal darauf achtet, wird 
schnell feststellen, dass sich ge-
druckte Informationen über-
all finden. Und sie machen 
unser Leben oft einfacher,  
als wir denken.

Täglicher Helfer:

Gedruckte Informationen 
machen unser Leben  
oft einfacher

Der MITTELBADENER ist Teil der Initiative

www.we-love-print.org/
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Lächelnd kommt er auf mich zu. Mein heutiger Gast Joshua Jung. Ist er 
aufgeregt? Schließlich steht er eigentlich hinter der Kamera und inter-
viewt erfolgreich Menschen unserer Region. Doch dazu später mehr. Ich 
freue mich darauf, bei einem Kaffee mehr von diesem besonderen Men-
schen zu erfahren und in die Geschichte seines Lebens einzutauchen.
Im November 1995 in Rastatt ge-
boren, verbrachte er dort die ers-
ten Jahre seiner Kindheit. „Ich bin 
gebürtiger Rastatter.“ Danach sei er ein „bissle rumgekommen“, 
denn in den darauffolgenden Jahren lebte er in Rheinau-Freistett, wo er 
den Kindergarten und die Grundschule besuchte, anschließend zog er 
mit seiner Familie nach Steinmauern und ging aufs Ludwig-Wilhelm-
Gymnasium. In dieser Zeit sammelte er erste Erfahrungen im Bereich 
Kunst. Wie? Zunächst mit einer Anfrage beim Jugendtreff Rastatt mit 
der Bitte, „sprayen“ zu dürfen. Nach der Zusage ließ er seiner kreativen 
Ader freien Lauf und übte sich mehrere Tage im Sprayen eines Graffitis. 
Zunächst im Jugendtreff und anschließend – ja, es gibt sie wirklich – auf 
legalen Wänden der Stadt.
Seinen Schulabschluss machte er schließlich an der August-Renner-Real-
schule. Joshua lächelt an dieser Stelle und ich hake nach. Bis heute wirke 
eine Geschichte nach, die er in dieser Zeit erlebt habe. „Ich war damals 
nicht so der von Mathe faszinierte Mensch.“ Als es im Unterricht um 
Wahrscheinlichkeitsrechnen und Statistik ging, fragte er aus Neugier sei-
ne damalige Lehrerin, wofür er diese Themen, die ihm in diesem Moment 

als eher unwichtig erschienen, im späteren Leben gebrauchen könne. Die 
darauffolgende Antwort seiner Lehrerin „Falls du mal Statistiker werden 
möchtest“, kommentierte er damals mit einem nicht ganz ehrlichen „Ja 
klar“.
Wenig später begann er eine Ausbildung zum Zerspanungsmechaniker. 

Und welches Thema war während dieser und in der darauffolgen-
den Zeit im Bereich der Qualitätssicherung immer wieder mal 
präsent? Richtig: Statistik. Joshua lacht. Das hätte er damals nie 

für möglich gehalten.
Nach erfolgreich beendeter Ausbildung wechselte er den Betrieb und 
spürte immer deutlicher, dass er nicht an der CNC-Maschine enden wol-
le. „Ich wollte lieber was Kreatives machen.“
Die anschließende Zeit war geprägt von der Suche nach dem, was ihm 
eigentlich lag. Und so habe 
er sich herangetastet: Joshua 
wurde immer klarer, wie groß 
sein Interesse am Thema 
„Kunst“ war und wie sehr ihn 
kreative Kommunikation begeisterte. Seine Ausbildung jedoch bereue er 
nicht. Im Gegenteil – er schätze diese vergangene Zeit sehr. Sie habe ihn 
fachlich und persönlich geprägt und sei heute in vielen Bereichen noch 
nützlich. 
Vom Ehrgeiz gepackt, zog es ihn schließlich 2017 nach Karlsruhe ins Hip-
Hop-Kulturzentrum Combo, wo regelmäßig weltberühmte Graffiti

VON GRAFFITI, GASTRONOMIE UND GESCHICHTEN

        Ich bin gebürtiger Rastatter.

        Ich war damals nicht so 
 der von Mathe faszinierte Mensch.

Joshua Jung
MITTELBADENS

MenschenMenschen
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künstler zu 
Gast waren. 
Dort kam er 
mit Gleich-

gesinnten ins Gespräch, tauschte sich aus und – natürlich – sprayte.
Doch Joshua wollte noch mehr. Eine von vielen Überlegungen zu einem 
Job, mit dem er künftig seinen Lebensunterhalt 
verdienen könnte, war zum Beispiel Tätowierer. 
Diese Idee warf er allerdings schnell wieder über 
Bord und suchte weiter nach seiner wahren Bestimmung, w ä hr e n d 
er regelmäßig mit Freunden in der Rheinau unterwegs war, um Sport zu 
machen. Und während die Jungs sich in Akrobatik, Tricking und Brett-
sport übten, wurde ganz nebenbei gelegentlich gefilmt – zum Teil für 
Youtube, hauptsächlich aber für sich selbst. So entstand die Sportgruppe 
„Sharkz“.
Immer häufiger wurde mit der Kamera experimentiert, und Joshua ver-
stand es, Technik und Kunst zu vereinen. Sein Interesse an diesem Thema 
wuchs stetig. Alles daran – vom Experimentieren mit Farben bis hin zum 
Schneiden – faszinierte ihn. Ja, er konnte sich durchaus vorstellen, die-
ses Hobby zum Beruf zu machen. „Dann wurde ich Filmemacher“, fügt 
er, noch immer davon bewegt, hinzu. Als klassischer Kameramann beim 
Fernsehen sah er sich jedoch nicht.
Mit dem Filmen bei Events, Hochzeiten und Breakdance-Events sowie 
durch Musikvideos begann er schließlich, Geld zu verdienen. Er hatte 
sein Hobby erfolgreich zum Beruf gemacht. 
Joshua sitzt mir strahlend gegenüber und erzählt mit einer solchen Be-
geisterung von den Anfängen, dass mir schnell klar wird: dieser beruf-
liche Weg war und ist noch lange nicht zu Ende. 

Ja, anschließend ging es erst richtig los. Aus der „Sportgruppe Sharkz“ 
wurde „Sharkz Media“, Joshuas eigenes Unternehmen. Die Jahre ver-
gingen und eine bunte Mischung aus Akquise und Aufträgen, die unter 
anderem das Erstellen von Firmenvideos und Imagefilmen beinhalteten, 
gehörten zu Joshuas beruflichem Alltag.
Doch ihm lag noch etwas auf dem Herzen. Seine Heimat. Interessiert 

hake ich nach. „Wir haben hier ganz schön viel zu 
bieten.“ Fasziniert von der Umgebung, den Info-
tafeln, den Rheinauen und noch so vielen tollen 

sehenswerten Orten unserer Region, war es ihm wichtig, den Menschen, 
die hier leben, einen Perspektivwechsel zu bieten und Rastatt in ein posi-
tives Licht zu rücken. „Alle reden es immer so schlecht“, fügt er hinzu. 
Und so entstand im August 2024 das, wofür er mittlerweile in der gesam-
ten Region bekannt ist: „Rastatt will’s wisse“. Hier macht er mit Leiden-
schaft und Professionalität Rastatt mit seinen Menschen, seiner Industrie 
und seiner fabelhaften Natur zur Plattform. So hat er beispielsweise einen 
Film zum Thema Stadtradeln produziert und eine Reportage vom Segel-
flugplatz präsentiert, inklusive sich selbst hinter und vor der Kamera. 
Aber auch Events wie die „Komische Nacht“ und Herbert Nolds Buch-
premiere zur „Schönen Maid“ hat er professionell begleitet und anschlie-
ßend veröffentlicht.
Bei all den bereits durchgeführten Produktionen und Vorhaben ist es für 
Joshua unabdingbar, seinen Perfektionismus zur Seite zu schieben, ein 
Gespür dafür zu bekommen, wann ein Projekt erfolgreich beendet ist 
und dann rechtzeitig die Reißleine zu ziehen. Das Ergebnis seien dann 
authentische und ehrliche Videos, die immer mehr Menschen begeistern. 
Die viele Arbeit dahinter und den Druck bis zur Fer-
tigstellung sollen diese Menschen nicht spüren, das ist 

KEINE KI 
in diesem Text

VON GRAFFITI, GASTRONOMIE UND GESCHICHTEN
TEXT UND FOTOS: Josephine Weiss

        Dann wurde ich Filmemacher.
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ihm wichtig. Der Erfolg gibt 
ihm recht. 
Und wie geht es dem Drei-
ßigjährigen damit, immer 
bekannter zu werden und 
im Rampenlicht zu stehen? 
Er werde immer unerschro-
ckener, traue sich mehr zu 
und verliere Hemmungen 
im Umgang mit seinen 
Gesprächspartnern.
Joshua, der in seiner Freizeit 
gern mit dem Rad unter-
wegs ist, hat viele tolle Ideen 
für Geschichten und Repor-
tagen, die er zeitnah um-
setzen möchte beziehungs-
weise an denen er bereits 
arbeitet. Unter anderem er-

scheint zur nächsten Treibjagdsaison eine Doku zum Thema Treibjagd. 
Hier kommen nicht nur Jäger zu Wort, nein, auch Forstamt, Landwirt-
schaft und NABU melden sich mit verschiedenen Perspektiven des The-
mas zu Wort. 
Apropos verschiedene Perspektiven. Da war doch was. Kürzlich im Leh-
ner’s in Rastatt. 
Am 6. Juli fand dort ein für Joshua besonderes Event statt: die Premiere 
seines aktuellen Werkes „Gastronomie im Wandel“. Rund ein Jahr habe er 
daran gearbeitet, wobei die Intention der Idee eigentlich eine andere ge-
wesen sei. Aus der ursprünglich geplanten Doku wurde ein Großprojekt, 
denn er merkte bei seinen Gesprächen schnell, dass sich die Gastrono-
mie und das Ausgehverhalten der Menschen im Wandel befinden. Und 
so kam er mit Fachleuten der DEHOGA, einem Professor der Konsu-
mentenforschung, vier Rastatter Gastronomen sowie deren Personal und 
Gästen ins Gespräch. Eine, wie er selbst sagt „ehrliche Bestandaufnahme 
einer Branche im Wandel – über Menschen, Herausforderungen und die 
Zukunft des Ausgehens“ – zu finden auf Youtube. 
Bei der Premierenfeier im Lehner’s wurde das Meisterwerk gemeinsam 
angeschaut und sich anschließend mit den vier Gastronomen und wei-
teren Gästen mit Rang und Namen ausgetauscht. Auch wir waren dabei 

und sind begeistert von dieser großartigen Doku. 
So, der nächste Termin wartet. Doch bevor wir uns voneinander ver-
abschieden, stelle ich Joshua noch eine Frage, die mich brennend inte-
ressiert: wie geht sein 
beruflicher Weg weiter? 
Schließlich habe ich im 
gesamten Gespräch ge-
spürt, dass Joshua ein Mensch ist, der keinen Stillstand duldet 
und immer nach neuen Herausforderungen sucht. Auf meine Frage fol-
gen bewegende Worte zum Abschluss: 
„Rastatt wird immer der Ort sein, wo ich zu Hause bin und die Bühne, 
die ich bespiele.“ Sein langfristiges Ziel aber sei es, aus dieser wundervol-
len Region, die er liebevoll als „Star“ bezeichnet, auszubrechen und über-
regional, ja sogar deutschlandweit aktiv zu sein. 
Danke Joshua.
Für deinen Mut und deinen Ehrgeiz, an deine Visionen zu glauben sowie 
an deinen Vorhaben zu arbeiten und sie schließlich in die Tat umzuset-
zen. Für deine positiven Blick auf unsere Region, die weitaus mehr zu 
bieten hat, als manch einer glaubt und die du durch deine Beiträge und 
Dokumentationen bekannter und lebenswerter machst. Für deine kreati-
ven Ideen, die dir nie ausgehen. Für „Gastronomie im Wandel“.
Ach ja, wie war das noch mit der Nervosität? War er aufgeregt vor unse-
rem Termin, bei dem ausnahmsweise er im Mittelpunkt stand? 
Er lächelt. Ja, ein bisschen…

Die Leidenschaft zum Beruf gemacht
� Foto: Joshua Jung

Legales Graffiti – ja, das gibt's! – gemeinsam gestaltet mit Johannes Quinger.� Foto: Joshua Jung

       Rastatt wird immer der Ort sein, wo ich zu 
Hause bin und die Bühne, die ich bespiele.

Joshua Jung
MITTELBADENS

MenschenMenschen

www.sharkzmedia.de @RastattWillsWisse
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„The Blues Brothers“ kehren nach Ötigheim zurück

Kultmusical feiert Wiederaufnahme
Schwarze Anzüge, Sonnenbrillen und jede Menge Rhythm & Blues: 
Noch bis 14. August kehrt das Kultmusical „The Blues Brothers“ auf 
Deutschlands größte Freilichtbühne in Ötigheim zurück. 
In der bereits 2024 gefeierten Inszenierung von Manfred Ohnoutka er-
wartet das Publikum ein mitreißender Abend mit Musik und spektakulä-
ren Effekten. Karten gibt es unter Telefon (07222) 968790 und auf www.
volksschauspiele.de.
Im Mittelpunkt stehen Jake und Elwood Blues, zwei kleinkriminelle Wai-
sen, die alles daransetzen, ihr ehemaliges katholisches Kinderheim vor der 
Schließung zu bewahren. Ihre Mission: die alte Band wieder zusammen-
bringen und mit einem großen Konzert das nötige Geld auftreiben – „im 
Auftrag des Herrn“.
Die Geschichte basiert auf dem Kultfilm „The Blues Brothers“, der seit 
seiner Veröffentlichung im Jahr 1980 Filmgeschichte geschrieben hat. 
Die von John Belushi und Dan Aykroyd verkörperten Figuren entstan-
den ursprünglich für die Kultsendung „Saturday Night Live“ und entwi-
ckelten sich schnell zu einem weltweiten Phänomen. Legendäre Musik-

größen wie James Brown, Aretha Franklin und Ray Charles machten den 
Film auch musikalisch unvergesslich.
In Ötigheim wird dieser Kultstoff als energiegeladenes Musical erlebbar: 
Temporeiche Comedy-Szenen treffen auf große Ensemblenummern, ein-
drucksvolle Choreografien und spektakuläre Bühneneffekte. Eine Show, 
die nicht nur dem Ensemble, sondern auch dem Publikum in die Beine 
geht.

Am 14. August

Einhornspringen im Schwarzwaldbad
Auch in diesem Sommer besucht der Radiosender Die neue Welle im 
Rahmen einer regionalen Schwimmbadtour das Bühler Schwarzwaldbad. 
Am Freitag, 14. August, gibt es von 12 bis 17 Uhr jede Menge Action, 
coole Sommerhits und eine Glücksrad-Aktion mit vielen Präsenten. Ein 
besonderer Spaß ist das Einhornspringen für Kinder, Jugendliche und Er-
wachsene mit Tagessiegerpreisen. Es gilt der reguläre Eintrittspreis. Die 
Veranstaltung findet nur bei angemessenem Wetter statt.

„Bürgerstiftung Sinzheim“

Aufruf zur Einreichung von Projekten  
zur Förderung
Die „Bürgerstiftung Sinzheim“ wurde im Jahr 2019 als eine Einrichtung 
für und von engagierten Bürgerinnen und Bürgern gegründet, um in un-
serer Gemeinde dem Gemeinwohl zu dienen.
Zweck des Stiftungsfonds der Bürgerstiftung ist die Förderung des bür-
gerschaftlichen Lebens, der Kultur, der Bildung, der Aus- und Fort-
bildung, des Sports, der Jugend- und Seniorenarbeit, des Umwelt- und 
Denkmalschutzes, des Landschaftsschutzes und der Landschaftspflege, 
des Tierschutzes, der Völkerverständigung und des Heimatgedankens 
sowie mildtätige und kirchliche Zwecke.
Letztes Jahr wurden gefördert:
-	 Freundschaftsbank für die Lothar-von-Kübel Grundschule
-	 Rikscha des Seniorenbeirats
-	 Durchführung des Anerkennungswettbewerbs 2025 für die Special 

Olympics 2026 in Berlin (Feuervögel des BSV Phönix Sinzheim)
Sie haben eine Projekt-Idee? Senden Sie uns eine E-Mail mit einer ein-
fachen Beschreibung des Projektes an buergerstiftung@sinzheim.de oder 

melden Sie sich bei Herrn Pfefferle 
unter 07221/806-221. Anmelde-
frist ist der 31. August 2026.
Die Entscheidung, welche Projek-
te gefördert werden, trifft der Stif-
tungsrat. Ein Anspruch auf Förde-
rung besteht nicht. Wir freuen uns 
auf Ihre Ideen und Projekte.

Vorhang auf!

Das 12. Kinder- und 
Jugendtheaterfestival 
2026 wirft seine 
Schatten voraus
Es ist eine Idee aus dem Jahr 2001, 
die bis heute trägt. Damals tüf-
telten der in Ottersweier lebende 
Künstler Stefan Klehenz und Bür-
germeister Jürgen Pfetzer (CDU) 
an einem Projekt, das Kindern und 
Jugendlichen im ländlichen Raum 
das Theaterspiel näherbringen soll-
te. Gemeinsam mit dem damali-

www.volksschauspiele.dewww.volksschauspiele.de

The Blues Brothers

Rhythm & Bluesical

14. August 2026

Weber GmbH
Zollersbühnstraße 5

D-76437 Rastatt

Telefon: +49 7222 830273
E-Mail: info@weber-rastatt.de

Geschäftszeiten
Mo.- Fr. von 7:00 Uhr bis 16:00 Uhr

www.weber-rastatt.de

WOHNWAGEN & WOHNMOBIL - SERVICEWOHNWAGEN & WOHNMOBIL - SERVICE
• HU & Abgasuntersuchung
• Gasprüfungen | Urlaubscheck

(für Ihre Sicherheit)
• Service, Wartung &
• Reparaturen aller Hersteller
• gängige Ersatzteile auf Lager
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gen Bühlertäler Bürgermeister Jürgen Bäuerle wagte das Team mit dem 
„Kinder- und Jugendtheater-Festival“ etwas völlig Neues. Das Konzept 
bewährte sich. Im Oktober startet die zwölfte Auflage des Festivals. In-
zwischen profitieren auch Kinder und Jugendliche in Sasbach, Lauf, Sas-
bachwalden und Kappelrodeck von dem Programm, das das Theaterspiel 
direkt in ihre Gemeinden bringt.
Nun trafen sich die Bürgermeister Jürgen Pfetzer, Urs Kramer (partei-
los) aus Bühlertal und Laufs Bürgermeisterin Bettina Kist (parteilos) 
mit Sponsoren bei der Sparkasse in Bühl, wo traditionell das Festivalpro-
gramm vorgestellt wird. Künstlerischer Leiter ist weiterhin Stefan Kle-
henz, der über die Jahre viele Kontakte geknüpft und zahlreiche Künstler-
gruppen erlebt hat.
„Ich kenne mittlerweile die Gruppen, schau mir aber doch die meisten 
Stücke vorher an, ob die Qualität passt und ob sich das Thema gut ein-
fügt“, sagt Stefan Klehenz bei der Programmvorstellung. Mitgebracht hat 
er das druckfrische Programmheft, das nun in den Gemeinden und in 
den Schulen verteilt wird. Der Eintrittspreis von fünf Euro gilt für jedes 
Theaterstück.
Zwischen Montag, 5. Oktober, und Freitag, 23. Oktober, finden 17 Gast-
spiele für verschiedene Altersklassen statt. Die Künstler arbeiten laut 
Klehenz allesamt professionell und bringen eine Mischung aus Schau-
spiel, Figurentheater, Tanztheater, Clownerie und Straßentheater auf die 
Bühnen der Gemeinden. „Solche Live-Erlebnisse sind wie Vitamine für’s 
Gemüt“, schreibt Stefan Klehenz in seinem Vorwort zum Theaterpro-
gramm. „Oft werden die jungen Zuschauerinnen und Zuschauer aktiv in 
die Handlung einbezogen und im Anschluss können sie mit den Künst-
lern auch sprechen und Fragen stellen.“
Los geht es am 5. Oktober in Kappelrodeck mit dem Zirkus Dralladoni. 
„Das ist eine tolle Mischung zwischen Puppentheater, Schattenspiel und 
Zauberei“, stellt Klehenz die Auftaktveranstaltung vor. „Es ist absolut fas-
zinierend, was Direktor Dralladoni alles mit den Händen fabriziert.“
Einen Tag später ist das Theater Patati-Patata in Bühlertal zu Gast. Im 
Stück „Gustav der Flugradbauer“ geht es um einen Tüftler, um das An-
derssein und um die Fantasie, die zu Großem beflügelt. Tatsächlich ent-
steht im Laufe der Vorstellung ein Flugfahrrad, das nach dem Verlassen 
der Werkstatt abhebt.
Zum ersten Mal hat Klehenz ein Straßentheater engagiert. PassParTout 
kommt mit einem Clown und einem Elefanten nach Sasbach zu den Kin-
dern ab sechs Jahren. „Es ist famos, was die Gruppe da präsentiert“, ist 
selbst Theaterprofi Klehenz beeindruckt von dem Geschehen.
Der Abschluss des Festivals ist am Freitag, 23. Oktober, abends im Ge-
meindezentrum Ottersweier geplant. Dort kann jeder Gast Teil eines 
interaktiven Musiktheaters werden. Die Kinder und Jugendlichen, die 
parallel in den beiden Theaterwochen einen Circus-Workshop besuchen 
dürfen, zeigen, was sie einstudiert haben. Die offene Jugendarbeit über-
nimmt die Bewirtung. 
Der Eintritt ist frei.
Das gesamte Programm gibt es unter: www.kiju-theaterfestival.de

DIE HALBE SEITE:� Verlosungen

Stichwort: � „Eis“

„Eis dich glücklich“ von Sandra Wall
Wir verlosen 5 Bücher der bekannten Influencerin. Näheres hierzu auf 
Seite 23 bei unserem Rezept!

Stichwort: � „Print“

Print lebt! Und es kleidet sogar!!!
Der MITTELBADENER ver-
lost 2× 1 WE.LOVE.PRINT 
T-Shirt im Wert von 34,90 € mit 
Ihrem Wunschmotiv! 
1. Besuchen Sie den WE.LOVE.
PRINT Shop unter www.shop.
we-love-print.org. 
2. Suchen Sie sich Ihr Wunsch-
motiv und Ihre Shirt-Größe aus. 
3. Schicken Sie eine Mail an info@ggvms.de mit dem Betreff „Print“ 
sowie Ihrem gewünschten Motiv und Ihrer T-Shirt-Größe. 
Mit etwas Glück gehört eines der beiden T-Shirts bald Ihnen. 

Stichwort: � „Komische Nacht Pforzheim“

Di., 10.11.: 2. Komische Nacht Pforzheim
Die aus Rastatt und Karlsruhe be-
kannte und beliebte Reihe hat eine 
weitere Stadt erobert: Pforzheim!
Das Programm: Passun Azhand, 
Tobi Freudenthal, Özgür Cebe, Dr. 
Lüder Warnken, Karo Bender. 
Wir verlosen 3x 2 Tickets für die 
Veranstaltung im Kulturhaus Oster-
feld, Beginn 19.30 Uhr

Stichwort: � „Magic Moments“

Erleben Sie einen Abend 
voller Magie, Varieté, 
Gesang und Comedy! 
Am Samstag, 12. September gastiert die 
Show „Magic Moments“ in der Badner-
Halle Rastatt und verspricht beste Unter-
haltung für die ganze Familie.
Wir verlosen 2x 2 Eintrittskarten.

TEILNAHMEBEDINGUNGEN: 
Schicken Sie eine Mail an info@ggvms.de mit dem Stichwort in der Betreffzeile sowie 
Ihrer Postanschrift. Alle Einsendungen, die uns bis zum 10. des Monats dieser Ausgabe, 17 
Uhr erreichen, werden bei der Verlosung berücksichtigt. WICHTIG: jede Mail- Adresse 
bzw. jede Post-Adresse kann nur einmal je Verlosung teilnehmen.  Missbrauch 
führt zum Ausschluss an der Teilnahme! 
Aus allen Einsendungen, welche diese Bedingungen erfüllen, werden die  Gewinner/innen er-
mittelt. Diese werden auf dem Postweg und/oder per Email informiert und im Folgemonat an 
dieser Stelle namentlich erwähnt. Mitarbeitende des Verlages sowie deren Angehörige sind 
von der Teilnahme ausgeschlossen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen; Umtausch oder Bargeld-
auszahlungen sind nicht möglich. Mit der Teilnahme werden die o.g. Bedingungen akzeptiert.

Letzten Monat haben gewonnen: 
jeweils 2 Tickets „CannaFestival 17. bis 19. Juli“:
Monika Gonser, Rastatt; Maria Weiß, Neuweier; Guido Karius, Au am Rhein
jeweils 2 Tickets „Pirate Beach Open Air“ am 29. August:
Ingrid Huppmann, Kuppenheim; Sylvia Kopp, Baden-Baden
jeweils 1 Vespa-Tasse von VeSpass Kuppenheim:
Heike Roszkopf, Rastatt; Volker Kottkamp, Sinzheim; Arthur Pfistner, Rastatt; 
Beate Wedel, Sinzheim
Wir gratulieren den Gewinnern und Gewinnerinnen!

� Foto: hotsushi.

� Foto: MUKMR

Von links: Sabrina Braun, Alina Zink, Bürgermeister Jürgen Pfetzer, Bür-
germeisterin Bettina Kist, Bürgermeister Urs Kramer, Festivalleiter Stefan 
Klehenz und Josef Tisch von der Spar- und Kreditbank Bühlertal. In der 
Mitte kniend Frank König von der Sparkasse Bühl. � Foto: Martina Fuß
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Tiefbauarbeiten am Marktplatz

Stadtwerke Baden-Baden verlegen im Bereich 
der Stiftskirche Versorgungsleitungen
Auf dem Marktplatz im Bereich der Stiftskirche verlegen die Stadtwerke 
seit Donnerstag den 30. Juli neue Stromversorgungs- und Beleuchtungs-
kabel. Im direkten Baustellenbereich ist das Parken nicht möglich. Eine 
entsprechende Beschilderung wird rechtzeitig aufgestellt. Die Baumaß-
nahme dauert voraussichtlich bis Ende August.
Die Stadtwerke bitten um Ihr Verständnis bezüglich der durch die Bau-
stelle bedingten Beeinträchtigungen und bedanken sich schon jetzt für 
Ihr Entgegenkommen.

Baden-Baden:

Jugendhilfeausschuss empfiehlt maßvolle 
Fortschreibung der Elternbeiträge
Die Entlastung von Familien ist ein zentrales Anliegen von Gemeinderat 
und Verwaltung. Angesichts steigender Lebenshaltungskosten und der 
weiterhin hohen finanziellen Belastung vieler Familien durch die Kinder-
betreuung wollen Stadt und Verwaltung ein bewusstes Zeichen setzen 
und die vorhandenen Handlungsspielräume konsequent zugunsten der 
Familien nutzen.
Deshalb hat die Verwaltung dem Gemeinderat vorgeschlagen, die regu-
läre Fortschreibung der Elternbeiträge für das Kita-Jahr 2026/2027 aus-
zusetzen. Konkret bedeutet dies: Für Kinder unter drei Jahren bleiben 

die Beiträge unverändert. Für Kinder über drei Jahren sowie in altersge-
mischten Gruppen ist lediglich eine moderate Erhöhung um drei Prozent 
vorgesehen – statt der von den kommunalen Spitzenverbänden empfoh-
lenen 4,5 Prozent. Dieses Vorgehen wurde im Vorfeld mit den Kita-Trä-
gern abgestimmt.
Der Jugendhilfeausschuss hat in seiner Sitzung vom Donnerstag, 25. 
Juni, einstimmig empfohlen, diesem Vorschlag zu folgen. Sofern der Ge-
meinderat dem Vorschlag zustimmt, soll anschließend gemeinsam mit 
den Kita-Trägern ein Reformprozess beginnen. Ziel ist es, innerhalb eines 
Jahres in einer Arbeitsgemeinschaft ein neues, sozial gerechteres Beitrags-
modell zu entwickeln.

Sandburgen-Wettbewerb für Familien am 7. August

Veranstaltung des Bürgertreffs des BuK
Der Bürgertreff des Bürger- und Kommunikationszentrums (BuK) Wei-
tenung lädt Familien zum Sandburgen-Wettbewerb ein. Wer die schöns-
te und kreativste „Sandburg“ zum Thema Unterwasserwelt bauen kann, 
wird am Freitag, 7. August, von 11 bis 14 Uhr auf dem Beachvolleyball-
platz bei der Grundschule ermittelt. Die Teilnahme kostet 5 Euro pro 
Team, das aus Kindern und ihren Eltern besteht. Mitzubringen sind eige-
ne Eimer, Schaufeln und eine große Portion Fantasie. Zur Dekoration der 
Sandburgen dürfen gerne Naturmaterialien wie Muscheln, Steine, Äste 
und Gräser sowie kleine Spielzeugfiguren verwendet werden – der Krea-
tivität sind keine Grenzen gesetzt. Dem Siegerteam winkt als Belohnung 
ein Gutschein für ein Eislokal in Bühl. Eine Anmeldung (maximal sechs 
Teams) bei Gunther Leppert, Telefon (01 72) 9 55 02 53, E-Mail buk-
weitenung@buehl.de, bis 3. August ist erforderlich.

Ob der perfekte Kaffeegenuss am Morgen oder eine gründliche
Reinigung im ganzen Zuhause – hochwertige Geräte machen den
Unterschied. Bei uns im Ernst Miele Center Sinzheim erwartet Sie
deshalb aktuell eine besondere Auswahl attraktiver Angebote rund
um Kaffeevollautomaten und Staubsauger.
Freuen Sie sich auf Preisvorteile von bis zu 40 % auf ausgewählte
Geräte und entdecken Sie Qualität, Komfort und innovative Technik zu
besonders attraktiven Konditionen. Von aromatischem Kaffeegenuss
auf Knopfdruck bis hin zu leistungsstarken Staubsaugern für jede
Wohnsituation – jetzt ist der ideale Zeitpunkt, sich Ihren Favoriten
zu sichern.
Wie immer stehen Ihnen unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
mit kompetenter Beratung zur Seite und unterstützen Sie dabei, die
passende Lösung für Ihre individuellen Anforderungen zu finden.
Besuchen Sie uns im Ernst Miele Center Sinzheim und profitieren Sie
von unseren aktuellen Aktionsangeboten. Schnell sein lohnt sich – alle
Angebote gelten nur solange der Vorrat reicht.

WIR FREUEN UNS AUF IHREN BESUCH!

Ihr Team von Ernst Miele Center

JETZT ATTRAKTIVE ANGEBOTE SICHERN

GENUSS UND SAUBERKEIT ZUM
VORTEILSPREIS

Marktplatz 3, 76547 Sinzheim, 07221-988273
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Manon Harsch’s Erfolgsserie reißt nicht ab

Auf gutem Weg in die Nationalmannschaft
Was für eine Erfolgsserie! Nach dem Gewinn der Deutschen Meister-
schaft der AK 50 Ende Mai hat Manon Harsch vom Baden Hills Golf 
und Curling Club im Juli den nächsten großen Erfolg gefeiert.
Bei der Internationalen Deutschen Meisterschaft im Düsseldorfer Golf 
Club traf sie auf ein stark besetztes internationales Teilnehmerfeld. Mit 
Runden von 76, 75 und 81 Schlägen spielte sich Manon Harsch auf einen 
hervorragenden geteilten 3. Platz. 
Mit diesem Podestplatz führt Manon unangefochten die deutsche Rang-
liste an, so dass einer Nominierung in die Nationalmannschaft nichts 
mehr im Weg stehen sollte. „Ich war 2015 und 2016 schon mal in der Na-
tionalmannschaft und es war mein großes Ziel, dies nochmal erleben zu 
dürfen“. Somit wird Manon Harsch höchstwahrscheinlich bei der Euro-
pa-Mannschaftsmeisterschaft der Damen AK 50 im September in Bulga-
rien die Farben des Baden Hills Golf und Curling Clubs hochhalten. Der 
Club ist stolz, eine so erfolgreiche Spielerin in seinen Reihen zu haben.

Mittelbaden füreinander: Golf-Turnier für Deutsche Krebshilfe

Baden Hills-Golfer in Rheinmünster spenden  
1.600 Euro für guten Zweck
Zum 45. bundesweiten Golf-Wettspiel zugunsten der Deutschen Krebs-
hilfe spielten im Juli bei herrlichem Sonnenschein auf dem Golfplatz des 
Baden Hills Golf  und Curling Clubs in Rheinmünster 33 Teilnehmer 
(14 Herren und 19 Damen) um den Sieg und um die Qualifikation zum 
Regionalfinale. 
Bruttosieger bei den Herren wurde Nicola Paglione mit 27 Bruttopunk-
ten, gefolgt von Marin Bratkovic und Thorsten Huth.  Bei den Damen 
siegte Leni Miehle mit herausragenden 32 Bruttopunkten. Zweite wur-
de Mathy Siervo-Kuhlen vor Inge Ludwig. In drei Nettoklassen wurden 
die Sieger ermittelt. In der Klasse A gewann Karin Herkel-Paglione vor 
Mathy Siervo-Kuhlen und Nicola Paglione, in der Klasse B wurde Heinz 
Baier Sieger vor Werner Magin und Erwin Schacht,  und in der Klasse C 
gewann Ute Jäger vor Annette Neubauer und Verena Strass-Auste.
Die beiden Brutto-Sieger und die drei Netto-Sieger qualifizierten sich 
für das Regionalfinale am 6. September  beim Golfclub in Erlangen. Die 
Siegerehrung wurde von Vize-Präsident Johannes Kiefer vorgenommen.
Für die Deutsche Krebshilfe spendeten die Golferinnen und Golfer 1.600 
Euro. Die Deutsche Krebshilfe e. V. wurde am 25. September 1974 auf 
Initiative von Mildred Scheel, der Frau des damaligen Bundespräsidenten 
Walter Scheel, gegründet. Seit ihrer Gründung hat die Deutsche Krebs-
hilfe über zwei Milliarden Euro an Spenden und sonstigen Zuwendungen 
aus der Bevölkerung erhalten. 
Der Deutsche Golfverband hat allein im vergangenen Jahr 325.000 Euro 
an die Deutsche Krebshilfe gespendet, und insgesamt wurde seit der Ein-
führung dieser Turniere vom Deutschen Golfverband ein Gesamtbetrag 
von über zehn Millionen Euro an die Deutsche Krebshilfe gespendet. 
Vom Baden Hills Golf und Curling Club in Rheinmünster konnte in 
den letzten Jahren insgesamt eine sechsstellige Summe für die Deutsche 
Krebshilfe gespendet werden. 

Sommerspaßprogramm in der Stadtbibliothek Baden-Baden:

Noch Plätze frei
Mit insgesamt neun Ferienprogrammen ist die Stadtbibliothek auch in 
diesem Jahr wieder beim Sommerspaßprogramm vertreten. Für folgende 
fünf Veranstaltungen gibt es noch freie Plätze:
Kinder ab 7 Jahren können am Mittwoch, 5. August, von 10 bis 12 Uhr, 
mit dem „Reisepudel Archibald“ von James Krüss auf Europareise gehen. 
Die Route des Reisepudels wird von den Kindern parallel zur Geschichte 
mit programmierbaren Robotern, BlueBots, auf einer Europakarte ver-
folgt. 
Für Kinder ab 3 Jahren gibt es am Samstag, 8. August, „Eine Reise mit 
James Krüss zum 100. Geburtstag“. An zwei Terminen, von 10 bis 11.30 

DIE HALBE SEITE:� Nachgedacht
Anzeige

Steven Görner� Foto: Steven Görner

Ich habe über die Fuß-
ball-WM nachgedacht. 
Da bin ich, glaube ich, 
nicht der einzige. Für 
mich war es die WM 
mit den schlechtesten 
Schiedsrichterleistungen, 
mit dem Verkauf der 
sportlichen Werte durch 
den Trump-Lakaien Infantino sowie einer Halbzeitshow, die 
an Peinlichkeit kaum zu überbieten war (außer Shakira). Ja, 
Show gehört zum Geschäft und der Fussball ist das weltweit 
größte Geschäft, aber gut gemeint ist halt nicht gleich gut ge-
macht. 
Warum kein Wort zu unserer Nationalmannschaft? Ein 
Freund von mir hat mal gesagt: „Wenn etwas so offensichtlich 
ist, muss man es nicht auch noch kommentieren.“ Ich habe 
über die Antrittsrede von Kloppo nachgedacht. Mann, hat 
der Eier, habe ich gedacht. Dann fiel mir auf, dass so nur je-
mand reden kann, der für sich und seine familiären 20 Nach-
folgegenerationen das Schäfchen im Trockenen hat.
Was diese Trainerentscheidung abbildet, ist deutschlandwei-
te Sehnsucht. Sehnsucht nach Spielertypen von 1990, Sehn-
sucht nach Trainertypen mit Werten und Ruhrpottmenta-
lität bevor sie zu „Red Bull“ gegangen sind, und Sehnsucht 
nach einer Zeit, in der wir mit unserem wirtschaftlichen 
Überschuss alle Probleme zukleistern konnten, ohne wirklich 
zukunftsweisende Lösungen für die nachfolgenden Genera-
tionen zu finden. Ich höre immer, Deutschland ist wie ein 
großer Ozeandampfer, bei dem man das Ruder nicht einfach 
so rumreißen kann. Richtig. Aber wie vorausschauend und 
vorausdenkend muss ich dann sein, wenn ich das weiß? Wäre 
unsere Regierung eine Crew auf einem Schiff, ich würde lie-
ber fliegen. 
Für Lösungsansätze muss man mit gutem Beispiel voran
gehen und schon mal auf 80 Euro verzichten, auch wenn's 
richtig weh tut. Aber ich schweife ab. Ich habe nachgedacht 
über Menschen, die anderen helfen. Wenn diese in Schwie-
rigkeiten sind, die Hand reichen, nicht wegschauen, sondern 
zuhören, das Gefühl von „Du bist mir wichtig“ vermitteln. 
Familie, Freunde, Nachbarn, Kolleginnen und Kollegen, 
Sportfreunde, Ehrenamtliche, alles Menschen, welche durch 
ihr Tun die Risse in unserer Demokratie wieder kitten. Und 
ich habe nachgedacht über den Anschlag beim CSD in Ber-
lin. Zuerst sind meine Gedanken und Gefühle bei den Op-
fern. Und dann müssen wir uns mal ehrlich machen: 
VERSAGT.
Steven Görner
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Uhr und von 12 bis 13.30 Uhr, feiern die Stadtbibliothek und die Buch-
handlung Eulennest den 100. Geburtstag des Dichters und Schriftstellers. 
Start ist in der Buchhandlung Eulennest, das Ende in der Stadtbibliothek. 
An beiden Orten gibt es Mitmachaktionen und Bilderbuchgeschichten. 
Der Weg zwischen Buchhandlung und Bibliothek wird mit einer Fanta-
siereise per Schiff durch die Fußgängerzone gestaltet.
Am Mittwoch, 19. August, können Kinder ab 8 Jahren von 10 bis 12 Uhr 
„Mit LEGO ins Weltall“. Mit der kleinen Raumsonde, die sie im LEGO 
Wedo Kasten bauen, startet das Programm. Damit die Raumsonde auch 
fahren kann, wird sie mit Hilfe einer App programmiert. Doch auch an-
dere Fahrzeuge können gebaut und programmiert werden. Ein vielfälti-
ger LEGO-Morgen steht also bevor.
Für Kinder ab 4 Jahren heißt es dann am Freitag, 21. August, von 10 bis 
11.30 Uhr, „Wir reisen durch das Land der Bilderbücher“.
Anmeldungen für alle Sommerspaß-Programme nimmt die Stadtbib-
liothek per E-Mail an stadtbibliothek@baden-baden.de oder unter der 
Rufnummer 07221 93-2260 entgegen. Weitere Infos zu den einzelnen 
Veranstaltungen gibt es auch unter https://www.baden-baden.de/stadt-
bibliothek/veranstaltungen--aktuelles/alle-veranstaltungen-veranstal-
tungsprogramm#/event

optikblum.com optikblum Optik Blum· Inh. Svenja Hörig-Eckert e.K.· Kaiserstraße 11· 76437 Rastatt· Telefon (0 72 22) 34 19 0

Mehr sehen mit moderner Sehanalyse 
Tipps für entspanntes Sehen in der dunklen Jahreszeit

Was brauchen Ihre Augen wirklich in der 
dunklen Jahreszeit? Die Experten von 
Optik Blum fi nden es heraus – mit viel 

Erfahrung und modernster Messtechnik.

Der Herbst kommt – und damit auch neue 
Sehansprüche. Augenoptikermeisterin Svenja 
Hörig-Eckert von Optik Blum in Rastatt erklärt, 
warum jetzt der perfekte Zeitpunkt für eine 
Sehanalyse ist – und wie diese hilft, die Augen 
auf die dunkle Jahreszeit vorzubereiten.

Wie verändert sich das Sehen im Herbst?
Svenja Hörig-Eckert: „ Weniger Tageslicht, Hei-
zungsluft und Autofahrten im Dunkeln verlangen 
unseren Augen jetzt viel ab. Dazu kommt, dass wir 
weniger Zeit im Freien, aber oft mehr Stunden vor 
Bildschirmen verbringen. Eine Sehanalyse hilft dabei, 
die Augen optimal zu unterstützen, damit sie auf 
die besonderen Sehansprüche vorbereitet sind.“

Sie messen mehr als die Sehstärke?
Svenja Hörig-Eckert: „Ja, unsere Sehanalyse geht 
weit über die Bestimmung der Brillenstärke hinaus. 
Mit Hightech ermitteln wir unter anderem, wie 
gut die Augen zusammenarbeiten, wie die Horn-
haut beschaffen ist und sogar, ob Hinweise auf 
mögliche Augenkrankheiten wie Grauer Star oder 
Altersbedingte Makuladegeneration vorliegen. So 
können unsere Kunden bereits frühzeitig und gut 
informiert ihren Augenarzt aufsuchen.“

Wie helfen die Ergebnisse im Sehalltag?
Svenja Hörig-Eckert: „Moderne Brillengläser 
sind Hightech-Produkte, die sich präzise auf die 
jeweiligen Sehanforderungen anpassen lassen. Die 
Ergebnisse aus der Sehanalyse fl ießen direkt in 
die Fertigung der Brillengläser ein. So stellen wir 
sicher, dass die Gläser auf die jeweiligen Bedürf-
nisse abgestimmt sind, fürs Büro, die Freizeit oder 
nächtliche Autofahrten.“

Viele Menschen fühlen sich im Dunkeln am 
Steuer unwohl. Was raten Sie diesen? 
Svenja Hörig-Eckert: „Viele glauben, nachtblind zu 
sein, sodass sie weitgehend auf nächtliche Auto-
fahrten verzichten.  Auch hier liefert die Sehanalyse 
wichtige Erkenntnisse, zum Beispiel zum Kontrast-
sehen und Sehen bei Nacht oder Dämmerung. 
In einigen Fällen sind spezielle Autofahrergläser 
ratsam: Sie erhöhen den Kontrast, reduzieren 
Refl exionen und sorgen für entspannteres Fahren, 
selbst bei echtem Herbstwetter.“

Haben Sie Tipps für die dunkle Jahreszeit? 
Svenja Hörig-Eckert: „Ein Thema, dem wir oft 
in Herbst und Winter begegnen, sind trockene 
Augen. Durch Heizungsluft, Dämmerlicht und 

Bildschirmarbeit werden die Augen besonders 
beansprucht. Bei der Sehanalyse prüfen wir den 
Tränenfi lm, um trockenen Augen auf den Grund 
zu gehen und Lösungen aufzuzeigen.“ 

Möchten auch Sie Ihre Augen fi t für Herbst 
und Winter machen? Dann vereinbaren Sie 
jetzt Ihren Termin für eine ausführliche Seh-
analyse bei Optik Blum in Rastatt und blicken 
Sie den kommenden Sehherausforderungen 
entspannt entgegen!

Baden-Baden: Hitzeschutz für obdachlose Menschen: 

Gemeinsam gegen die Sommerhitze!
Die steigenden Temperaturen im Sommer stellen besonders für Men-
schen, die auf der Straße leben, eine große Herausforderung dar. Ohne 
ausreichenden Schutz vor der Sonne sind sie einem erhöhten Risiko für 
Hitzschlag, Dehydrierung und weiteren gesundheitlichen Belastungen 
ausgesetzt.
Um Menschen in dieser Situation zu unterstützen, ruft die Wohnungslo-
senhilfe des Caritasverbandes Baden-Baden dazu auf, Sonnencreme, Son-
nenschutzkleidung wie Hüte und Kappen sowie kleine Wasserflaschen zu 
spenden. Die Sachspenden können rund um die Uhr im Caritasheim für 
Wohnungslose in der Ooser Bahnhofstraße 2a abgegeben werden. 
Darüber hinaus bietet die Wohnungslosenhilfe der Caritas konkrete Un-
terstützung vor Ort an: Betroffene Menschen erhalten die Möglichkeit, 
sich in den Räumlichkeiten aufzuhalten, sich vor der Hitze zu schützen 
und mit wichtigen Hilfsmitteln wie Sonnencreme sowie Getränken ver-
sorgt zu werden. Ziel ist es, einen niedrigschwelligen Schutzraum wäh-
rend der heißen Sommertage bereitzustellen und gesundheitlichen Risi-
ken vorzubeugen. 
Auch die Stadtverwaltung Baden-Baden hilft betroffenen Personen ohne 
festen Wohnsitz im Rahmen des Hitzeschutzes. Sie bietet die Möglich-
keit, sich an heißen Tagen in einem Hitzeschutzzimmer einer städtischen 
Notunterkunft aufzuhalten und sich so vor der Sonne zu schützen bzw. 
herunterzukühlen. 
Montags, dienstags und freitags von 8 bis 12 Uhr sowie donnerstags von 
14 bis 17.30 Uhr stehen hierfür die Mitarbeiter der Abteilung Unterbrin-
gung unter den Telefonnummern 07221 93-14796 und 07221 93-1436 
als Ansprechpartner zur Verfügung. Außerhalb der Öffnungszeiten kön-
nen sich betroffene Personen auch direkt an die Notunterkunft „West-
liche Industriestraße 41“ wenden. 
Abschließend appellieren die Caritas und die Stadt an die Solidarität der 
Bürgerinnen und Bürger: „Mit Ihrer Unterstützung können wir dazu 
beitragen, dass obdachlose Menschen besser vor den Gefahren extremer 

Wir sind Ihr Partner
in den Bereichen:

� Pfandkredit
Goldankauf�

Edelmetallhandel�

Anlagegold�

kostenlose Wertschätzung�
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Gold, Altgold, Barren, Münzen, Zahngold,
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Temperaturen geschützt werden. Jede Spende zählt und kann einen wich-
tigen Beitrag leisten. Lassen Sie uns gemeinsam Verantwortung über-
nehmen und dazu beitragen, dass niemand in unserer Gesellschaft den 
Sommer ungeschützt auf der Straße verbringen muss. Vielen Dank für 
Ihre Großzügigkeit und Solidarität.“

Bühl: „Hochsommer“ im Friedrichsbau 

Städtische Ausstellung noch bis 23. August
„Hochsommer“ ist der Titel der nächsten städtischen Ausstellung aus der 
Reihe „Kunst im Friedrichsbau“. Der Name ist dabei Programm: Denn 
Gundula Bleckmann und Eckart Steinhauser stellen ihre Werke noch bis 
23. August aus. Die Doppelausstellung vereint dabei Malerarbeiten der 
Karlsruher Künstlerin und Skulpturen von Eckart Steinhauser. 
Gundula Bleckmanns Passion ist die Form: „Form ist für mich alles – und 
ich war immer der Ansicht, dass in der Form alles enthalten ist“, sagt die 
seit ihrem Studium der Freien Malerei an der Staatlichen Akademie der 
Bildenden Künste in Karlsruhe freischaffende Künstlerin. Und Eckart 
Steinhausers austarierte, ineinandergeschobene, gestapelte und anein-
andergelehnte Ensembles wirken trotz ihres realen Gewichts stets spiele-
risch leicht, ja mitunter geradezu luftig.
Nach der Vernissage ist die Ausstellung samstags und sonntags von 11.00 
bis 17.00 Uhr sowie Mittwoch bis Freitag von 16.00 bis 19.00 Uhr zu-
gänglich, wobei am letzten Tag am Sonntag, 23. August, ein Künstlerge-
spräch um 15.00 Uhr angesetzt ist. Diese Finissage beinhaltet auch noch-
mals einen Rundgang. Der Eintritt ist stets frei. 

DIE HALBE SEITE:�„Tony, die schöne Maid und ich“
Ein Leben für die Bühne: Auf seiner „Halben Seite“ erzählt Herbert Nold 
von seiner 44-jährigen Zeit als Manager für Tony Marshall. 

Der Durchbruch am 24. April 1971 im Kurhaus Baden-Baden:

ZDF-Hitparade – Zuerst abgelehnt, dann Sieger
Die ZDF-Hitparade mit Dieter Thomas Heck als Moderator war in den 70er 
Jahren die wichtigste Sendung in der Schlagerbranche. Über 20 Millionen Zu-
schauer war die normale Quote, aber 
manchmal wurden auch über 27 Mil-
lionen erreicht. Tony Marshalls  „Schöne 
Maid“, die er am 24. April 1971 im Kur-
haus in Baden-Baden zum ersten Male 
präsentierte, kam schon einen Monat 
später in die Charts, wurde aber vom 
ZDF für die Hitparade abgelehnt. Auch 
der Nachfolgetitel „Heute hau’n wir auf 
die Pauke“ wurde im Oktober und auch 
im November abgelehnt. Nach dem be-
stehenden Modus durfte die Plattenfirma 
nur zweimal anbieten und wenn das nicht 
klappte, war ein drittes Angebot nicht 
mehr möglich. 
Als ich im November 1971 erfahren 
hatte, dass  auch dieser Titel nicht in die 
ZDF-Hitparade kommt, habe ich die für 
die TV-Promotion zuständige Ariola-
Angestellte Doris Ehresmann angerufen. 
Ich habe sie nach dem erneuten Ablehnen 
der zwei großen Millionen-Hits ange-
sprochen und ihr gesagt, dass sie vermut-
lich Tony Marshall beim Angebot an das ZDF immer auf den letzten Plätzen 
nominiert. Das verneinte sie und hat mir Akteneinsicht angeboten, wenn ich 
wieder nach München komme. Ich habe sofort Tony angerufen und wir fuhren 
nachts mit dem Zug nach München. Vormittags um 9 Uhr waren wir im Büro, 
Frau Ehresmann war noch nicht da und die Sekretärin hat uns einen Kaffee 
angeboten. Als Doris Ehresmann eine halbe Stunde danach ins Büro kam und 
Tony und mich sah, bekam sie einen roten Kopf. Die zugesagte Akteneinsicht 
gab sie uns nicht. 
Danach sind wir beide sofort zum Firmenchef, Monti Lüftner, gegangen, der 
zwei Stock höher sein Büro hatte. Monti Lüftner hat sich alles angehört und 
sagte zu seiner Sekretärin: „Bitte sofort Frau Ehresmann anrufen. Sie soll mit 
den ZDF-Hitparaden-Akten sofort zu mir kommen.“ Kurz danach kam Doris 
Ehresmann ins Büro ihres Chefs, sah uns beide, Tony und mich, und bekam er-
neut einen roten Kopf. Bei der Aktendurchsicht hatte sich dann herausgestellt, 
dass ich mit meiner Vermutung richtig lag. Tony war immer auf den letzten 
Plätzen des Ariola-Hitparaden-Angebots. Herr Lüftner war sichtlich erzürnt, 
denn Tony hatte zu diesem Zeitpunkt schon Verkaufszahlen in Millionenhöhe. 
Und entgegen dem Modus hatte Doris Ehresmann auf Anordnung ihres Chefs 
Tonys Titel zum dritten Mal angeboten. Das fiel der ZDF-Redaktion nicht 
auf und deshalb kam Tony im Februar 1972 zum ersten Mal mit „Heute hau’n 
wir auf die Pauke“ in die ZDF-Hitparade. Er konnte als Neuling den zweiten 
Platz belegen und kam damit erneut im März in die ZDF-Hitparade.  Am  18. 
3. 1972 belegte Tony mit seinem Hit den ersten Platz. Und in den folgenden 
Jahren war er Stammgast in dieser erfolgreichen Sendung. 
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Herbert Nold  � Foto: GGVMS

Baden Airpark, Cabot Trail G208, Rheinmünster 
Alle Details

� Foto: Caritas Baden-Baden

Die Doppelausstellung vereint Malerarbeiten von Gundula Bleckmann und 
Skulpturen von Eckart Steinhauser. � Foto: Stadt Bühl
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Per Videochat ins Rathaus

Virtuelles Amt erweitert Bürgerservice

Die Stadt Bühl erweitert ihr digitales Serviceangebot. Künftig können 
Bürger bestimmte Dienstleistungen des Bürgerbüros bequem per Video-
chat erledigen. Mit dem neuen Virtuellen Amt lassen sich ausgewählte 
Anliegen ortsunabhängig und ohne den Weg ins Rathaus bearbeiten. Der 
neue Service spart Zeit, vermeidet Fahrtwege und beinhaltet dennoch 
eine persönliche Beratung durch die Mitarbeitenden des Bürgerbüros.
„Wir möchten unseren Bürgern den Kontakt zur Verwaltung so einfach 
und bürgernah wie möglich machen. Mit dem Virtuellen Amt schaffen 
wir einen zusätzlichen Zugang zu unseren Dienstleistungen, der flexibel, 
zeitgemäß und unkompliziert genutzt werden kann“, sagt Oberbürger-
meister Matthias Bauernfeind. Gleichzeitig bleibe der persönliche Aus-
tausch erhalten. „Auch im digitalen Raum stehen die Mitarbeitenden des 
Bürgerbüros als direkte Ansprechpartner zur Verfügung und begleiten 
die Bürger durch den gesamten Vorgang.“
Das Projekt wurde gemeinsam von der städtischen Abteilung Bürger-Ser-

vice-Center und dem Referat Digitalisierung und Informationstechnik 
umgesetzt – im Zuge eines Pilotprojekts des Kommunalen Rechenzent-
rums. Dem Start des Regelbetriebs zum 1. Juli ging eine Testphase voraus, 
in der die Mitarbeitenden des Bürgerbüros erste Erfahrungen mit den 
neuen digitalen Abläufen sammeln und das Angebot im Arbeitsalltag er-
proben konnten.
Die Nutzung des Virtuellen Amts erfolgt auf www.buehl.de/virtuelles-
amt. Nach der Buchung eines Termins erhalten die Nutzer einen Zu-
gangslink per E-Mail und können ohne zusätzliche Software direkt an 
der Online-Sitzung teilnehmen. Während des Termins können Formu-
lare gemeinsam ausgefüllt, Anträge bearbeitet und rechtssicher digital 
unterschrieben werden. Eventuell anfallende Gebühren lassen sich di-
rekt online bezahlen, die fertigen Dokumente stehen anschließend zum 
Download bereit.
Zum Start stehen über dieses Angebot folgende Leistungen digital zur 
Verfügung: die Beantragung einer Auskunftssperre, die Befreiung von 
der Ausweispflicht, die Beantragung eines einfachen oder erweiterten 
Führungszeugnisses, die Ausstellung einer Meldebescheinigung, die Be-
antragung der Steueridentifikationsnummer sowie die Einrichtung einer 

Juwelier Gorondzielski: Uhrmachermeisterwerkstatt
Zu unserem Service gehören Reparaturen von Großuhren 
aller Art inklusive Hol-und-Bring-Service, Reparaturen 
von Armbanduhren aller Art, Reparaturen und Anferti-
gung von Schmuck, Batterieservice, Trauringe individuell 
nach Ihren Wünschen wie auch die Anfertigung von Arm-
banduhren in Kleinstserien. 
Sie erreichen uns in Kuppenheim in der Friedrichstraße 27 
und unter 07222 / 48344.

ANZEIGE

Kuppenheim, Friedrichstr. 27, 0 72 22  /  4 83 44

Ternos Ceramic GMT

Zweiradfachmarkt Haak GmbH Iffezheim

Dein Rad. Unsere Leidenschaft. Seit 1971.
Seit über 50 Jahren sind wir ein Familienbetrieb in dritter Generation. 
Und wir brennen noch genauso fürs Radfahren wie 1971. Bei uns in 
Iffezheim findest du alles für deine zwei Räder: 
Neue Fahrräder, E-Bikes und Kinderräder für jede Größe und jedes 
Abenteuer. Von der ersten Laufrad-Fahrt bis zur Tour mit dem E-Bike. 
Wir beraten dich ehrlich und finden das Rad, das zu dir passt.
E-Bike über den Arbeitgeber?
Kein Problem. Bei uns können E-Bikes bequem über den Arbeitgeber 
geleast werden. Frag uns einfach nach DienstRad, JobRad und Co. Wir 
kümmern uns um den ganzen Papierkram für dich.
Und nach dem Kauf ?
Bei Abholung deines neuen E-Bikes nehmen wir uns Zeit für dich. Mit 
einer ca. einstündigen Einweisung zeigen wir dir alles zu Akku, Motor, 
Display und Sicherheit. Damit du direkt sicher und mit Spaß losfahren 
kannst.
Und wenn was dran ist? 
Unsere Werkstatt ist spezialisiert auf E-Bikes mit Bosch Antrieb. Egal 
ob Inspektion, Verschleiß oder Defekt. 
Ohne Termin vorbeikommen während der Öffnungszeiten und fertig. 
Bearbeitungszeit: nur 2-5 Werktage. Die aktuellen Zeiten siehst du im-
mer live auf unserer Homepage.
Wir stehen für Handschlag-Qualität, faire Preise und Beratung mit 
Herz. Nicht als Kette, sondern als dein Nachbar um die Ecke.
Bleib dran:
Folge uns für Neuheiten, Aktionen und Tipps auf unserem WhatsApp 
Kanal (Zweiradfachmarkt Haak) und auf Instagram (@Zweiradfach-
markt_Haak).
Komm vorbei. Wir freuen uns auf dich.

ANZEIGE

C

M

Y

CM

MY

CY

CMY

K

2026-07-Haak-AnzeigeSaisonstart-0.0-druck.pdf   1   15.07.2026   19:34:42



Der MITTELBADENER  –    Ausgabe Bühl, Baden-Baden & Sinzheim August 2026 | 17 

Übermittlungssperre bei Alters- und Ehejubiläen. 
Das Virtuelle Amt kann mit jedem internetfähigen Endgerät genutzt 
werden – egal ob PC, Laptop, Tablet oder Smartphone. Erforderlich 
sind lediglich eine Internetverbindung sowie Mikrofon und Kamera. Für 
Dienstleistungen, bei denen eine Identitätsprüfung notwendig ist, erfolgt 
diese direkt im Videochat durch das Vorzeigen eines gültigen Personal-
ausweises oder Reisepasses. Sämtliche Fragen werden auch unter www.
buehl.de/virtuelles-amt beantwortet.
Perspektivisch soll das Angebot um weitere digitale Dienstleistungen er-
weitert werden. Überhaupt möchte OB Bauernfeind nach diesem ersten 
Schritt liebend gern schneller und mehr digitalisieren. Doch hier befin-
den sich die Kommunen in einer Abhängigkeit von Bund und Land, wel-
che die Möglichkeiten erst noch schaffen müssen. „Wir stehen uns selbst 
im Weg“, konstatiert Bauernfeind deshalb, und fordert: „Wir müssen uns 
auf die Lebenswirklichkeit der Menschen einstellen.“

Bernhard Heinzler informiert:

E-Auto und Sonnenstrom: So tanken Sie 
günstig oder gar zum Nulltarif
Mobilität verändert sich. Im-
mer mehr Menschen steigen 
auf ein Elektrofahrzeug um und 
erkennen: Die größten Vorteile 
liegen nicht nur im Fahrkom-
fort, sondern bei den Energie-
kosten. Wer sein Fahrzeug intel-
ligent lädt kann die Kosten pro 
Kilometer deutlich senken. In 
Kombination mit einer Photo-
voltaikanlage wird das Auto so-
gar zum Verbraucher des selbst 
erzeugten Sonnenstroms.
Ein wichtiger Grund für das 
wachsende Interesse an Elekt-
romobilität sind die seit Jahren 
schwankenden und tendenziell 
steigenden Preise für Benzin und Diesel. Politische Krisen, internationale 
Konflikte und Veränderungen auf den Rohstoffmärkten wirken sich oft di-
rekt auf die Kraftstoffpreise aus. Gleichzeitig ist Deutschland weiterhin auf 
umfangreiche Energieimporte angewiesen und viele Verbraucher wünschen 
sich mehr Unabhängigkeit von globalen Entwicklungen und von fragwürdi-
gen Lieferanten.
Hier bietet Elektromobilität neue Möglichkeiten. Wer eine Photovoltaikan-
lage besitzt, kann einen Teil seiner Mobilitätsenergie direkt auf dem eigenen 
Dach erzeugen. Während die Solaranlage tagsüber Strom produziert, wird 
dieser entweder unmittelbar ins Fahrzeug geladen oder zunächst gespeichert 
und später genutzt. Dadurch sinken die Kosten für jede gefahrene Strecke 
erheblich.
Besonders interessant ist die sogenannte Überschussladung. Dabei wird nur 
der Solarstrom ins Fahrzeug geleitet, der im Haushalt aktuell nicht benötigt 
wird. Statt die Energie zu vergleichsweise niedrigen Vergütungssätzen ins 
Netz einzuspeisen, wird sie direkt für die eigene Mobilität verwendet. Je hö-
her der Eigenverbrauch, desto wirtschaftlicher wird das Gesamtsystem.
Doch auch Menschen ohne eigenes Haus profitieren zunehmend von den 
Veränderungen am Strommarkt. Dynamische Stromtarife ermöglichen es 
Mietern und Wohnungseigentümern, ihr Elektroauto zu besonders günsti-
gen Zeiten zu laden. Der Strompreis orientiert sich dabei an den aktuellen 
Marktpreisen und verändert sich im Tagesverlauf. Wer sein Fahrzeug bevor-
zugt nachts oder bei hohem Angebot aus Wind- und Solarenergie lädt, kann 
seine Stromkosten spürbar reduzieren.
Moderne Wallboxen und intelligente Ladesysteme unterstützen diesen Pro-
zess. Sie erkennen günstige Tarifzeiten und starten den Ladevorgang selbst-
ständig. So wird kostengünstiges Laden auch ohne eigene Photovoltaikan-
lage möglich.
Noch größer werden die Vorteile, wenn Photovoltaik, Batteriespeicher, Wär-
mepumpe und Elektrofahrzeug gemeinsam betrachtet werden. Das Auto 
wird dann Teil eines intelligenten Energiesystems, das den selbst erzeugten 
Strom möglichst effizient nutzt. Ein Stromspeicher kann tagsüber erzeugte 
Energie für die Abendstunden bereithalten, während das Fahrzeug direkt 
mit Sonnenstrom geladen wird.
Fazit: Elektromobilität bedeutet mehr als nur den Wechsel des Antriebs. Wer 
Solarstrom, Speicher oder dynamische Stromtarife nutzt wird seine Mobi-
litätskosten dauerhaft senken. Gleichzeitig wächst die Unabhängigkeit von 
steigenden Kraftstoffpreisen und Energieimporten aus dem Ausland. Für 
viele Haushalte wird das E-Auto so zu einem wichtigen Baustein der moder-
nen, krisenfesten und zukunftssicheren Energieversorgung.

Bernhard Heinzler� www.bernhardheinzler.com
� (der Text ist KI-unterstützt geschrieben)

DIE HALBE SEITE:� So geht Energie heute
Anzeige

� Bernhard Heinzler

OB Matthias Bauernfeind, Jessica Huber, Teamleiterin des Bürgerbüros, 
und Eduard Panaset, Leiter des Referats Digitalisierung und Informations-
technik, freuen sich über das Pilotprojekt.�
� Foto: Stadt Bühl / Matthias Buschert
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Sa., 1. August
Anderes

Bibelentdeckertage – ev. Kirchen-
gemeinde
Durmersheim, ev. Kreuzkirche
09:00, 6 - 13 J., 45,-, Anm.: 
ec-durmersheim.de/veranstaltungen/
bibelentdeckertage-2026
ÖkoRegion – Lebensmittel haltbar 
machen
Ottersweier, Hub, Alte Wäscherei
10:00–14:00

Ausstellungen
Karlsruher Museumsnacht
Karlsruhe, Museen
18:00–23:00, teilnehmende Institu-
tionen: kamuna.de/info; Programm: 
kamuna.de/info/programm

Essen & Trinken
Nachtweinprobe und Spaziergang 
durch die Weinberge mit Vesper
Weingut Maier, Baden-Baden-Hauene-
berstein, Karlsruher Str. 8
18:00–22:00, 58,50 €, Buchung: 
shop.weingut-maier.de/kategorie
Wäldele's Hofausschank
Baden-Baden-Neuweier, Weinbau Ingo 
Wäldele, Schartenbergstr. 62
17:00, gratis, Anm. nicht erf., Platzre-
serv. möglich: 07223/991 6741

Feste
„80-Jahre-Unimog“-Feier mit gro-
ßem Unimog- & MB-trac-Treffen
Gaggenau, Unimog-Museum
10:00, 20,-, Vorführ. in Ötigheim, 
Kiesgrube: 10, 12, 16 Uhr
Beachparty – Ottenauer Carneval 
Club e.V. (OCC)
Gaggenau-Ottenau, Kuppelsteinbad
20:00, Info: occ-online.de
Dorfhock – Freiwillige Feuerwehr 
Oberweier
Gaggenau-Oberweier, Feuerwehr-
gerätehaus
15:00, mit Schauübungen: 16 Uhr 
Jugend, 18 Uhr aktive FW
Dorfhock der Freiwilligen Feuer-
wehr
Gaggenau-Oberweier, Feuerwehr-
gerätehaus
15:00, mit Schauübungen
Fischerfest – Angelsportverein 
Leiberstung 1975 e.V.
Sinzheim-Leiberstung, Fest-/Sportplatz
10:00–22:00
Grillfest – Verein für Deutsche 
Schäferhunde
Au am Rhein, Vereinsgelände
16:00
Rathausplatzfest – Musikverein
Malsch-Sulzbach, Dorfplatz
18:00–22:00
Rathausplatzfest Sulzbach – 
Musikverein

carmen.riemer@elchesheim-illingen.de
Trial Geschicklichkeitsfahrten – 
Sommerferienprogramm
Bühl-Vimbuch, Vereinsgelände MSF, Am 
alten Römerpfad
09:30–13:00, Motorsportfreunde 
Neusatz e.V. im AvD, Ki. v. 8 bis 15 J., 
Info/Anm.: unser-ferienprogramm.de/
buehl/programm.php
Waldboden-Geheimnisse
Gernsbach-Kaltenbronn, Infozentrum
11:00–15:00, Ki. v. 8 bis 12 J., 10,-, 
Info/Anm.: infozentrum-kaltenbronn.
de/event

Konzerte
Disko Obskur –  DJ Lego
Karlsruhe, Minestrone, Alter Schlacht-
hof 19
19:00, Einlass: 18 Uhr, kostenlos, Info: 
substage.de/programm/4349
Michael Patrick Kelly – Traces
Schwetzingen, Schlossgarten
20:00, Open Air, Einlass 18:30 Uhr, 
Tickets: 72,40, eventim.de
Van Teichmann
Gaggenau-B.Rotenfels, Kurpark, 
Christophbräu, Biergarten
19:00, Eintritt frei, der Hut geht rum, 
Info: info@medienschmiede-teich-
mann.de

Märkte
Kinder- und Familienflohmarkt
Durmersheim, Bickesheimer Platz
10:00–13:00, Aufbau ab 8:30 Uhr, 
ohne Anm., ohne Standgebühr, nicht 
bei Regen, Einfahrt auf Platz für Pkws 
nicht erlaubt, Info: 07245/920 109

Messen
DIGA-Gartenmesse – SüMa Maier 
Veranstaltungs-GmbH
Iffezheim, Rennbahn
10:00–18:00

Sport & Fitness
Jubiläumsveranstaltung und 
Gerümpelturnier – TV Lichtenau 
Abt. Tennis
Lichtenau, Tennisplatz
13:30, Beginn 14 Uhr, Doppel auf Zeit, 
Meldegebühr 5,- pro Spieler/in, Info: 
instagram.com/tv_lichtenau_ten-
nis/p/DZQE8WRgAzW
Anm. bis Juli: tennis-lichtenau@
web.de
Sportliches Programm mit Turnver-
ein auf Wochenmarkt
Rastatt, Marktplatz
10:00–13:00, Eintritt frei, Info: 
rastatt.de/sommerevents-marktplatz

Theater
"Shakespeare in Love" – Theater 
im Kurpark
Gernsbach, Kurpark, Freilichtbühne
20:00, Einlass ab ca. 19:40 Uhr, ab 
23,75, Info: theater-im-kurpark.de 

Baiersbronn, Hofmarkt Riegraf, 
Murgtalstr. 391
09:00–14:00, Anm.: 0151/2554 
4677
Naturpark-Brunch auf Bio-Obsthof 
Schindler
Achern-Mösbach, Bio-Obsthof Schindler, 
Renchtalstr. 18
09:30–14:00, 39,90,- pro Person, 
Anm.: info@demeterhof-schindler.de

Feste
„80-Jahre-Unimog“-Feier mit gro-
ßem Unimog- & MB-trac-Treffen
Gaggenau, Unimog-Museum
10:00, 20,-, Vorführ. in Ötigheim, 
Kiesgrube: 12, 14, 16 Uhr, Strongman: 
13:30–14:30 Uhr
Fischerfest – Angelsportverein 
Leiberstung 1975 e.V.
Sinzheim-Leiberstung, Fest-/Sportplatz
10:00–22:00
Hähnchen-Fest – Kleintierzucht-
verein
Rastatt-Ottersdorf, Vereinsgelände 
hinter Festhalle, Wilhelmstr. 19
10:00, ab 11 Uhr: knusprige Hähnchen 
vom Grill, Pommes und heiße Wurst, 
nachmittags: Kaffee und Kuchen
Sommerfest – Feuerwehr Abt. 
Plittersdorf
Rastatt-Plittersdorf, Festplatz 
Niedersand
11:00, 11 Uhr Frühschoppen, 13 Uhr 
Rundfahrten mit Feuerwehrauto, 16:30 
Uhr Musikverein Plittersdorf, Spielebus 
für kleine Gäste, vielseitiges Essens-
angebot: Mittagstisch & Cafeteria
Sommerparty – Turnverein 
Bermersbach
Forbach-Bermersbach, Sportplatz und 
Vereinsheim
11:30–22:00, gratis, Info: www.
tvbermersbach.de, um 14:30 Uhr 
Völkerballturnier, Anm.: s.kowalski@
tvbermersbach.de 
Sportfest – SV Völkersbach
Malsch, Clubhaus
10:30, Info: info@sv-voelkersbach.de, 
instagram.com
Volksfest
Bietigheim, Festhalle, Stöckwiese 7
11:00–00:00
World Ranger Day
Baiersbronn, Nationalparkzentrum 
Ruhestein
11:00–17:00, gratis, ohne Anm., Info: 
thingreenline.org.au, Sammlung für 
Hinterbliebene von getöteten Rangern/
innen

Freizeit
Iffezheimfahrt mit MS Karlsruhe - 
Jubiläumsfahrt
Karlsruhe, Werftstr. 2, Becken 2, 
Steige 1
11:00–16:30, Staustufe Iffezheim u. 
zurück, Schleusung unter Vorbehalt, 
Tickets: ab 23,-, kvvh.reservix.de

Malsch-Sulzbach, Dorfplatz
Info: 07246/5107
Sommerfest – Feuerwehr Abt. 
Plittersdorf
Rastatt-Plittersdorf, Festplatz 
Niedersand
16:00, 16 Uhr Fassanstich, ab 20 
Uhr Live-Musik mit Black Forest Noise 
Makers, brennBAR, vielseitiges Essens-
angebot, Cafeteria
Sommerparty – Turnverein 
Bermersbach
Forbach-Bermersbach, Sportplatz und 
Vereinsheim
14:00–03:00, gratis, Info: www.
tvbermersbach.de
Sportfest – SV Völkersbach
Malsch, Clubhaus
10:00, Info: info@sv-voelkersbach.de, 
instagram.com
Volksfest
Bietigheim, Festhalle, Stöckwiese 7
12:00–03:00

Festivals
AltstadtLive
Gernsbach, Altstadt
18:00–21:00, Info: gernsbacher-
schaufenster.de
Sommersause 2026
Weisenbach, Festplatz
19:00, Trainingsgruppe B, Emit mit 
Klangstory, Flammkuchen, Grill & 
Falafel, Eintritt frei

Freizeit
MoFaLounge meets MoFa
Künzelsau, MoFa Lounge, Keltergasse 
39
10:00–16:00, mit Live-Musik von "The 
Blackyard Sons", Info: instagram.com

Führungen
Führung duch Weinberglage "Stich 
den Buben" & Steillage "Neuweie-
rer Mauerberg"
Baden-Baden-Neuweier, Weinhaus am 
Mauerberg, Mauerbergstr. 32
11:00, 16,-, verbindl. Anm.: 07223/98 
980
Führung im Katz'schen Garten
Gernsbach, Katz'scher Garten
10:30–11:30, gratis, Info: gernsbach.
de/startseite/besucher
Führungen im Katz'schen Garten
Gernsbach, Katz'scher Garten
10:30–11:30, gratis, Info: gernsbach.
de/startseite/besucher
Gästebegrüßung und Stadtführung
Gernsbach, Altes Rathaus
10:30–12:30, Info: gernsbach.de/
pb/609602.html

Kinder & Familie
Ausflug ins Toccarion in Baden-Ba-
den – Musikverein e.V.
Elchesheim-Illingen, Bürgerhaus
09:00–13:30, 6 - 10 J., 8,-, Info: 

sowie Instagram-Kanal tik_gernsbach, 
Buchung: theater-im-kurpark.de/tickets
"The Blues Brothers"
Ötigheim, Freilichtbühne
20:00, ab 19,-, Tickets: volksschau-
spiele.reservix.de
Baldreit Sommertheater: "Trio 
Sonido"
Baden-Baden, Weinstube Baldreit, 
Garten, Küferstr. 3
19:30–21:30, Einlass: 18:30 Uhr, 
31,-, Buchung: pretix.eu/theaternacht-
werk/nachtw
Kino unter Sternen (in frz. 
Sprache)
Lauterbourg, Plage des Mouettes
21:30–23:15, gratis, ggf. Klappstuhl/
Decke mitbr., kleine Snacks vor Ort ab 
19 Uhr, bei schl. Wett. um 20 Uhr im 
Kino, Info: 00333/8854 6860

So., 2. August
Anderes

Laurentiusfest – Kath. Kirchen-
gemeinde
Hügelsheim, St. Laurentius
09:00, Eucharistiefeier
Trauer Café – Machen Was e.V.
Durmersheim, Alter Friedhof
14:00–17:00, Info: machen-was.de/
trauercafe

Ausstellungen
µ-Museum geöffnet
Rastatt, µ-Museum, Rauentaler Str. 45
13:00–18:00, nur sonntags, letzter 
Einlass: 17 Uhr; 4,50; Info: museum.
computergeschichte.de

Essen & Trinken
Gläserne Produktion: Naturpark-
Brunch auf Aulachhof
Muggensturm, Aulachhof, Schaf-
hofstraße
09:00–14:00, Anm.: 07222/53 601
Gläserne Produktion: Naturpark-
Brunch auf Obstgut Leisberg
Obstgut Leisberg, Baden-Baden, 
Frankreichstr. 12
09:00–14:00, Anm.: 0160/535 9604
Gläserne Produktion: Naturpark-
Brunch auf Seifermanns Bauernhof
Ottersweier, Seifermanns Bauernhof, 
Bachstr. 15
09:00–14:00, Anm.: 07223/26 514
Gläserne Produktion: Naturpark-
Brunch auf Wiegerthof
Oberkirch, Wiegerthof, Wolfhag 19
09:00–14:00, Anm.: 07802/2616
Gläserne Produktion: Natur-
park-Brunch bei Kammerers 
Schnapslounge
Renchen-Ulm, Kammerers Schnaps-
lounge, Merkstr. 8
09:00–14:00, Anm.: 07843/84 9360
Gläserne Produktion: Naturpark-
Brunch beim Hofmarkt Riegraf

Murgtal-Dampfzugfahrt von 
Baiersbronn bis Raumünzach und 
zurück
Baiersbronn, Bahnhof
13:48–15:04, Pendelfahrt 15,-, mit 
Speisewagen, kostenloser Fahrradbe-
förd., Info: dampfnostalgie-karlsruhe.
de/veranstaltung/murgtalbahn-2, 
Buchung: dampfnostalgie-karlsruhe.de/
uef-seite/fahrten
Murgtal-Dampfzugfahrt von Karls-
ruhe nach Baiersbronn und zurück
Karlsruhe, Hbf
09:28–18:20, einf. 18,-, HF/RF 32,-, 
mit Speisewagen, kostenloser Fahrrad-
beförd., Info: dampfnostalgie-karlsruhe.
de/veranstaltung/murgtalbahn-2, 
Buchung: dampfnostalgie-karlsruhe.de/
uef-seite/fahrten

Führungen
Beerensommer - Familienwande-
rung mit Marmeladekochen
Gernsbach-Kaltenbronn, Infozentrum
14:00–17:30, 10,-, Info/Anm.: 
infozentrum-kaltenbronn.de/event
Bunker, Mühlen, Wehre (Daxlan-
den und die Alb)
Karlsruhe-Daxlanden, vor der Heilig-
Geist-Kirche, Kirchplatz
14:00–16:00, Info: 0721/161 3685, 
14,-, Buchung: www.karlsruhe-er-
leben.de
Kräuterwanderung mit Cynthia 
Jost – Förderverein Michelbacher 
Hirtenhaus e.V.
Gaggenau-Michelbach, Hirtenhaus
16:00, Info: hirtenhaus.com
Kutsche, Kasten und Pistole - Vom 
Reisen zur Zeit der Markgräfin
Rastatt, Residenzschloss
14:30–16:00, 14,-, Anm.: 
07222/978 385
Life MooReKa – Radtour
Gernsbach-Kaltenbronn, Parkplatz C am 
Schwarzmiss
14:00–17:00, ab 12 J., gratis, Info/
Anm.: infozentrum-kaltenbronn.
de/event
Pamina-Radtour: Auen rechts und 
links vom Rhein (mit Elsass)
Rastatt, Tourist-Info an Pagodenburg, 
Kapellenstr. 34
10:00–15:00, eigenes, fahrtüchtiges 
Fahrrad mitbringen, 19,-, Buchung: 
rastatt-booking.inet-mainz.de
Streetart in Karlsruhe - Auf den 
Spuren von Dome, Emesa, Wuam 
und Co. (als Radtour oder zu Fuß)
Karlsruhe, vor Eingang des Tollhaus, 
Alter Schlachthof 35
11:00–13:00, Route A: West+Südwest 
(per Rad), Route B: Süd+Zentrum (per 
Rad), Route C: Oststadt (per Rad oder 
zu Fuß), Info: 0721/161 3685, 15,-, 
Buchung: www.karlsruhe-erleben.de
Wildtiere in der Stadt - Auf den 
Spuren der Lachse in der Murg
Rastatt, Tourist-Info an Pagodenburg, 
Kapellenstr. 34

EVENTS UND TERMINE  
IN GANZ MITTELBADEN:

Wohin  
im August?

Die MITTELBADENER Event-Pics: Anastacia-Open-Air-Konzert in Rastatt

KEINE KI 
in diesem Text.
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14:00–15:30, 9,-, Buchung: rastatt-
booking.inet-mainz.de

Kinder & Familie
Bibelentdeckertage – Familiengot-
tesdienst – ev. Kirchengemeinde
Durmersheim, ev. Kreuzkirche
10:30, Info: 0176/45246339

Konzerte
Kurkonzert – Naturfreunde 
Michelbach - Singgruppe
Gaggenau-B.Rotenfels, Kurpark, 
Konzertmuschel
18:00, Eintritt frei, nur bei trockener 
Witterung

Märkte
Kleintiermarkt – Kleintierzucht-
verein
Muggensturm, Zuchtanlage
07:00

Messen
DIGA-Gartenmesse – SüMa Maier 
Veranstaltungs-GmbH
Iffezheim, Rennbahn
11:00–18:00

Sport & Fitness
Aqua Zumba / Wassergymnastik 
– Förderverein Bühlotbad
Bühlertal, Bühlotbad
10:00, außer Schwimmbadeintritt 
kostenfrei, Info: foerderverein-bu-
ehlotbad.de
Extrem-Cross-Lauf des Turnvereins 
Wintersdorf 1919 e.V. und der 
Laufwelt GmbH
Rastatt-Wintersdorf, Baggersee 
Sämann
11:00, 10 km (5 x 2 km), Startgebühr: 
25,- (ohne Finishershirt), 35,- (mit), 
Mindestalter: 16 Jahre
Anm. bis 28.07. (ohne Shirt), 
10.07. (mit Shirt): laufwelt.de/
laufwelt-extrem-cross-2026
Fußballtennisturnier – Freundes-
kreis Waldseebad e.V.
Gaggenau, Waldseebad
11:00, nicht bei schl. Wetter, anhalt. 
Regen, Info: freundeskreis-waldseebad.
de, Anm. 0176/9608 7370

Theater
"My Fair Lady"
Ötigheim, Freilichtbühne
14:00–17:15, ab 19,-, Tickets: volks-
schauspiele.reservix.de
"Shakespeare in Love" – Theater 
im Kurpark
Gernsbach, Kurpark, Freilichtbühne
20:00, Einlass ab ca. 19:40 Uhr, ab 
23,75, Info: theater-im-kurpark.de 
sowie Instagram-Kanal tik_gernsbach, 
Buchung: theater-im-kurpark.de/tickets

Di., 4. August
Anderes

Acrylmalen – Kunstkreis Malsch
Malsch, Werkraum J.-P.-Hebel-Schule
18:00–20:00, Anmeld.: 0175/410 
5474
OB-Sprechstunde im Rathaus
Bühl, Rathaus 1
für Bühler Bürger, Anm.: 07223/935 
2001, Uhrzeit wird bei Anmeldung 
mitgeteilt

Feste
Jubiläumsveranstaltung - 10 Jahre 
Bürger für Bürger
Bühlertal, Haus des Gastes, großer Saal
17:30

Freizeit
4-Häfen-Rundfahrt mit MS 
Karlsruhe
Karlsruhe, Werftstr. 2, Becken 2, 
Steige 1
15:00–18:30, Maxau, Wörth, Ölhafen, 
Leopoldshafen ohne Zwischenstop zu-
rück, Tickets: ab 20,-, kvvh.reservix.de
Kunstprojekt mit Olena – gemein-
sam Malen und kreativ sein
Bühl, Kifaz
16:30–18:30, für Mädchen und 
(junge) Frauen ab 12 J., gratis, Info: 
0151/7306 0940
Quizabend mit Quizmaster Ötzi
Rastatt-Niederbühl, Schnick-Schnack
20:00, Eintritt frei, Reserv.: 07222 
/ 820 210

Führungen
Mit dem Ranger unterwegs – Run-
de: Wildnispfad
Bühlertal, Bushaltestelle Plättig
09:30–12:30, gratis, Erw., Ki. ab 8 
J. in Begl.
Anm. bis 3.8., 12 Uhr: national-
park-schwarzwald.de/erleben

Kinder & Familie
Abenteuer unter alten Buchen 
– Kinder-Ferienprogramm Bad 
Wildbad
Gernsbach-Kaltenbronn, Infozentrum
10:30–14:30, Ki. v. 8 bis 12 J., 10,-, 
Info/Anm.: infozentrum-kaltenbronn.
de/event
Ein Schloss in Blauweiß – Führung 
und Fliesen bemalen für Kinder
Rastatt-Förch, Schloss Favorite
14:30–16:30, für. Ki. v. 7 b. 10 
J., 7,- (Ferienprogramm), Anm.: 
07222/41 207
Kreativ im Wald – Kinderferien-
programm
Gernsbach-Kaltenbronn, Parkplatz A 
Kreuzle
11:00–17:00, Ki. ab 10 J., 20,-, 
Info/Anm.: infozentrum-kaltenbronn.
de/event

Kommentierte Besichtigung des 
Weinkellers mit Verkostung – 
Cave Cleebourg
Cleebourg, Route du Vin
14:00–15:30, gratis, Sprachen: 
frz., dt., engl. - Tiere nicht erlaubt, 
Info: cave-cleebourg.fr, Reserv.: 
00333/8894 5033

Freizeit
Bridge – mehr als nur ein 
Kartenspiel
Bühl, Vereinshaus, Fridolin-Stieg-
ler-Str. 11
15:00–18:00, Info/Anm.: 07223/935 
4743
QuizQuiz mit Quizmaster Andreas
Rastatt-Rheinau
20:00, alle können mitmachen
Skat-Abend, Preisskat – FV RW-
Elchesheim 1929 e.V.
Elchesheim-Illingen, Clubhaus
19:30–22:00, Startgeld 5,-, Info: 
elchesheim-illingen.de/veranstaltungs-
kalender, bei Bedarf nach Absprache 
kostenlose Skat-Kurse für Neulinge, 
0160/465 2111
Südrundfahrt mit MS Karlsruhe
Karlsruhe, Werftstr. 2, Becken 2, 
Steige 1
15:00–17:00, 2 Std. Schifffahrt in 
Richtung Neuburgweier / Maxau 
und zurück, Tickets: ab 18,-, kvvh.
reservix.de

Führungen
Wildkräuter des Nationalparks 
entdecken
Schwarzwaldhochstraße, Bushaltestelle 
Schliffkopf
14:00–18:00, gratis, Erw.
Anm. bis 3.8., 12 Uhr: national-
park-schwarzwald.de/erleben

Kinder & Familie
Kreativer Sommer - Kreativdraht 
– Ciskoe-Art
Seltz, Route du Rhin, Camping Les 
Bords du Rhin
09:30–11:30, 15,- (Material inbegrif-
fen), ab 4 J., von 4 b. 8 J. in Begl. e. 
Erw., Info: 00337/8322 8107, Res./
Kart.-Vvk.: www.ciskoe-art.com
Mercedes-Benz Kinderferienpro-
gramm – Werkstatt der Zauberei
Rastatt, Mercedes-Benz Kundencenter, 
Gottlieb-Daimler-Straße
13:00–16:00, für Ki. ab 11 J., 10,-, 
Tickets: mercedes-benz-kundencenter.
reservix.de
Mit Archibald und Bluebots auf 
Reisen
Baden-Baden, Stadtbibliothek
10:00–12:00, ab 7 J., 3,-, Tickets: 
07221/93 2260
Wasserspaß – Freundeskreis 
Waldseebad e.V.
Gaggenau, Waldseebad
14:00, Kinder müssen schwimmen 
können, nicht bei schl. Wetter, anhalt. 

Mo., 3. August
Feste

Fischerfest – Angelsportverein 
Leiberstung 1975 e.V.
Sinzheim-Leiberstung, Fest-/Sportplatz
10:00–22:00
Volksfest
Bietigheim, Festhalle, Stöckwiese 7
11:00–23:00

Führungen
Große Stadt für kleine Leute – der 
Kinderstadtrundgang
Karlsruhe, Pyramide
10:00–12:00, Info: 0721/60299 
7580, 7,-, Buchung: www.karlsruhe-
erleben.de

Kinder & Familie
Mercedes-Benz Kinderferienpro-
gramm – Wasser marsch! Besuch 
bei der Werkfeuerwehr
Rastatt, Mercedes-Benz Kundencenter, 
Gottlieb-Daimler-Straße
13:00–16:00, für Ki. v. 6 b. 12 J., 5,-, 
Tickets: mercedes-benz-kundencenter.
reservix.de

Märkte
Jahrmarkt
Bühl, Europaplatz
09:30–18:00, Angebot von Tee und 
Gewürzen über Haushaltswaren bis hin 
zu Bekleidungen aller Art

Senioren
DRK Parkinson-Gymnastik
Rastatt, DRK-Haus, Eschenstr. 27
10:00–11:00, Info: 07222/22225
Gymnastik (DRK / Seniorenbüro 
Stadt Rastatt)
Rastatt, DRK-Senioren-Wohnanlage, 
Rheintorstr. 25, Saal der Offenen Tür
09:00–10:00, 3,-, Info: 07222/972 
9422

Sport & Fitness
Sport mit Anastasiia – Stretching, 
Gymnastik, Fitness-/Krafttraining
Bühl, Kifaz
17:00–18:00, für Mädchen und 
(junge) Frauen ab 12 J., gratis, Info: 
0151/7306 0940
Sportcamp SG Stern Rastatt – 
Sommerferien 2026
Bischweier, Im Rainacker 2 a
08:15–16:15, Ki. v. 7 bis 14 J., Mitgl. 
150,-, Anm.: sgstern.de/de/angebot/
sportcamp-rastatt-sommerferien-2026
TV Gernsbach After-Work Summer 
Special 2026 – Vinyasa Power 
Yoga mit Diana
Gernsbach, Kurpark, Nähe Bühne
18:00, gratis, Info: tvg1849.de

Konzerte
The Kooks – Inside in / Inside Out
Schwetzingen, Schlossgarten
20:00, Open Air, Einlass 18:30 Uhr, 
Tickets: ab 60,40, eventim.de

Senioren
Beratung und Vorträge: Handy/
Internet 55+
Rastatt, Rossi-Haus
10:00–12:00, Spende
DRK Gymnastik
Rastatt, DRK-Haus, Eschenstr. 27
09:15–10:15, Info: 07222/22225
10:30–11:30, Info: 07222/22225
15:30–16:30, Info: 07222/22225
Rastatt, KiTa Pünktchen, Nelkenstr. 
12/5
16:00–17:00, Info: 07222/22225
Rentensprechtag – Deutsche 
Rentenversicherung
Bühl, Friedrichsbau, Friedrichstr. 2, E.09 
(Eing. üb. Franz-Conrad-Str.)
08:20–15:20, gratis, von 8:20–12 
u. 13–15:20 Uhr, Terminvereinbarung: 
0721/8251 1543 – Termine zur 
Rentenantragstellung/Kontenklärung: 
bei Stadtverwaltung, 07223/935 3100
Schwätzbänkel von Mitglied des 
Seniorenrates besetzt
Bühl, Europaplatz
15:00–16:00, Wer sich dazusetzt, 
signalisiert: Ich habe Lust zuzuhören 
und Lust zu erzählen.

Sport & Fitness
3. Abendsportfest (Leichtathletik) 
– Turnverein
Bühlertal, Mittelbergstadion
18:00–21:00, Info: tv-buehlertal.de
Sportcamp SG Stern Rastatt – 
Sommerferien 2026
Bischweier, Im Rainacker 2 a
08:15–16:15, Ki. v. 7 bis 14 J., Mitgl. 
150,-, Anm.: sgstern.de/de/angebot/
sportcamp-rastatt-sommerferien-2026
TV Gernsbach After-Work Summer 
Special 2026 – Fit-Mix mit 
Daniela
Gernsbach, Kurpark, Nähe Bühne
18:00, gratis, Info: tvg1849.de

Vorträge & Lesungen
Gaggenauer Geschichten Garten – 
Arbeitskreis Tourismus und Freizeit
Gaggenau-Hörden, beim Museumshof 
Haus Kast
18:00, nicht bei Gewitter/Regen/
Sturm, Info: aktf-gaggenau.de

Mi., 5. August
Essen & Trinken

Afterwork Baden-Baden @ RIZZI 
| August
Baden-Baden, Augustaplatz
17:00–22:00, kostenlos, Info: 
bettertimesarehere.de

Regen, Info: freundeskreis-waldsee-
bad.de

Konzerte
Giant Rooks
Schwetzingen, Schlossgarten
19:30, Open Air, Einlass 18 Uhr, 
Tickets: 67,40, eventim.de

Senioren
DRK Gymnastik
Rastatt, DRK-Haus, Eschenstr. 27
14:00–15:00, Info: 07222/22225
Folklore Chor mit Dagobert Müller
Rastatt, Rossi-Haus
14:00–16:00
Seniorennachmittag – CDU OV 
Waldprechtsweier
Waldprechtsweier, Michaelskapelle
15:00–17:00

Sport & Fitness
13. Raiffeisenbank Südhardt e.G. 
Summer LK Open 2026 – TC 
Rot-Weiß e.V.
Durmersheim, Vereinsgelände
17:00, Info: 07245/7905, Anm. tcrw-
durmersheim.de/turniere/lk-turnierrace
Offene Turniere im Golfclub Alt-
rhein e.V. – After-Work-Turnier
Rastatt-Plittersdorf, Im Teilergrund 1
Anm. ab 14 Tage vor Turnier: 
07222/154 209, Startzeit wird bei 
Anmeldung bekannt gegeben
Sport mit Amir – Kickboxen, 
Fitness-/Krafttraining, Fußball 
u. m.
Bühl, Kifaz
18:00–19:30, für Jungs und 
(junge) Männer ab 12 J., gratis, Info: 
0151/7306 0940
Sportcamp SG Stern Rastatt – 
Sommerferien 2026
Bischweier, Im Rainacker 2 a
08:15–16:15, Ki. v. 7 bis 14 J., Mitgl. 
150,-, Anm.: sgstern.de/de/angebot/
sportcamp-rastatt-sommerferien-2026

Theater
Winzer-Krimi „Das letzte Glas der 
roten Medusa“ – 28. Niederbüh-
ler Kultursommer
Rastatt-Niederbühl, Schnick-Schnack, 
bei schönem Wetter im Biergarten
20:00, Einlass: 18 Uhr, 30,-, Vvk.: 
info@schnick-schnack.com, keine 
Platzreserv., Info: alexia-basile.de

Do., 6. August
Anderes

Café International – Menschen al-
ler Nationalitäten sind willkommen
Bühl, Kifaz
16:30–18:30, Anm.: 07223/91 
2254, WhatsApp-Gruppe mit Terminen, 
Ausflügen, Veranstaltungsankündigun-
gen: 0171/215 1564

Tickets unter www.konzertservice-rastatt.de 
oder postalisch unter 07232 - 36 42 953

31. Oktober 2026  
BadnerHalle Rastatt

10.10.2026 Reithalle Rastatt

04. Dezember 2026  
Reithalle Rastatt

30. Oktober 2026  
Reithalle Rastatt

21. November 2026 Reithalle Rastatt

Dan Lucas, Vocals  
(Gewinner Voice of Germany Senior)

Alfred Kritzler, Keyboard & Vocals  
(Herbert Grönemeyer Band)

Ali Neander, Gitarre  
(Rodgau Monotones, Edo Zanki, Moses Pelham)

Thomas Blug, Gitarre (Rock Anarchie)

Julia Hoffmann, Gesang
Jürgen Zöller, Drums (BAP)
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Rangerstation Tonbachtal von 
Ranger(in) besetzt
Baiersbronn, Rangerstation Tonbachtal, 
an ehem. Löchleshütte
11:00–15:00, gratis

Essen & Trinken
"Gemeinsam statt einsam" – 
Carit. Förderverein St. Michael
Ötigheim, TGÖ-Treff, Schulstr. 5
11:30
Seniorencafé – Ev. Dreieinigkeits-
gemeinde 
Muggensturm, ev. Kirche
15:00
Stammtisch zum Erfahrungsaus-
tausch - OGV
Malsch, Vereinsheim
15:00, Info: www.ogv-malsch.de, Nicht-
mitglieder willkommen

Feste
Dorfhock – Förderverein Turner-
schaft e.V. 1922
Ottersweier, vor der neuen Sporthalle, 
Friedhofstr. 28
17:30
Hildaplatz-Events
Durmersheim, Hildaplatz
19:00

Freizeit
Cercle de conversation française
Baden-Baden, Stadtbibliothek
17:00–19:30, kostenlos, ohne Anm. 
Info: www.baden-baden.de/stadtbiblio-
thek/veranstaltungen
Plittersdorffahrt mit MS Karlsruhe
Karlsruhe, Werftstr. 2, Becken 2, 
Steige 1
15:00–18:30, rheinauf in Richtung 
Plittersdorf und zurück, 3,5stündige 
Schifffahrt, Tickets: ab 20,-, kvvh.
reservix.de

Führungen
Halbnächtliche Führung
Munchhausen, Parking de la Sauer
20:00–22:15, gratis, frz., Tiere nicht 
erlaubt, Reserv.: 00333/8805 5979

Kinder & Familie
Die Schmiede lebt - Geschichte 
wird lebendig – Jugendprogramm
Malsch, Alte Schmiede, Kreuzstr. 15
14:00–18:00, Info: alte-schmiede-
malsch.de/termine-veranstaltungen/
Lesen im Grünen - 2 bis 8 J.
Sandweier, Mühlenspielplatz, 
Belchenstr. 21 
15:30–16:30, gratis, o. Anm., nur bei 
gutem Wetter

Konzerte
Sommerkonzerte unter freiem 
Himmel – "Cabanossi"
Rastatt, Marktplatz
18:00–22:00, mit Bewirtung, 19 Uhr 

Fr., 7.8.
Anderes

„La Petite Detective“ – 
Das immersive Kriminal Dinner
Baden-Baden-Haueneberstein, Rantastic
19:00, Einlass: 18:30 Uhr, 99,90, 
Ticket + Info: rantastic.com/la-pe-
tite-detective

Ausstellungen
2. Gernsbacher Kulturwochenende
Gernsbach, Zehntscheuern
19:30, Bach-Momente – Vernissage 
Ausstell. J. u. R. Lämmerhirt

Essen & Trinken
Vereinsheim "Stichling" des 
Anglerbunds 1926 e.V. geöffnet
Bühl, am Ehletsee, Dr.-Georg-Schaeff-
ler-Str. 38
17:00–22:00, Küche bis 21 Uhr ge-
öffnet, Reserv.: 0171/224 4514

Feste
Bahnhofsfest – Fanfarenzug 
Iffezheim e.V.
Iffezheim, Bahnhofsanlage, Bahn-
hofstr./Friedrichstr.
18:00, Info: instagram.com
Das Sportfest - Knock out & 
Radiocast
Lichtenau-Ulm, Sportplatz
20:00–04:00, Info: sv-ulm.de/line-
up-sportfest-freitag-5, Tickets: 12,93, 
eventfrog.de/de/home.html
Das Sportfest – SV Ulm 1948 e.V.
Lichtenau-Ulm, Sportplatz
Info: sv-ulm.de/line-up-sportfest-frei-
tag-5, Kombi-Tickets: 21,15, eventfrog.
de/de/home.html
Heckefeschd 2 – Musikverein e.V.
Sinzheim, Lothar-von-Kübel-Realschu-
le, Schulhof
18:00, Info: instagram.com

Freizeit
Dart-Masterrunde – FV RW-El-
chesheim 1929 e.V.
Elchesheim-Illingen, Clubhaus
19:00–22:00, Startgeld 3,-, Info: 
elchesheim-illingen.de/veranstaltungs-
kalender

Führungen
Fledermäuse – nächtliche Jäger im 
Nationalpark
Baiersbronn, Nationalparkzentrum 
Ruhestein
20:30–23:00, gratis, Erw., Ki. ab 8 
J. in Begl.
Anm. bis 6.8., 12 Uhr: national-
park-schwarzwald.de/erleben
Hinter dem Roten Turm - Terra 
incognita zwischen Bannwaldallee 
und Bahngleisen
Karlsruhe, Straßenbahnhaltestelle 
Kühler Krug

Märkte
Flohmarkt
Kuppenheim, Presswerk Eventhaus, 
Lochackerstr. 2
15:00–20:00, ohne Anmeldung, Info: 
www.flohmarkt-kuppenheim.de

Sport & Fitness
13. Raiffeisenbank Südhardt e.G. 
Summer LK Open 2026 – TC 
Rot-Weiß e.V.
Durmersheim, Vereinsgelände
17:00, Info: 07245/7905, Anm. tcrw-
durmersheim.de/turniere/lk-turnierrace
Offene Turniere im Golfclub Alt-
rhein e.V. – 9-Loch-Turnier
Rastatt-Plittersdorf, Im Teilergrund 1
Anm. ab 14 Tage vor Turnier: 
07222/154 209, Startzeit wird bei 
Anmeldung bekannt gegeben
Sportcamp SG Stern Rastatt – 
Sommerferien 2026
Bischweier, Im Rainacker 2 a
08:15–16:15, Ki. v. 7 bis 14 J., Mitgl. 
150,-, Anm.: sgstern.de/de/angebot/
sportcamp-rastatt-sommerferien-2026
Yoga – Förderverein Bühlotbad
Bühlertal, Bühlotbad
09:30–10:30, außer Schwimmbadein-
tritt kostenfrei, Yogamatte mitbringen, 
Info: foerderverein-buehlotbad.de

Theater
"The Blues Brothers"
Ötigheim, Freilichtbühne
20:00, ab 19,-, Tickets: volksschau-
spiele.reservix.de
Baldreit Sommertheater: "Zwei 
wie wir"
Baden-Baden, Weinstube Baldreit, 
Garten, Küferstr. 3
19:30–21:15, Einlass: 18:30 Uhr, 
31,-, Buchung: pretix.eu/theaternacht-
werk/nachtw

Vorträge & Lesungen
Bibliothèque au Grand Air – 
Médiathèque
Seltz, Camping Les Bords du Rhin, 
Rue du Rhin
10:30–11:00, gratis, Info: seltz.
bibenligne.fr

Sa., 8. August
Anderes

„La Petite Detective“ – Das 
immersive Kriminal Dinner
Baden-Baden-Haueneberstein, Rantastic
19:00, Einlass: 18:30 Uhr, 99,90, 
Ticket + Info: rantastic.com/la-pe-
tite-detective
Dämmerschoppen – Bürgerverein 
Augustavorstadt
Rastatt, Pizzeria "De Lucia" (Schäfer-
hundeverein) am Münchfeldsee
17:30

Konzert Info: 
www.rastatt.de/
sommerevents-
marktplatz

Senioren
Café Kontakt
Rastatt, Rossi-Haus
15:00–17:00
DRK Gymnastik
Rastatt, C.-Schurz-Schule Münchfeld, 
Sporthalle
16:30–17:30, Info: 07222/22225
Rastatt, DRK-Haus, Eschenstr. 27
14:30–15:30, Info: 07222/22225
Seniorencafé – Ev. Dreieinigkeits-
gemeinde 
Muggensturm, ev. Kirche
15:00
Spielenachmittag am 2. und 4. 
Donnerstag im Monat – wurde 
ggf. vorverlegt ???
Bühl, Mediathek, Platz Vilafranca 3a
14:30–16:30, Anm.: 07223/935 
4743

Sport & Fitness
13. Raiffeisenbank Südhardt e.G. 
Summer LK Open 2026 – TC 
Rot-Weiß e.V.
Durmersheim, Vereinsgelände
17:00, Info: 07245/7905, Anm. 
tcrw-durmersheim.de/turniere/
lk-turnierrace
Aqua Zumba / Wassergymnastik 
– Förderverein Bühlotbad
Bühlertal, Bühlotbad
18:00, außer Schwimmbadeintritt 
kostenfrei, Info: foerderverein-bu-
ehlotbad.de
Sportcamp SG Stern Rastatt – 
Sommerferien 2026
Bischweier, Im Rainacker 2 a
08:15–16:15, Ki. v. 7 bis 14 J., Mitgl. 
150,-, Anm.: sgstern.de/de/angebot/
sportcamp-rastatt-sommerferien-2026
TV Gernsbach After-Work Summer 
Special 2026 – Yoga mit Dajana
Gernsbach, Kurpark, Nähe Bühne
18:00, gratis, Info: tvg1849.de

Theater
Baldreit Sommertheater: "Zwei 
wie wir"
Baden-Baden, Weinstube Baldreit, 
Garten, Küferstr. 3
19:30–21:15, Einlass: 18:30 Uhr, 
31,-, Buchung: pretix.eu/theaternacht-
werk/nachtw
Winzer-Krimi „Das letzte Glas der 
roten Medusa“ – 28. Niederbüh-
ler Kultursommer
Rastatt-Niederbühl, Schnick-Schnack, 
bei schönem Wetter im Biergarten
20:00, Einlass: 18 Uhr, 30,-, Vvk.: 
info@schnick-schnack.com, keine 
Platzreserv., Info: alexia-basile.de

17:00–19:00, Info: 0721/161 3685, 
14,-, Buchung: www.karlsruhe-er-
leben.de

Kinder & Familie
Die Schmiede lebt - Geschichte 
wird lebendig – Jugendprogramm
Malsch, Alte Schmiede, Kreuzstr. 15
09:00–13:00, Info: alte-schmiede-
malsch.de/termine-veranstaltungen/
Eltern-Kind-Event "Selbstbehaup-
tung und Resilienz" – "Löwenstar-
ke Kinder" Daniela Feber
Elchesheim-Illingen, Haus der 
Begegnung
09:00–13:00, 6 - 12 J., 44,- (1 Kind 
+ 1 Elternteil), weiteres Kind 33,-, 
Info: carmen.riemer@elchesheim-illin-
gen.de 
Kinder entdecken Wildkräuter
Gernsbach-Kaltenbronn, Infozentrum
10:00–13:00, Ki. ab 6 J. in Begl. ein. 
Erw., 20,- Kind, Elternteil frei, Info 
infozentrum-kaltenbronn.de/event
Sandburgen-Wettbewerb für 
Familien – Bürgertreff des BuK
Bühl-Weitenung, Grundschule, Beach-
volleyballplatz
11:00–14:00, TN-Geb.: 5,- pro Team, 
Info: buehl.de/de/Stadt-Buerger/Un-
sere-Stadt/Aktuelles-Presse
Anm. bis 3.8.: buk-weitenung@
buehl.de
Spielmobil – Horst Jochim
Rastatt, Marktplatz
14:30–17:30, zahlreiche Spiel- und 
Bewegungsangebote für Kinder, mit 
Wassermobil der Stadtwerke Rastatt, 
Info: rastatt.de/sommerevents-
marktplatz
Vorlesesommer – "Einfach Sunny" 
von Maren Graf
Rastatt, Stadtbibliothek, Herrenstr. 24
11:00–12:00, für GSch-Ki. ab 6 
J., gratis, Anm. nur bei Gruppen: 
07222/972 8504, Gewinnmöglichkeit, 
Info: bibliotheken.komm.one/rastatt/
Aktuelles

Konzerte
2. Gernsbacher Kulturwochenende 
– Christian Ostertag und Ingolf 
Turban spielen Bach
Gernsbach, ev. St.-Jakobs-Kirche, 
Ebersteingasse 3
17:30–20:00, 18,- Vvk, 20,- AK und 
eventim.de, Info: diekulturgemeinde.de
Protest the Hero + special guests: 
Benthos // Monosphere
Karlsruhe, Substage, Durlacher Allee 
62 - Alte Schlachthalle / S13
19:00, Einlass: 18 Uhr, 28,50, 
Buchung: www.reservix.de/p/reservix/
event/2556630, Info: substage.de/
programm/4203/
Uriah Heep + Mother's Finest
Schwetzingen, Schlossgarten
18:00, Open Air, Einlass 16:30 Uhr, 
Tickets: ab 80,40, eventim.de

Ausstellungen
"Vanitas – Die Schönheit des 
Vergänglichen" – Sonderführung: 
Mariele Neudecker
Baden-Baden, Museum LA8, Lichtent-
aler Allee 8
16:30–17:30, 3,- plus 9,- Eintritt, 
Infos: la8.de

Essen & Trinken
Gemeinsames Frühstück für Mit-
glieder des VdK
Rastatt, Gasthaus "Storchennest"
Anm.: 0171/995 2315

Feste
Das Sportfest - DJ Lucis & Iconics
Lichtenau-Ulm, Sportplatz
20:00–04:00, Info: sv-ulm.de/line-
up-sportfest-freitag-5, Tickets: 12,93, 
eventfrog.de/de/home.html
Das Sportfest – SV Ulm 1948 e.V.
Lichtenau-Ulm, Sportplatz
Info: sv-ulm.de/line-up-sportfest-frei-
tag-5, Kombi-Tickets: 21,15, eventfrog.
de/de/home.html
Fischerfest – Fischergilde e.V.
Rastatt-Plittersdorf, Festplatz 
Niedersand
00:00–00:00, Info: fischergilde-plit-
tersdorf.de/fischerfest-2023
Patrozinium (Gottesdienst) St. 
Cyriak
Ottersweier-Unzhurst, Kirche St. Cyriak
18:00, 17:30 Uhr Rosenkranz, 18 Uhr 
Eucharistiefeier, anschl. Sektempfang 
neben Kirche

Festivals
Soirée Belle Nuit – AlsaSurf
Lauterbourg, Chemin de la Voile
17:00–23:00, gratis, fällt bei schl. 
Wetter ggf. aus, Info: 00337/7157 
4131

Führungen
Fasanenschlösschen und Grab-
kapelle – laute Lustbarkeiten und 
stilles Gedenken
Karlsruhe, Schlossturm im Schlossgarten
14:00–16:45, Info: 0721/161 3685, 
14,-, Buchung: www.karlsruhe-erleben.
de, Eintritt in Grabkapelle/Gruft von 
4 € ist direkt an der Kasse der Grab-
kapelle zu entrichten.
Gästebegrüßung und Stadtführung
Gernsbach, Altes Rathaus
10:30–12:30, Info: gernsbach.de/
pb/609602.html
Rangerführung zu den Wasser-
fällen
Oppenau, Kiosk Klosterhof Allerheiligen 
(K 5370)
15:00–17:30, gratis, Erw., Ki. ab 8 
J. in Begl.
Anm. bis 7.8., 12 Uhr: national-
park-schwarzwald.de/erleben
Wenn die Nacht beginnt
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Seebach, Bushaltestelle Mummelsee 
(B 500)
18:00–21:30, gratis, Erw., Ki. ab 5 
J. in Begl.
Anm. bis 7.8., 12 Uhr: national-
park-schwarzwald.de/erleben

Kinder & Familie
BAT-Night (Fledermausnacht)
Elchesheim-Illingen, Haus der 
Begegnung
20:30, 6 - 10 J. (nur in Begl. ein. 
Erw.), 2,-, Info: carmen.riemer@
elchesheim-illingen.de
Poolparty für gesamte Familie
Baden-Baden, Bertholdbad, Ludwig-
Wilhelm-Str. 24
12:00–22:00, mit Kinderanimation, 
Foodständen, Bars und DJ-Bühne, Info: 
rizzi-baden-baden.de/events

Konzerte
Brasserie live – du Garçon Pointu
Niederlauterbach, Z.A. du Kiesweg
ab 18:30 Uhr: Gastro (Spitzbub-Burger 
u. a.,  hausgebrautes Bier), Reserv.: 
00336/2558 1430, ab 20:30 Uhr: 
Pop-Rock-Cover-Konzert mit Sheerdoors 
(Scheuerdäller) draußen, gratis
David Garrett
Schwetzingen, Schlossgarten
20:00, Open Air, Einlass 18:30 Uhr, 
Tickets: ab 64,-, eventim.de
Kurkonzert – Musikverein 
Lautenbach
Gernsbach, Kurpark
18:00–19:30, gratis, Info: musik-
verein-lautenbach.de
Lagwagon
Karlsruhe, Substage, Durlacher Allee 
62 - Alte Schlachthalle / S13
20:00, Einlass: 19 Uhr, ab 42,95, 
Buchung: substage.reservix.de/p/
reservix/event/2512855, Info: 
substage.de/programm/4219
Offene Bühne – rastatt.offene-
buehne.com in Kooper. mit GV 
Eintracht Oberweier 1878 e.V.
Gaggenau-Winkel, Hofstüble
17:00, Möglichkeit für Laienmusiker/
innen, sich vor Publikum zu präsentie-
ren, Info: rastatt.offene-buehne.com, 
Anm. für Auftritte: 0170/2022970

Märkte
Flohmarkt auf Campusgelände 
der EurAka 
Baden-Baden, Europäische Medien- 
und Eventakademie, Breisgaustr. 74, 
Freigelände
09:00–16:00, Platzvergabe ab 
6:30 Uhr, 8,- pro m Verk.-Fl., Info: 
gerosflohmarkt.de

Sport & Fitness
13. Raiffeisenbank Südhardt e.G. 
Summer LK Open 2026 – TC 
Rot-Weiß e.V.
Durmersheim, Vereinsgelände

Freizeit
Speyer mit MS Karlsruhe
Karlsruhe, Werftstr. 2, Becken 2, 
Steige 1
09:45, inkl. Frühstück, ca. 4 Std. 
Aufenthalt, Tickets: ab 48,-, kvvh.
reservix.de
Tanztee mit Casino-Trio
Baden-Baden, Kurhaus
15:30–18:00, 18,-, Info: www.
baden-baden.com/veranstaltungen, 
Buchung: tickets-badenbadenevents.
eventim-inhouse.de

Führungen
Der Karlsruher Rheinhafen - Über 
100 Jahre Hafengeschichte
Karlsruhe, an Endhaltestelle der Tram 
5, Tramhaltestelle "Rheinhafen"
16:00–18:00, Info: 0721/161 3685, 
14,-, Buchung: www.karlsruhe-er-
leben.de
Mit dem Mountainbike vom Nutz-
wald in den Schutzwald
Baiersbronn, Bahnhof
10:00–16:00, gratis, Erw.
Anm. bis 7.8., 12 Uhr: national-
park-schwarzwald.de/erleben
Radtour Barock, Revolution und 
Festung (Teil B)
Rastatt, Parkplatz Gaststätte „Hopfen-
schlingel“, Ecke Militärstr./Lützowerstr.
10:00–12:00, eigenes, fahrtüchtiges 
Fahrrad mitbringen, 11,-, Buchung: 
rastatt-booking.inet-mainz.de 
Von Täuschung und Verwandlung 
– Fantasie und Illusion im Schloss 
Favorite
Rastatt-Förch, Schloss Favorite
14:30–16:00, 14,-, Anm.: 07222/41 
207
Westwallbunker
Rastatt, Kehler Str. 48 (L 75)
10:00, 5,- Info: hist-ver-rastatt.de

Konzerte
2. Gernsbacher Kulturwochenende 
– Bach Momente – Forellen-
quintett
Gernsbach, Stadthalle
18:00–20:00, 18,- Vvk, 20,- AK und 
eventim.de, Info: diekulturgemeinde.de
Kurkonzert – Alphornbläser 
Gernsbach und Eichbaum-Trio
Gernsbach, Kurpark
16:00–17:30, gratis
Kurkonzert – Schanzenberg-Musi-
kanten des Musikvereins Bad 
Rotenfels
Gaggenau-B.Rotenfels, Kurpark, 
Konzertmuschel
18:00, Eintritt frei, nur bei trockener 
Witterung
Zah1de – mit Lunatix Dance
Schwetzingen, Schlossgarten
18:00, Open Air, Einlass 16:30 Uhr, 
Tickets: ab 60,40, eventim.de

Sport & Fitness

Rheintorstr. 25, Saal der Offenen Tür
09:00–10:00, 3,-, Info: 07222/972 
9422
Kochen in der Gemeinschaft – 
Seniorenbeirat
Ötigheim, Geschwister-Scholl-Haus, 
Kirchstr. 7 a
09:30

Sport & Fitness
Sport mit Anastasiia – Stretching, 
Gymnastik, Fitness-/Krafttraining
Bühl, Kifaz
17:00–18:00, für Mädchen und 
(junge) Frauen ab 12 J., gratis, Info: 
0151/7306 0940
TV Gernsbach After-Work Summer 
Special 2026 – Aroha mit Daniela
Gernsbach, Kurpark, Nähe Bühne
18:00, gratis, Info: tvg1849.de

Di., 11. August
Anderes

Abendgebet auf der Hornisgrinde
Seebach, Bushaltestelle Mummelsee 
(B 500)
20:00–21:00, gratis, Erw., Ki. ab 10 
J. in Begl.
Offene Werkstatt
Ottersweier, Hub, Alte Wäscherei
18:00–20:00, Info: oekoregion-ot-
tersweier.de/termine, Anm. bei Bau-, 
Bastel-, Heimwerkerprojekten, eigenen 
Reparaturen: info@oekoregion-ot-
tersweier.de

Freizeit
Kunstprojekt mit Olena – gemein-
sam Malen und kreativ sein
Bühl, Kifaz
16:30–18:30, für Mädchen und 
(junge) Frauen ab 12 J., gratis, Info: 
0151/7306 0940
Quizabend mit Quizmaster Ötzi
Rastatt-Niederbühl, Schnick-Schnack
20:00, Eintritt frei, Reserv.: 07222 
/ 820 210
Südrundfahrt mit MS Karlsruhe
Karlsruhe, Werftstr. 2, Becken 2, 
Steige 1
15:00–17:00, 2 Std. Schifffahrt in 
Richtung Neuburgweier / Maxau 
und zurück, Tickets: ab 18,-, kvvh.
reservix.de

Kinder & Familie
Besuch des Karlsruher Zoos – 
Förderverein Rheinwaldschule 
Elchesheim-Illingen
Elchesheim-Illingen, Treffpunkt: 9 Uhr 
Bahnhof Durmersheim, 14:45 Uhr 
Bahnhof Durmersheim
09:00–14:45, 1. - 4. Klasse, 12,-, 
nicht bei Regen, Info: elchesheim-illin-
gen.de/veranstaltungskalender

Konzerte

10:00, Info: 07245/7905, Anm. 
tcrw-durmersheim.de/turniere/
lk-turnierrace

Theater
"Die acht Frauen" – Premiere
Ötigheim, Freilichtbühne
20:00, ab 25,-,Tickets: volksschau-
spiele.reservix.de
Open-Air-Kino: Film „No Hit 
Wonder“ – BuK-Team
Bühl-Weitenung, Rheintalhalle, 
Festplatz
19:00, Einlass: 19 Uhr, Film startet 
nach Beginn des Sonnenuntergangs, 
8,-, für Speisen und Getränke ist 
gesorgt

Vorträge & Lesungen
2. Gernsbacher Kulturwochenende
Gernsbach, Stadthalle
18:00–20:00, Bach-Momente – "Aus 
Liebe zum Wasser" – Multivisionsvor-
trag v./m. A. Fath, 14,- Vvk (Kultur-
amt/Touristinfo der Stadt), 16,- AK 
und eventim.de

So., 9. August
Ausstellungen

µ-Museum geöffnet
Rastatt, µ-Museum, Rauentaler Str. 45
13:00–18:00, nur sonntags, letzter 
Einlass: 17 Uhr; 4,50; Info: museum.
computergeschichte.de
2. Gernsbacher Kulturwochenende
Gernsbach-Reichenbach, Infotafel am 
Fuß des Kunstwegs (nach Fa. Holzbau 
Wurm)
11:00–16:00, Bach-Momente – 
Ausstellungseröffnung: Kunstweg am 
Reichenbach, gratis, gemeinsame 
Führung mit Künstlern:innen, anschl. 
Bewirtung durch Verein, Info: kunst-
weg-am-reichenbach.de

Feste
Das Sportfest - DJ Lucis & Iconics
Lichtenau-Ulm, Sportplatz
20:00–04:00, Info: sv-ulm.de/line-
up-sportfest-freitag-5, Tickets: 12,93, 
eventfrog.de/de/home.html
Das Sportfest – SV Ulm 1948 e.V.
Lichtenau-Ulm, Sportplatz
Info: sv-ulm.de/line-up-sportfest-frei-
tag-5, Kombi-Tickets: 21,15, eventfrog.
de/de/home.html
Fischerfest – Fischergilde e.V.
Rastatt-Plittersdorf, Festplatz 
Niedersand
00:00–00:00, Info: fischergilde-plit-
tersdorf.de/fischerfest-2023
Patrozinium Kirche St. Cyriak
Malsch, Kirche St. Cyriak
10:00, Info: kath-ettlingen.de/gottes-
dienste/gottesdienstplan

13. Raiffeisenbank Südhardt e.G. 
Summer LK Open 2026 – TC 
Rot-Weiß e.V.
Durmersheim, Vereinsgelände
10:00, Info: 07245/7905, Anm. 
tcrw-durmersheim.de/turniere/
lk-turnierrace
2. Internes Trial bei den Motor-
sportfeunden Neusatz
Bühl-Vimbuch, Vereinsgelände, Am 
alten Römerpfad
10:00–16:00, bei jedem Wetter, 
Zuschauer willkommen
Aqua Zumba / Wassergymnastik 
– Förderverein Bühlotbad
Bühlertal, Bühlotbad
10:00, außer Schwimmbadeintritt 
kostenfrei, Info: foerderverein-bu-
ehlotbad.de

Theater
"Die acht Frauen" mit Bühnen-
führung
Ötigheim, Freilichtbühne
20:00, ab 25,-,Tickets: volksschauspie-
le.reservix.de, Buchung Bühnenführung: 
info@volksschauspiele.de

Mo., 10. August
Anderes

Sommergottesdienst im Freien – 
kfd Malsch
Malsch, Kirche St. Bernhard
18:30, Info: kath-ettlingen.de/gottes-
dienste/gottesdienstplan

Feste
Das Sportfest – SV Ulm 1948 e.V.
Lichtenau-Ulm, Sportplatz
Info: sv-ulm.de/line-up-sportfest-frei-
tag-5, Kombi-Tickets: 21,15, eventfrog.
de/de/home.html
Fischerfest – Fischergilde e.V.
Rastatt-Plittersdorf, Festplatz 
Niedersand
00:00–00:00, Info: fischergilde-plit-
tersdorf.de/fischerfest-2023

Kinder & Familie
Paddeln auf Goldkanal – Paddel-
club
Elchesheim-Illingen, Am Goldkanal 3, 
Treppe des Bootshause
15:00–18:00, 8 - 13 J. 4,-, Info: 
elchesheim-illingen.de/veranstaltungs-
kalender

Senioren
DRK Parkinson-Gymnastik
Rastatt, DRK-Haus, Eschenstr. 27
10:00–11:00, Info: 07222/22225
Gesprächskreis mit Wolfgang Letz
Rastatt, Rossi-Haus, Seniorenbüro
14:30–16:00, ohne Anmeldung
Gymnastik (DRK / Seniorenbüro 
Stadt Rastatt)
Rastatt, DRK-Senioren-Wohnanlage, 

Testament – Metal
Karlsruhe, Substage, Durlacher Allee 
62 - Alte Schlachthalle / S13
20:00, Einlass: 19 Uhr, 48,95, 
Buchung: substage.reservix.de/p/re-
servix/event/2517626, Info: substage.
de/programm/4157

Senioren
Beratung und Vorträge: Handy/
Internet 55+
Rastatt, Rossi-Haus
10:00–12:00, Spende
DRK Gymnastik
Rastatt, DRK-Haus, Eschenstr. 27
09:15–10:15, Info: 07222/22225
10:30–11:30, Info: 07222/22225
15:30–16:30, Info: 07222/22225
Rastatt, KiTa Pünktchen, Nelkenstr. 
12/5
16:00–17:00, Info: 07222/22225
Offenes Singen mit Dieter 
Prestenbach
Rastatt, Rossi-Haus
10:00–11:00, ohne Anmeldung
Schwätzbänkel in Moos
Bühl-Moos, 500 m hinter Ausgang 
d. Feldstraße, an Wegkreuz-Gabelung 
d. Feldwege
17:00–18:00, Info: 07223/935 4743
Seniorennachmittag - Ev. Drei-
einigkeitsgemeinde Bietigheim-
Muggensturm-Ötigheim
Bietigheim, Bietigheimer Bienenstock, 
Ötigheimer Weg 2
14:30

Mi., 12. August
Anderes

Das Klima-Puzzle – Workshop
Karlsruhe, Tourist-information, Kaiserstr. 
72-74
15:30–18:30, ab 14 Jahren, kosten-
frei, Info: association.climatefresk.org/
training_sessions, Buchung: www.
karlsruhe-erleben.de

Essen & Trinken
Kommentierte Besichtigung des 
Weinkellers mit Verkostung – 
Cave Cleebourg
Cleebourg, Route du Vin
14:00–15:30, gratis, Sprachen: 
frz., dt., engl. - Tiere nicht erlaubt, 
Info: cave-cleebourg.fr, Reserv.: 
00333/8894 5033
Kulinarisches Fest: Sternschnub-
ber-Gugger
Baden-Baden-Steinbach, Weingut 
Nägelsförst, Nägelsförst 1
18:00–00:00, gratis, Info: naegelsfo-
erst.de/eventubersicht

Freizeit
Bridge – mehr als nur ein 
Kartenspiel
Bühl, Vereinshaus, Fridolin-Stieg-
ler-Str. 11

Die MITTELBADENER Event-Pics: Anastacia-Open-Air-Konzert in Rastatt Information 

Wir übernehmen weder für die Vollständigkeit noch für die 
Richtigkeit der Angaben die Gewähr. Wir veröffentlichen 
alle Events, Veranstaltungen und Termine, die uns gemeldet 
wurden, kostenlos. Hierzu reicht eine formlose Mail mit einem 
Excel- oder Word-Inhalt nach dem abgedrucktem Schema. 
Oder Sie nutzen unseren Online-Zugang: www.ggvms.de/
termineinreichung. 

Der Redaktionsschluss für die nächste Ausgabe 
(erscheint am Freitag, 28. August):  
Mittwoch, 19. August, 12 Uhr.
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15:00–18:00, Info/Anm.: 07223/935 
4743
Plittersdorffahrt mit MS Karlsruhe
Karlsruhe, Werftstr. 2, Becken 2, 
Steige 1
15:00–18:30, rheinauf in Richtung 
Plittersdorf und zurück, 3,5stündige 
Schifffahrt, Tickets: ab 20,-, kvvh.
reservix.de
QuizQuiz mit Quizmaster Andreas
Rastatt-Rheinau
20:00, alle können mitmachen

Führungen
Sonnenfinsternis – Naturschau-
spiel über den Schwarzwaldhöhen
Seebach, Bushaltestelle Mummelsee 
(B 500)
18:30–22:30, gratis, Erw., Ki. ab 12 
J. in Begl.
Anm. bis 11.8., 12 Uhr: national-
park-schwarzwald.de/erleben

Kinder & Familie
In der Moorstation – Kinderferien-
programm
Gernsbach-Kaltenbronn, Parkplatz C, 
Schwarzmisshütte
11:00–15:00, Ki. v. 10 bis 14 J., 
gratis, Info/Anm.: infozentrum-kalten-
bronn.de/event
Kreativer Sommer (Été créatif) - 
Upcycling-Workshop – Ciskoe-Art
Seltz, Route du Rhin, Camping Les 
Bords du Rhin
09:30–11:30, 15,- (Material inbegrif-
fen), ab 4 J., von 4 b. 8 J. in Begl. e. 
Erw., Info: 00337/8322 8107, Res./
Kart.-Vvk.: www.ciskoe-art.com

Senioren
DRK Gymnastik
Rastatt, DRK-Haus, Eschenstr. 27
14:00–15:00, Info: 07222/22225
Folklore Chor mit Dagobert Müller
Rastatt, Rossi-Haus
14:00–16:00
Stuhl-Yoga mit Karin Wahrer
Rastatt, Rheintorstr. 25, (Eing.ü.Hof), 
Senioren-Treff "Offene Tür"
10:15–11:15, 3,- je Termin
Yoga mit Karin Wahrer
Rastatt, Rheintorstr. 25, Saal der 
"Offenen Tür"
09:00–10:00, 3,-

Sport & Fitness
Sport mit Amir – Kickboxen, 
Fitness-/Krafttraining, Fußball 
u. m.
Bühl, Kifaz
18:00–19:30, für Jungs und 
(junge) Männer ab 12 J., gratis, Info: 
0151/7306 0940
TV Gernsbach After-Work Summer 
Special 2026 – Tabata mit Claudia
Gernsbach, Kurpark, Nähe Bühne
18:00, gratis, Info: tvg1849.de

gutem Wetter
Malen mit Acryl – Gemeindever-
waltung
Elchesheim-Illingen, Feuerwehrhaus
09:00–12:00, 8 - 14 J., 20,-, Info: 
carmen.riemer@elchesheim-illingen.de 

Konzerte
Sommerkonzerte unter freiem 
Himmel – "Acoustic Blend"
Rastatt, Marktplatz
18:00–22:00, mit Bewirtung, 19 Uhr 
Konzert Info: www.rastatt.de/sommer-
events-marktplatz

Senioren
Café Kontakt
Rastatt, Rossi-Haus
15:00–17:00
DRK Gymnastik
Rastatt, C.-Schurz-Schule Münchfeld, 
Sporthalle
16:30–17:30, Info: 07222/22225
Rastatt, DRK-Haus, Eschenstr. 27
14:30–15:30, Info: 07222/22225
Gesundheitstraining für Senioren 
– Bürger für Bürger
Bühlertal, Haus des Gastes
14:30–17:15, Gruppe 1: 14:30–15:45 
Uhr, Gruppe 2: 16–17:15 Uhr
Reparatur-Treff – Seniorenrat
Malsch, Stadtmühle
15:30–18:00, Info: reparaturtreff-
malsch.de
Spielenachmittag am 2. und 4. 
Donnerstag im Monat – wurde 
ggf. vorverlegt ???
Bühl, Mediathek, Platz Vilafranca 3a
14:30–16:30, Anm.: 07223/935 
4743

Sport & Fitness
Aqua Zumba / Wassergymnastik 
– Förderverein Bühlotbad
Bühlertal, Bühlotbad
18:00, außer Schwimmbadeintritt 
kostenfrei, Info: foerderverein-bu-
ehlotbad.de
TV Gernsbach After-Work Summer 
Special 2026 – Fit-Mix mit Elke
Gernsbach, Kurpark, Nähe Bühne
18:15, gratis, Info: tvg1849.de

Theater
Baldreit Sommertheater: ÄNDE-
RUNG: "Aus besonderem Anlass"
Baden-Baden, Weinstube Baldreit, 
Garten, Küferstr. 3
19:30–21:30, Einlass: 18:30 Uhr, 
31,-, Buchung: pretix.eu/theaternacht-
werk/nachtw

Fr., 14. August
Anderes

„La Petite Detective“ – Das 
immersive Kriminal Dinner

11:00–12:00, für GSch-Ki. ab 6 
J., gratis, Anm. nur bei Gruppen: 
07222/972 8504, Gewinnmöglichkeit, 
Info: bibliotheken.komm.one/rastatt/
Aktuelles

Konzerte
Sean & John Treacy - Livemusik – 
28. Niederbühler Kultursommer
Rastatt-Niederbühl, Schnick-Schnack, 
bei schönem Wetter im Biergarten
19:30, Eintritt frei - Der Hut geht 
rum! – Tickets ab 1.7. nur im 
Schnick-Schnack

Sport & Fitness
"Die neue Welle" besucht 
Schwarzwaldbad: Einhornspringen
Bühl, Schwarzwaldbad
12:00–17:00, Action, Sommerhits, 
Glücksrad-Aktion, Einhornspringen für 
Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit 
Tagessiegerpreisen, regulärer Eintritts-
preis, nur bei angemessenem Wetter
Yoga – Förderverein Bühlotbad
Bühlertal, Bühlotbad
09:30–10:30, außer Schwimmbadein-
tritt kostenfrei, Yogamatte mitbringen, 
Info: foerderverein-buehlotbad.de

Theater
"The Blues Brothers"
Ötigheim, Freilichtbühne
20:00, ab 19,-, Tickets: volksschau-
spiele.reservix.de
Baldreit Sommertheater: "Aus 
besonderem Anlass"
Baden-Baden, Weinstube Baldreit, 
Garten, Küferstr. 3
19:30–21:30, Einlass: 18:30 Uhr, 
31,-, Buchung: pretix.eu/theaternacht-
werk/nachtw

Vorträge & Lesungen
Bibliothèque au Grand Air – 
Médiathèque
Seltz, Camping Les Bords du Rhin, 
Rue du Rhin
10:30–11:00, gratis, Info: seltz.
bibenligne.fr
Krimi-Kiste auf Merkur: Gelesenes 
Krimi-Dinner, anschließ. Sternen-
gucker-Nacht bis ca. 23.30 Uhr
Baden-Baden, Merkurturm
19:00–21:00, kostenlos, unter freiem 
Himmel, nur bei schönem Wetter, 
Picknickdecke mitbr., ohne Anm.

Sa., 15. August
Anderes

„La Petite Detective“ – Das 
immersive Kriminal Dinner
Baden-Baden-Haueneberstein, Rantastic
19:00, Einlass: 18:30 Uhr, 99,90, 
Ticket + Info: rantastic.com/la-pe-
tite-detective

Theater
Baldreit Sommertheater: "Zwei 
wie wir"
Baden-Baden, Weinstube Baldreit, 
Garten, Küferstr. 3
19:30–21:15, Einlass: 18:30 Uhr, 
31,-, Buchung: pretix.eu/theaternacht-
werk/nachtw

Do., 13. August
Anderes

Café International – Menschen al-
ler Nationalitäten sind willkommen
Bühl, Kifaz
16:30–18:30, Anm.: 07223/91 
2254, WhatsApp-Gruppe mit Terminen, 
Ausflügen, Veranstaltungsankündigun-
gen: 0171/215 1564
Rangerstation Tonbachtal von 
Ranger(in) besetzt
Baiersbronn, Rangerstation Tonbachtal, 
an ehem. Löchleshütte
11:00–15:00, gratis

Feste
Hildaplatz-Events
Durmersheim, Hildaplatz
19:00

Freizeit
Iffezheimfahrt mit MS Karlsruhe - 
Jubiläumsfahrt
Karlsruhe, Werftstr. 2, Becken 2, 
Steige 1
11:00, Staustufe Iffezheim u. zurück, 
Schleusung unter Vorbehalt, Tickets: ab 
23,-, kvvh.reservix.de
Zirkus Charles Knie – SPLASH! 
Die neue Show 2026
Karlsruhe, Messplatz, Durlacher 
Allee 66
16:00, 16 und 20 Uhr, ab 28,-, 
Buchung: www.zirkus-charles-knie.de/
Tickets-und-Infos.html

Führungen
Recht stadtlich!
Karlsruhe, Tourist-information, Kaiserstr. 
72-74
17:00–19:00, kostenfrei, Info: 
0721/7880 3580, Buchung: www.
karlsruhe-erleben.de

Kinder & Familie
Das Angeln entdecken – AAPPMA 
de Lauterbourg
Lauterbourg, Allée des Cygnes, Etang 
des Cygnes
09:00–17:00, für Ki. ab 7 J., Spr.: 
frz., dt., engl., 45,-, Mat. inbegr., Info: 
damien-martel.fr, Reserv.: MDCUSTOM-
RODS20@gmail.com
Lesen im Grünen - 2 bis 8 J.
Baden-Baden-Haueneberstein, 
Themenspielplatz „Feuerwehr“, 
Grießmattenstr. 5,
15:30–16:30, gratis, o. Anm., nur bei 

Baden-Baden-Haueneberstein, Rantastic
19:00, Einlass: 18:30 Uhr, 99,90, 
Ticket + Info: rantastic.com/la-pe-
tite-detective

Essen & Trinken
Vereinsheim "Stichling" des 
Anglerbunds 1926 e.V. geöffnet
Bühl, am Ehletsee, Dr.-Georg-Schaeff-
ler-Str. 38
17:00–22:00, Küche bis 21 Uhr ge-
öffnet, Reserv.: 0171/224 4514

Festivals
Folksabend – Office de tourisme 
du pays de Seltz-Lauterbourg
Seltz, Rue Hollandaise, Hangar in der 
Nähe des Fußballstadions
18:00, gratis, ab 20 Uhr 
Folklorevorstellung der Gruppe Dsauer 
Bieber, Les Castors de la Sauer, Info: 
00333/8805 5979
Tanz unter den Platanen – mit Ralf 
Müller und Olga Müller-Omelt-
chenko
Rastatt, Marktplatz
18:00, mit Bewirtung, ab 19 Uhr Tanz, 
Sport- oder flache Schuhe empf., nur 
bei gutem Wetter, Info über Social 
Media, auch abrufbar über www.
rastatt.de

Freizeit
4-Häfen-Rundfahrt mit MS 
Karlsruhe
Karlsruhe, Werftstr. 2, Becken 2, 
Steige 1
15:00–18:30, Maxau, Wörth, Ölhafen, 
Leopoldshafen ohne Zwischenstop zu-
rück; Tickets: ab 20,-, kvvh.reservix.de
Zirkus Charles Knie – SPLASH! 
Die neue Show 2026
Karlsruhe, Messplatz, Durlacher 
Allee 66
16:00, 16 und 20 Uhr, ab 28,-, 
Buchung: www.zirkus-charles-knie.de/
Tickets-und-Infos.html

Führungen
Wissenswertes über die Wild-
beeren des Nationalparks
Baiersbronn, Nationalparkzentrum 
Ruhestein
14:00–18:00, gratis, Erw.
Anm. bis 12.8., 12 Uhr: national-
park-schwarzwald.de/erleben

Kinder & Familie
Das Angeln entdecken
Munchhausen, Route de Rhin, Etang 
de pêche
09:00–17:00, für Ki. ab 7 J., 45,-, 
Mat. inbegr., Info: damien-martel.
fr, Reserv.: MDCUSTOMRODS20@
gmail.com
Vorlesesommer – "Fantomaus. 
Plötzlich Superheld" von Angelika 
Niestrath
Rastatt, Stadtbibliothek, Herrenstr. 24

Essen & Trinken
Biergenuss auf Wochenmarkt – 
Brauerei Franz
Rastatt, Marktplatz
10:00–13:00, Eintritt frei, Info: 
rastatt.de/sommerevents-marktplatz
Outdoor Cooking Event mit Kai 
Wanka – Kolpingfamilie
Weisenbach, Kolpinghaus
Info: 07224/2856

Feste
Fischessen/Hock – ASV
Au am Rhein, Vereinsgelände
16:00–22:00, Info: asv-goldener-
haken.de/
Hähnchenfest – Schützen- und 
Kleintierzuchtverein e.V.
Steinmauern, Murghalle, Am Sportplatz
11:00, Info: steinmauern.de/
freizeit-kultur
Hock auf dem Dorfplatz – Freie 
Wähler Gemeinschaft & Freunde
Kuppenheim-Oberndorf, Dorfplatz
16:00

Festivals
Black and White Abend – AlsaSurf
Lauterbourg, Chemin de la Voile
17:00–23:00, gratis, fällt bei schl. 
Wetter ggf. aus, Info: 00337/7157 
4131

Freizeit
Queership – Tanzfahrt – Fahrgast-
schiff MS Karlsruhe
Karlsruhe, Werftstr. 2-4,
20:00–00:30, Info: www.diversity-
events.de, 39,50, Buchung: kvvh.
reservix.de
Zirkus Charles Knie – SPLASH! 
Die neue Show 2026
Karlsruhe, Messplatz, Durlacher 
Allee 66
16:00, 16 und 20 Uhr, ab 28,-, 
Buchung: www.zirkus-charles-knie.de/
Tickets-und-Infos.html

Führungen
Funzelführung durch die Kase-
matten am Südring
Rastatt, Militärstr. 11 (hinter Gasthaus 
"Hopfenschlingel")
15:00–16:30, 10,-, Buchung: rastatt-
booking.inet-mainz.de
Gästebegrüßung und Stadtführung
Gernsbach, Altes Rathaus
10:30–12:30, Info: gernsbach.de/
pb/609602.html
Lachwanderung – Gabriele Ott
Karlsruhe, hinter S-Bahn Halte-
stelle "Viermorgen", Leopoldshafen 
im Bürgerpark, Gästeführerin hat 
Smiley-Luftballon bei sich
11:00–13:00, Info: 0176/5511 5716, 
15,-, Buchung: www.karlsruhe-er-
leben.de
Rastatter Bruch: Führung durch 
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Niedermoor 
Rastatt, Im Rheinfeld, Ecke Ober-
waldstraße
14:00–16:00, 13,-, Buchung: rastatt-
booking.inet-mainz.de

Kinder & Familie
Actionbound Ameise - mit den 
Superhelden auf digitaler Schnit-
zeljagd – Kinderferienprogramm
Gernsbach-Kaltenbronn, Infozentrum
14:00–17:00, Ki. v. 9 bis 12 J., 7,-, 
Info/Anm.: infozentrum-kaltenbronn.
de/event

Konzerte
Offene Bühne – rastatt.offene-
buehne.com in Kooper. mit GV 
Eintracht Oberweier 1878 e.V.
Gaggenau-Winkel, Hofstüble
17:00, Möglichkeit für Laienmusiker/
innen, sich vor Publikum zu präsentie-
ren, Info: rastatt.offene-buehne.com, 
Anm. für Auftritte: 0170/2022970

Märkte
Flohmarkt im Kurgarten
Baden-Baden, Kurgarten vor Kurhaus
08:00–15:00, gratis, Info: baden-ba-
den.com/veranstaltungen

Sport & Fitness
Bouleturnier
Gernsbach, Murginsel
ganztags, Info/Anm.: boulefreunde-
gernsbach.lima-city.de/boulefreunde
Offene Turniere im Golfclub Alt-
rhein e.V. – Firma Meister-Cup
Rastatt-Plittersdorf, Im Teilergrund 1
Anm. ab 14 Tage vor Turnier: 
07222/154 209, Startzeit wird bei 
Anmeldung bekannt gegeben

Theater
"Die acht Frauen" mit Bühnen-
führung
Ötigheim, Freilichtbühne
20:00, ab 25,-,Tickets: volksschauspie-
le.reservix.de, Buchung Bühnenführung: 
info@volksschauspiele.de

So., 16. August
Ausstellungen

µ-Museum geöffnet
Rastatt, µ-Museum, Rauentaler Str. 45
13:00–18:00, nur sonntags, letzter 
Einlass: 17 Uhr; 4,50; Info: museum.
computergeschichte.de

Comedy
Stand Up Comedy Open Mic – 
Andreas Gratzmann, Salvatore 
Potestia
Karlsruhe, die Stadtmitte, Baumeister-
str. 3
18:00–20:00, Info: comedy-union.
de/blog/events/stadtmitte, 10,-, 

Konzerte
Jam Session - Unser Konzertsaal 
gehört Dir! – Offene Bühne, jeder 
kann auf die Bühne
Karlsruhe, die Stadtmitte, Baumeister-
str. 3
kostenfrei, 19.30 Uhr Einlass über 
Hofeinfahrt, 20:00 Uhr startet die 
Jam Session! Info: die-stadtmitte.de/
aktuelles.php

Sport & Fitness
Aqua Zumba / Wassergymnastik 
– Förderverein Bühlotbad
Bühlertal, Bühlotbad
10:00, außer Schwimmbadeintritt 
kostenfrei, Info: foerderverein-bu-
ehlotbad.de

Theater
"Die acht Frauen"
Ötigheim, Freilichtbühne
20:00, ab 25,-,Tickets: volksschau-
spiele.reservix.de

Mo., 17. August
Feste

Hähnchenfest – Schützen- und 
Kleintierzuchtverein e.V.
Steinmauern, Murghalle, Am Sportplatz
11:00, Info: steinmauern.de/
freizeit-kultur

Freizeit
Zirkus Charles Knie – SPLASH! 
Die neue Show 2026
Karlsruhe, Messplatz, Durlacher 
Allee 66
16:00, 16 und 20 Uhr, ab 28,-, 
Buchung: www.zirkus-charles-knie.de/
Tickets-und-Infos.html

Senioren
DRK Parkinson-Gymnastik
Rastatt, DRK-Haus, Eschenstr. 27
10:00–11:00, Info: 07222/22225
Gymnastik (DRK / Seniorenbüro 
Stadt Rastatt)
Rastatt, DRK-Senioren-Wohnanlage, 
Rheintorstr. 25, Saal der Offenen Tür
09:00–10:00, 3,-, Info: 07222/972 
9422

Sport & Fitness
Sport mit Anastasiia – Stretching, 
Gymnastik, Fitness-/Krafttraining
Bühl, Kifaz
17:00–18:00, für Mädchen und 
(junge) Frauen ab 12 J., gratis, Info: 
0151/7306 0940
TV Gernsbach After-Work Summer 
Special 2026 – Tabata mit Claudia
Gernsbach, Kurpark, Nähe Bühne
18:00, gratis, Info: tvg1849.de

Senioren
Beratung und Vorträge: Handy/
Internet 55+
Rastatt, Rossi-Haus
10:00–12:00, Spende
DRK Gymnastik
Rastatt, DRK-Haus, Eschenstr. 27
09:15–10:15, Info: 07222/22225
10:30–11:30, Info: 07222/22225
15:30–16:30, Info: 07222/22225
Rastatt, KiTa Pünktchen, Nelkenstr. 
12/5
16:00–17:00, Info: 07222/22225
Rentensprechtag – Deutsche 
Rentenversicherung
Bühl, Friedrichsbau, Friedrichstr. 2, E.09 
(Eing. üb. Franz-Conrad-Str.)
08:20–15:20, gratis, von 8:20–12 
u. 13–15:20 Uhr, Terminvereinbarung: 
0721/8251 1543
Schwätzbänkel von Mitglied des 
Seniorenrates besetzt
Bühl, Europaplatz
15:00–16:00, Wer sich dazusetzt, 
signalisiert: Ich habe Lust zuzuhören 
und Lust zu erzählen.

Mi., 19. August
Anderes

ÖkoRegion – Sensenkurs
Ottersweier, Hub, Alte Wäscherei
15:00–17:00, Info: 07223/801 0388

Essen & Trinken
Feierabendhock – mit Blasmusik 
von "Original Kappler Ratz-Fatz-
Buben"
Ottersweier, Aspichhof
17:00–21:00
Kommentierte Besichtigung des 
Weinkellers mit Verkostung – 
Cave Cleebourg
Cleebourg, Route du Vin
14:00–15:30, gratis, Sprachen: 
frz., dt., engl. - Tiere nicht erlaubt, 
Info: cave-cleebourg.fr, Reserv.: 
00333/8894 5033

Freizeit
Bridge – mehr als nur ein 
Kartenspiel
Bühl, Vereinshaus, Fridolin-Stieg-
ler-Str. 11
15:00–18:00, Info/Anm.: 07223/935 
4743
Openair-Filmvorführung "Nur für 
einen Tag" – Cultura e.V.
Bühl, Kloster Maria Hilf, Innenhof
21:00, bei schlechtem Wetter im 
Klostergebäude, Einlass: 19 Uhr, Be-
wirtung durch Klosterteam, 8,-, Tickets 
nur an Abendkasse
QuizQuiz mit Quizmaster Andreas
Rastatt-Rheinau
20:00, alle können mitmachen
Speyer mit MS Karlsruhe
Karlsruhe, Werftstr. 2, Becken 2, 

Buchung: www.tixcom.de/?modu-
le=event&id=779

Feste
Backofenfest mit Brotbacken
Gernsbach-Hilpertsau, Festplatz mit 
Backofen
10:00–20:00, kostenlos, ohne Anm. 
Fischessen/Hock – ASV
Au am Rhein, Vereinsgelände
16:00–22:00, Info: asv-goldener-
haken.de/
Hähnchenfest – Schützen- und 
Kleintierzuchtverein e.V.
Steinmauern, Murghalle, Am Sportplatz
11:00, Info: steinmauern.de/
freizeit-kultur

Freizeit
Tagesfahrt nach Germersheim mit 
MS Karlsruhe
Karlsruhe, Rheinhafen, Werftstr. 2, 
Becken 2, Steige 1
13:15–20:15, inkl. Festungsführung, 
mit 2,5 Std. Aufenthalt, Info: www.
rheinhafen.de, Tickets: ab 25,-, kvvh.
reservix.de
Zirkus Charles Knie – SPLASH! 
Die neue Show 2026
Karlsruhe, Messplatz, Durlacher 
Allee 66
16:00, 11, 15, 16 und 20 Uhr, ab 28,-
, Buchung: www.zirkus-charles-knie.de/
Tickets-und-Infos.html

Führungen
„100 Jahre Fotoclub“ – Fotowalk 
– mit Mitglied. d. Fotoclubs – 
letzter Fotowalk
Rastatt, Stadtmuseum, Herrenstr. 11
10:00–12:30, Fotoausrüst. mitbr., 
Fotograf. mit Handy mögl., Anm. 
07222/972 8401
Cavalier I
Rastatt, vor Haus Militärstr. 11
10:00, 5,- Info: hist-ver-rastatt.de
Ettlingen - rechts und links der Alb
Karlsruhe, Narrenbrunnen
14:00–16:00, Info: 0721/161 3685, 
14,-, Buchung: www.karlsruhe-er-
leben.de
Handwerker und Huren, Künstler 
und Studenten – Das Dörfle – ein 
Stadtteil im Wandel
Karlsruhe, Brunnen am Lidellplatz
11:00–13:00, Info: 0721/161 3685, 
14,-, Buchung: www.karlsruhe-er-
leben.de
Rangerführung zum Buhlbachsee
Baiersbronn, Bushaltestelle Lotharpfad 
(B 500)
10:30–15:30, gratis, Erw.
Anm. bis 14.8., 12 Uhr: national-
park-schwarzwald.de/erleben
Vertretung gesucht! – Mit dem 
Putzteam unterwegs im Residenz-
schloss
Rastatt, Residenzschloss, 14:30–
16:00, 17,-, Anm.: 07222/978 385

Vorträge & Lesungen
Lesen im Murgpark
Gaggenau, Wiese Spielpl. Murgpark, 
(Flürscheim-/"Bananen-Brücke“)
15:00, ab 4 J., gratis, o. Anm., nur 
bei gut. Wetter, Info: stadtbibliothek-
gaggenau.de

Di., 18. August
Anderes

Patrozinium (Gottesdienst) St. 
Rochus
Ottersweier-Unzhurst-Zell, Kapelle 
St. Rochus
18:30, 18 Uhr Rosenkranz, 18:30 Uhr 
Eucharistiefeier

Freizeit
Kunstprojekt mit Olena – gemein-
sam Malen und kreativ sein
Bühl, Kifaz
16:30–18:30, für Mädchen und 
(junge) Frauen ab 12 J., gratis, Info: 
0151/7306 0940
Quizabend mit Quizmaster Ötzi
Rastatt-Niederbühl, Schnick-Schnack
20:00, Eintritt frei, Reserv.: 07222 
/ 820 210
Südrundfahrt mit MS Karlsruhe
Karlsruhe, Werftstr. 2, Becken 2, 
Steige 1
15:00–17:00, 2 Std. Schifffahrt in 
Richtung Neuburgweier / Maxau 
und zurück, Tickets: ab 18,-, kvvh.
reservix.de
Zirkus Charles Knie – SPLASH! 
Die neue Show 2026
Karlsruhe, Messplatz, Durlacher 
Allee 66
16:00, 16 und 20 Uhr, ab 28,-, 
Buchung: www.zirkus-charles-knie.de/
Tickets-und-Infos.html

Führungen
Besuch des Klosters in Bühl
Treffpunkt: Bühlertal-Obertal, Fried-
hofsparkplatz
14:00, Info: buehlertal.de/de/
buerger/leben-wohnen/soziales/
buergerbeauftragtenbuero

Kinder & Familie
Mercedes-Benz Kinderferienpro-
gramm – Trickfilm "Future Car"
Rastatt, Mercedes-Benz Kundencenter, 
Gottlieb-Daimler-Straße
13:00–16:00, für Ki. ab 6 J., 10,-, 
Tickets: mercedes-benz-kundencenter.
reservix.de
Schläfst du noch oder träumst du 
schon? – Kinderferienprogramm
Gernsbach-Kaltenbronn, Infozentrum
11:00–14:00, Ki. v. 6 bis 10 J., 10,-, 
Info/Anm.: infozentrum-kaltenbronn.
de/event

Steige 1
10:45–20:15, ca. 3 Std. Aufenthalt, 
inkl. Stadtführung, Info: www.rhein-
hafen.de/termine/domstadt-speyer-
mit-stadtfuehrung-3, Tickets: ab 35,-, 
kvvh.reservix.de
Zirkus Charles Knie – SPLASH! 
Die neue Show 2026
Karlsruhe, Messplatz, Durlacher 
Allee 66
16:00, 16 und 20 Uhr, ab 28,-, 
Buchung: www.zirkus-charles-knie.de/
Tickets-und-Infos.html

Führungen
Park-/Gartenführung: Private 
Gartenkunst: Gehölze/Geschichten
Baden-Baden, am Hirtenhäuschen an 
Klosterwiese
16:00, gratis, Info: baden-baden.com/
veranstaltungen
Vielfalt dank Vogelbeere
Schwarzwaldhochstraße, Bushaltestelle 
Schliffkopf
14:00–18:00, gratis, Erw.
Anm. bis 17.8., 12 Uhr: national-
park-schwarzwald.de/erleben

Kinder & Familie
Kreativer Sommer - Malerei, Mate-
rial des Ortes – Ciskoe-Art
Seltz, Route du Rhin, Camping Les 
Bords du Rhin
09:30–11:30, 15,- (Material inbegrif-
fen), ab 4 J., von 4 b. 8 J. in Begl. e. 
Erw., Info: 00337/8322 8107, Res./
Kart.-Vvk.: www.ciskoe-art.com
Mercedes-Benz Kinderferien-
programm – Thymio-Roboter für 
Neulinge
Rastatt, Mercedes-Benz Kundencenter, 
Gottlieb-Daimler-Straße
13:00–16:00, für Ki. v. 6 b. 10 J., 
10,-, Tickets: mercedes-benz-kunden-
center.reservix.de

Senioren
DRK Gymnastik
Rastatt, DRK-Haus, Eschenstr. 27
14:00–15:00, Info: 07222/22225
Folklore Chor mit Dagobert Müller
Rastatt, Rossi-Haus
14:00–16:00
Stuhl-Yoga mit Karin Wahrer
Rastatt, Rheintorstr. 25, (Eing.ü.Hof), 
Senioren-Treff "Offene Tür"
10:15–11:15, 3,- je Termin
Yoga mit Karin Wahrer
Rastatt, Rheintorstr. 25, Saal der 
"Offenen Tür"
09:00–10:00, 3,-

Sport & Fitness
Sport mit Amir – Kickboxen, 
Fitness-/Krafttraining, Fußball 
u. m.
Bühl, Kifaz, 18:00–19:30, für Jungs 
und (junge) Männer ab 12 J., gratis, 
Info: 0151/7306 0940

Die MITTELBADENER Event-Pics: Saltatio Mortis rockt Rastatt!
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Theater
Baldreit Sommertheater: "Der 
Kontrabass"
Baden-Baden, Weinstube Baldreit, 
Garten, Küferstr. 3
19:30–21:10, Einlass: 18:30 Uhr, 
31,-, Buchung: pretix.eu/theaternacht-
werk/nachtw

Vorträge & Lesungen
"Natürlich!" - Gedichte und 
lyrische Texte – Förderverein 
Michelbacher Hirtenhaus e.V.
Gaggenau-Michelbach, Hirtenhaus
19:30, Info: hirtenhaus.com

Do., 20. August
Anderes

Café International – Menschen al-
ler Nationalitäten sind willkommen
Bühl, Kifaz
16:30–18:30, Anm.: 07223/91 
2254, WhatsApp-Gruppe mit Terminen, 
Ausflügen, Veranstaltungsankündigun-
gen: 0171/215 1564
Rangerstation Tonbachtal von 
Ranger(in) besetzt
Baiersbronn, Rangerstation Tonbachtal, 
an ehem. Löchleshütte
11:00–15:00, gratis

Essen & Trinken
Zwetschgenstadt-Lunch
Bühl, vor dem Wirtshaus Schwanen
12:00–14:00, Mit dem Schwanenkind 
Gastro-Event-Mobil und dem Bühler 
Foodtruck Skaldogs (skandinavische 
Hot-Dogs-Variationen und Pinsa)

Feste
Hildaplatz-Events
Durmersheim, Hildaplatz
19:00

Freizeit
Cercle de conversation française
Baden-Baden, Stadtbibliothek
17:00–19:30, kostenlos, ohne Anm. 
Info: www.baden-baden.de/stadtbiblio-
thek/veranstaltungen
Kino unter dem Sommerhimmel – 
"Extrawurst"
Rastatt, Hof des Kulturforums, 
Herrenstr. 24
21:00–22:38, Einlass: 20 Uhr, Info: 
wirtschaftundveranstaltungen.de, 
Tickets: 8,- bis 10,-: reservix.de, bei 
nahezu jeder Witterung, Info ab 19 
Uhr: 07222 / 38290
Plittersdorffahrt mit MS Karlsruhe
Karlsruhe, Werftstr. 2, Becken 2, 
Steige 1
15:00–18:30, rheinauf in Richtung 
Plittersdorf und zurück, 3,5stündige 
Schifffahrt, Tickets: ab 20,-, kvvh.
reservix.de

Theater
Baldreit 

Sommertheater: 
"Aus besonderem 

An- lass"
Baden-Baden, Weinstube Baldreit, 
Garten, Küferstr. 3
19:30–21:30, Einlass: 18:30 Uhr, 
31,-, Buchung: pretix.eu/theaternacht-
werk/nachtw

Fr., 21. August
Anderes

„La Petite Detective“ – Das 
immersive Kriminal Dinner
Baden-Baden-Haueneberstein, Rantastic
19:00, Einlass: 18:30 Uhr, 99,90, 
Ticket + Info: rantastic.com/la-pe-
tite-detective
Einführung Online-Angebote 
und Online-Katalog mit anschl. 
Fragerunde
Baden-Baden, Stadtbibliothek
16:00–17:00, gratis, gerne eigene 
Geräte wie eReader, Smartphone oder 
Tablet mitbringen, Buchung: stadtbiblio-
thek@baden-baden.de

Essen & Trinken
Perfect Match: Flammkuchen 
& Wein
Baden-Baden-Steinbach, Weingut 
Nägelsförst, Nägelsförst 1
17:00, Info: naegelsfoerst.de/eventu-
bersicht, Anm.: 07221/35550
Vereinsheim "Stichling" des 
Anglerbunds 1926 e.V. geöffnet
Bühl, am Ehletsee, Dr.-Georg-Schaeff-
ler-Str. 38
17:00–22:00, Küche bis 21 Uhr ge-
öffnet, Reserv.: 0171/224 4514

Feste
Waldfest – Schreggen vom 
Völlerstein
Bühlertal-Büchelbach, Mistgrabenbuckel 
(Feldbergstr. 46)
Info: schreggenvomvoellerstein.de
Sportfest – VfR
Bischweier, Sportplatz
Info: Vorstand@VfR-Bischweier1919.de

Festivals
Acoustic am See mit Acoustic Blend
Lichtenau, Fisherman's, Haus am See 
GmbH, Industriestraße 3
19:30, Eintritt frei - Eine angemessene 
Hutspende wird erwartet!

Freizeit
Kino unter dem Sommerhimmel – 
"Soleil Levant - Leah Herold"
Rastatt, Hof des Kulturforums, 
Herrenstr. 24
21:00–21:49, Einlass: 20 Uhr, Info: 
wirtschaftundveranstaltungen.de, 
Tickets: 8,- bis 10,-: reservix.de, bei 

Sa., 22. August
Essen & Trinken

Auf zum Bühlertäler Engelsberg 
& Affentaler Weine genießen – 
Affentaler Winzer
Bühlertal, Engelsberg, Start: Bühlertal, 
Tourist-Info, Hauptstr. 92
11:00–13:00, 16,-, nur mit verbindl. 
Anm.: 07223/98 980, Info: affen-
taler.de

Feste
Waldfest – Schreggen vom 
Völlerstein
Bühlertal-Büchelbach, Mistgrabenbuckel 
(Feldbergstr. 46)
Info: schreggenvomvoellerstein.de
Schiere Owe – Historischer 
Bürgerverein e.V.
Ottersweier, Museumsscheune
18:00–22:30
Sommerfest - Hot Summer Night 
– FCW Oldies – Freizeitclub 
Weisenbach - Abteilung Fußball
Weisenbach, auf Schulhof bei Festhalle
Info: 07224/67687, freizeitclub-wei-
senbach.de/index.php/oldies
Sportfest – VfR
Bischweier, Sportplatz
Info: Vorstand@VfR-Bischweier1919.de

Festivals
Ibiza Vibes – AlsaSurf
Lauterbourg, Chemin de la Voile
17:00–23:00, gratis, fällt bei schl. 
Wetter ggf. aus, Info: 00337/7157 
4131

Freizeit
Kino unter dem Sommerhimmel – 
"Michael"
Rastatt, Hof des Kulturforums, 
Herrenstr. 24
21:00–23:08, Einlass: 20 Uhr, Info: 
wirtschaftundveranstaltungen.de, 
Tickets: 8,- bis 10,-: reservix.de, bei 
nahezu jeder Witterung, Info ab 19 
Uhr: 07222 / 38290
Messti + marché
Mothern, Place de la Wacht
15:00–23:00, Karussell - Gastronomie 
unter dem Zelt – info: cofemo@
orange.fr

Führungen
Familienführung in Kasematten 
am Südring
Rastatt, Militärstr. 11 (hinter Gasthaus 
"Hopfenschlingel")
15:30–17:00, 9,-, Buchung: rastatt-
booking.inet-mainz.de
Gästebegrüßung und Stadtführung
Gernsbach, Altes Rathaus
10:30–12:30, Info: gernsbach.de/
pb/609602.html
Historische Stadtführung
Rastatt, Tourist-Info an Pagodenburg, 

Kinder & 
Familie

Atelier bricolage hors 
les murs
Seltz, Camping Les Bords du 
Rhin, Rue du Rhin
14:00–16:30, gratis, Info: seltz.
bibenligne.fr, Reserv.: mediatheque@
ville-seltz.fr
Lesen im Grünen - 2 bis 8 J.
Baden-Baden, "Dschungelspielplatz 
Klosterwiese", Lichtentaler Allee 86 a
15:30–16:30, gratis, o. Anm., nur bei 
gutem Wetter
Mercedes-Benz Kinderferien-
programm: "Was hat Natur mit 
Automobilproduktion zu tun?"
Rastatt, Mercedes-Benz Kundencenter, 
Gottlieb-Daimler-Straße
09:00–12:00, für Ki. v. 7 b. 12 J., 
5,-, Tickets: mercedes-benz-kunden-
center.reservix.de
Wasserspaß – Freundeskreis 
Waldseebad e.V.
Gaggenau, Waldseebad
14:00, Kinder müssen schwimmen 
können, nicht bei schl. Wetter, anhalt. 
Regen, Info: freundeskreis-waldsee-
bad.de
Wie arbeitet eigentlich eine 
Försterin oder ein Förster?
Elchesheim-Illingen, Wasserwerk 
Rheinwald
08:30–11:30, Info: elchesheim-illin-
gen.de/veranstaltungskalender

Konzerte
Sommerkonzerte unter freiem 
Himmel – "Séan Treacy Solo"
Rastatt, Marktplatz
18:00–22:00, mit Bewirtung, 19 Uhr 
Konzert Info: www.rastatt.de/sommer-
events-marktplatz

Senioren
Café Kontakt
Rastatt, Rossi-Haus
15:00–17:00
DRK Gymnastik
Rastatt, C.-Schurz-Schule Münchfeld, 
Sporthalle
16:30–17:30, Info: 07222/22225
Rastatt, DRK-Haus, Eschenstr. 27
14:30–15:30, Info: 07222/22225
Gesundheitstraining für Senioren 
– Bürger für Bürger
Bühlertal, Haus des Gastes
14:30–17:15, Gruppe 1: 14:30–15:45 
Uhr, Gruppe 2: 16–17:15 Uhr

Sport & Fitness
Aqua Zumba / Wassergymnastik 
– Förderverein Bühlotbad
Bühlertal, Bühlotbad
18:00, außer Schwimmbadeintritt 
kostenfrei, Info: foerderverein-bu-
ehlotbad.de

nahezu jeder Witterung, Info ab 19 
Uhr: 07222 / 38290

Führungen
Nachtwächterführung
Rastatt, Tourist-Info an Pagodenburg, 
Kapellenstr. 34
19:00–20:30, 15,-, Buchung: rastatt-
booking.inet-mainz.de
Queer Tour Karlsruhe
Karlsruhe
00:00–00:00, kostenfrei, auf Spen-
denbasis, Info: vorstand@qbeka.de, 
Buchung: www.karlsruhe-erleben.de

Kinder & Familie
Vorlesesommer – "King-Kong, das 
Fußballschwein" von Kirsten Boje
Rastatt, Stadtbibliothek, Herrenstr. 24
11:00–12:00, für GSch-Ki. ab 6 
J., gratis, Anm. nur bei Gruppen: 
07222/972 8504, Gewinnmöglichkeit, 
Info: bibliotheken.komm.one/rastatt/
Aktuelles

Konzerte
Brasserie live – du Garçon Pointu
Niederlauterbach, Z.A. du Kiesweg
18:30, ab 18:30 Uhr: Gastro, Reserv.: 
00336/2558 1430, ab 20:30 Uhr: 
Foes & June in Begleitung von Sylvain 
und Arthur, 80er-/90er-Jahre-Thema, 
Einladung, entsprechend gekleidet dazu 
zu tanzen, gratis
Irion Family – 28. Niederbühler 
Kultursommer
Rastatt-Niederbühl, Schnick-Schnack, 
bei schönem Wetter im Biergarten
19:30, Eintritt frei - Der Hut geht rum!
Johannes Oerding
Bruchsal, Schlossgarten
19:00, Open Air, Einlass 17:30 Uhr, 
Tickets: ab 80,40, eventim.de

Sport & Fitness
TV Gernsbach After-Work Summer 
Special 2026 – Fit-Mix mit 
Daniela
Gernsbach, Kurpark, Nähe Bühne
11:00, gratis, Info: tvg1849.de
18:00, gratis, Info: tvg1849.de
Yoga – Förderverein Bühlotbad
Bühlertal, Bühlotbad
09:30–10:30, außer Schwimmbadein-
tritt kostenfrei, Yogamatte mitbringen, 
Info: foerderverein-buehlotbad.de

Theater
"My Fair Lady"
Ötigheim, Freilichtbühne
20:00–23:15, ab 19,-,Tickets: volks-
schauspiele.reservix.de
Baldreit Sommertheater: "Aus 
besonderem Anlass"
Baden-Baden, Weinstube Baldreit, 
Garten, Küferstr. 3
19:30–21:30, Einlass: 18:30 Uhr, 
31,-, Buchung: pretix.eu/theaternacht-
werk/nachtw

Kapellenstr. 34
14:00–15:30, 9,-, Buchung: rastatt-
booking.inet-mainz.de

Kinder & Familie
Spielmobil – Horst Jochim
Rastatt, Marktplatz, vor historischem 
Rathaus
10:00–13:00, Eintritt frei, Info: 
rastatt.de/sommerevents-marktplatz

Konzerte
Sunny Wings
Baden-Baden-Neuweier, Freilichtbühne 
Rebland, Weinstraße
18:00, gratis, Eintritt auf Spendenbasis, 
Info: www.freilichtbuehnerebland.de
Zaz
Bruchsal, Schlossgarten
20:00, Open Air, Einlass 18:30 Uhr, 
Tickets: ab 65,40, eventim.de

Sport & Fitness
Offene Turniere im Golfclub Alt-
rhein e.V. – Seniors Open
Rastatt-Plittersdorf, Im Teilergrund 1
Anm. ab 14 Tage vor Turnier: 
07222/154 209, Startzeit wird bei 
Anmeldung bekannt gegeben

Theater
"My Fair Lady"
Ötigheim, Freilichtbühne
14:00–17:15, ab 19,-, Tickets: volks-
schauspiele.reservix.de

Vorträge & Lesungen
Mord im Park: Die interaktive 
Kurpark-Krimi-Wanderung - 
Schriftsteller Gerd Groß
Gernsbach, Tourist-Info, Treffpunkt: 
Denkmal am Rumpelstein
10:00–14:30, Info: gernsbach.de/
startseite/besucher/erlebniswanderun-
gen.html, Anm. 07224/644 446

So., 23. August
Ausstellungen

µ-Museum geschlossen – Som-
merpause
Rastatt, µ-Museum, Rauentaler Str. 45
Info: museum.computergeschichte.de

Feste
Waldfest – Schreggen vom 
Völlerstein
Bühlertal-Büchelbach, Mistgrabenbuckel 
(Feldbergstr. 46)
Info: schreggenvomvoellerstein.de
10-jähriges Jubiläum – Künstler-
kreis Ötigheim
Ötigheim, Grillhütte
11:00–19:00
Sportfest – VfR
Bischweier, Sportplatz
Info: Vorstand@VfR-Bischweier1919.de
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Freizeit
Kino unter dem Sommerhimmel – 
Matto Barfuss - "Wild und Weit 
- über 30 Jahre Afrika"
Rastatt, Hof des Kulturforums, 
Herrenstr. 24
21:00, Einlass: 20 Uhr, Info: 
wirtschaftundveranstaltungen.de, 
Tickets: 12,- bis 18,-: reservix.de, bei 
nahezu jeder Witterung, Info ab 19 
Uhr: 07222 / 38290
Messti + marché
Mothern, Place de la Wacht
15:00–23:00, Karussell - Gastronomie 
unter dem Zelt – info: cofemo@
orange.fr

Führungen
Das gibt's doch gar nicht …! – Die 
kuriosesten Objekte im Schloss 
Favorite
Rastatt-Förch, Schloss Favorite
14:30–16:00, 14,-, Anm.: 07222/41 
207
Die Fünfziger Jahre in Karlsruhe - 
Aufbau, Bambi, Wirtschaftswunder
Karlsruhe, vor Stadtkirche am Markt-
platz, Karl-Friedrich-Str. 9
11:00–13:00, Info: 0721/161 3685, 
14,-, Buchung: www.karlsruhe-er-
leben.de
Prima Klima? – Auswirkungen 
von Stadtgestaltung und -planung 
auf das Klima – Radtour
Karlsruhe, Eingang Pavillon "K.", am 
Ettlinger Tor (derzeitige Nutzung: 
Tageskasse Staatstheater), Kriegsstr. 
Ecke Ettlinger Str.,
14:00–16:00, Info: 0721/161 3685, 
14,-, Buchung: www.karlsruhe-er-
leben.de
Rangerführung zum Wilden See
Baiersbronn, Ruhestein, altes National-
parkzentrum, Infostele vor Villa Klumpp
09:30–13:30, gratis, Erw.
Anm. bis 21.8., 12 Uhr: national-
park-schwarzwald.de/erleben

Kinder & Familie
Meine Lieblingstour im Sommer – 
Geführte Wanderung
Gernsbach-Kaltenbronn, Infozentrum
11:00–15:00, Erw., Ki./Jug. ab 10 J., 
10,-, Info/Anm.: infozentrum-kalten-
bronn.de/event

Konzerte
Amy Macdonald – Blair Davie
Bruchsal, Schlossgarten
19:00, Open Air, Einlass 17:30 Uhr, 
Tickets: 67,40, eventim.de
Kurkonzert – Naturfreunde 
Michelbach - Singgruppe
Gaggenau-B.Rotenfels, Kurpark, 
Konzertmuschel
18:00, Eintritt frei, nur bei trockener 
Witterung
Oper "La Bohème" – Giacomo 
Puccini

Gernsbach, Kurpark, Nähe Bühne
18:00, gratis, Info: tvg1849.de

Di., 25. August
Anderes

Offene Werkstatt
Ottersweier, Hub, Alte Wäscherei
18:00–20:00, Info: oekoregion-ot-
tersweier.de/termine, Anm. bei Bau-, 
Bastel-, Heimwerkerprojekten, eigenen 
Reparaturen: info@oekoregion-ot-
tersweier.de

Freizeit
Kunstprojekt mit Olena – gemein-
sam Malen und kreativ sein
Bühl, Kifaz
16:30–18:30, für Mädchen und 
(junge) Frauen ab 12 J., gratis, Info: 
0151/7306 0940
Messti + marché
Mothern, Place de la Wacht
15:00–23:00, Karussell - Gastronomie 
unter dem Zelt – info: cofemo@
orange.fr
Quizabend mit Quizmaster Ötzi
Rastatt-Niederbühl, Schnick-Schnack
20:00, Eintritt frei, Reserv.: 07222 
/ 820 210
Südrundfahrt mit MS Karlsruhe
Karlsruhe, Werftstr. 2, Becken 2, 
Steige 1
15:00–17:00, 2 Std. Schifffahrt in 
Richtung Neuburgweier / Maxau 
und zurück, Tickets: ab 18,-, kvvh.
reservix.de

Kinder & Familie
An die Messer, Schnitzen, los!
Gernsbach-Kaltenbronn, Infozentrum
10:30–14:30, Ki. v. 8 bis 12 J., 10,-, 
Info/Anm.: infozentrum-kaltenbronn.
de/event

Senioren
Beratung und Vorträge: Handy/
Internet 55+
Rastatt, Rossi-Haus
10:00–12:00, Spende
DRK Gymnastik
Rastatt, DRK-Haus, Eschenstr. 27
09:15–10:15, Info: 07222/22225
10:30–11:30, Info: 07222/22225
15:30–16:30, Info: 07222/22225
Rastatt, KiTa Pünktchen, Nelkenstr. 
12/5
16:00–17:00, Info: 07222/22225
Schwätzbänkel in Moos
Bühl-Moos, 500 m hinter Ausgang 
d. Feldstraße, an Wegkreuz-Gabelung 
d. Feldwege
17:00–18:00, Info: 07223/935 4743

Sport & Fitness
TV Gernsbach After-Work Summer 
Special 2026 – Aroha mit Daniela
Gernsbach, Kurpark, Nähe Bühne

Folklore Chor mit Dagobert Müller
Rastatt, Rossi-Haus
14:00–16:00
Seniorentreff im "Cafe Schröder" 
– Seniorenbeirat
Ötigheim, Bäckerei Schröder, Kronen-
str. 12
14:30

Sport & Fitness
Sport mit Amir – Kickboxen, 
Fitness-/Krafttraining, Fußball 
u. m.
Bühl, Kifaz
18:00–19:30, für Jungs und 
(junge) Männer ab 12 J., gratis, Info: 
0151/7306 0940

Theater
Open Air Kino
Steinmauern, Schulsportplatz
20:15, Einlass: 19 Uhr, Sitzgelegenheit 
mitbringen

Do., 27. August
Anderes

Café International – Menschen al-
ler Nationalitäten sind willkommen
Bühl, Kifaz
16:30–18:30, Anm.: 07223/91 
2254, WhatsApp-Gruppe mit Terminen, 
Ausflügen, Veranstaltungsankündigun-
gen: 0171/215 1564
Rangerstation Tonbachtal von 
Ranger(in) besetzt
Baiersbronn, Rangerstation Tonbachtal, 
an ehem. Löchleshütte
11:00–15:00, gratis
Zukunftssicher Wohnen - Einfach. 
Regional.
Sinzheim, Rathaus
13:30–17:30, Info: sinzheim.de/
kultur-freizeit/veranstaltungen, Anm.: 
07222/15 9080

Ausstellungen
Classics at Mercedes-Benz
Rastatt, Mercedes-Benz Kundencenter, 
Gottlieb-Daimler-Straße
17:00–20:00, ab 4,30, Tickets: 
mercedes-benz-kundencenter.reservix.de

Feste
Hildaplatz-Events
Durmersheim, Hildaplatz
19:00

Freizeit
Afterwork-Party mit DJ – inkl. 
2,5 Stunden Schifffahrt
Karlsruhe, Werftstr. 2, Becken 2, 
Steige 1
20:00–00:00, ab 18 Jahren – Info: 
www.rheinhafen.de/termine/
afterwork-party-4, Tickets: 19,-, kvvh.
reservix.de

Baden-Baden, Festspielhaus, Beim 
Alten Bahnhof 2
17:00–19:45, mit Übertiteln in dt. 
u. engl. Sprache, ab 32,-, Buchung: 
eventim.de

Sport & Fitness
Aqua Zumba / Wassergymnastik 
– Förderverein Bühlotbad
Bühlertal, Bühlotbad
10:00, außer Schwimmbadeintritt 
kostenfrei, Info: foerderverein-bu-
ehlotbad.de

Mo., 24. August
Feste

Sportfest – VfR
Bischweier, Sportplatz
Info: Vorstand@VfR-Bischweier1919.de

Freizeit
Messti + marché
Mothern, Place de la Wacht
15:00–23:00, Karussell - Gastronomie 
unter dem Zelt - jährlicher Markt am 
Montag ab 8 Uhr – info: cofemo@
orange.fr

Kinder & Familie
Das Angeln entdecken
Munchhausen, Route de Rhin, Etang 
de pêche
09:00–17:00, für Ki. ab 7 J., 45,-, 
Mat. inbegr., Info: damien-martel.
fr, Reserv.: MDCUSTOMRODS20@
gmail.com
Mercedes-Benz Kinderferienpro-
gramm – Kinderolympiade
Rastatt, Mercedes-Benz Kundencenter, 
Gottlieb-Daimler-Straße
09:00–15:00, für Ki. v. 6 b. 12 J., 
15,-, Tickets: mercedes-benz-kunden-
center.reservix.de

Senioren
DRK Parkinson-Gymnastik
Rastatt, DRK-Haus, Eschenstr. 27
10:00–11:00, Info: 07222/22225
Gesprächskreis mit Wolfgang Letz
Rastatt, Rossi-Haus, Seniorenbüro
14:30–16:00, ohne Anmeldung
Gymnastik (DRK / Seniorenbüro 
Stadt Rastatt)
Rastatt, DRK-Senioren-Wohnanlage, 
Rheintorstr. 25, Saal der Offenen Tür
09:00–10:00, 3,-, Info: 07222/972 
9422

Sport & Fitness
Sport mit Anastasiia – Stretching, 
Gymnastik, Fitness-/Krafttraining
Bühl, Kifaz
17:00–18:00, für Mädchen und 
(junge) Frauen ab 12 J., gratis, Info: 
0151/7306 0940
TV Gernsbach After-Work Summer 
Special 2026 – Tabata mit Claudia

18:00, gratis, Info: tvg1849.de

Mi., 26. August
Essen & Trinken

Kommentierte Besichtigung des 
Weinkellers mit Verkostung – 
Cave Cleebourg
Cleebourg, Route du Vin
14:00–15:30, gratis, Sprachen: 
frz., dt., engl. - Tiere nicht erlaubt, 
Info: cave-cleebourg.fr, Reserv.: 
00333/8894 5033

Festivals
Beats and Wine
Baden-Baden, Restaurant Altes Schloss, 
Alter Schlossweg 10
18:00–22:00, 10,-, Reserv.: beats-
and-wine.de/event, nur bei schönem 
Wetter

Freizeit
Bridge – mehr als nur ein 
Kartenspiel
Bühl, Vereinshaus, Fridolin-Stieg-
ler-Str. 11
15:00–18:00, Info/Anm.: 07223/935 
4743
QuizQuiz mit Quizmaster Andreas
Rastatt-Rheinau
20:00, alle können mitmachen
Speyer mit MS Karlsruhe
Karlsruhe, Werftstr. 2, Becken 2, 
Steige 1
10:45, ca. 3 Std. Aufenthalt, Tickets: 
ab 30,-, kvvh.reservix.de

Kinder & Familie
Upcycling-Workshop – Gemeinde-
verwaltung
Elchesheim-Illingen, Rathausplatz, 
Rheinstraße, Parkplatz des SC
08:00–13:30, 8 - 15 J., Download 
auf elchesheim-illingen.de/veranstal-
tungskalender ausfüllen

Konzerte
„Ein Sommer mit euch“ – Howard 
Carpendale
Ötigheim, Freilichtbühne
20:00, Tickets: volksschauspiele.
reservix.de
Sarah Connor – Wilde Nächte
Bruchsal, Schlossgarten
19:30, Open Air, Einlass 18 Uhr, 
Tickets: ab 80,40, eventim.de
Vokal5mal - 30-jähriges Jubiläum 
– 28. Niederbühler Kultursommer
Rastatt-Niederbühl, Schnick-Schnack, 
bei schönem Wetter im Biergarten
20:00, 20,-

Senioren
DRK Gymnastik
Rastatt, DRK-Haus, Eschenstr. 27
14:00–15:00, Info: 07222/22225

Kinder & Familie
Energie-Schnitzeljagd – Gemein-
deverwaltung
Elchesheim-Illingen, Rathausplatz
09:00–13:30, 8 - 15 J., Download 
auf elchesheim-illingen.de/veranstal-
tungskalender ausfüllen
Lesen im Grünen - 2 bis 8 J.
Baden-Baden, Spielplatz am Festspiel-
haus, Hector-Berlioz-Anlage
15:30–16:30, gratis, o. Anm., nur bei 
gutem Wetter

Konzerte
"Rockin‘ 87!" – Peter Kraus
Ötigheim, Freilichtbühne
20:00, ab 44,-, Tickets: volksschau-
spiele.reservix.de
Sommerkonzerte unter freiem 
Himmel – "Baden Brass Band"
Rastatt, Marktplatz
18:00–22:00, mit Bewirtung, 19 Uhr 
Konzert Info: www.rastatt.de/sommer-
events-marktplatz
Vokal5mal – 28. Niederbühler 
Kultursommer
Rastatt-Niederbühl, Schnick-Schnack, 
bei schönem Wetter im Biergarten
20:00, 20,-

Senioren
Café Kontakt
Rastatt, Rossi-Haus
15:00–17:00
DRK Gymnastik
Rastatt, C.-Schurz-Schule Münchfeld, 
Sporthalle
16:30–17:30, Info: 07222/22225
Rastatt, DRK-Haus, Eschenstr. 27
14:30–15:30, Info: 07222/22225
Gesundheitstraining für Senioren 
– Bürger für Bürger
Bühlertal, Haus des Gastes
14:30–17:15, Gruppe 1: 14:30–15:45 
Uhr, Gruppe 2: 16–17:15 Uhr
Spielenachmittag
Bühl, Mediathek, Platz Vilafranca 3a
14:30–16:30, Anm.: 07223/935 
4743

Sport & Fitness
Aqua Zumba / Wassergymnastik 
– Förderverein Bühlotbad
Bühlertal, Bühlotbad
18:00, außer Schwimmbadeintritt 
kostenfrei, Info: foerderverein-bu-
ehlotbad.de
TV Gernsbach After-Work Summer 
Special 2026 – Yoga mit Dajana
Gernsbach, Kurpark, Nähe Bühne
18:00, gratis, Info: tvg1849.de
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Apotheken-Notdienst

Sa., 1. August
Berthold-Apotheke 
Baden-Baden
Lichtentaler Str. 72
07221 / 2 23 31

Annen-Apotheke Bisch-
weier
Friedrichstr. 4
07222 / 4 83 33

Vita-Apotheke Ettlingen
Zehntwiesenstr. 70
07243 / 37 49 45

So., 2. August
Marien-Apotheke 
Malsch
Adlerstr. 1
07246 / 9 44 50 70

Rossi-Apotheke Rastatt
Engelstr. 41
07222 / 9 68 97 90

Löwen-Apotheke 
Baden-Baden
Lichtentaler Str. 3
07221 / 2 21 20

Mo., 3. August
Schönberger-Apotheke 
Malsch
Hauptstr. 43
07246 / 9 22 90

Marien-Apotheke Ba-
den-Baden Baden Oos
Ooser Bahnhofstr. 19
07221 / 6 16 79

Di., 4. August
Adler-Apotheke Kup-
penheim
Friedrichstr. 82
07222 / 4 70 10

Schwanen-Apotheke 
Bühl
Schwanenstr. 7
07223 / 2 45 22

Mi., 5. August
Stadt-Apotheke Kup-
penheim
Luisenstr. 2

07223 / 2 44 02

Falken-Apotheke 
Hügelsheim
Hauptstr. 47
07229 / 20 18

So., 9. August
Fortuna-Apotheke 
Rastatt
Kaiserstr. 69
07222 / 93 82 36

Kreuz-Apotheke Baden-
Baden
Lange Str. 37
07221 / 2 55 02

Apotheke am Stadtgar-
ten Ettlingen
Thiebauthstr. 6
07243 / 1 74 11

Mo., 10. August
Zay-Apotheke Rastatt
Richard-Wagner-Ring 30
07222 / 2 29 10

Schloss Apotheke 
Ettlingen
Marktstr. 8
07243 / 1 60 18

Neue Apotheke Baden-
Baden Oos
Wilhelm-Drapp-Str. 23
07221 / 97 39 60

Schwarzwald-Apotheke 
Bühlertal
Hauptstr. 144
07223 / 7 24 50

Di., 11. August
Stadt-Apotheke Rastatt
Kaiserstr. 7
07222 / 3 41 52

Löwen-Apotheke 
Baden-Baden
Lichtentaler Str. 3
07221 / 2 21 20

Mi., 12. August
Bernhardus-Apotheke 
Bietigheim
Badenstr. 9
07245 / 24 76

gensturm
Hauptstr. 52
07222 / 89 19

neue Apotheke markt. 
Sinzheim
Industriestr. 22
07221 / 2 81 64 99

Vita-Apotheke Ettlingen
Zehntwiesenstr. 70
07243 / 37 49 45

Mo., 17. August
Meister-Erwin-Apothe-
ke Baden-Baden
Steinbacher Str. 35
07223 / 9 65 40

Central-Apotheke 
Gaggenau
Hauptstr. 28
07225 / 9 65 60

neue Apotheke Rheinau 
Rastatt
Rheinauer Ring 160 / 3
07222 / 2 96 76

Di., 18. August
Fortuna-Apotheke 
Rastatt
Kaiserstr. 69
07222 / 93 82 36

Rebland-Apotheke 
Baden-Baden
Steinbacher Str. 19
07223 / 5 29 11

Mi., 19. August
Bernhardus-Apotheke 
Bietigheim
Badenstr. 9
07245 / 24 76

Neue Apotheke Mitte 
Iffezheim
Mittelweg 5
07229 / 24 40

Vital-Apotheke im 
Gesundheitszentrum 
Gaggenau
Hildastr. 31 B
07225 / 68 97 80 20

Cäcilien-Apotheke 
Baden-Baden

07222 / 4 15 19

Olympia-Apotheke 
Durmersheim
Raiffeisenplatz 4 B
07245 / 9 24 80

Do., 6. August
Aesculap-Apotheke 
Bühl
Robert-Koch-Str. 70 C
07223 / 8 06 57 00

Eberstein Apotheke 
Baden-Baden Hauene-
berstein
Rathausplatz 7
07221 / 6 37 35

Apotheke am Bickeshei-
mer Platz Durmersheim
Hauptstr. 133
07245 / 8 60 83 83

Fr., 7. August
Neue Apotheke Mitte 
Iffezheim
Mittelweg 5
07229 / 24 40

Central-Apotheke 
Gaggenau
Hauptstr. 28
07225 / 9 65 60

Rathaus-Apotheke 
Elchesheim-Illingen
Rathausplatz 6
07245 / 30 88

Sa., 8. August
Bernhardus-Apotheke 
Bietigheim
Badenstr. 9
07245 / 24 76

Schwarzwald Vital 
Apotheke Gaggenau
Bismarckstr. 53
07225 / 91 76 90

Cäcilien-Apotheke 
Baden-Baden
Hauptstr. 64
07221 / 74 69

Sonnen-Apotheke 
Ottersweier
Laufer Str. 8

Rhein-Apotheke 
Lichtenau
Hauptstr. 2
07227 / 99 19 30

Augusta-Apotheke am 
Augustaplatz Baden-
Baden
Ludwig-Wilhelm-Platz 3
07221 / 2 45 37

Do., 13. August
Stadt-Apotheke Gag-
genau
Hauptstr. 87
07225 / 9 66 70

Rossi-Apotheke Rastatt
Engelstr. 41
07222 / 9 68 97 90

Yburg-Apotheke Bühl-
Weitenung
Ottenhofener Str. 2
07223 / 95 86 20

Fr., 14. August
Rheintal-Apotheke Bühl
Weidmattenstr. 2
07223 / 9 45 80

Adler-Apotheke Rastatt
Friedrich-Ebert-Str. 2/2
07222 / 3 27 24

Sa., 15. August
Apotheke am Johanne-
splatz Bühl
Johannesplatz 10
07223 / 97 96 80

Drei-Eichen-Apotheke 
Baden-Baden
Rheinstr. 63
07221 / 6 38 08

Sibyllen-Apotheke 
Rastatt
Bahnhofstr. 20
07222 / 3 32 96

Sonnen-Apotheke 
Ettlingen
Am Lindscharren 4
07243 / 3 54 96 80

So., 16. August
Ahorn-Apotheke Mug-

Hauptstr. 64
07221 / 74 69

Central Apotheke Bühl
Hauptstr. 56
07223 / 98 32 12

Do., 20. August
Central-Apotheke 
Rastatt
Kaiserstr. 4
07222 / 3 42 90

Dr. Rösslers Hof-Apo-
theke Baden-Baden
Sophienstr. 7
07221 / 3 03 50

Sibylla-Apotheke 
Ettlingen
Badener-Tor-Str. 16
07243 / 1 26 60

neue Apotheke center. 
Bühl Vimbuch
Vimbucher Str. 75
07223 / 9 53 31 41

Fr., 21. August
Blumen-Apotheke 
Rheinstetten
Rösslesbrünnlestr. 1
07242 / 55 55

Sonnen-Apotheke 
Rastatt
Rauentaler Str. 65
07222 / 3 85 99 90

Marien-Apotheke Ba-
den Baden Baden Oos
Ooser Bahnhofstr. 19
07221 / 6 16 79

Sa., 22. August
Bernhardus-Apotheke 
Bietigheim
Badenstr. 9
07245 / 24 76

Stadt-Apotheke Kup-
penheim
Luisenstr. 2
07222 / 4 15 19

Yburg-Apotheke Bühl-
Weitenung
Ottenhofener Str. 2
07223 / 95 86 20

Hausnotruf
Kreisverband Baden-Baden e.V.n 

GesundheitskurseBesuchsdienst
Erste-Hilfe-Kurse

www.drk-baden-baden.de07221 / 91 89 - 0

Hausnotruf
Kreisverband Baden-Baden e.V.n 

GesundheitskurseBesuchsdienst
Erste-Hilfe-Kurse

www.drk-baden-baden.de07221 / 91 89 - 0

Das DRK bittet eindringlich: Spendet 

Blut – auch an den schönen Tagen!

Alle Termine der Region auf Seite 28
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So., 23. August
Tell-Apotheke Ötigheim
Händelstr. 7
07222 / 2 21 16

Apotheke St. Lauren-
tius Gaggenau Bad 
Rotenfels
Murgtalstr. 85
07225 / 13 02

Neue Apotheke Baden-
Baden Oos
Wilhelm-Drapp-Str. 23
07221 / 97 39 60

neue Apotheke Stadt-
garten
Eisenbahnstr. 21
07223 / 38 38

Mi., 26. August
Georgen-Apotheke 
Rastatt
Kaiserstr. 57, 07222 / 93 43 00

Apotheke am Johanne-
splatz Bühl
Johannesplatz 10
07223 / 97 96 80

Goethe Apotheke 
Ettlingen
Schleinkofer Str. 2 A
07243 / 71 94 40

Do., 27. August
Berthold-Apotheke 
Baden-Baden
Lichtentaler Str. 72
07221 / 2 23 31

Falken-Apotheke 
Hügelsheim
Hauptstr. 47
07229 / 20 18

Mo., 24. August
Sonnen-Apotheke 
Ottersweier
Laufer Str. 8
07223 / 2 44 02

Walburgis Apotheke 
Baden-Baden Sand-
weier
Sandweierer Str. 18
07221 / 6 19 84

Alte Hof-Apotheke 
Baden-Baden
Lange Str. 2
07221 / 2 49 25

Albtal-Apotheke 
Ettlingen
Schöllbronner Str. 2
07243 / 5 78 00

Fr., 28. August
Stadt-Apotheke Gag-
genau
Hauptstr. 87
07225 / 9 66 70

Neue Apotheke Sinz-
heim
Hauptstr. 68, 07221 / 8 15 25

Rossi-Apotheke Rastatt
Engelstr. 41
07222 / 9 68 97 90

Sa., 29. August
Rheintal-Apotheke Bühl
Weidmattenstr. 2
07223 / 9 45 80

Adler-Apotheke Rastatt
Friedrich-Ebert-Str. 2/2
07222 / 3 27 24

So., 30. August

Di., 25. August
Antonius-Apotheke Au 
am Rhein
Wehrstr. 20
07245 / 40 58

Löwen-Apotheke 
Gernsbach
Igelbachstr. 3
07224 / 33 97

Goethe Apotheke 
Ettlingen
Schleinkofer Str. 2 A
07243 / 71 94 40

Alte Hof-Apotheke 
Baden-Baden
Lange Str. 2
07221 / 2 49 25

Blumen-Apotheke 
Rheinstetten
Rösslesbrünnlestr. 1
07242 / 55 55

Marien-Apotheke Ba-
den-Baden Baden Oos
Ooser Bahnhofstr. 19
07221 / 6 16 79

Central-Apotheke 
Gaggenau
Hauptstr. 28
07225 / 9 65 60

neue Apotheke center. 
Bühl Vimbuch
Vimbucher Str. 75
07223 / 9 53 31 41

Mo., 31. August
Neue Apotheke Cité 
Baden-Baden
Gewerbepark Cité 7
07221 / 39 39 60

Der MITTELBADENER ist Teil der Initiative

v

Der interaktive 
Eventkalender des 
MITTELBADENERs 

ist da!

NEU:

SCAN ME!

Der Apotheken-Notdienst dauert von 8.30 bis 8.30 Uhr am 
Folgetag. Änderungen siehe www.lak-bw.de/notdienstpor-
tal/kalendarium.html. Hotline: 0800 / 00 22 8 33 oder mobil 
22 8 33, www.22833.mobi.  
Alle Angaben sind ohne Gewähr.� Datenstand 26. Juli 2026
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NOTRUF
Polizei� 110

Feuerwehr� 112

Rettungsleitstelle�112

Krankentransport�  
� 07222 / 19 222

Ärztenotdienst
� 116 117

WO ist der Notfall? (Ort, 
Straße, Hausnummer)
WAS ist passiert? Kurze 
Unfall schilderung
WIEVIELE Verletzte/
Betroffene sind beteiligt?
WELCHE Verletzungen 
liegen vor? Besteht 
Lebensgefahr?
WARTEN auf Rück-
fragen. Das Gespräch 
beendet immer der 
Angerufene!

TIER-
HILFE

Tierärztlicher  
Bereitschaftsdienst
( 0800 / 93 00 600 
Sa., So., Feiertag 8–16 
Uhr

Kevin Fingermann 
ehrenamtlicher Natur
schutzwart, ( (24h) 
0179  /  410 52 42

Wildtier-
Pflegestation 
Mittelbaden e.V.
Anja Starck, ( 0171 / 
417 30 05 (telefonisch 
7–21 Uhr, danach 
WhatsApp)

BEREIT-
SCHAFTS-
DIENST &
NOTFALL-
HILFE

Ärztlicher 
Bereitschaftsdienst
( 116 117
Rastatt, Engelstraße 39
Sa., So., Fe. 10–20 Uhr, 
Mo.–Fr. geschlossen

Baden-Baden, Balger Str. 50
Sa., So., Fe. 10–18 Uhr, 
Mo.–Fr. geschlossen

Kinderärztlicher 
Bereitschaftsdienst
( 116 117 
Baden-Baden, Balger Str. 50
Mo.–Do. 19–22 Uhr,  
Fr. 18–22 Uhr,  
Sa., So., Fe. 8–22 Uhr

Augenärztlicher 
Bereitschaftsdienst
( 116 117

Zahnärztlicher 
Notfalldienst
( 0761 / 120 120 00   
www.kzvbw.de/patienten/
zahnarzt-notdienst

Hebammenpraxis Rastatt
Herrenstraße 4, ( 07222 
/ 37222

BERATUNG 
AA- und Al-Anon-
gruppen Baden-
Baden
AA-Meeting sonntags, 11 
Uhr, Sinzheimer Straße 38, 
Baden-Baden
AA-Meeting samstags, 11 Uhr, 
Maximilianstraße 82
Gemeindehaus II der 
Luthergemeinde, Baden-Baden-
Lichtental
AA-Meeting dienstags, 19:30 
Uhr, Schafbergstraße 2a/Ecke 
Klosterplatz, Baden-Baden-
Lichtental
AA-Meeting mittwochs, 19:30 
Uhr, Schwarzwaldstr. 131, Ge-
meindehaus Friedensgemeinde, 
Baden-Baden-Oos
Al-Anon Gruppe montags, 19 
Uhr, Jagdhausstraße 20, Ge-
meindehaus Paulus gemeinde, 
Baden-Baden

Autismuszentrum 
Mittelbaden
Beratung zu Hilfeangeboten für 
Menschen aus dem Autismus-
spektrum und deren Familien. 
( 0 15 90  /  6 73 13 26 
info@azmiba.de, www.autis-
muszentrum-mittelbaden.de

Selbsthilfegruppe 
„Aktiv gegen 
Krebs“ Rastatt und 
Umgebung
Gruppentreffen in der Regel 
einmal im Monat im Gruppen-
raum in der evang. Johanneskir-
che, Franz-Philipp-Str. 17, 
Rastatt. Kontakt: ( 07222 
60969 oder 0178 4783040, 
E-Mail: g.dorisrieck@t-online.
de, Infos: www.aktiv-gegen-
krebs.com

Selbsthilfegruppe 
Obstruktive 
Schlafapnoe
Beratung 24/7: Rolf Weber,
Tel. 07222/935 886 oder
atemaussetzer@outlook.com.
Mtl. Präsenzsitzungen in der

Cafeteria, Badstr. 3,
Rastatt, ab Jan. '26, 18-19:30 
Uhr, jeweils Do., 15.1., 12.2., 
19.3., 16.4., 21.5., 19.6.26.
Monatlicher Vortrag in Reha
Klinik Höhenblick am 22.1., 
19.2., 26.3., 23.4., 28.5., 
25.6.26, 15-16 Uhr, Thema: 
Die tödlichen Gefahren einer
nicht entdeckten obstruktiven 
Schlafapnoe

Selbsthilfegruppe für 
elektro-/funksensible 
Menschen
Info/Kontakt: Selbsthilfeg-
ruppe.E-sens@gmx.de oder 
Kontaktstelle für Selbsthilfe 
beim Landratsamt: ( 07222 / 
381-2376

Selbsthilfegruppe 
für hochsensible 
Menschen
Info/Kontakt: Kontaktstelle für 
Selbsthilfe beim Landrats-
amt: ( 07222 /  381-2376

„Lebensfreude“ – 
Selbst hilfegruppe 
Bournout und 
Depressionen
Hilfe und Unterstützung für 
Betroffene und Angehörige. 
Mi. 16 Uhr, Baden-Baden. 
( 0157 / 3454  0516, shg.
lebensfreude@gmx.de

Prostata-Selbsthilfe
gruppe Baden-Baden
Info ( 07221/8035474 oder 
07221/64825

Schwangerschafts- 
und Konfliktberatung
anerkannte Beratungs stelle 
nach § 219 StGB: Mo. – Fr. 9 – 
12 Uhr, ( 0 72 22  /  50 27 70, 
rastatt@diakonie-bad-ra.de

Beratungsstelle für 
Schwangere
anerkannt nach § 219 StGB. 
Beratung nach Terminabspra-
che: LRA Rastatt, ( 07222 / 
381 2315

„Feuervogel“ 
Rastatt e.V. 
Fachberatungsstelle 

gegen sexualisierte 
Gewalt
Herrenstraße 21, Rastatt
07222 / 788838, 
info@feuervogel-rastatt.de
www.feuervogel-rastatt.de

„Frauen helfen 
Frauen und 
Mädchen“
Beratung und Unterstützung 
für Frauen bei körperlicher, 
seelischer und häuslicher 
Gewalt, Herrenstr. 21, Rastatt, 
( 07222 / 37722, kontakt@
fhf-rastatt.de, Mo.-Do. 11-13 
Uhr, Sprechstunde: Di. 10-12 
Uhr und nach Vereinbarung

Beratungsstelle für 
sexu elle Gesundheit 
mit anonymer und 
kostenloser AIDS-
Beratung und STD-
Ambulanz
Am Schlossplatz 5, ( 07222 
/ 381-2314, -2308, Mo. 
14 – 18 Uhr (nur nach tel. Ver-
einbarung)

Caritasheim für 
Wohnungslose
Ooser Bahnhofstr. 2a, Baden-
Baden, (  0 72 21 / 18 34 00. 
Die Einrichtung ist rund um die 
Uhr geöffnet, kann jederzeit 
aufgesucht werden. Offene 
Sprechstunde werktags 10:30 
– 12 Uhr. 
Ansprechpartner: Christian 
Frisch, wlh@caritas-baden-
baden.de

Fachstelle Sucht 
Beratung bei Alko
hol-/Medikamen- 
ten-/Drogenpro
blemen, Spielsucht, 
exzessivem Internet 
& Medienkonsum, 
Angehörigen
beratung
Kaiserstr. 20, offene Sprech-
stunde Mi. 15 – 17.30 Uhr, 
weitere Termine nach Vereinba-
rung. ( 07222 / 405 8790, 
fs-rastatt@bw-lv.de

Diabetiker-Treff 

Rastatt
Mitglied im DBW – Diabetiker 
Baden-Württemberg e.V.,
Leiterin: Heidrun Schmidt-
Schmiedebach, ( 
0 72 22  /  20 09 72, 
E-Mail: heidi.schmidt-schmie-
debach@gmx.de, 
Treffpunkt: Gasthaus Engel, 
Kaiserstr. 65, Rastatt,
an jedem 2. Mittwoch des Mo-
nats (nicht im Januar, Februar, 
Juli, August) Eintreffen ab 18 
Uhr, Vortragsbeginn um 19 Uhr

Blinden- und Seh-
behindertenverein
Hans Kühn, Dreherstr. 1, Ötig-
heim, ( 07222 / 292 21, 
kuehnhans@t-online.de; Veran-
staltungen: www.bsvsb.org

Treffen für 
Hörbehinderte und 
Ertaubte
Thema „Barrierefreies Reisen 
bei Schwerhörigkeit“: 10.11., 
18 Uhr, Ludwig-Wilhelm-Str. 3, 
Rastatt. selbsthilfe-hoerminde-
rung@web.de, Info ( 07222 
/ 90 11 911

Einheitliche 
Ansprechstelle für 
Arbeitgeber (EAA)
Sie steht Arbeitgebern als 
trägerunabhängiger Lotse 
bei Fragen zur Ausbildung, 
Einstellung und Beschäftigung 
von Menschen mit Behinderung 
zur Verfügung: Ludwigstraße 7, 
(  0711 / 25 083-2200, info.
rastatt@ifd.3in.de

Mobile Jugendarbeit
Beratung und Hilfe bei allen 
Fragen für Jugendliche; Jugend-
treff, Herrenstraße 28, ( 
07222 / 972 9120

Männerberatung
Ein Angebot des SKM Rastatt. 
Ekkehard Janson,  
( 07222 / 78 65 87
Kaiserstraße 5, Rastatt
maennerberatung@skm-rastatt.
de, www.skm-rastatt.de, www.
echte-maenner-reden.de

Psychologische 
Beratungsstelle

für Eltern, Kinder, Jugendliche 
und Fachdienst Frühe Hilfen für 
Kinder von 0 bis 3 Jahren, Am 
Schlossplatz 5, ( 07222 / 
381-2258.  
Onlineberatung:
www.landkreis-rastatt.de

Niedrigschwellige 
Beratung für 
Menschen mit 
psychischen 
Erkrankungen und 
deren Angehörige
Informations-, Beratungs- und 
Beschwerdestelle des Land-
kreises Rastatt und der Stadt 
Baden-Baden.
fragen@ibb-bad-ra.de  oder 
( 07221  /  969 95 55 (AB)

Pflegestützpunkt
neutrale Beratung für Be-
troffene und Angehörige; Am 
Schlossplatz 5, ( 07222  / 
381-2420, -2421, -2422, 
-2451 (Sekretariat), E-Mail: 
pflegestuetzpunkt@landkreis-
rastatt.de

Allgemeine 
Sozialberatung
Beratung zu rechtlichen Be-
treuungen, Kurbera tung und 
-vermittlung: Mo. – Fr. 9 – 12 
Uhr, ( 0 72 22  /  50 27 70, 
rastatt@diakonie-bad-ra.de

Citypastoral Rastatt
Di., Do., Sa. 9 – 14 Uhr; ( 
07222 / 595 1845

SKM – Katholischer 
Verein für soziale 
Dienste
Beratung für ehrenamt liche 
rechtliche Betreuer. Di. 9 – 12 
Uhr, Mi. 16 – 18 Uhr, Kaiser-
straße 5, ( 07222 / 78 65 
80, betreuungsver
ein@skm-rastatt.de

Hospizdienst Rastatt 
e.V.
Kaiserstraße 40, 2. OG, Auf-
zug vorhanden; info@hospiz-
dienst-rastatt.de, ( 07222 / 
7755-40, Mo. – Do. 9 – 17, 
Fr. 9 – 13 Uhr; Gesprächskreis 
für pflegende An ge hörige, 

von erfahrenen Pflegekräften 
geleitet. 
Jeden zweiten Dienstag im 
Monat 17.30 bis 19 Uhr, 
Gemeindehaus Heilig Kreuz, 
Buchenstr. 5, Rastatt. 
Anmeldung erforderlich:  
07222 / 77 55 40 oder info@
hospizdienst-rastatt.de. Infos 
unter www.pflegende-ange-
hoerige-rastatt.de

Lichtstreifen
Beratung,  Gesprächs angebot 
für Trauernde,  
( 07222 / 77 55 43 oder 
77 55 40

Deutsche Gesellschaft 
für Humanes Sterben 
(DGHS) e.V.
DGHS-Kontaktstellenleiter 
Baden: Bernhard Weber, 
Pariser Ring 39, Baden-Ba-
den, ( 07221  /  803 38 74, 
0152  /  2721 0306, bernhard.
weber@dghs.de

Selbsthilfegruppe 
„FASD Rastatt Baden-
Baden“
Gruppentreffen einmal im 
Monat in RA oder BAD 
im Wechsel, Kontakt: ( 
0160  /  5044 252 oder fasd.
rastatt.badenbaden@posteo.
de und 07222  /  3 81 23 76,  
www.fasd-deutschland.de

Ergänzende, un ab
hängige Teilhabe
beratung (EUTB®)
für Menschen mit (drohender) 
Behinderung und Angehörige 
rund um das Thema „Be-
hinderung“ und Teilhabe nach 
dem SGB IX. Breisgaustraße 
1, Baden-Baden (Edith-Mühl-
schlegel-Haus).
Terminvereinbarung 
Mo.+Mi. 8.30–10.30 
Uhr, Do. 12–15 Uhr unter 
0781  /  28 94 88 30 oder 
eutb@agbo.info oder über 
Kontaktformular auf www.
eutb-agbo.de

DRK-
BLUT-
SPENDE

Kostenlose Hotline: 
0800 / 11 949 11  
(Mo.-Fr. 8-17 Uhr)
Mo., 3. August, 14:00–19:00
Baden-Baden-Lichtental
Löwensaal, Hauptstraße 89
Do., 6. August, 14:30–19:30
Gernsbach
DRK-Haus, Am Bachgarten 9
Fr., 7. August, 15:30–19:30
Durmersheim
Mensa, Helmholtzstraße 1/1

Mo., 10. August, 14:30–19:30
Bühl
Budozentrum, Rheinstraße 64
Mi., 12. August, 14:00–19:00
Rastatt
Reithalle, Am Schlossplatz 9
Do., 13. August, 15:00–19:30
Kuppenheim
Veranstaltungshalle, Badstr.
Do., 13. August, 14:30–19:30
Bühl-Eisental
Schartenberghalle, Kirchbachstr. 43

Di., 18. August, 14:30–19:30
Iffezheim
DRK-Depot, Hügelsheimer Str. 31
Di., 25. August, 15:00–19:00
Leiberstung
Wendelinushalle, Merkurstr. 13
Do., 27. August, 15:00–19:00
Forbach-Gausbach
Festhalle, Schulstraße 1
Fr., 28. August, 10:00–16:00
Ötigheim
Mehrzweckhalle, Schulstr. 5

BLUT SPENDEN RETTET LEBEN !

Deutsches
Rotes
Kreuz

Jetzt
Termin
buchen

www.
blutspende.
de/termine

+
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Die MITTELBADENER 
online lesen

www.ggvms.de/der-mittelbadener

Der nächste MITTELBADENER  ·  Ausgabe September 2026 
erscheint in 4 Wochen, am Freitag, den 28. August 2026. 
Einsendeschluss für Pressetexte und Event-Einträge ist Mittwoch, der 19. August 2026, um 12 Uhr,  
für Anzeigenaufträge und -vorlagen Donnerstag, der 20. August 2026, ebenfalls um 12 Uhr.

AUFLÖSUNGEN

... was MICH bewegt
KEINE KI 
in diesem Text.

Wasser predigen
und Wein trinken.
In der Rastatter Gemein-
deratssitzung vom 13. Juli 
wurden mehrere Beschlüsse 
gefasst, welche weitere – zum 
Teil erhebliche – finanzielle 
Mehrbelastungen für die Be-
völkerung bedeuten: unter 
anderem höhere Kita-, Au-
ßenbewirtungs-, Park- und 
Baugerüsts-Gebühren. Au-
ßerdem wurde der Beschluss 

gefasst, die Bezüge der Rats-
mitglieder unverändert 

zu lassen. Ein Antrag 
der Grünen auf Ab-
senkung der monatli-
chen Bezüge von 400 
auf 320 Euro für 24 
Monate wurde von 
21 Ratsmitgliedern 
abgelehnt, vier ent-
hielten sich, nur 
zehn stimmten zu.
Nun muss man 
wissen, dass es 
auch andere 
Städte mit Ge-
meinderäten gibt. 
Räte in vergleich-
baren Städten. 

Räte, die sich mit 

280 oder 180 oder gar 100 Euro be-
gnügen. 
Mir stellen sich gleich mehrere Fragen:
1.	 Warum wurden unsere Räte in der 

Vergangenheit so fürstlich entlohnt?
2.	 Warum geht der Rat nicht mit gu-

tem Beispiel voran und verzichtet 
auf sage und schreibe 80 Euro im 
Monat (und verpasst die Chance, 
dies werbewirksam – „Tue Gutes und 
rede darüber“ – in die Öffentlichkeit 
zu tragen)?

3.	 Warum gab es diese „dröhnende 
Stille“ im Ratsaal, als dieser Punkt 
zur Sprache kam?

4.	 Wieso rechtfertigt sich niemand da-
für, dass ein Rastatter Rat 400 Euro 
im Monat erhält, ein Bruchsaler 
150 Euro, ein Lahrer 280 Euro und 
ein Ravensburger gar nur 100 Euro?

5.	 Und warum rechtfertigen sich man-
che „Betroffenen“ für ihr „nein“, als 
gäbe es kein Morgen?

Diese Absenkung, auf 24 Monate be-
fristet und mit 20% sehr moderat, rettet 
nicht den Haushalt. Sie ist – natürlich 
– Schaufensterpolitik. 
Doch genau darum geht es in diesem 
speziellen Fall: „Schaut her, wir muten 
euch etwas zu, und wir stehen an eurer 
Seite. Denn wir sind wie ihr: Rastatter! 
Und wir müssen alle sparen.“ 

Statt dessen wird mit anderen Ehramt-
lichen verglichen, welche auch Geld für 
ihre Tätigkeit bekommen. Das ist rich-
tig. Jeder, der ehrenamtlich tätig ist, soll 
etwas dafür bekommen dürfen. Doch 
warum gibt es so krasse Unterschiede? 
Warum will das keiner wahrhaben? 
Nichts, aber auch gar nichts rechtfertigt, 
dass Rastatter Gemeinderäte deutlich 
mehr erhalten als Kollegen in vergleich-
baren Städten! 
Jens Spahn ist genau darüber gestolpert: 
mangelnde Empathie bei der Wahl sei-
ner Entscheidungen. Und deswegen ist 
das Wort von Egbert Mauderer von der 
BNN das einzig Richtige: Erbärmlich.
„Wer politische Verantwortung trägt, 
müsse sich an den Maßstäben messen 
lassen, die er selbst von anderen einfor-
dert.“ Sören Fellmann von den Linken 
zum Spahn-Rücktritt. Dem ist nichts 
hinzuzufügen.
Ich geh jetzt Wasser trinken.
Es grüßt Sie einigermaßen fassungslos 
Ihr Robert Goetzke
PS: Blutspender gesucht! Das DRK bit-
tet gerade in den Sommermonaten um 
Ihre Spende. Termine siehe Seite 28.
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Zu guter letzt...

Handwerk und Dienstleistungen

HÖRAKUSTIKER

KlangStube – Verkauf von Hörsystemen
aller Hersteller, Hörtests, Tinnitus, Betreuung von CI-Implantaten
Donaustr. 9 Rastatt, 0 72 22 / 1 57 35 40, kontakt@klang-stube.de

DRUCK, MARKETING, COPYSHOP
SMR DIGITAL OFFSET GmbH
Plittersdorfer Straße 79 (Eingang Eibenweg)
76437 Rastatt	               smr-druck@t-online.de
Tel.: 0 72 22 40 37-0                 www.smrdruck.de

ELEKTRO-HAUSGERÄTE-SERVICE
Ruppmann Inh. R. Mühleisen
Waschmaschinen, TV & SAT
Baden-Baden · 0 72 21 / 7 18 88

KlangStube
Hören verbindet

0176 80 444 353 
info@heim-garten-service.de

Gaggenau   |   Baden-Baden
Alles Rund um Haus & Garten

Gartenpflege

Naturnahe
Gartengestaltung

Pflanzungen

Obstbaumschni�

Heim & Garten Service
Jessica Rhodes

RENOVIERUNGSWOCHEN
Altes Tor raus – Neues Sektionaltor rein!

Kipptorstraße 1-3
88630 Pfullendorf
Ortsteil Aach-Linz
Tel. 07552 2602-0www.pfullendorfer.de

Ihr Fachberater vor Ort:

Herr Manuel Estrada
Telefon: 01590-4335126
m.estrada@pfullendorfer.de
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QiO oder i:SY?

www.biketeamdoko.de
Wir freuen uns auf Sie!
Rastatter Str. 89, KA-Rüppurr
Tel.: 0721 - 88 13 88

Di.-Sa. 9-13 Uhr &
Di.-Fr. 14-18 Uhr

QiO oder i:SY?

www.biketeamdoko.de
Wir freuen uns auf Sie!
Rastatter Str. 89, KA-Rüppurr
Tel.: 0721 - 88 13 88

Di.-Sa. 9-13 Uhr &
Di.-Fr. 14-18 Uhr

Endlich ein Rad, das passt!

Qi    das moderne Kompaktrad 
- made in Germany

www.biketeamdoko.de
Di. - Sa.  9 - 13 Uhr und
Di. - Fr. 14 - 18 Uhr

Größte Auswahlin Karlsruhe

Diese kleinen knitzen Kompakträder mit den Bosch-Motoren haben es in sich! Dank der Übersetzung ist man genau so 
schnell wie mit einem großen Rad unterwegs. Ohne dabei mehr treten zu müssen. Wenn Sie sich schwertun mit Ihrem 
großen, unhandlichen E-Bike, sollten Sie unbedingt ein Kompaktrad Probe fahren. Sie werden überrascht sein, 
wie spielend leicht und sicher sich dieses Rad fahren lässt. 

QiO oder i:SY?

www.biketeamdoko.de
Wir freuen uns auf Sie!
Rastatter Str. 89, KA-Rüppurr
Tel.: 0721 - 88 13 88

Di.-Sa. 9-13 Uhr &
Di.-Fr. 14-18 Uhr

 
 

 

QiO oder i:SY?

www.biketeamdoko.de
Wir freuen uns auf Sie!
Rastatter Str. 89, KA-Rüppurr
Tel.: 0721 - 88 13 88

Di.-Sa. 9-13 Uhr &
Di.-Fr. 14-18 Uhr

 
 

 

Endlich ein Rad, das passt!

Qio das moderne Kompaktrad 
- made in Germany

www.biketeamdoko.de
Di. - Sa.  9 - 13 Uhr und
Di. - Fr. 14 - 18 Uhr

 

 
Größte Auswahl in Karlsruhe

Diese kleinen knitzen Kompakträder mit den Bosch-Motoren haben es in sich! Dank der Übersetzung ist man genau so 
schnell wie mit einem großen Rad unterwegs. Ohne dabei mehr treten zu müssen. Wenn Sie sich schwertun mit Ihrem 
großen, unhandlichen E-Bike, sollten Sie unbedingt ein Kompaktrad Probe fahren. Sie werden überrascht sein, wie 
spielend leicht und sicher sich dieses Rad fahren lässt. Besonders geschätzt wird unser VIP Service, der nach dem Kauf 
unverzichtbar ist 

  
 

 

FREITAG 
7.08. + 11.09. + 2.10. + 6.11.2026  

 Lochackerstraße 2, Kuppenheim, 15 - 20 Uhr 

www.flohmarkt-kuppenheim.de 

FLOHMARKT ! 

JEDEN SAMSTAG 
Stadionstraße Rastatt – Münchfeld, 7-14 Uhr 

 www.flohmarkt-rastatt.de 



Wusstest du schon,
dass PRINT Kaufentscheidungen 
schafft?

Direkt im Laden zählt der erste Eindruck. Farben, 
Formen und Haptik schaffen Aufmerksamkeit und 
machen Produkte unverwechselbar.
PRINT MACHT MARKEN SICHTBAR

FOLGT UNS FÜR MEHR!


