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Zuhause bestens versorgt —

lhr ambulanter Pflegedienst
Sozialstation St. Elisabeth Rastatt

07222 / 93750
Murgstralte 37, Rastatt
www.sozialstationen-mittelbaden.de

Katholische Sozialstationen
in Mittelbaden e.V.

St. Elisabeth Rastatt

Info-Abend am 12. Mérz in der BadnerHalle:

Helfer fir das Internationale
StraBentheaterfestival téte-a-téte gesucht

Vom 3. bis 7. Juni 2026 verwandelt sich Rastatt erneut in eine
lebendige Open-Air-Biihne: Das Internationale Strafllenthea-
terfestival téte-a-téte bringt Kiinstlerinnen und Kiinstler aus
aller Welt in die Barockstadt — und ist ohne das Engagement
zahlreicher freiwilliger Helferinnen und Helfer kaum denkbar.
Damit das Festival auch dieses Jahr wieder ein voller Erfolg
wird, sucht das téte-a-téte-Team gemeinsam mit dem Férder-
verein erneut engagierte Unterstiitzerinnen und Unterstitzer,
die mit anpacken mochten — ob am Infostand, in der Kiiche, in
der Betreuung der Spielorte oder in einer der vielen weiteren
Einsatzmoglichkeiten. Interessierte sind herzlich eingeladen

téte-a-téte 2022 Foto: Benjamin Eichler
zum Helfer-Info-Abend am Donnerstag, 12. Mirz, um 18.30
Uhr im Staftelschnatzer-Saal der BadnerHalle. Dort informiert
das Festivalteam gemeinsam mit dem Forderverein téte-a-téte
tiber die verschiedenen Aufgabenbereiche, Schichten und Ein-
satzmoglichkeiten. Auch wer bereits in den vergangenen Jahren
mitgewirkt hat, ist herzlich willkommen — zum Wiedersehen,
Austauschen und zur Vorbereitung auf die neue Festivalrunde.
Eine vorherige Anmeldung fiir den Info-Abend ist nicht not-
wendig. Wer am 12. Mirz verhindert ist, kann sich dennoch
jederzeit per Mail an Katja Mai vom téte-a-téte-Festivalbiiro
wenden: E-Mail: Katja.Mai@rastsatt.de und Telefon: 07222
3829-42. Das Anmeldeformular fiir den Helfereinsatz steht
ebenfalls zur Verfiigung und kann vor Ort ausgefiillt werden.

— ANZEIGE

Zufriedenheitsgarantie

bietet 30 Tage volle Sicherheit:

Mobilfunk
ohne Risiko testen

Mit der o, Zufriedenheitsgarantie haben Kundinnen und
Kunden die Moglichkeit, ihren neuen Mobilfunktarif 30
Tage lang im Alltag zu testen.

Ob Telefonieren, mobiles Surfen oder Streaming — die Netz-
qualitdt lasst sich unter realen Bedingungen erleben. So
konnen Nutzerinnen und Nutzer sicherstellen, dass der ge-
wihlte Tarif ihren personlichen Anforderungen entspricht.

Sollte der Tarif nicht tberzeugen, kann er innerhalb dieses
Zeitraums unkompliziert beendet werden. Die Zufrieden-
heitsgarantie bietet damit zusitzliche Sicherheit und Flexi-
bilitit bei der Tarifwahl.

Interessierte erhalten weitere Informationen und persén-
liche Beratung zur o, Zufriedenheitsgarantie in den o, Shops
in Rastatt, Baden-Baden und Biihl. Dort helfen die Mitarbei-
tenden, den passenden Tarif zu finden und Fragen indivi-
duell zu kléren.
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Der RASTATTER - dos Magazin
fiir Rastatt und Mittelbaden — erscheint als Teil-
ausgabe der MITTELBADENER
MONATSMAGAZINE in der Regel

am lefzten Freitag eines Monats in einer Ver-
teil-Auflage von rund 31.000 Exemplaren und
wird an alle erreichbaren Haushalte, Firmen und
Institutionen in Rastatt, den Teilorten, Otigheim
und Steinmavern kostenlos verteilt sowie an

rund 220 Stellen im nérdlichen und dstlichen
Landkreis Rastatt und im Elsass zur kostenlosen
Mitnahme ausgelegt. Veranstaltungshinweise
werden kostenlos abgedruckt, eine Gewihr fiir
die Richtigkeit und Vollstiindigkeit kann nicht
ibernommen werden.

Fiir den Inhalt geschalteter Anzeigen wird keine
Gewihr dbernommen. Namentlich gekenn-
zeichnete Artikel sowie Pressemitteilungen geben
nicht zwangsliufig die Meinung des Herausgebers
wieder. Fiir unverlangt eingesandte Manuskripte,
Fotos und sonstige Unterlagen kann keine Gewhr
ilbernommen werden.

Die Urheberrechte fir gestaltete Anzeigen, eigene
Fotos und Berichte sowie der gesamten grafischen
Gestaltung liegen beim Verlag und diirfen nur mit
schriftlicher Genehmigung und gegebenenfalls
gegen Honorarzahlung weiterverwendet werden.
Eine Haftung hinsichtlich der Anzeigenerstel-

lung — inshesondere fiir wettbewerbsrechtliche
Folgen — wird vom Verlag grundsiitzlich nicht
ibemommen. Alle Angaben sind ohne Gewdhr,
Anderungen sind méglich. Es gelten die Allgemei-
nen Geschiiftshedingungen.

Schlav fir Lav

Blaudugig

Braune Augen, graue, griine oder
auch blaue - je nachdem, wo man auf
unserem Planeten geboren wird, va-
riiert die Augenfarbe. Allerdings: Egal,
welche Augenfarbe man hat, ,blau-
dugig” mochte niemand sein - be-
zeichnet das Wort doch eine Person,
die einfaltig, naivund auch ein wenig
dumm ist und den Versprechen oder
Behauptungen anderer Menschen
vertraut, ohne das Gesagte zu hinter-
fragen oder zu uUberprifen. Den Ur-
sprung fiir den Begriff finden wir in
den Augen von Neugeborenen im
mitteleuropéaischen Raum, die in der
Regel zunéchst blau sind. Wer blau-
dugig ist, agiert so arglos und uner-
fahren wie ein Baby.  Schorten/DEIKE
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Sk

Ein schaukelndes Mddchen mit Blick auf die Welt. Einem viel-
leicht ganz anderen Blick?

Ich stehe im Foyer und das grofe Gemilde am Eingang spricht
mich direkt an. Viele Fragen gehen mir durch den Kopf, als
zwel Damen liachelnd auf mich zukommen: Diana Mébius und
Sandra Zeller. Beide sind tdtig an einem ganz besonderen Ort
— dem Autismuszentrum Mittelbaden in Rastatt, welches ich
heute kennenlernen darf. Ich freue mich auf einen regen Aus-
tausch und Antworten auf viele meiner Fragen.

Auf dem Weg zum Gesprichszimmer treffen wir auf ein gut-
gelauntes Team, Eltern und vor allem auf' die Menschen, um
die es heute geht: Autisten. Wenig spiter tauche ich ein in de-
ren ganz eigene Welt und bemerke schnell, dass diese Behinde-
rung mehr Bedeutung, Akzeptanz und Anerkennung verdient.
Doch dazu spiter mehr.

Was im Jahre ' .

2009 zunichst Y Hier setzen wir an und geben den
i’&lg enscihnlllui?e%ﬁ: Betroffenen Worte, sozusagen als
,,KOgMM—mit oV Dolmetscher oder Briicke.

begann, wurde sie-
ben Jahre spiter um das An- gebot der Autismusthera-
pie erweitert, damals noch in anderen Raumlichkeiten. Doch
um dem stetig steigenden Therapiebedarf gerecht werden
zu konnen, bezog man im Jahre 2021 die Rdumlichkeiten im
Steingeriist in Rastatt und stellt heute neben den Standorten in
Achern, Offenburg und Freudenstadt den Hauptstandort der
Autismuszentrum Mittelbaden gGmbH dar, einer gemeinniit-
zigen GmbH, in der insgesamt rund 450 Autisten und deren
Angehorige professionelle Unterstiitzung und Férderung er-

fahren. (1)
Doch bis da- v N PER

hin steht den

Betroffenen -~

zunichst der
Weg zu einem
Facharzt wie
beispielsweise
im  Kindes-

alter  einem P E R L E N
Kinder- und

Jugendpsy-

chiater ~ be-

vor, der die gesicherte Diagnose Autismus-Spektrum-Storung
stellt. Eine angeborene neurologische und tiefgreifende Ent-
wicklungsstérung, die mit einer Vielzahl unter-
schiedlicher Auspragungen und Beeintrachtigungen
im Alltag wie beispielsweise Schwierigkeiten in der
Kommunikation und der sozialen Interaktion einher-
geht. ,Hier setzen wir an und geben den Betrotfenen
Worte, sozusagen als Dolmetscher oder Briicke®, sagt
Sandra Zeller, Fachbereichsleitung Therapie im Autismuszen-
trum, und ich lausche weiter gespannt den Erzdhlungen rund
um dieses spannende und ergreifende Thema.

Diana Mobius, Geschiftsfiihrerin der Autismuszentrum Mit-
telbaden gGmbH, erwihnt wihrend unseres gemeinsamen Ge-
spraches immer wieder die Wichtigkeit und Dringlichkeit der
Diagnosestellung bei einem Verdacht aut” Autismus, undich hake
nach. ,Wenn ich nicht gut sehe, geh ich zum Augenarzt. Aber,
wenn sich mein Kind beispielsweise sehr langsam entwickelt

44
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Autismuszentrum Mittelbaden

MITTELBADENS

oder soziale
Situationen

immer wieder
zu  Missver-
standnissen

und massiven
Schwierig-

keiten fiihren,
warten viele
erst  einmal
ab, um ihr
Kind  nicht
durch eine
Diagnose zu stigmatisieren und iibersehen dabel, dass das Kind
durch sein Verhalten bereits stigmatisiert wird und es durch die
Diagnose dann endlich die richtigen Hilfen bekommen kénnte.*
Es bringt also nichts, die Augen vor der méglichen Diagnose
zu verschlieBen und den Kopf in den Sand zu stecken. Teil-
weise sel dies unter Umstin-
den getihrlich, ziehe sich die ))
unerkannte Beeintrdchtigung
schlieflich durch den Alltag
und fiihre im Laufe des Lebens
beispielsweise hdufig dazu,
dass Ausbildungen aufgrund
eines autistischen Burnouts abgebrochen werden und Zu-
kunftsperspektiven fehlen. Ja, mehr als die Hilfte der unbehan-
delten Erwachsenen entwickle als Anpassungsstorung aut das

Wir erledigen die Aufgaben der
Klienten nicht, wir leiten sie zum

selbstandigen Tun an.

Text & Fotos: Josephine Weiss

yhicht verstanden werden“ sogar eine Depression. Ein langer
Leidensweg, den man durch den frithzeitigen Gang zum Fach-
arzt umgehen kann. Zumal es beispielsweise fiir Erwachsene,
die sich diagnostizieren lassen mochten, lange Listen mit bis
zu 1000 Wartenden gibe, und es anschlieBend bis zu weiteren
zwel Jahren dauern konne, bis sie einen Therapieplatz erhalten.
Apropos Therapeutenteam. Sage und schreibe 70 Mitarbeiten-
de kiimmern sich am Standort Rastatt um die professionelle
Forderung der Autisten — im Zentrum als Klienten bezeich-
net —, aber auch um die Unterstiitzung Angehériger. Darunter
drei Schulbegleitungsteams, die tiberwiegend aus Erzieher*in-
nen bestehen sowie das Therapieteam aus Psychologen, So-
zialpddagogen und Heilpddagogen. Ja, viele von ihnen haben
zahlreiche Zusatzausbildungen wie Systemische Therapie oder
Kunsttherapie. Die Autismustherapie findet in verschiedenen
reizarm eingerichteten Rdumen und Bereichen statt, in die ich
spiter noch einen Blick werfen darf. Ich bin gespannt.
Doch zunichst tauche ich weiter ein in diese spannende Welt
und erfahre von Diana Mo6bius und Sandra Zel-
ler von Vorurteilen gegeniiber autistischen Men-
schen, die beide Damen beschiftigen und die sie
aus dem Weg raumen mochten. Interessiert hake
( ( ich nach und es fillt der Begriff ,mangelnde
Empathie®. Ja, Menschen mit Autismus-Spek-
trum-Storung wird diese nachgesagt. Vollig zu
Unrecht, wie ich im Anschluss erfahre. Die Empathie sei bei
einem Autisten durchaus vorhanden, man miisse ihm oft nur
sagen, was man fiihle. ,Nur dann kann ein Autist verstehen und

Diana Mobius (4. von links) und Sandra Zeller (3. von rechts) mit einem Teil des Therapeutenteams Rastatt
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Z MITTELBADENS

Avutismuszentrum
Mittelbaden

mitfiihlen. Er erkennt meist nicht, welches Gefiihl bei seinem
Gegeniiber gerade prisent ist. Man muss es ihm mitteilen. Der
erste Teil, also das Erkennen der Emotionen beim Gegeniiber,
fehlt thm. Wenn er diese Information bekommt, ist er dabei und
fihlt genauso mit, wie neurotypische Menschen. Aber auch
umgekehrt kénne es der Fall sein, denn Gefiihle seien bei einem
autistischen Menschen mangels
ausgepragter Mimik oft nicht zu
erkennen, jedoch genauso vor-
handen, wie be1 allen Menschen.
Man ziehe daraus direkt voreilige
Schliisse und halte ihn fiir gefiihllos.
richtig, wie ich finde.

Fiir autistische Menschen, die Situationen oft anders einschét-
zen als neurotypische Menschen sind unsere Reaktionen auf
ihr Verhalten meist nicht vorhersehbar. Dies 16st verstiandli-
cherweise ein Gefiihl grofer Unsicherheit bei Autisten aus.
Hier helfen Routinen im Alltag, denn diese geben Struktur und
Sicherheit. Sandra Zeller sieht meine Verwunderung und er-
kldrt mir dies anhand eines treffenden Beispiels, einer Perlen-
kette. Nehme ich in der Mitte der Kette eine Perle heraus, falle
alles auseinander.

Aber dem noch nicht genug, denn neben der Therapie in den
Riumlichkeiten in Rastatt bietet das Autismuszentrum ein neu-
es, tolles Angebot an, um Betroffene zu begleiten und zu unter-
stiitzen: Assistenz im Wohn- und Sozialraum fiir Menschen im
Autismus-Spektrum, frither bekannt als ambulant begleitetes
Wohnen. Mehrmals in der Woche bekommt der Klient, der in
einer eigenen Wohnung oder einer Wohngemeinschaft lebt,
Unterstiitzung durch eine Fachkraft der Autismuszentrum
Mittelbaden gGmbH. ,,Wir erledigen nicht die Aufgaben der
Klienten, wir leiten sie zum selbststindigen Tun an. Hierzu
zihlt alles, was zum Leben gehort, wie Einkaufen, Putzen, Be-
arbeitung von Post, aber auch Arztbesuche und Kontakte zur
Nachbarschaft sowie Freizeitgestaltung®, erklirt mir Diana

Schade und nicht

Der ,Snoezelen “raum sorgt fiir Ruhe, Entspannung und Stressabbau

I Es passieren hier taglich so viele

tolle Begegnungen.

Mobius. Ein grofartiges Konzept. Denn so konnen Autisten
moglichst selbstbestimmt leben und es wird ihnen eine Briicke
zum Alltag und den damit verbundenen Herausforderungen
gebaut.
Diana Mébius und Sandra Zeller stehen auf und laden mich
ein, nun die Riumlichkeiten kennenzulernen. Neben Kiiche,
Kunstraum, Billebad und Motorikraum
befinden sich einige reizarm eingerichtete
Therapierdume, und mir fillt auf, dass die
(( Regale in jedem Raum leer sind. Dies sei
normal, denn auf jede Therapiestunde und
Jeden Klienten werde sich individuell vorbereitet. Wihrend des
Rundgangs sehe ich immer wieder Fotos bekannter Person-
lichkeiten und mir wird klar, wie vielfiltig Autismus ist und
dass die Behinderung alle Bildungsstinde betriftt. Bill Gates,
Janosch, Vera F. Birkenbihl oder Pokémon Erfinder Satoshi Ta-
Jirl — bei all diesen Menschen wurde Autismus diagnostiziert.
Frither habe man auBlerdem in verschiedene Unterformen wie
beispielsweise Asperger unterteilt. Heute hingegen werden alle
Auspragungen im Begriff Autismus-Spektrum-Stérung zu-
sammengefasst.
Am Ende des langen Ganges ofthet Sandra Zeller die Tiir zu
einem ganz besonderen Zimmer: dem Snoezelenraum, einem
speziell gestalteten Bereich, der durch Einsatz von Licht und
gezielter multisensorischer Stimulation fiir Ruhe, Entspan-
nung und Stressabbau sorgt. Ich bin beeindruckt und begeis-
tert von der liebevollen Einrichtung, bei der man deutlich die
Engagiertheit und Motivation des Therapeutenteams spiirt.
Auch ein kleines Gartenstiick mit Insektenhotel und Barfuf3-
pfad ist Teil des Zentrums und dient als Ort der Ruhe und des
Ankommens.
Apropos ankommen. Wir sind wieder im Besprechungsraum
angekommen, welcher gleichzeitig auch als Raum fiir Gruppen-
arbeiten und Meetings dient, aber auch den Ort fiir Schulungen
fur Fachpersonal darstellt. Ebenso finden Gespriche mit Eltern

Ein reizarm eingerichteter Therapieraum
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und anderen Angehorigen hier statt, die ein ganz wichtiger Be-
standteil jeder Therapie sind, denn das Therapeutenteam legt
ein grofles Augenmerk auf regelmilBigen Austausch und das
Vermitteln von Wertschitzung und Verstindnis.

»,Und dann gibt es da noch etwas ganz Besonderes fiir die be-
troffenen Familien.“ Diana Mobius erzihlt mir darauthin be-
geistert von der jdhrlich im Baerenthal stattfindenden Fami-
lienfreizeit. Eine tolle, spendenbasierte Auszeit, bei der Eltern
sich austauschen kénnen und verstanden fithlen und wo Betrof-
fene ein tolles Wochenende verbringen und gemeinsam blei-
bende Erinnerungen schaffen. Grofartig, was das Team leistet.
Doch was macht die Arbeit mit diesen ganz besonderen Men-
schen noch so einzigartig und auBergewohnlich? Kein Autist
gleiche dem anderen, und so diirfe und miisse man sich indivi-
duell auf jeden einzelnen Klienten vorbereiten und auf ihn ein-
gehen. ,Die Arbeit mit Autisten hilft mir, meinen Horizont zu
erweitern, weil ich iiber den eigenen Tellerrand schauen muss,
um Losungen zu erarbeiten®, fiigt Sandra Zeller lichelnd hin-
zu. ,Es passieren hier tdglich so viele tolle Begegnungen und
wir sind einer der wenigen Orte, wo Autisten sein kénnen, wie
sie sind.”

Mein Kopf ist voll, mein Notizblock auch. Esistan der Zeit, mich
zu verabschieden. , Eines ist mir noch wichtig.“ Diana Mobius
sagt dann etwas, was mich noch immer beschiftigt: ,Ich liebe
es, wenn eine Situation erstmal flir mich nicht schliissig ist. Ich
tithle mich dann hinein in das Verhalten des Autisten und méchte
thn  verste-

)) Ich wiinsche mar, dass auf der Welt hen, um an-

mehr versucht wird, mitzufiihlen und Zfr}:heg:trfng
zu verstehen, statt zu verurtetlen. ( ( zu  erarbei-
ten. Die

autistische Wahrnehmung unterscheidet sich grundlegend
und in allen Bereichen erheblich von der nicht-autistischen
Wahrnehmung. In der Autismustherapie lernen Menschen aus
dem Autismus-Spektrum, sich in der Welt der Nicht-Autisten
besser zurecht zu finden, auch wenn sie das stets sehr viel Kraft
und Energie kostet. Gleichzeitig benétigten sie immer wieder
die Bereitschaft anderer Menschen, mit ithren Besonderheiten
klarzukommen. Ich wiinsche mir, dass auf der Welt mehr ver-
sucht wird, zu verstehen, statt zu verurteilen.”
Als ich nach diesen priagenden Worten das Autismuszentrum
verlasse, halte ich kurz inne. Wieder stehe ich vor dem Ge-
milde des schaukelnden Madchens und sehe dies nun mit ganz
anderen Augen, ja mit einem anderen Blick. Nicht etwa auf die
Welt. Vielmehr auf all die autistischen Menschen, die Teil un-
serer Gesellschaft sind und auch als solche wahr- und ernstge-
nommen werden miissen. Und auf das Team der Autismuszen-
trum Mittelbaden gGmbH, welches die Aussage des Gemildes
als Teil seiner Arbeit bezeichnet und tiglich groBartige Arbeit
leistet. Jede und jeder einzelne gibt tdglich mit viel Herzblut
alles, um jedem einzelnen Klienten ganz individuell einen ge-
schiitzten Rahmen zu bieten, ithm Verstidndnis entgegenzubrin-
gen und auf seine Belange sowie Bediirfnisse einzugehen, um
ihn in seiner Entwicklung bestméglich zu fordern.
Lassen Sie uns gemeinsam diese besonderen Menschen feiern.
Am 2. April zum Beispiel — dem Weltautismustag.
Und um mit den Worten eines Spruches im Autismuszentrum
Mittelbaden abzuschlieffen: Liebe Autisten, Ihr seid anders als
vermutet, selten wie erwartet und erst recht nicht, wie andere
es gerne hitten! Ihr seid genau richtig, so wie ihr seid!
Ich gehe jetzt schaukeln.

Autismuszentrum Mittelbaden gGmbH

Im Steingerust 30, 76437 Rastatt
www.autismuszentrum-mittelbaden.de
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Know-how aus einer Hand

Weltgebetstag 2026 - Nigeria stellt sich vor

Am Freitag, 6. Mirz feiern die katholischen und evangelischen
Kirchengemeinden in Rastatt wieder den Weltgebetstag. In
diesem Jahr haben Frauen aus Nigeria den Gottesdienst gestal-
tet und stellen damit ithr Land vor. Mit den Worten ,Kommt!
Bringt eure Last” aus dem Matthdus-Evangelium ist der Got-
tesdienst iiberschrieben.

Nigeria ist die zweitgrofite Volkswirtschaft auf dem afrikani-
schen Kontinent mit vielfiltigen politischen, sozialen, kulturel-
len und religiosen Gegensitzen. Das Land hat eine wechsel-
volle Geschichte hinter sich und ist bis heute nicht zur Ruhe
gekommen. Bis 1960 war es britische Kolonie, nach Militir-
regierung und Diktatur wird seit 2000 eine Riickkehr zur De-
mokratie versucht. Aber die Umsetzung ist duflerst schwierig.

Die Veranstaltung findet in der Petrusgemeinde, Wilhelm-
Busch-Strale 8-10 statt. Sie beginnt um 17:30 Uhr mit kleinen
Kostproben aus der nigerianischen Kiiche, um 18:30 Uhr folgt
eine Linderinformation und anschlieBend um 19 Uhr der Got-
tesdienst. Das okumenische Vorbereitungsteam lddt alle Inter-
essierten herzlich dazu ein.

WGT-Team Foto: WDPICk

Rehabil itationssport - in Rastatt, Baden-Baden und Kuppenheim

e Innere Medizin
Sport nach Krebs & Lungensport

¢ Orthopéadie
Gymnastik in der Sporthalle & im Wasser

¢ Neurologie
Alle Rehasport - Angebote

des RTV sind mit arztlicher = H .
Verordnung kostenfrei! [ Motopadagoglk fUI’ K|nder

07222 - 32361

info@rastattertv.de

Mo. - Fr.: 9.00 - 16.00 Uhr

RTV-Geschéaftsstelle
Jahnallee 20
76437 Rastatt

Wir beraten Sie gerne!

KARIN VETTER

RECHTSANWALTIN

Fachanwiltin fur Erbrecht
Fachanwiltin fiir Steuerrecht

Zertifizierte Testamentsvollstreckerin

07222/38230
kanzlei@kanzlei-vetter.com
KaiserstraBe 40-42, Rastatt

Mit Kompetenz
vorangehen

A

Erben, Schenken, Vorsorgen

— ANZEIGE

Immobilie kaufen

lhre Baufinanzierung:
personlich oder digital planbar

Sie mochten bauen, ein Haus oder eine Wohnung kaufen
oder sich ein Grundstiick sichern? Ob Sie Thre Konditio-
nen einfach online ermitteln oder wichtige Fragen lieber
im personlichen Gesprich kliren méchten: Thre Sparkasse
ist immer fiir Sie da — digital und vor Ort.

Finden Sie mit Unterstiitzung Threr Sparkasse friihzeitig
heraus, welche Finanzierung zu Threm Vorhaben passt. Da-
bei erfahren Sie auch, ob Sie staatliche Férderprogramme
nutzen konnen — zum Beispiel Zuschiisse oder zinsgiinstige
Kredite. AuBerdem sehen Sie, wie viel Eigenkapital sinn-
voll ist. Das wirkt sich direkt auf” Ihre Konditionen aus.

Bei der Finanzierungsentscheidung zihlen vor allem Fle-
xibilitdt und Sicherheit. Zu beachten sind Sondertilgungen,
vorzeitige Riickzahlung und anpassbare Raten.

Mit der S-Baufinanzierung
finden Sie den besten
Weg ins eigene Zuhause -
flexibel personlich oder
digital begleitet, vom
Baufinanzierungsrechner
bis zur Unterschrift.

Sparkasse
Rastatt-Gernsbach

Weil’s um mehr als Geld geht.
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Thr Spezialist fir

Eh&r&mralu\rxgeh und
Haushalksaufldsungen!

Floristik
am
Rathaus

LyzeumstraBe 9, Rastatt
07222 /938 213
www.floristikamrathaus.de
info@floristikamrathaus.de
facebook.com/floristikamrathaus
Mo., Mi., Do., Fr. 9:30-18 Uhr

Sa. 9-13 Uhr, Di.+So. geschlossen

Die MITTELBADENER MONATSMAGAZINE prasentieren:

Wincent Weiss mit Special Guest Kayef in
Rastatt im Ehrenhof des Residenzschlosses

Im kommenden Sommer geht Wincent Weiss auf grofle
Open-Air-Tour, und er hat nicht nur sein neues Album ,Hast
du kurz Zeit“ im Gepick, sondern auch Kayef als Special
Guest dabei. Am Freitag, 3. Juli, kommen Wincent Weiss und
Kayef um 19 Uhr auch nach Rastatt in den Ehrenhof des
Residenzschlosses.

Mit Millionen Streams und Platin-Hits zdhlt Kayef zu den
erfolgreichsten deutschen Pop-Acts. Sein Sound — ein emoti-
onaler und mitreilender Mix aus Pop, Rap und urbanen Beats
mit authentischen Lyrics und eingingigen Melodien — wird
von 580.000 Followern auf YouTube und 830.000 Followern
auf TikTok gefeiert, gewann iiber die Jahre Gold- und Pla-
tin-Awards im gesamten deutschsprachigen Raum und fiinf
seiner sieben Alben charteten in den Top 10. Nach seinem
bisher grofiten Chart-Erfolg mit dem Album ,Safe Space”
(Platz 8!) und der ausverkauften ,Alles Akustik“-Tour 2025,
bringt er jetzt eine brandneue Show auf die Biihne! Sein Mix
aus Pop und Rap ist die fantastisch klingende Unterlage sei-
ner energiegeladenen Performance — Direkt-ins-Herz-Live-
Momente garantiert!

Am 28. Januar veroffentlichte Wincent Weiss sein neues Al-
bum ,Hast du kurz Zeit” und schon wenig spiter gab es er-
neut Grund zur Freude: das Album stieg direkt auf' Platz 1
der Charts ein! Damit kniipft der Ausnahmekiinstler naht-

-Zuverldssig, ordentlic
und giinstig!

Rainer Oehmig + Team

Wir rdumen fur Sie aus!

Tel. 0151-61407788

team@allesrausprofis.de

Foto: Wincent Weiss Foto: Kayef

NACHGEDACHT...

ANZEIGE

SEITE

Steven Gorner Foto: Steven Gorner

Woriiber schreibt man, wenn man iiber so viele The-
men sprechen mochte. s fallt mir so schwer, jedes Mal
etwas auszuwdihlen, weil mir irgendwie alles wichtig
erscheint. Es ist ja auch jedes Mal etwas, woriiber ich
wirklich nachdenke, wie der Titel ja auch verrit.

Woriiber habe ich also nachgedacht. Uber meinen Beruf
denke ich taglich nach. Uber meine Familie denke ich
standig nach. Uber Politik michte ich am liebsten nicht
mehr nachdenken, klappt aber nicht. Uber Pline und
Vorhaben denke ich pausenlos nach.

Uber Gespriiche, ja iiber gefiihrte Gespriche denke ich
noch sehr lange nach. Gespriche mit meiner Familie,
besonders meiner Tochter, die mit neun Jahren tmmer

cooler wird, mit Freunden und mit Angehorigen.

Ja gerade mit Angehirigen. Ich habe in den letzten
Jahren, eigentlich in den gesamten 35 Jahren, in denen
tch meine Berufung ausiibe, so viel unterschiedliche,
sympathische, bewegende, herzliche und prigende Men-
schen kennengelernt, die nicht einfach nur Teil meiner
Arbeit waren, sondern Begegnungen, die mein Leben
bereichert haben.

Es gibt sicher nicht viele Berufe, in denen man das erle-
ben darf. Denn es geht bei allem immer um ein gelebtes
Leben. Mit all seiner Einmaligkeit und Indrvidualitit.

Kein Leben gleicht dem anderen, unverwechselbar wie
ein Fingerabdruck. Das zu feiern und darauf zuriick-
blicken zu diirfen, erfillt mich und mein Team mit
Stolz.

Und dann sind da noch die Fotos. Fotos aus gliicklichen
Zeiten, besondere, auf Bildern festgehalte Augenblicke.
Ich denke dann immer, dass man sich betm Foto machen
nicht vorstellen kann, dass gerade dieses einmal bei der
Verabschiedung Verwendung findet.

Festgehaltenes Gliick in einer Momentaufnahme. Fotos,
die ein vollig fremdes Leben greifbar werden lassen.

Ich wiirde gerne mal eine Ausstellung mit solch lebens-
bejahenden Fotos organisieren, aber dazu spiter mehr.

Steven Gorner
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Wir sind lhr Partner
in den Bereichen:

‘) Pfandha
(\ RASTATT a0

staatlich gepriiftes Unternehmen
Wir kaufen

Gold, Altgold, Barren, Miinzen, Zahngold,
Schmuck, Silber, Zinn und Besteck an.

www.pfandhaus-rastatt.de

Offnungszeiten: Montag — Freitag 9.00 — 12.30 Uhr & 14.30 — 17.00 Uhr
Mittwoch nachmittag geschlossen

LyzeumstraRe 8, Rastatt Tel. 07222 / 7748918

©® Pfandkredit

©® Goldankauf

©® Edelmetallhandel

@® Anlagegold

® kostenlose Wertschitzung

los an seine bisherigen Erfolge an und vermeldet nach seinen
Alben ,Vielleicht irgendwann® (2021) und ,,Wincents weisse
Weihnachten® (2023) bereits die dritte Nummer 1 seiner Kar-
riere.

Die 18 Songs auf ,Hast du kurz Zeit" sind ein persénlicher
Blick auf das Erwachsenwerden, auf Liebe, Verlust, Selbst-
zweifel und die Suche nach Echtheit. Es geht um das Loslas-
sen alter Angste, um das Finden von Ruhe und Vertrauen. So
1st das neue Album ,Hast du kurz Zeit” eine neue emotionale
Standortbestimmung im zehnten Jahr seit der Veréttentlichung
seines ersten grofen Hits ,Musik sein“ im September 2016, der
mittlerweile lingst mit Platin ausgezeichnet ist.

AuBerdem ist Wincent Weiss im Sommer 2026 wieder ausgie-
big auf einer groBen Open-Air-Tour zum neuen Album unter-
wegs und macht das, was er am liebsten macht: Feiern mit sei-
nen Fans! Hast du kurz Zeit?

Karten fiir das Konzert von Wincent Weiss gibt es bei den Ge-
schiftsstellen der Tageszeitungen, online auf www.provinz-
tour.de und bei allen weiteren bekannten Vorverkaufsstellen.
Ticket-Hotline: 01806/570070 (0,20 €/Anruf inkl. MwSt aus
den Festnetzen, max. 0,60 €/Anruf inkl. MwSt aus den Mobil-
funknetzen)

Rollstuhlfahrerplitze und Eintrittskarten fir Menschen mit
100 Prozent Schwerbehinderung und der gleichzeitigen Not-
wendigkeit einer Begleitperson sind ausschliefilich beim Ver-
anstalter Provinztour unter Telefon 07189/547 oder ticket@
provinztour.de erhéltlich.

Aus Sicherheitsgriinden haben Kinder unter 6 Jahren auch in
Begleitung eines Erwachsenen keinen Zutritt.

FreizeitspaB fir Kinder und Jugendliche:

Stadt Rastatt sucht Kooperationspartner
for das Sommerferienprogramm 2026

Die Planungen fiir das Sommerferienprogramm 2026 der Stadt
Rastatt laufen bereits auf Hochtouren. Von Donnerstag, 30.
Juli, bis Sonntag, 13. September, erwartet Kinder und Jugend-
liche wieder ein vielseitiges Ferienangebot. Damit das Pro-
gramm auch in diesem Jahr abwechslungsreich gestaltet wer-
den kann, sucht die stddtische Kinder- und Jugendférderung
noch engagierte Kooperationspartner. Auch Privatpersonen
konnen sich beteiligen.

Gefragt sind Angebote, die sich an den Interessen von Kindern
und Jugendlichen orientieren. Sport und Bewegungen gehoren
ebenso dazu wie kreative Workshops, Koch- und Bastelaktio-
nen, Naturerlebnisse oder Zeit mit Tieren. Auch Vereine, de-
ren Schwerpunkt eigentlich in anderen Bereichen liegt, konnen
themenoffene Aktionen anbieten.

Bis Ende Mirz werden die Programmpunkte gesammelt. Die
fertigen Hefte liegen voraussichtlich rund um die Pfingstferien,
Ende Mai/Anfang Juni, in der Stadtbibliothek, im Biirgerbiiro,
im Rathaus und in den Ortsverwaltungen aus.

Angebote kénnen per E-Mail an ferienprogramm@rastatt.de

Um Rastatter Kindern und Jugendlichen auch in diesem Jahr wieder
ein abwechslungsreiches Ferienprogramm anbieten zu konnen, sucht
die stidtische Kinder- und Jugendforderung noch Kooperationspart-
ner. Archivfoto: Jugendforderung Rastatt

Sa. 9-17 Uhr
S0.10- 17 Uhr 28.1 29.Marz

ussteller rot
yerschi€ s Woh!ist 95301 3-17 Uhr
Fir thrle! enanal¥®® i ons
ostenlo es Schaugg“ 10-17
Besichtig¥’ = g 5pielMmOP) 43 oo Uh
K‘mdefb VE Mus‘k S

2026

Im Wiesenfeld 2 - 76437 Rastatt-Plittersdorf

www.pflanzencenter-klingmann.de

eingereicht werden. Dort er-
halten interessierte Koopera-
tionspartner auch Informa-
tionen zu Rickfragen iiber die
Anmeldung oder zur Ausge-
staltung eines Angebots. Al-
ternativ beantwortet Jasmine
Paterno von der stiddtischen

14

([‘l/‘ RASTATTER PFLANZENCENTER
é':(b yKLINGMANN Jugendforderung Fragen auch
@/’_\\J telefonisch unter 07222 972-

9126. Mitwirkende, die sich in
den vergangenen Jahren be-
teiligt oder Interesse bekundet
haben, wurden bereits ange-
schrieben.

Pflanzencenter Klingmann

Telefon 07222/153501
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SETZER umzice

* Mébelumziige
* Haushaltsauflosungen
* Entriimpelungen

vwziee  Tel, (07222) 39870

info@setzer-umzuege.de
000000000 O0COCOFOGOIOIOIOGOGNOIOS

Individuelle
Beratung fur
Existenzgrinder

am 11. Marz im
Griunderzentrum
Rastatt

Die Stadt Rastatt lddt gemeinsam mit der IHK Karlsruhe am
Mittwoch, 11. Mirz, zu einer individuellen Beratung fiir Exis-
tenzgriinder ein. Die Veranstaltung beginnt um 13 Uhr im Griin-
derzentrum, Rauentaler Strale 22/1. Anmeldung erforderlich.
Im Rahmen von Einzelgesprichen informiert Bianca Schmid,
Beraterin fiir Existenzgrindung bei der IHK Rarlsruhe, iiber
die wichtigsten Schritte auf dem Weg in die Selbststindigkeit.
Sie gibt praxisnahe Tipps und steht fiir individuelle Fragen zur
Verfiigung — sowohl fiir Personen, die sich noch in der Ideen-
phase befinden, als auch fiir angehende Unternehmer, die be-
reits an ihrem Businessplan arbeiten.

Die rund dreifigminiitigen Beratungstermine bieten ausrei-
chend Gelegenheit, personliche Herausforderungen zu be-
sprechen und konkrete Fragestellungen zu kldren. Ziel ist es,
Griindern wertvolle Impulse, Orientierung und Kontakte fiir
den Start in die Selbststidndigkeit zu vermitteln.

Die individuelle Uhrzeit wird nach Anmeldung bei Nick GroB-
mann von der stiddtischen Wirtschaftsforderung mitgeteilt.
Eine formlose Anmeldung ist bis Mittwoch, 4. Mirz, per E-
Mail an nick.grossmann@rastatt.de erforderlich.

Die Seniorentheatergruppe , Bihnenreif”

Ubergibt eine groBBe Spende an das
»Spielmobil” von Horst Jochim

Nach den Auffithrungen des Theaterstiicks ,Frither war alles
besser” konnte die Seniorentheatergruppe ,Bithnenreif* einem
gliicklichen, strahlendem Horst Jochim eine groBe, hochst will-
kommene Spende iiberreichen.

In den ausgebuchten Vorstellungen im Rastatter Kellertheater
spielte sich die Seniorengruppe mit ihren Szenen von , Friither”
und den Szenen von ,Heute“ in die Herzen der Zuschauer.
Und am Ende war festzuhalten, , Friiher war nicht alles besser.
Wichtig ist, im Gespréch mit der nachfolgenden Generation zu
bleiben. Weiter auf Seite 13

Seniorentheatergruppe iibergibt grofie Spende an das Spielmobil von
Horst Jochim Foto: Seniorentheatergruppe

BUCHTIPP

Kirsten Karg:

Karolinenhdhe

Lebensreform 1910: Die junge Kranken-
schwester Ida Freese kommt aus drmli-
chen Berliner Verhiltnissen in die mon-
ddne Kurstadt Baden-Baden. Sie will neu
anfangen und tritt eine Stelle in der Na-
turheilanstalt Lichtental auf der Karoli-
nenhohe an. Hier fiihrt das Ehepaar Ens-
linger ein strenges Regiment nach den
Prinzipien der Lebensreform mit Vege-
tarismus und Freikorperkultur. Ida fiihlt
sich wohl, ohne das enge Korsett gesell-
schaftlicher Normen. Als sie sich in den Luftschift-Monteur
Carl verliebt und gegen die Hausregeln verstoft, gerit jedoch
ihr neu gewonnenes Gliick in Gefahr. Ida muss als Frau ihren
eigenen Weg finden zwischen Konvention und Selbstbestim-
mung, Verzicht und Freiheit. ~ Ab dem 25. Mirz erhiltlich!

Baek Seungyeons:

Der Briefladen, in dem die Zeit stillstand 22 €

24 €

Ein Roman fiir alle, die schones Briefpapier lieben und die
nach Entschleunigung suchen. In dem Briefladen, in dem die
Zeit stillstand lernt Hyoyeong, das Leben wieder zu spiiren.
Sie hort die Geschichten von Menschen,
die ihre Hoffnungen, Angste und Trau-
me zu Papier bringen, und lernt dabei
nicht nur neue Freunde kennen, sondern
auch, wie man zu sich selbst zuriickfin-
det. Baek Seungyeons Debiit »Der Brief-
laden, in dem die Zeit stillstand« ist eine
Hommage an die verlorene Kunst des
Briefeschreibens und die Bedeutung der
Verbundenheit in einer zunehmend iso-
lierten Welt.

Unsere Veranstaltungen im Marz:

Fr., 6. Mdrz, 19 Uhr: Lesung Biografie ,,Als Oma noch lebte - Eine
Kindheit im Schwarzwald“ + ,,Katharinas Schwarzwaldhimmel -
Elmar Langenbacher

Di., 17. Mdrz - 14.30 Uhr - Kinderbasteln
Fr., 20. Mdrz, 19 Uhr: Lesung Fantasy ,,Ruf der Feh“ — Martina Simonis
Do., 26. Marz - 14.30 Uhr - Oster-Seniorenbasteln

Mi., 1. April - 18.30 Uhr -Lesung Historischer Regionaler Roman
,»Karolinenhéhe - Kirsten Karg

Zu allen Veranstaltungen bitte vorher anmelden!

LyzeumstraRe 5, Rastatt, Inhaberin Claudia Neudorfer
07222 [ 1586 746, www.mehralsbuecher.de
Di. bis Fr. 10 bis 17 Uhr, Sa. 10 bis 13 Uhr, Mo. geschlossen
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Effizientes Training der Zukunft:

EMS bei der fitbox Rastatt

Wenig Zeit, aber groBe Ziele: Muskelautbau, Gewichtsre-
duktion oder die Linderung korperlicher Beschwerden ste-
hen bei vielen Menschen ganz oben auf der Wunschliste.
Genau hier setzt das EMS-Training (Elektro-Muskel-Sti-
mulation) in der fitbox Rastatt

an — ein modernes, zeitsparendes

Trainingskonzept, das individuell

auf die Bediirfnisse der Mitglieder

abgestimmt wird.

Der Einstieg beginnt mit einem

ausfiihrlichen personlichen Vor-

gesprdch. In entspannter Atmo-

sphiare nehmen sich die qualifi-

zierten Trainerinnen und Trainer

Zeit, um die Ziele der Kundinnen

und Kunden genau zu definieren.

Ob Muskelaufbau, Riickenpro-

bleme, Gelenkbeschwerden oder

Gewichtsabnahme — ebenso wer-

den bestehende korperliche Ein-

schrankungen, Vorerkrankungen

oder Trainingserfahrungen be-

sprochen. Dieses Gesprich bildet

die Grundlage fiir ein sicheres und

effektives Training.

Im Anschluss folgt das Probetrai-

ning, das stets eins zu eins und

unter professioneller Anleitung

durchgefiihrt wird. Dabei trigt

der Trainierende eine spezielle

EMS-Weste, iiber die elektrische

Impulse gezielt an die Muskulatur

abgegeben werden. Diese Impulse

verstirken die natiirlichen Mus-

kelkontraktionen wihrend funk-

tioneller Ubungen.

Das Training wird individuell an-

gepasst — Intensitit, Ubungen und

Belastung richten sich stets nach dem persénlichen Fitness-
level und den zuvor definierten Zielen.

Die Vorteile des EMS-Trainings sind vielfiltig: Bereits 20
Minuten pro Einheit reichen aus, um nahezu alle grofien
Muskelgruppen gleichzeitig zu aktivieren. Das macht EMS
besonders attraktiv fiir Berufstitige mit wenig Zeit. Zudem

ist das Training gelenkschonend, effektiv und eignet sich so-
wohl fiir Einsteiger als auch fiir ambitionierte Sportler. Auch
in der Privention und im Bereich Riicken- und Haltungstrai-
ning zeigt EKMS iiberzeugende Ergebnisse.
Erginzende Vorteile beim EMS-
Training:
* Training ausschlieflich mit
Termin: keine Wartezeit, volle
Aufmerksamkeit des Trainers
* Flexible Terminbuchung: Be-
quem und jederzeit tiber die fit-
box App buchbar
* Perfekt planbar: Training ldsst
sich ideal in den Alltag integrie-
ren
Ein weiterer wichtiger Baustein
bei der fitbox Rastatt ist die Er-
nihrungsberatung. Denn nachhal-
tiger Muskelautbau und erfolgrei-
che Gewichtsabnahme entstehen
nicht allein durch Training. Die
individuell abgestimmte Beratung
unterstiitzt Mitglieder dabei, ihre
Erndhrung gezielt zu optimieren
und Trainingserfolge langfristig
zu sichern.
Mit personlicher Betreuung, in-
novativer Technologie und einem
ganzheitlichen Ansatz bietet die
fitbox Rastatt ein Trainingskon-
zept, das sich an den Alltag der
Menschen anpasst — effizient, in-
dividuell und zukunftsorientiert.
Nur im Mirz: Du entscheidest die
Linge deiner Mitgliedschaft bei
uns, ganz ohne starre Vertrags-
modelle. Zusitzlich bekommst
du eine Erndhrungsberatung und
Korperanalyse gratis dazu!
Buche dir dein kostenloses Probetraining und starte deinen
Weg zu einem fitteren Ich!
Fitbox Rastatt Rottererberg
Franz-Philipp-Strafle 1, Rastatt, 0160 / 96846673 (auch
per WhatsApp), roettererberg@fitbox.de




Der RASTATTER - RGN GTaCTd iYL

Mdrz 2026 | 13

leguano

JETZT LOSGEHEN:

ERLEBEN SIE LEGUAND
BARFUBSCHUHE

Besuchen Sie uns im leguano Outlet Rastatt und erleben Sie
das besondere BarfuBgefihl. Unser Team steht Ihnen mit Rat
und Tat zur Seite und hilft Ihnen, den idealen BarfuBschuh fur
lhr Wohlbefinden zu finden. BarfuB zu mehr Gesundheit.

LEGUANO OUTLET | POSTSTRABE 10A | 76437 RASTATT

Die dabei gefiillte Spendenkasse, war auch Ausdruck von Dank
und Anerkennung fiir dieses beeindruckende Theatererlebnis.
Deshalb war es den Akteuren sehr wichtig, dass dieses Geld
der Jugendarbeit von Horst Jochim zugutekommt. Seine jahre-
lange Erfahrung und sein Vertrauen in die jungen Menschen
betdhigt ihn, die Fahrradwerkstatt der Augusta-Sybilla-Schule
weiter aufzubauen. Er bedankte sich sehr herzlich bei den Se-
nioren flir diese Hilfe.

Schreibmaschinen im Museum

Kennen Sie Gabriele, Regina und Erika? Viele diirften auch
heute noch bei diesen Namen sofort an Schreibmaschinen den-
ken. In fast jedem Haushalt war noch vor 50 Jahren so ein Ge-
rit zu finden — und wurde dann irgendwann entsorgt oder auf
dem Dachboden geparkt.

Es ist kaum noch vorstellbar, wotlir man so ein Gerét gebraucht
hat. Immerhin ist der technologische Nachfolger — der Drucker
am heimischen Computer — inzwischen fast schon eine bedroh-
te Spezies. Wo die Kommunikation zunehmend rein elektro-
nisch ablduft, bringt man immer weniger zu Papier.

Da das p-Museum ein Herz fiir aussterbende Technik hat, wur-
de in den letzten Monaten fleiBig gesammelt, geputzt und re-
pariert. Das Resultat ist ab Mirz in einer Sonderausstellung zu
sehen, die von der iiber 100 Jahre alten AEG-Mignon bis zur
Computerschreibmaschine die verschiedenen Technologien,
Designs und Hersteller abdeckt und die eine oder andere Kuri-
ositit dabei nicht auslisst, beispielsweise eine seltene rechnen-
de Maschine aus den 1970er Jahren. Und natirlich sind auch
Erika und Gabriele mit dabei.

W SEITE WER SUCHT, DER FINDET

WIR machen die
schénen Gérten!
Seit 1989

Ihr kompetenter
Partner, wenn es
um Garten- und
Poolanlagen geht.

GRUNbau KG Andreas Hartel
Im Steingertst 22 - Rastatt - 07222 / 90 990 - info@gruenbau-rastatt.de

OBEN: Ein Sommerabend in Durmersheim, 2025.
Foto und Bildbearbeitung: Laila J. Goetzke
UNTEN: Finde die neun Verénderungen! Aufldsung auf Seite 55.




14 | Médérz 2026

Der RASTATTER - [N EILLLAN

Die Maschine in der Mitte kann sogar rechnen.
Foto: Boris Jakubaschk

Der Rest des Museums wurde in den letzten Wochen ebentalls
umfangreich umgestaltet. Als neue Exponate wurden einige
sehr frithe Rechenmaschinen und groBere Computer aus den
70er und 80er Jahren aufgenommen. Piinktlich zum einjdhri-
gen Bestehen wird am 22. Mirz der pu-Museums-Verein ge-
griindet und der Betrieb des Museums damit auf ein breiteres
Fundament gestellt.

Das p-Museum befindet sich in der Rauentaler Strale 45 in Ra-
statt und ist jeden Sonntag von 13 — 18 Uhr geoftnet (letzter
Einlass 17 Uhr).

Einladung zur Jahreshauptversammlung
der Hebergemeinschaft Rastatt

Zur Jahreshauptversammlung am Freitag, 20. Mdrz um 19 Uhr
laden wir alle Vereinsmitglieder in das Heberheim neben der
Sporthalle der August-Renner-Realschule recht herzlich ein.
Folgende Punkte stehen auf der Tagesordnung:

1. BegriiBung durch den 1. Vorsitzenden

2. Gedenken an die verstorbenen Mitglieder

3. Bericht des Schriftfiihrers

4. Geschiftsbericht des Vorstandes

5. Bericht des Abteilungsleiters Fitness

6. Bericht des Abteilungsleiters Gewichtheben

7. Bericht des Kassenfiihrers

8. Bericht der Kassenpriifer

9. Entlastung der Kassenpriifer

10. Entlastung des Kassenfiihrers

11. Entlastung der Vorstandschaft

12. Vorschlag/Wahl eines Wahlleiters

13. Neuwahlen (1. Vorsitzender, 2. Vorsitzender, Kassier, 1.
Kassenpriifer, 2. Kassenpriifer, Abteilungsleiter Fitness, Abtei-
lungsleiter Gewichtheben, Schriftfiihrer)

14. Satzungsidnderung

15. Antrdge und Sonstiges

16. Schlussworte

Antrige zur Jahreshauptversammlung kénnen bis Donnerstag,
den 19. Mirz, beim 1. Vorsitzenden Rico Bauer (Hansjakob-
strafle 25 in 76437 Rastatt-Niederbiihl) eingereicht werden.

— ANZEIGE

Liebe Leserinnen und Leser,

unsere Region ist mehr als nur
ein Ort auf der Landkarte — sie
1st unser Zuhause. Hier leben
unsere Familien, hier sind wir
verwurzelt. Genau deshalb ha-
ben wir uns entschieden, mit der
Batt& Heck GmbH einen ambu-
lanten Pflegedienst zu griinden,
der fiir Menschlichkeit, Verliss-
lichkeit und echte Nihe steht.

Wir — Svenja Heck und Maxi-

milian Batt — wissen, wie
wichtig es ist, im Alter oder
bei Krankheit in den eige-
nen vier Winden bleiben zu
konnen. Zuhause bedeutet
Sicherheit, Erinnerungen
und Wiirde. Und genau diese
Wiirde méchten wir bewah-
ren.

Vielleicht stehen Sie gerade
vor der Frage, wie es weiter-
gehen soll — fiir sich selbst,

Neugriindung Ambulanter Pflegedienst in Rastatt

tir Thre Eltern oder fiir einen
geliebten Menschen. Diese Ent-
scheidung ist nie leicht. Sie ist
oft mit Sorgen, Unsicherheiten
und vielen offenen Fragen ver-
bunden.

Als lokaler Pflegedienst méoch-
ten wir kurze Wege schaffen und
schnell fiir Sie da sein. Wir bieten
Grund- und Behandlungspflege,
Unterstitzung im Haushalt und

eine umfassende Beratung fiir
Angehorige. Doch vor allem
bieten wir eines: ein offenes
Ohr und eine verlissliche
Hand.

Liebe Leserinnen und Leser,
wenn Sie Fragen haben oder
Unterstiitzung  bendtigen,
sprechen Sie uns an. Wir
freuen uns darauf, Pflege in
unserer Region gemeinsam
menschlicher zu gestalten.
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Am 18. Dezember:

Das Beste von Udo Jirgens by SahneMixx

Udo Jiirgens zihlt zu den erfolgreichsten Solokiinstlern der
Welt. Er schrieb mehr als 1000 Lieder, von denen viele lingst
Kulturgut sind. SahneMixx stellt sich am 18. Dezember 2026
in Rastatt in der BadnerHalle der musikalischen Herausforde-
rung, die schonsten Lieder des Ausnahmekiinstlers Udo Jiir-
gens zu prisentieren.

Das handverlesene zehnkopfige Orchester sowie Sanger Hubby
Scherhag zaubern die von Udo Jiirgens bekannte Live-Atmo-
sphire in jede Halle. Die Musiker spielen alle groBartigen Klas-
siker in perfekten Arrangements und mit grofler Spielfreude.
Udo Jirgens selbst war von SahneMixx begeistert, was er bei
verschiedenen Treffen und in Form von Briefen zum Ausdruck
brachte. Das Publikum erwartet ein wunderschones Wiederho-
ren aller groBen Hits, von ,Siebzehn Jahr, blondes Haar®, iiber

,Ilch war noch niemals in New York® bis hin zu ,,Griechischer m

Schnelle Protein-Nuggets
mit Broccoli

Foto und Text: Latla Goetzke

Zutaten fiir 20 Nuggets:
e 200g gerighener Kise
' ‘ e 200g kmiger Frischkise
SahneMixx - Band Ovations Foto: Peter Seydel 200g Broccoli
200g zarte Haferflocken
2 Eier
Gewiirze nach Wahl

Wein®. Aber auch die tiefgriindigeren Lieder mit nachdenkli-
chen Texten, wie etwa ,Der Teufel hat den Schnaps gemacht®
oder ,Ich glaube®, finden sich im Repertoire von SahneMixx.

Karten unter Telefon (0 72 22) 78 98 00 in allen bekannten Vor-
verkaufsstellen oder online unter www.konzertservice-rastatt.
de und www.kultopolis.com. Zunichst den Broccoli in ganz feine Réschen schneiden und in
eine Schiissel geben. AnschlieBend die restlichen Zutaten hinzu-
tigen. Nun alles miteinander vermengen und aus der entstan-

Ratgeber zur Vorsorge fir Krisen drr M s s e i o it ko
und Katastrophen liegt aus e ‘

Der Ratgeber ,Vorsorge fiir Krisen und Katastrophen® vom Hierzu passt sehr gut ein Krauterdip.
Bundesamt fiir Bevolkerungsschutz und Katastrophenhilfe ist Der Broccoli kann nach Belieben durch anderes Gemiise wie
ab sofort im Ordnungsamt der Stadt Rastatt, Kaiserstral3e 48a, Mais oder Karotten ersetzt werden.

sowie in allen Ortsverwaltungen erhiltlich. Interessierte kon-
nen die Broschiire dort kostenlos abholen.

Die Broschiire informiert dariiber, wie sich Biirgerinnen und
Biirger auf mogliche Krisen- und Notlagen vorbereiten kon-
nen. Dazu gehéren Hinweise zur personlichen Vorsorge, zum

richtigen Verhalten in unterschiedlichen Situationen sowie GolfClubRestaurant — auch fiir Nicht-Golfer
Checklisten fiir den Notfall >

ZU unserer

Weitere Informationen zum Ratgeber erhalten Interessierte
telefonisch unter 07222 972-7206 oder per E-Mail an xenia.
foerderer@rastatt.de.

Zusitzlich steht die Broschiire online zur Verfiigung. Sie kann
tiber den Link auf der stidtischen Homepage heruntergeladen

Wir sind von Montag bis Sonntag von 11 bis 22 Uhr fiir Sie da.
werden: www.rastatt.de/bevoelkerungsschutz. Cabot Trail G 208, Rheinmiinster
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Am Montag, 16. Marz:

Chanson-Lesung nach der Autobiographie
und dem Repertoire von Juliette Gréco mit

Catherine Le Ray und Frédéric Langlais
Juliette Gréco, geboren 1927, eine der groBen Chansonsinge-
rinnen mit Piaf und Barbara, starb am 23. September 2020.
Jean-Paul Sartre schrieb iiber Juliette Gréco ,Die Stimme der
Gréco ist wie ein warmes leichtes Licht, das mit seinem Fun-
kenschlag die Flammen der Dichter entziinden kann®. Mit die-
sen Zeilen hatte Gréco iiberall Zutritt.

Catherine Le Ray singt die schonsten Chansons der auch in
Deutschland sehr verehrten Grande Dame. Sie erinnert an das
auBergewohnliche Leben der ,Muse von Saint-Germain-des-
Prés®, dort, wo in der legendiren Nachkriegszeit die , Existen-
zialisten®, unter anderem Sartre, Prévert und Queneau an ihren
Stammtischen im Café de Flore die ersten Chansons fiir Juliette
Gréco schrieben. Gréco sagte , Ich verdanke Ihnen alles®, damit
meinte sie auch Autoren, Komponisten wie Brel, Ferré, Gains-
bourg, Aznavour, Trenet, Béart und Brassens, die ihr Chansons
tiberlieBen. Catherine Le Ray begreift wie Juliette Gréco ihre
Arbeit schon immer als ein Engagement, das mit der sorgsa-
men Auswahl ihrer Lieder beginnt. ,Ein Chanson ist ein Thea-
terstiick, das drei Minuten dauert®, sagte Gréco.

Catherine Le Ray verbrachte ihre Kindheit in einer Kiinstler-
familie am Full des Moulin Rouge, und ihre Jugend im Herzen
von Saint-Germain-des-Prés. Sie lernte Juliette Gréco person-
lich kennen und wird auch von Musikern begleitet, die unter
anderem fiir Gréco gespielt haben. (www.catherine-leray.com)
Catherine wird vom virtuosen, preisgekrénten Frédéric Lang-
lais begleitet, der 1994 Akkordeon-Weltmeister wurde und
weltweit auftritt. (www.FredLanglais.com)

Die in Frankreich meistverkaufte Zeitung Ouest-France
schreibt: , Catherine Le Ray singt mit Talent, Leidenschaft, Au-
thentizitdt und Charme [...] ihre bemerkenswerte Leistung be-
wegt die Zuschauer, es ist ein Feuerwerk!”

»Catherine Le Ray verfiigt tiber die Grandezza einer Operndiva,
die sie mit der Koketterie einer Varieté-Dame verbindet ...eine
wunderbar ausdrucksstarke Stimme® (Rhein-Neckar-Zeitung)
Montag 16. Mirz, 19 Uhr. Kellertheater, Herrenstr. 24,
Rastatt. € 25,-, VVK: reservix.de und BNN.

Die 11. Klasse der Freien Waldorfschule Rastatt fihrt

spannende Komédie auf:

Chocolat - ein zauberhafter Appell an
die Toleranz

Verfiihrerisch, sehr amiisant und spannend wird es dieses Mal
bei der Theaterauffiihrung der Freien Waldorfschule. Die
Schiilerinnen und Schiiler der 11. Klasse bringen am 6. und 7.
Mirz die Komdodie ,,Chocolat” nach dem Bestseller von Joanne
Harris und dem gleichnamigen Iilm von Lasse Hallstrom und
Robert N. Jacobs auf die Biihne der Reithalle Rastatt.

Wir sind im Jahre 1959 und Vianne Rocher erdfinet direkt am
Kirchplatz des ansonsten trostlosen franzosischen Dorfes eine
Chocolaterie — ausgerechnet in der Fastenzeit. Ein Affront
tir die autoritire Biirgermeisterin Comtesse de Reynaud! Sie
spaltet, nicht ohne Unterstiitzung des wenig selbstbewussten
Priesters Pére Henri, die Gemeinde, indem sie den Umgang mit
der alleinerziehenden Mutter verbietet. Doch fiir die empha-
tische Vianne gibt es auch Menschen, die zu ihr halten; und als
die Musikband den Fluss runterkommt, eskaliert die Situation.
Auf duflerst amiisante Weise prallen zwei Weltanschauungen
aufeinander, die unterschiedlicher nicht sein kénnten: Die Ab-
neigung gegen alles Fremde auf der einen Seite, Offenheit und
Lebensfreude auf” der anderen. Ein Appell an die Toleranz und
eine Hymne an die Ireiheit!

Wer den Film gesehen hat, wird die Handlung ungefihr ken-
nen, doch diese Auffithrung ist in der Bithnenfassung von Axel
Ziemke und genau auf die 11. Klasse zugeschnitten. Neben den
schauspielerischen Aufgaben miissen auch alle anderen He-
rausforderungen, die zum Gelingen eines Stiickes notwendig
sind, von Schiilerseite bewiltigt werden. Bithnenbeleuchtung,
Bithnenbild, Maske, Werbung ... es gibt viel zu tun, bis man
das geschitzte Publikum unterhalten darf. Alle sind herzlich
eingeladen!

Freitag, 6. Mirz um 20 Uhr und Samstag, 7 Mérz um 18 Uhr.
Eintritt frei — Spenden willkommen. Reithalle Rastatt Biirger-
saal. www.waldorfschule-rastatt.de.

Improvisationstheater TABUTANTEN -

DAS KANN SICH

freundliche Atmosphare.

y

AURIC HORCENTER IN RASTATT - IHRE SPEZIALISTEN FUR HORGERATE!

125 Rezensionen
5.0 Y Y %k k Stand 0225 @f,’},:&,@
Exzellente Beratung, erstklassiger Service und g

Termine fiir eine unverbindliche Beratung gibt es hier: @P"

auric Horcenter in Rastatt - EngelstraBe 41 - Telefon: (07222) 9 34 99 11 - rastatt@auric-hoercenter.de

es geht um den Tod”

Von Tod und Trauer sind wir
alle betroffen, doch kaum je-
mand bricht das Tabu, dariiber
zu sprechen. Die TABUTAN-
TEN prdsentieren spontanes
Schauspiel vom Feinsten zum
Thema Leben, Tod, Trauer,
Sterben und Liebe. Im Impro-
visationstheater werden die
Menschen auf positive und
: A leichte Weise angeregt, dieses
‘;.ﬁ.k;g"?a: Tabu zu brechen.g §
’:.-._... y | Der Hospizdienst Rastatt e.V.
wird dieses Jahr 30 Jahre alt
— wir schenken ihnen einen

oUriC

HORGERATE

LASCEN!

»Sie werden lachen,
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Abend, der das Leben feiert, gerade weil es um den Tod geht.
Veranstaltungsort: Bildungshaus St. Bernhard, An der Lud-
wigsfeste 50, 76437 Rastatt. Der Eintritt ist frei.

Anmeldung bei: Hospizdienst Rastatt eV, Telefon 07222
775540, E-Mail: info@hospizdienst-rastatt.de

Internationale Wochen gegen Rassismus 2026:

Rastatt setzt Zeichen fir Menschenwiirde

und Zusammenhalt

Seit tiber 80 Jahren finden rund um den Internationalen Tag
gegen Rassismus am 21. Midrz bundesweit Aktionen statt. Auch
die Stadt Rastatt beteiligt sich gemeinsam mit Kooperations-
partnern in diesem Jahr unter dem Motto ,,100 % Menschen-
wiirde. Zusammen gegen Rassismus und Rechtsextremismus®
erneut an den Internationalen Wochen gegen Rassismus von
Montag, 16. Mirz bis Samstag, 28. Mirz und l4dt zu einer Rei-
he von Veranstaltungen ein, die Begegnung erméglichen, Pers-
pektive sichtbar machen und zum Austausch anregen.
Ausstellungen zu Flucht und Integration:

Einen Auftakt bildet die Ausstellung , Wir schaften das — Up-
date Erfolgsgeschichten®, die am Montag, 16. Mirz um 17 Uhr
im Bildungshaus St. Bernhard, An der Ludwigteste 50, eréffnet
wird. Im Mittelpunkt stehen persénliche Erfahrungen von Ge-
fliichteten und ihre Sicht aut Integration, Toleranz und das
Zusammenleben in der Region. Die Ausstellung wird vom Ver-
ein fiir internationale Vielfalt in Rastatt (VIVE) in Kooperation
mit dem Bildungshaus St. Bernhard veranstaltet und gibt Ein-
blicke in individuelle Wege des Ankommens. Die Ausstellung
kann bis Ende Mirz besucht werden. Die Ausstellung kann zu
den reguliren Offnungszeiten des Bildungshauses angesehen
werden: montags bis freitags von 7.15 bis 19 Uhr und am Sams-
tag und Sonntag von 7.30 bis 14 Uhr.

Eine weitere Ausstellung wird wihrend der Aktionswochen in
der Stadtbibliothek gezeigt. Die Ausstellung ,Black Heroes®,
basierend auf dem gleichnamigen Buch mit dem Untertitel
»ochwarz.Deutsch.Erfolgreich® von Kerstin Finkelstein-Ka-
bengele und Guy Kabengele, thematisiert Vielfalt, Selbstver-
standnis und gesellschaftliche Teilhabe. Die Ausstellung wird
am Dienstag, 24. Midrz um 19 Uhr in der Stadtbibliothek, Her-
renstrafie 24, eréfthet und wird von Schularbeiten des Ludwig-
Wilhelm-Gymnasiums begleitet. Die Ausstellung ist bis Frei-
tag, 24. April zu sehen.

Informationen zu weiteren Veranstaltungen gibt es auf der
stidtischen Website unter www.rastatt.de/internationale-wo-
chen-gegen-rassismus-2026.

Kinderprogramm der Stadtbibliothek
Rastatt im Marz

Vier Veranstaltungen fiir Kinder stehen im Mérz in der Stadt-
bibliothek auf dem Programm. Die Veranstaltungen beginnen
— sofern nicht anders angegeben —um 15 Uhr im Kellertheater,
HerrenstraBe 24. Die Eintrittskarten werden jeweils eine Wo-
che vor dem Beginn der Veranstaltung ausgegeben.

Wihrend der SchlieBzeit der Stadtbibliothek aufgrund von
Bauarbeiten von Dienstag, 3. Mirz, bis einschliellich Samstag,
14. Mirz, kénnen die Tickets nach vorheriger telefonischer An-

W SEITE  KREATIV MIT STEFANIE

Der Frohlingsbhote

Text und Fotos: Stefanie Befurt

Materialliste:
e 1 Schere

* | Bleistift

¢ 1 Klebestift

* 8 Butterbrottiiten

* 1 kleine Schissel
als Kreisvorlage

* 1 buntes Papier
ungefdhr 15 x 15 cm

Anleitung:

Klebe zunichst alle Papiertiiten mit der Offnung nach oben
zusammen.

Immer ein Klebestrich am Ful} der Tiite und ein Klebestrich
von der Mitte nach oben. Wiederhole das, bis alle Tiiten zu-
sammengeklebt sind.

Zeichne nun mit dem Bleistift einen Bogen von der linken
zur rechten Seite an der offenen Seite.

Und schneide den Bogen aus. Mache jetzt noch einen letzten
Klebestrich.

Falte nun die geklebten Butterbrottiiten auf und driicke
sie fest zusammen. Schon hast du eine Blume. Zeichne jetzt
noch mit dem Bleistift und der kleinen Schiissel einen Kreis
auf das bunte Blatt und schneide diesen aus.

Bestreiche das bunte Blatt auf der Riickseite mit Kleber und
befestige es in der Mitte deiner Blume.

Jetzt kannst du mit dem Locher noch ein Loch in ein Bliiten-
blatt machen und eine Schnur daran befestigen. Schon hast
du eine Friihlingsblumen zum Aufhangen.

Viel Freude damit.
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Dog Sharing

Fiir meine liebe Mira, Hovawart,

4 Jahre, suche ich aus beruflichen
Griinden fiir 3 bis 5 Tage pro Woche
eine/n Hundeliebhaber/in. Fiir Futter
und andere Aufwendungen wird
gesorgt. Kennenlernen und Testphase

sind wichtig: 0157 / 87601706

meldung unter 07222 972-8504 in der Stadtbibliothek abgeholt
werden.

Am Freitag, 6. Mirz ist die Mérchenerzihlerin Simone Heilig
zu Gast im Kellertheater. Fiir Kinder ab fiinf Jahren erzihlt
sie die Geschichte vom Eisenhans. Das Mirchen der Gebrii-
der Grimm handelt von einem Konig, dessen gefihrlicher Wald
nicht mehr betreten werden kann, bis ein tapferer Jiger heraus-
findet, wer dort sein Unwesen treibt. Damit im verzauberten
Wald wieder Ruhe einkehrt, braucht es den Mut, die GroBzii-
gigkeit und die Entschlossenheit eines Jungen.

Das Theater , Tearticolo” bringt am Freitag, 13. Mdrz mit Live-
Musik das Stiick ,,Alles Meins! Sagt der kleine Rabe Socke™ fiir
Kinder ab vier Jahren auf die Biihne. Der kleine Rabe ist frech
und stibitzt die Spielzeuge seiner Ireunde. Er wird dabei im-
mer einfallsreicher und mit jedem Trick unverschamter. Wih-
rend die anderen Tiere bereits wieder zusammen spielen, sitzt
Socke einsam in seinem Nest und merkt, dass der grofite Schatz
die Freundschaft ist, und die kann man sich nicht klauen.
Kinder ab acht Jahren programmieren am Freitag, 20. Mirz im
Rahmen der Reihe ,Robotik und Coding® den Dash-Roboter.
Dash reagiert auf Kommandos, bewegt sich, macht Gerdusche
und kann Lichtsignale senden. Es warten an den unterschied-
lichen Stationen spannende Programmieraufgaben darauf, den
Roboter erfolgreich durch die Rallye zu lotsen.

Beim Kamishibai-Erzahltheater am Freitag, 27. Mérz liest Ma-
reike Speidel von der Stadtbibliothek fiir Kinder ab vier Jahren
die Geschichte ,Benno Bir und das Brummdidumm®. Benno
Bir will eigentlich wie jeden Abend Musik machen — doch sei-
ne Ziehharmonika klingt gar nicht gut. Gliicklicherweise hat
Benno Bir viele Freunde, die ihm helfen wollen. Gemeinsam
werden nach und nach Ideen gesammelt, wodurch neue Musik-
instrumente entstehen.

Seniorentanztee am Samstag, 14. Mérz

Beginn 14 Uhr, Rastatt, Rheintorstr. 25, Eingang tiber den Hof.
Das Motto lautet , Tanz der Herzen". Es ist eine nachtrigliche
Feier fiir den Valenstinstag, da wir leider von der Stadt Rastatt
aus Kostengriinden auf sechs Tanztee-Veranstaltungen pro
Jahr reduziert worden sind.

Geboten wird ein geselliger Nachmittag mit toller Tanzmusik
aus den 50er, 60er und 70er Jahren von unserem beliebten DJ
Manfred Kappler.

Dazu gibt es selbstgebackenen Kuchen von unserer Kuchenbi-
ckerin Angelika mit Kaffee und Getrinken. Der Eintritt kostet
zehn Euro, alles inklusive.

Wie immer sind unsere Stammgiste und natiirlich auch neue
Giste herzlich willkommen, einen schonen Nachmittag mit
netten Menschen zu erleben, sich zu unterhalten und zu tan-

DAREIM STATT IM HEIM

Wir haben noch Kapazitéten frei! Pflege und Betreuung zu Hause
24-Stunden-Betreuung
oder stundenweise

06232 9007763
0171 8325157
info@re24plus.com
www.re24plus.com

RE-24 Plus

Seniorenbetreuung zu Hause

zen oder der Musik zu lauschen und in alten Erinnerungen zu
schwelgen - jeder wie er kann und mochte.

Denn tanzen und schone Musik zu horen ist gerade im Alter
gut fir die Seele, den Korper und den Geist. Das beweisen je-
desmal unsere Giste, die sich nach jedem Tanztee mit einem
Licheln im Gesicht verabschieden und sich schon auf den
nichsten Termin freuen.

Unser Dank gilt auch den ehrenamtlichen Helferinnen und
Helfern, die es moglich machen, dass der Tanztee immer ein
gelungener Nachmittag fiir unsere Seniorlnnen ist.

Am Freitag, 20. Marz:

Jahreshauptversammlung beim
Sozialverband VdK Ortsverband Rastatt

Der Sozialverband VdK Ortsverband Rastatt lddt seine Mit-
glieder zur Jahreshauptversammlung am Freitag, 20. Mérz um
14.80 Uhr in die ,,Offene Tiir“, Rheintorstralle 25, ein.

Auf der Tagesordnung stehen unter anderem die Neuwahlen
des Gesamtvorstandes. Die vollstindige Tagesordnung wird
vorab per Post oder E-Mail versendet.

Vorschldge und Themen konnen bis 15. Mirz an die Vorsitzen-
de Elvira Zoller eingereicht werden.

Tag der offenen Tir im Stadtarchiv
Rastatt am 7. Marz

Alle zwei Jahre riickt der bundesweite Tag der Archive die Auf-
gaben und die Bedeutung von Archiven in den Mittelpunkt.
Auch das Stadtarchiv Rastatt beteiligt sich daran und 6ffnet am
Samstag, 7. Midrz von 11 bis 16 Uhr seine Tiiren in der Karl-
strafe 23. Der Eintritt ist frei und eine Anmeldung ist nicht
erforderlich.

Am Tag der offenen Tiir bietet das Stadtarchiv Fiihrungen
durch die Rdumlichkeiten an. Gezeigt werden Karten und Pli-
ne zur Bundesfestung Rastatt sowie historisches Filmmaterial
Rastatts zur Zeit des Nationalsozialismus. Besucherinnen und
Besucher konnen alte Schriften kennenlernen und mehr iiber
Familien- und Hausforschung erfahren. Zudem besteht die
Méglichkeit, einen Einblick in die Digitalisierungswerkstatt zu
erhalten.

Das Stadtarchiv Rastatt besteht seit iiber 125 Jahren und zihlt
zu den dltesten Verwaltungseinheiten der Stadt. In dieser Zeit
sind umfangreiche Bestinde zur Geschichte Rastatts zusam-
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Am Samstag, 7. Mirz bekommen Besucherinnen und Besucher beim
bundesweiten Tag der Archive einen Einblick in das Stadtarchiv Ra-
statts. Kollage: Historische Unterlagen aus dem Stadtarchiv Rastatt

mengekommen. Heute lagern dort mehr als eineinhalb Kilo-
meter Schrift-, Archiv- und Sammlungsgut zur Geschichte
Rastatts.

Archive bewahren jedoch nicht nur Dokumente, sondern ma-
chen Geschichte nachvollziehbar. So versteht sich auch das
Stadtarchiv Rastatt als Lernort und historisches Informations-
zentrum, in dem einzigartige und authentische Unterlagen ent-
deckt werden konnen. Wer sich fiir die Entwicklung der Stadt
interessiert, kann anhand von Quellen eigene Recherchen an-
stellen und historische Zusammenhénge erkunden.

Karaoke mit Freddy im Schnick-Schnack

Am Freitag, 27. Mirz ist es wieder soweit. Ab 20 Uhr kann
man im Schnick-Schnack in Niederbiihl bei bester Atmosphire
sein Gesangstalent unter Beweis stellen. Denn es heilit wieder
Karaoke mit Freddy, frei nach dem Motto: Alles kann, nichts
muss!

Ob ihr einfach Lust habt, alleine oder in der Gruppe einen Song
eurer Wahl zu performen oder einfach nur Spall am Zuhoren
habt, jeder ist herzlich willkommen.

Tanzeinlagen bei ,Ich fithl' mich Disco, Liebeserkldrungen bei
s1've got you babe®, ,,1000 und eine Nacht” mitgesungen vom
ganzen Publikum: alles das hat es schon gegeben und solltet ihr
auf keinen Fall verpassen...

Der Eintritt ist frei, im Laufe der Veranstaltung geht der im
Schnick-Schnack bekannte Hut um. Wir freuen uns auf euch
und eure Talente. Das Schnick-Schnack Team & Freddy

Café International im Marz

Auch im Mirz offnet das Café International im Rossi-Haus
(HerrenstraBe 13) wieder zweimal seine Tiren und lidt Ein-
heimische und Zugewanderte zum gemeinsamen Austausch

W SEITE SUDOKU

leicht
S|7]12]|6 8|4
4 32 9
3 S 71
6 3 7 9
8197 3
914
5 8|6|1
3|6
8 4|6
mittel
6 8
7 5 6
1 2|7 4
3 42 5
519 8
411
8 2 7
1{6|5 8|3
3 9
schwer
7 819
4 2 7
9
8|5 3
24 9
69 5
7 8
5|6 4
71341

Fillen Sie die leeren Felder so aus, dass in jeder Zeile, in jeder
Spalte und in jedem 3x3-Késtchen alle Zahlen von 1 bis 9 stehen.
Die L&sungen finden Sie auf Seite 55.
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ein. Angeboten wird auch eine Kinderbetreuung. Das erste
Treften findet am Mittwoch, 4. Mirz wie gewohnt von 16 bis
18 Uhr im Atrium des Rossi-Hauses statt.

Im Rahmen ihrer Jahreskampagne zur Privention hiuslicher
Gewalt werden Mitarbeiterinnen des Rastatter Vereins ,Frau-
en helfen Frauen“ beim zweiten Café International am Mitt-
woch, 18. Mirz einen interaktiven Vortrag tber ,Gewalt in
nahen Beziehungen® halten.

Weitere Infos gibt es bei Martina Becka, Kundenbereich Inte-
gration und Gemeinwesenarbeit, Telefon: 07222 972-9211, E-
Mail: martina.becka@rastatt.de.

Zupfmusik vom Feinsten - Ensemble 77

gastiert in Rastatt

Streicher finden sich zu Streichquartetten zusammen, Bléser zu
Bliserensembles. Die Spieler von Zupfinstrumenten, das heilit
Mandolinen, Mandolen oder Gitarren, tun dasselbe. Die Lite-
ratur flir derartige Ensembles ist reichhaltig, erweitert wird
ihr Repertoire zusitzlich durch Einrichtungen von Komposi-
tionen, die hierflir gut geeignet sind.

Das Ensemble 77, das am Sonntag, 15. Mirz um 18 Uhr im
Gemeindezentrum der Rastatter Herz Jesu-Kirche (Stadion-

— ANZEIGE

Die Sommersaison ist da: Die Temperaturen steigen, die
Stralen werden trockener — und viele Cabrios werden wie-
der angemeldet. Genau jetzt ist der richtige Zeitpunkt fiir
den Wechsel auf Sommerreifen, damit Sie sicher, ruhig und
spritsparend unterwegs sind. Wir sind Ihr Reifenhéndler
und Fachbetrieb in Rastatt und kiimmern uns darum, dass
bei Thnen alles passt: von der ehrlichen Beratung bis zur
sauberen Montage.

Bei uns bekommen Sie Sommerreifen aller Marken — und vor
allem eine Empfehlung, die zu Ihrem Auto, Ihrem Fahrstil
und Ihrem Budget passt. Wir schauen nicht nur auf die Gré-
Be, sondern auf Profil, Luftdruck, Fahrkomfort und Ihre ty-
pischen Strecken. Mit modernen Maschinen montieren wir
prizise und wuchten exakt aus, damit Ihr Fahrzeug stabil
lduft und keine Vibrationen entstehen. Wir montieren Alu-
und Stahlfelgen, tibernehmen auf Wunsch auch Runflat-Rei-
fen und helfen bei Reifenschidden schnell weiter — inklusive
Reparatur, wenn es sinnvoll ist.

Damit es fiir Sie bequem bleibt, bieten wir auch die Einlage-
rung Threr Winterreifen an. Das spart Platz und Zeit — und
beim nichsten Wechsel im Herbst profitieren Sie von kur-
zen Wartezeiten und flexibler Terminvergabe. Alte Reifen
entsorgen wir selbstverstdndlich fachgerecht. Und bei den

Reifenservice in Rastatt:

Personlich, ehrlich, zuverlassig

Preisen bleiben wir transparent: fair, klar und ohne versteck-
te Kosten.

Ob Privatfahrzeug, Firmenwagen, Leasing- oder Flotten-
fahrzeug — wir finden eine Losung, die funktioniert. Auch
Transporter und leichte LKW sind bei uns in guten Handen.
Und ja: Bei uns geht’s nicht nur professionell zu, sondern
auch herzlich. Im Biiro begriiit Sie meist ein lieber Hund —
der sorgt fiir gute Laune. Service aus Rastatt — fiir Rastatt.
Melden Sie sich — wir machen das unkompliziert.
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Mach Dir keinen Kopf,
den mache ich Dir.

PETA

strale 3) konzertiert, ist eine solche kammermusikalische For-
mation, bestehend aus neun Instrumentalist*innen, wobei die
Grundbesetzung mit Mandolinen (vier), Mandolen (zwei) und
Gitarren (zwei) um eine Bassgitarre erweitert wird. Es konzer-
tiert seit fast 50 Jahren, hat sich freilich unterwegs permanent
verjiingt, will aber nach wie vor ein anspruchsvolles und an-
sprechendes Repertoire darbieten, beginnend mit dem Friihba-
rock und sich erstreckend bis zu ganz jungen Originalkompo-
sitionen. Konzerte und Konzertreisen fithrten das Ensemble in
die Schweiz und nach Spanien, aber der Schaffensschwerpunkt
liegt im stidwestdeutschen Raum. Sein diesjihriges Repertoire
schldgt einen Bogen von einem Divertimento von Wolfgang
Amadeus Mozart tiber Benjamin Brittens ,,Simple Symphony*
bis zu Gioaccino Rossinis Sinfonia zu seiner Oper ,,Der Barbier
von Sevilla®.

Der Eintritt ist frei, ein Unkostenbeitrag in Form einer Spende
wird dankbar entgegengenommen.

30. Ausgabe von Marco Herrmann’s

Comedy Cocktail - Humor in Bestform
am 6. und 7. Marz in der Reithalle Rastatt

Ein Grund zum Feiern: Marco Herrmann’s Comedy Cock-
tail wird 30! Seit Jahren steht die kultige Mixshow fiir beste
Unterhaltung, pointierte Gags und handverlesene Giste. Zum
Jubilaum mixt Gastgeber Marco Herrmann am 6. und 7. Mirz
erneut die feinsten Zutaten der deutschen Comedy-Szene zu
einem unvergesslichen Abend voller Witz, Charme und Uber-
raschungen.

Mit dabei sind vier hochkaritige Kiinstler, die fiir ganz unter-
schiedliche Facetten des Humors stehen: Nora Boeckler, Stefan
Danziger, Der Wolli und Tobi van Deisner.

Nora Boeckler ist ein wahres Verwandlungstalent. Mit feiner
Beobachtungsgabe und groBer Spielfreude deckt sie den alltdg-
lichen Wahnsinn auf — mal bissig, mal charmant, immer treff-
sicher.

Stefan Danziger nimmt sein Publikum mit auf eine irrwitzige
Reise durch die Geschichte Osteuropas, verkniipft historische
Anekdoten mit modernen Alltagsgeschichten und sorgt mit
schragem Witz und Tempo fiir Begeisterung.

Der Wolli, Hamburgs Klamaukmaschine Nummer 1, bringt mit
seiner unverwechselbaren Mischung aus Musik, Comedy und

/T

Wenn die Pubertat mit einzieht — ANZEIGE
zwischen Grenzen, Verirauen und

neuer Nahe

»Ich erkenne mein eigenes Kind
nicht mehr* schildert eine Mut-
ter im Gesprich. ,Frither ha-
ben wir tiber alles gesprochen.
Jetzt knallt er die Tiir, ver-
bringt die meiste Zeit in seinem
Zimmer und diskutiert wegen
jeder Kleinigkeit.“ Solche Sit-
ze hore ich oft — in der Schu-
le bei Elterngesprichen und
1 Coachlng. Pub?rtét .fuh.lt Karla Bischof ist Realschulleh-
sich fiir viele Familien wie ein rerin. Aufferdem begleitet sie als
Dauer-Konflikt an. Doch was systemischer  Coach Menschen
wie Trotz wirkt, ist ein Ent- i herausfordernden Lebenssi-
wicklungsprozess, Im Gehirn tuationen und bietet Kurse fiir
Jugendlicher arbeitet das Emo- Kinder und Erwachsene an.
tionszentrum auf Hochtouren, Foto: privat
wihrend der Bereich fiir Impulskontrolle und Weitblick
noch reift. Gefiihle sind schneller als Vernunft — und viele
Teenager sind mit der Intensitit ihrer Empfindungen selbst
tiberfordert. Stimmungen kénnen von einem Moment auf
den nichsten kippen. ,Sie ist eine tickende Zeitbombe® be-
schreibt eine andere Mutter ihre vierzehnjahrige Tochter.
Jugendliche miissen sich abgrenzen, um eigenstindig zu
werden. Zugehorigkeit, Akzeptanz und Anerkennung im
Freundeskreis haben hochste Prioritit.

Gleichzeitig geht es nicht ohne Orientierung. Grenzen
geben Sicherheit — auch wenn Ihr Sohn oder Ihre Toch-
ter laut dagegen protestiert. Klare Regeln, transparente
Absprachen und nachvollziehbare Konsequenzen schatfen
Halt. Klarheit tberzeugt: ,Ich verstehe deinen Wunsch.
Und diese Regel bleibt.“ Neben Grenzen bleibt Verbindung
entscheidend. Jugendliche wollen ernst genommen wer-
den. Sie wiinschen sich Erwachsene, die Interesse zeigen,
Bezugspersonen, die zuhoren, ohne gleich zu bewerten. Sie
wollen, dass ihre Privatsphire respektiert wird. Beziehung
heift nicht, alles zu erlauben. Beziehung heif3t, im Kontakt
zu bleiben, besonders in Konfliktsituationen. Da ist es not-
wendig, deutlich zu signalisieren, wenn ein Verhalten nicht
geduldet werden kann.

Gleichzeitig ist es wichtig zu formulieren, dass man auch
in solchen Fillen verldsslich an der Seite des Jugendlichen
bleibt und ihn oder sie als Person nicht in Frage stellt.

Ein weiterer Schliissel ist Verantwortung. Mehr Freiheit
bedeutet mehr Pflichten, zum Beispiel Mithilfe im Haushalt,
Verlasslichkeit bei Absprachen, Eigeninitiative in der Schu-
le. Pubertiit wirft oft vieles im Familienleben durcheinander.
Doch systemisch betrachtet bewirkt dieses Chaos, dass sich
vieles wieder neu sortieren kann.

Vor allem die Beziehungen untereinander koénnen eine neue
Entwicklungsstufe erreichen. Pubertdt verlangt Eltern
Haltung ab: fithren, ohne zu kontrollieren. Und vor allem
loslassen, ohne fallen zu lassen.
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Selbstironie jede Bithne zum Brodeln. Bei ihm wird Unwichti-
ges wichtig — und das Publikum lacht sich gliicklich.

Tobi van Deisner schlieflich verbindet Komik, Zauberei und
spektakuldre Ballonkunst zu einer Show voller Staunen, La-
chen und guter Laune — ein echter Publikumsliebling!
Charmant und schlagfertig fiihrt Marco Herrmann durch den
Abend, der bei aller Feierlaune eines bleibt: ein Fest des Hu-
mors.

Stédtebauférderung: Erfolgreicher Antrag der Stadt Rastatt
2,35 Millionen Euro Férdermittel

des Landes firr Stadtentwicklung

Die Stadt Rastatt hat erfolgreich zwei Antréige beim Land ein-
gereicht und bekommt damit im Rahmen des Stidtebauforder-
programms 2026 des Ministeriums fiir Landesentwicklung
und Wohnen Baden-Wiirttemberg wichtige Unterstiitzung.
Wie das Ministerium am Mittwoch, 4. Februar bekanntgege-
ben hat, werden gleich zwei stidtebauliche Projekte in Rastatt
gefordert: Der geplante Aufbau des

Stadtquartiers ,Stidlicher Stadtein-

gang” und die ,Barocke Planstadt®.

Insgesamt flieBen 2,35 Millionen

Euro in die Weiterentwicklung der

Stadt.

Besonders erfreulich ist die Auf-

nahme der Neumalinahme ,Siidli-

cher Stadteingang” in das Forder-

programm. Fir die Entwicklung

eines neuen Stadtquartiers auf der

Brache der rund 17 Hektar gro-

Ben ehemaligen Kasernenfliche

am siidlichen Stadteingang er-

hilt Rastatt zwei Millionen Euro.

Geplant ist die Schaffung von bis

zu 800 Wohneinheiten fiir unter-

schiedliche Bedarfe — entstehen soll

ein ausgewogener Mix aus frei fi-

nanzierten und offentlich geforderten Mietwohnungen sowie
selbst genutztem Immobilieneigentum. Der neue Stadtteil soll
eng an die bestehende Bebauung und durch zukunftsorientierte
Mobilitdtsangebote auch verkehrlich gut angebunden werden.
Dartiber hinaus wird das laufende stidtebauliche Erneuerungs-
gebiet ,,Barocke Planstadt” mit weiteren 350.000 Euro unter-
stiitzt. Damit belduft sich die Gesamtférdersumme fiir dieses
Projekt seit der Aufhahme in das damalige Bund-Lénder-Pro-
gramm ,Stidtebaulicher Denkmalschutz” im Jahr 2014 auf na-
hezu vier Millionen Euro. Die Mittel wurden und werden unter
anderem fiir die Sanierung des Rossi-Hauses und der Schiff-
strafle eingesetzt.

Oberbiirgermeisterin Monika Miiller zeigt sich sehr erfreut
tiber die Forderzusage: ,Die Unterstiitzung des Landes ist ein
tolles Signal fiir die Stadtentwicklung in Rastatt, fiir die wir
sehr dankbar sind. Denn mit dem neuen Quartier am siidlichen
Stadteingang kénnen wir weiteren Wohnraum fiir unterschied-
liche Bedarfe schatfen und damit den Wohnungsmarkt stirken.”
Landesweit werden im Jahr 2026 rund 270,63 Millionen Euro
tur 819 stidtebauliche Erneuerungsmalinahmen in 283 Stidten
und Gemeinden Baden-Wiirttembergs bewilligt.

Weitere Informationen zur Stidtebautorderung in Rastatt wird
die Stadt nach Eingang der offiziellen Bescheide des Regie-
rungsprisidiums Karlsruhe bekannt geben.

Eine feine Sache fir Rastatter Familien:

Die Kinder- und Familienkarte

Wer ein oder mehrere Kinder hat, kennt das: der gemeinschaft-
liche Ausflug in den Zoo, der Kinobesuch mit der ganzen FFami-
lie, das gemeinsame Eisessen oder die Mitgliedschaft in einem
oder mehreren Vereinen — all diese Aktivitdten konnen richtig
ins Geld gehen und schnell ein Loch in die Familienkasse rei-
Ben. Gut, dass es in Rastatt die kostenlose Kinder- und Fami-
lienkarte gibt. Mit ihr bekommen Familien bei verschiedenen
lokalen und regionalen Kooperationspartnern viele Vergiins-
tigungen gewihrt. Ziel der Karte ist es, Familien in Rastatt zu
unterstiitzen und Kindern und Jugendlichen den Zugang zu
Freizeit- und Bildungsaktivititen zu erleichtern.
Wer hat Anspruch auf die Kinder- und Familienkarte und
wo bekommt man sie?
Die Kinder- und Familienkarte
Rastatt erhalten Familien, die in
Rastatt wohnen und mindestens
ein Kind unter 18 Jahren in ihrem
Haushalt versorgen. Altere Kin-
der sind von dem Angebot ausge-
schlossen. Die Karte ist kostenlos
und beim Biirgerbiiro der Stadt Ra-
statt erhiltlich. Als Startguthaben
schenkt die Stadt Rastatt Familien
einmalig 15 Wertgutscheine zu je

einem Euro.

Was ist die Kinder- und Famili-
enkarte plus?

Die Kinder- und Familienkarte

plus ermoglicht jungen Menschen

aus Familien mit geringerem Ein-

kommen einen Zugang zum ge-
sellschaftlichen Leben. Die Kinder- und Familienkarte plus
bekommen Familien mit mindestens drei Kindern, Alleinerzie-
hende, Familien mit einem schwerbehinderten Kind, Familien,
die Biirgergeld beziehen oder kinderzuschlagsberechtigt sind
oder Leistungen nach dem Asylbewerberleistungsgesetz in An-
spruch nehmen. Diese Personengruppen erhalten fiir jedes Kind
jahrlich 25 Wertgutscheine zu je einem Euro. Die Familienkarte
plus gibt es ebenfalls beim Biirgerbiiro. Auf Wunsch kénnen
Familien zusitzlich zur Kinder- und Familienkarte plus auch
den Landesfamilienpass Baden-Wiirttemberg beim Biirgerbiiro
beantragen, mit dem man kostenlos oder vergiinstigt viele Aus-
flugsziele in ganz Baden-Wiirttemberg besuchen kann.
Wo konnen die Wertmarken eingelost werden?
Eine komplette Ubersicht der Kooperationspartner gibt es un-
ter https://www.rastatt.de/kinder-und-familienkarte
Noch Fragen?
Itir weitere Informationen rund um das Angebot steht Nina
Zrener vom stddtischen Kundenbereich Kindertagesbetreuung
gerne zur Verfiigung: Tel. 07222 972-9303, E-Mail: nina.zre-
ner(@rastatt.de. Auch wer Kooperationspartner werden méch-
te, kann sich gerne bei ihr melden.
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Der RTV 1846 e.V.

Neue Sportbroschire versffentlicht!

Die 35. Sportbroschiire des RTV (Ausgabe Mirz — August
2026) ist veroftentlicht! In der Broschiire finden Sie die viel-
seitigen Sport- und Bewegungsangebote des Rastatter TV. Von
Kleinkindern bis zu den Senioren ist fiir Jeden das Passende
dabel. Haben Sie noch Fragen? Wir beraten Sie gerne — per-
sonlich, telefonisch oder per Email (07222-32361 / info@rast-
attertv.de). Die Broschiire ist auch unter www.rastatter-tv.de/
aktuelle-sportbroschuere/ einsehbar und liegt ab Mirz in den
bekannten Stellen (u.a. Stadtbibliothek, Biirgerbiiro, Apothe-
ken, Bickerei Dietsche, Geschiftsstelle des RTV) aus.

Lust auf ein Schnuppertraining?

Wir freuen uns riesig tiber das groBe Interesse an unserem
Sportangebot und setzen alles daran, jedem Kind die Mog-
lichkeit zu geben, sich beim RTV auszutoben und sportlich zu
wachsen. Um eine gute Betreuung und sichere Gruppengrofien
zu gewihrleisten, sind Schnupperstunden im Bereich Kinder-
sport jedoch ausschlieflich nach vorheriger Absprache mit der
RTV-Geschiftsstelle (sport@rastattertv.de) méglich.

In der neuen Sportbroschiire finden Sie auch bei unseren Ab-
teilungen stets Ansprechpartner. Bitte nutzen Sie zundchst
diese Kontaktmaoglichkeiten bevor Sie neue Gruppen besuchen

mochten. Vielen Dank!

RTV-Nachwuchs zeigt vielversprechende

Leistung in Bruchsal

Der 7. Februar markierte einen besonderen Tag fiir das erst
kirzlich gebildete Perspektivteam der RTV-Schwimmab-
teilung: Sieben Nachwuchsschwimmerinnen und -schwim-
mer nahmen in Bruchsal zum allerersten Mal an einem
Wettkampf teil.

Dementsprechend war die Aufregung natiirlich groB, doch
Trainer Elias Fucht und Co-Trainerin Viktoria standen den
Kindern beratend zur Seite und begleiteten sie bei dieser neuen
Erfahrung. Und es hat sich gelohnt: Alle sieben zeigten eine
vielversprechende Leistung im Wasser; einige konnten sogar
schon ihre erste Medaille mit nach Hause nehmen.

So ging Mara Knedler (2017) iiber 50m Brust, 50m Riicken
und 50m Freistil an den Start und gewann zweimal Gold und
einmal Bronze. Jule Bonkosch (2018) ergatterte eine Bronze-
medaille iiber 50m Brust sowie Silber iiber 50m Freistil und
Maila Yiicel (2017) tiberzeugte mit einer guten ersten Zeit
iber 50m Brust.

Bei den Jungs gewann Philipp Ehlert (2018) die Goldmedail-
le tiber 50m Brust und setzte sich mit seiner erschwomme-
nen Zeit deutlich von seinen Altersgenossen ab. Lean Still-
ahn (2017) und Max Fadeev (2016) holten sich ebenso jeweils
eine Medaille iiber 50m Brust ab: Silber bzw. Bronze. Aufer-
dem konnte sich Linus Durm (2017) iiber 50m Freistil die
Bronzemedaille sichern.

Trainer Elias zeigte sich hocherfreut tiber die erste Leistung
seiner Schiitzlinge und hat schon den nichsten Wettkampt im
Blick, diesmal in Dossenheim. Wir bleiben gespannt.

Jetzt anmelden:

RTV-Kursprogramm ab April

Sport im Team macht einfach mehr Spaf}! In unseren Kursen
erwartet Sie nicht nur ein effektives Training, sondern auch
eine tolle Gemeinschaft. Es wird gemeinsam gelacht, ge-
schwitzt und gegenseitig motiviert. Stressabbau, Stirkung des
Immunsystems und mehr Energie im Alltag sind nur einige der
positiven Effekte. Unsere qualifizierten Trainer helfen Thnen,
ihre Ziele zu erreichen und ein gesiinderes Leben zu fiithren.
Durchstobern Sie unser vielseitiges Kursangebot und melden
Sie sich schon jetzt an.

Das Besondere: Alle Kurse sind nicht an eine Mitgliedschaft
gebunden, sondern konnen auch als Nichtmitglieder genutzt
werden.

Das komplette Kursprogramm, die Startzeiten sowie die An-
meldung finden Sie hier: https://www.rastatter-tv.de/sportan-
gebote/gesundheitskurse/. Fragen beantwortet Thnen gerne
das Team der Geschiftsstelle unter Tel. 07222 32361.
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SPORT IN DER STADT

Der Rastatter SC/DJK im Rick- und Av

Rastatter SC/DJK beim Faschingsumzug

Mit einer klaren Botschaft und viel Kreativitit haben wir uns
am 15. Februar am traditionellen Faschingsumzug in Rastatt
beteiligt. Unter dem Motto ,Alle reden vom Sportpark...wir
packen an und bauen schon“ wollten wir ein sichtbares Zeichen
fir die Zukunft des Sports im Miinchfeld setzen.

Mit Bauhelmen, Schaufeln, Baustellenbannern und einem sym-
bolischen ,Mini-Stadion® auf’ unserem Motivwagen haben wir
augenzwinkernd auf die aktuelle Situation rund um den ge-
planten Sportpark Miinchfeld aufmerksam gemacht. Hinter-
grund ist der anhaltende Rechtsstreit zwischen der Stadt Ra-
statt und dem FC Rastatt 04, der den Bau des neuen Sportparks
weiterhin verzogert.

Diese Verzégerung betrifft aus unserer Sicht nicht nur den
Sport: Da der neue Sportpark bislang nicht realisiert werden
konnte, ist auch der Bau des neuen Klinikums Mittelbaden auf
unserem derzeitigen Sportgeldnde blockiert. Wir sind der Mei-
nung, dass diese Situation dringend geklirt werden muss — im
Interesse unserer Sportlerinnen und Sportler ebenso wie im
Interesse der gesamten Biirgerschaft.

Mit unserer Teilnahme am Umzug wollten wir jedoch keine
Konfrontation suchen, sondern auf humorvolle und positive

Rastatter SC/DJK beim Faschingsumzug 2026 Foto: Patric Wolf

Rastatter SC/DJK beim Faschingsumzug 2026 Foto: Patric Wolf

Weise Aufmerksamkeit schaffen. ,Alle reden vom Sportpark...
wir packen an und bauen schon” war dabei bewusst doppeldeu-
tig gemeint: Wihrend Politik und Gerichte noch beraten, zei-
gen wir symbolisch Tatkraft und Entschlossenheit.

Als Rastatter SC/DJK stehen wir fiir Breitensport, Gemein-
schaft und Engagement im Stadtteil Miinchfeld. Zahlreiche
Kinder, Jugendliche, Erwachsene und Senioren sind in unseren
verschiedenen Abteilungen aktiv. Fiir uns alle ist eine moderne
und zukunftsfihige Sportstitte von groBer Bedeutung.

Der grofie Zuspruch und Applaus entlang der Umzugsstrecke
haben uns gezeigt, dass dieses Thema viele Menschen in Ra-
statt bewegt. Wir hoffen nun, dass die offenen I'ragen zeitnah
gekldrt werden, damit sowohl der Spatenstich fiir den neuen
Sportpark als auch die weiteren stidtebaulichen Entwicklun-
gen endlich erfolgen konnen.

Unsere Botschaft ist klar: Sport verbindet —und Rastatt braucht
Jetzt eine schnelle und konstruktive Losung fiir die Zukunft.

Rastatter SC/DJK startet mit neuem Trainer-

team in die entscheidende Riickrunde

Nach der Winterpause stehen wir sportlich vor einer rich-
tungsweisenden Phase der Saison. In einer Reflexion der mo-
mentanen sportlichen Situation hat Robert Hoschele den Weg
tiir neue Impulse frei gemacht.

Wir bedanken uns ausdriicklich bei Robert Héschele fiir sein
Engagement, seine grofle Verbundenheit zum Verein sowie sei-
ne Erfolge mit unserer 1. Mannschaft. Fiir seine private und
sportliche Zukunft wiinschen wir ihm nur das Beste.

WKS GRUPPE

WIRTSCHAFTSPRUFER | STEUERBERATER | RECHTSANWALTE
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Mit frischem Elan geht nun unser neues Trainerteam Dominic
Trieloff und Christian Unic in die Riickrunde. Beide haben die
Vorbereitung bereits ibernommen und arbeiten intensiv mit
der Mannschaft, um die notwendigen Grundlagen fiir eine er-
folgreiche zweite Saisonhilfte zu schaffen.

Nach dem enttduschenden 15. Tabellenplatz vor der Winter-
pause ist die Zielsetzung klar: In den verbleibenden Spielen
miissen wir alles investieren, um den Abstieg mit aller Ent-
schlossenheit zu verhindern. Fiir uns heilt es jetzt, Gas zu ge-
ben und als Mannschaft noch enger zusammenzuriicken.

Die Vorbereitung lauft auf Hochtouren. In intensiven Trai-
ningseinheiten arbeiten wir an Stabilitit, Struktur und Durch-
schlagskraft. Die Mannschaft zeigt dabei eine hohe Trainings-
bereitschaft und den festen Willen, die Situation gemeinsam zu
drehen.

Besonders freuen wir uns iiber die Riickkehr von Ruben Gar-
cia. Nach seiner langen Pause aufgrund eines Kreuzbandrisses
steht er wieder zur Verfiigung und soll mit seiner Qualitéit und
Erfahrung neuen Schwung in unser Spiel bringen.

Unser erstes Spiel nach der Winterpause bestreiten wir am 8.
Mirz um 15 Uhr in Mérsch. Dort wollen wir ein Zeichen set-
zen und mit einem positiven Ergebnis in die Riickrunde star-
ten. Wir setzen dabei auf die Unterstiitzung unserer IFans und
sind entschlossen, alles fiir den Klassenerhalt zu geben.

Wir suchen ein Maskottchen fiir unseren

Verein!

vorschas [
Vorschau 15:00  SC Elchesheim-Illingen — Rastatter SC/DJK Il

Unser Verein mochte ein eigenes Maskottchen ins Leben rufen - Mannschaft:

. . . S0. 08.03.2026 $0. 29.03.2026
—und alle Kinder, Jugendlichen, Eltern und Kreativen aus dem  1550™ gy jish - Rosatr SC/0IK 1300 Rastatter SC/DJK Il = TuS Greffern

Verein und der Stadt sind eingeladen, mitzumachen.

i 7 . So. 15.03.2026 Sa. 04.04.2026
Ob Tier, Far}t?SIeﬁgur Od.er etwas ganz anderes: 15:00  Rostatter SC/DJK — Offenburger FV 17:00 SV Neusatz — Rastatter SC/DJK Il
Eurer Kreativitit sind keine Grenzen gesetzt.
So funktioniert’s: Sa. 21.03.202: " 3. Mannschaft:
* Sendet uns euren Vorschlag als Zeichnung, Bild oder Text 1530 SV Obrkich - Rstter /0K $0.08.03.2026
* Einsendeschluss ist der 30. April. So. 29.03.2026 1800 PV Rouetal I - Rostter SC/DIK I
* Einsendung per E-Mail an: pascal.retzler@rsc-djk.de 1500 Rotatr /DI — SV Scheim So. 15.032026
Aus allen Einsendungen werden die drei kreativsten Ideen aus-  p, 0704202 100 Rostater SC/DJK Il FC Fankonia Rustott I
gewihlt und anschlieBend zur offentlichen Abstimmung ge-  19:30 SV Obemwolfach ~ Restotter SC/DIK So.22.03.2026
stellt. 2. Mannschaft: 13:00  SC Elchesheim-lllingen Il — Rasfatter SC/DJK I
Ges?altet mit uns ein Maskot.tchen, das. unseren Verein repri- ¢ ... P—
sentiert, verbindet und begeistert — wir freuen uns auf eure 1500 Roventol - Restotter /0K I 1100 Rosttter /0 I — S Grefen
Ideen!
So. 15.03.2026 Sa. 04.04.2026
13:00  Rostatter SC/DIK Il — FC Frankonia Rostatt 15:00 SV Neusatz II — Rustatter SC/DIK Il

(¢




Machen Sie lhren Mitarbeitern
und Mitarbeiterinnen eine Freude!

Liebe Mitglieder des Gewerbevereins RA® und solche, die
es werden wollen, wir mochten Sie gerne auf unseren RA®-
Gutschein aufmerksam machen, der in zahlreichen Mit-
gliedsbetrieben unseres Gewerbevereins eingelost werden
kann. Der Gutschein eignet sich unter anderem als freiwilli-
ge Zusatzleistung fiir Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter.
Viele Betriebe nutzen solche Gutscheine als Form der An-
erkennung, etwa im Rahmen der monatlichen Sachbeziige
oder zu besonderen personlichen Anldssen. Der RA’-Gut-
schein bietet dabei den Vortell, dass er flexibel einsetzbar ist
und gleichzeitig die regionale Wirtschaft unterstiitzt.

Eine Ubersicht aller aktuellen Einlsestellen finden Sie auf
dieser Seite sowie unter folgendem Link: https://www.ra-
statt-hoch-drei.de/mitglieder-gutschein

Steuerliche Aspekte:

*  Der Gutschein kann als Sachbezug bis zu 50 Euro pro
Monat und Mitarbeiter steuer- und sozialversiche-
rungstrei gewihrt werden.

e Zusitzlich konnen Sachzuwendungen zu personlichen
Anlissen (z. B. Geburtstag, Hochzeit, Jubilaum) bis zu
60 Euro steuerfrei eingesetzt werden.

Die Bestellung der Gutscheine ist unkompliziert per E-Mail

an verwaltung@rahochdrei.de méglich. Die Abrechnung er-

folgt im Anschluss per Rechnung.

Der RA’-Gutschein bietet damit eine Méglichkeit, bestehen-

de Zusatzleistungen zu ergidnzen und zugleich die Betriebe

innerhalb unseres Gewerbevereins zu unterstiitzen.

Bei Interesse oder Fragen zur Bestellung stehen wir Ihnen

gerne zur Verfligung.

Hier kdnnen die RA3-Gutscheine eingeldst werden

Akostiker ___J Avtohéuser __ geratung

auric Hér- und
Tinnitus-Zentrum
EngelstraBe 41

07222 /9349911
www.auric-hoercenter.de

Hérgerdte Lorenz
07222/ 33457

www.hoergeraefe-lorenz.de

Jung
Hérsysteme
Kapellenstrafle 1
07222 /9331050

www.jung-hoersysteme.de

Rossi-

Apotheke

07222 /9689790
www.rossi-apotheke.de

Stadt-

Apotheke

07222 /34152
www.stadt-apotheke-rastatt.de

Architelaur [ Bekieidong

Amidea
Rheinauer Ring 42
07222/153120
www.amidea.de

Autohaus Hartmann
Ford

07222 / 50 660-0
www.ford-hartmann-rastatt.de

Autohaus Mauerhoff
07223 /98950
www.mauerhoff.de

Emil Frey Ungeheuer
Automobile

07222 / 9084-31
www.emilfrey.de

Mercedes Wackenhut
07221 / 6860
www.wackenhut.de

Erfolgsakademie Baden
07222 /9665579
www.erfolgsakademie-baden.de

Berufsbekleidung

Fa.

Bischkopf
DreherstraBe 1
07222 /33173
www.bikobe.de

Bestattungen

SG Bestattungen
KapellenstraBe 1A
07222 /9639420
www.sg-bestattungen.de

-— Blomen |

Bauunternehmung
Gerike

07222/ /22001
www.gerike-bau.de

Modehaus
Ertel

Kaiserstrafie 28
07222/ 938510

Floristik
am Rathaus

LyzeumstraBe 9
07222938213
www.floristikamrathaus.de

07222 /1586746
www.mehralsbuecher.de

Computertechnik

Koélmel
IT-Service
Buchenstrafe 11
07222 /101112
www.koelmel.de

TE2 Gigastore
07222 /90890
www.te2-gigastore.de

CAPSO
07222 /9317777

www.elekiro-innovation.com

Elektro

Klein

07222 /34376
www.elektro-klein-rastatt.de

Hofmann

Entsorgung

WerkstraBe 6A

07222 / 403490
www.hofmann-entsorgung.de

Entwdsserung

Hauraton
07222/ 9580
www.hauraton.com

Inge's Personen-
beférderung
07222 /39999
www.inges24.de

Fahrzeugwdsche

Auto-

waschpark

07222 / 8308690
www.autowaschpark-rastatt.de

Tl Einkaufszentrum |

& Café
Wortwerke
LyzeumstraBe 5

SchlossGalerie
07222 /5950091
www.schlossgalerierastatt.de

Fensterbau Ullrich
07222 /158710
www.fensterbau-ullrich.de

& Gesundheits-
center
Gymnasion
Dr.-Schleyer-Strafie 1
07222 /23046
www.gymnasion.de

Knépel Fliesentechnik
07222 /23513
www.bk-fliesentechnik.de

OH! Fotograf
Oliver Hurst
Rossistrafe 2
07222 /9015018
www.oliver-hurst.de

Ganz*

Die Friseure

Am Grijn 2

07222 /32703
www.friseur-ganz.de

Gartengestaltung

Marco Rosenhahn -




Fotos: Oliver Hurst

Freiraumgestaltung
07229 / 6239620
www.marcorosenhahn.de

Gastronomie

Avocado

07222/

9353145
www.avocado-rastatt.de

Barock Restobar
Museumstrafie 5

07222/ 4018697

Café

am Schloss

07222 /32225
www.goldener-mann-rastatt.de

Gasthaus
+Engel”

07222 /77980
www.engel-rastatt.de

Fohlenweide
Restaurant

07222 /24123
www.fohlenweide-rastatt.de

Park-

Restaurant

07222 /37371
www.park-restaurant-rastatt.de

Schloss-

Gaststdtte

SchlossstraBe 15

07222 /7749330
www.hotelamschloss-rastatt.de

Geldinstitute

Sparkasse
Rastatt-Gernsbach
07222 /3840
www.spk-rastatt-gemsbach.de

Volksbank pur eG
0721/9350-0

www.ziermann-holzbau.de

Hotel Phénix
07222 /69980
www.hotelphoenix.de

Ebner Immobilien und
Versicherungen
Ludwig-Wilhelm-Strafie 12
07222 / 4077 24-0
www.ebner-gmbh.de

F.K. Immobilien Haus-
verwaltungen
0171/7777892

www.der-rastatter.de,/

LOGO Werbefabrik
07222 /820505
www.logo-werbefabrik.de

pasioDesign -
Werbeagentur
Westring 21/2
07222 /3852540
www.pasioDesign.de

Rossler
Werbetechnik
07222/ 69511

www.werbetechnik-roessler.de

SMR Digital Offset
Plittersdorfer StraBe 79
07222 /40370
www.smr-druck.de

Ballerstaedt & Co.
07222/951521
www.ballerstaedt.de

FORUM

Rastatt

0180 /5367860
www.forumcinemas.de

Reha Zentrum
in Mittelbaden
07222 /78650
www.reha-mittelbaden.de

Stephan Parfums
& Kosmetik
07222 /7742155
www.stephans.de

Mébel

Ehrmann
07222/5012-0
www.moebelehrmann.de

REDDY Kiichen
07222 /4077270
www.reddy.de/rastatt

Schulz Kachelofen
07222/81756
www.schulz-kacheloefen.de

Binder

Optik

07222 /30077
www.binder-optik.de

fielmann
07222 /33003
www.fielmann.de

07222/38230
www.erbrecht-rastatt.de

Gines Reisebiiro
07222 /787996
www.onlineweg.de

Dennys Huschwar
Immobilieninstandsetzung
07222 /506027
www.huschwar.de

Kenz Sanitdrtechnik
07222 /25470
www.kenz.de

Orthopddie-
Technik Krux
07222/77790
www.krux.de

Hugo
Levy
hugo.levy@gmx.de

Kurt und Katja
Fetscher

0163 /4745183
k k fetscher@web.de

Gwinner

Schlosserei
07222/32349
www.schlosserei-gwinner.de

Miller s

Tanzschule

Moltkestr. 1

07222 / 34266
anfrage@muellers-tanzschule.de

Veranstaltungs-/
Tagungsort

Bildungshaus

St. Bernhard

07222 /104660
www.st-bernhard-rastatt.de

Tankstellen

AZUR-

Tankstelle

Ooser BahnhofstraBe 53
Baden-Baden-Oos
07221 /394559

T-Tankstelle
Plittersdorfer StraBe 46A
07222 /966375

Neugierig

geworden?

Teppiche

Giines GmbH
07222 /789257
www.gunes24.com

AS Umzug & Logistik
07222/9010617
www.umzug-und-logistik.de

Stadtwerke Rastatt
07222/773210
www.stadtwerke-rastatt.de

Private Unterstiitzer

Brunhilde Hérig

Giiler Gecici

Sabine Karle-Weiler

Dann werden Sie Mitglied im Ge-

www-volksbank-pur.de _ Optic m werbeverein und bringen Sie sich fiir
Lebensmittel Felsner ) unsere Stadt ein!
m o 07222/ 35834 Juwelier . .
Aldi Siid www.oplicfelsner.de Hirsch So erreichen Sie uns:
AOK Kundencenter 07222 /90860 ) PostsiraBe 21 * verwaltung@rastatt-hoch-drei.de
Friedrich-Ebert-Strafie 30 www.aldi-sued de Optik Blum 07222 /34228 ¢ OR-Code scannen
0711/ 76161923 07222 /34190 www.juwelier-hirsch.de Q

www.aok.de Maler, Bodenbelag wwrw.opikblum.com oder spr_eche'zn Sie eines unserer Vor
BARMER standsmitglieder an: Sabine Karle-
inrich Schmid Papierbedarf i i 7
0800/ 333004 307 751 S'%";';‘/ 2983 p d sttt Weliler, Bernhard Heinzler, Giiler
wirw.barmer de www.heinrich-schmid.com/ Papier M::izvll(%rhlse: Gecici, Annette Niedernolte-Ber-
- standorte//rastatt-018-1/ Fischer 07222 /1046030 tin, Dennys Huschwar und Robert
Heizung, Bad 07222 /159870 www.schreinerei-koehler.de Goetzk
www.papierfischer.de/papier- Ol
Fritsch/ Medien, Marketing fischer-rastatt/ Wir freuen uns auf Sie und Ihre
07222 32864 - Supermarkt |
www fritsch-heizungen-baeder.de BCIdISC.he Neueste Ideen!
Nachrichten Cevahir Supermarkt
Hirth 07222 /3869332 N BahnhofstraBe 40
07222 /25428 www.bnn.de Dr. Miiller & Kollegen 07222 /788990
www.hirthgmbh.de Am Kehler Tor 1
der Copy-Shop 07222 /786660
07222/151628 www.rechtsanwalt-drmueller- Tabak, Zeitschriften
_ www.dercopy-shop.de kollegen.de
Tabak Pflaum
Ziermann Holzbau Der RASTATTER Karin Vetter KaiserstraBe 46
07222/ 409696 07222/ /9202790 Kaiserstrafie 40-42 07222 /32054
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Schon, dass du da bist!

Mrba

Spannende Rétsel, aufregende Experimente und tolle Mitmachaktionen fir Kinder

Auflésung des Gewinnspiels aus dem letzten Heft:

Gewinner und Gewinnerinnen des
Ausflugs zum Waldseilpark

Herzlichen Dank an alle Kinder, die uns ganz tolle
Faschingsbilder gemalt und zugeschickt haben. Hier nun
die Gewinner, die sich tiber einen Ausflug zum Waldseil-
park freuen diirfen:

Timea, 6 Jahre, Bischweier

Bunte Gabeltulpen!

Der Friihling naht und wir méchten ihn mit bunten Gabel-
tulpen begriiBen. Hierzu benotigt ihr lediglich Papier, eine
Gabel, einen Pinsel und verschiedene Farben nach Wahl. Die
Zinken der Gabel werden mit Hilfe des Pinsels auf’ der Riick-
seite mit Farbe bestrichen und anschliefend auf das Papier
gedruckt. [hr konnt beliebig viele Tulpen und tolle Farbkom-
binationen kreieren und die entstandenen Werke mit griinen
Stielen versehen. Schickt uns anschliefend ein Foto eures Tul-
penbildes bis zum 10. Mirz per WhatsApp an 0179 / 708 5772
und erwihnt dabei Namen, Alter und Wohnort.

Zu gewinnen gibt es 2x 2 Tickets fiir den Erlebnispark Trips-
drill, in dem ihr einen tollen Tag verbringen kénnt. Solltet ihr
zu den gliicklichen Gewinnern gehoéren, melden wir uns per-
sonlich bei Euch.

Viel Freude wiinscht Euch Miba.

Eleni in ithrem Minnie-Mouse-Kostiim, 8 Jahre, Firch

So sieht mein Tulpenbild aus. Ich bin gespannt auf deines!
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Erlebnispark Tripsdrill

Idyllisch gelegen zwischen Wildern und Weinbergen be-
geistert Tripsdrill mit mehr als 100 originellen Attraktio-
nen Grof3 und Klein.

Am 21. und 22. Mirz startet der Erlebnispark Tripsdrill
mit einem Pre-Opening in die Saison 2026. Ab 28. Mirz
hat Deutschlands erster Erlebnispark mit seinen tiber 100
Attraktionen wieder tédglich fur die Besucher geoffnet.
Puinktlich zum Saisonstart er6ffnet in Tripsdrill die neue
Familienattraktion , Luftikus®: Mit viel Liebe zum Detail
als historischer Zeppelin gestaltet, fligt sich ,Luftikus®
harmonisch in die Welt des fiktiven, genialen Erfinders
Karle Kolbenfresser ein. Kleine und grofBe Entdecker stei-
gen ein, heben ab und begeben sich auf einen abenteuer-
lichen und rasanten Rundflug.

Egal ob mit rasanten Achterbahnen, spritzigen Wasser-
tahrten oder aufregenden Erlebnissen — Spall und Ab-
wechslung sind garantiert!

Erlebnispark Saison 2026:
An dem Wochenende vom 21./22. Mérz,
téglich vom 28. Mérz bis 1. November 2026

Wildparadies und Natur-Resort ganzjéhrig gedffnet

Ubrigens: Tripsdrill wurde mit dem Parkscout Publi-
kums Award 2024/2025 in der Kategorie ,Bestes Preis-
Leistungsverhiltnis“ ausgezeichnet.

Im Eintritt fiir den Erlebnispark ist das zugehorige Wild-
paradies bereits enthalten. Hier kann man tiber 60 verschie-
dene Tierarten erleben. Téglich, auller freitags, finden au-
Berdem die moderierten Fiitterungen bei den Fischottern
sowie bei Wolf, Luchs, Biar & Wildkatze und die Flugvor-
fithrungen in der Falknerei statt. Zu Erkundungstouren
laden Walderlebnispfad, BarfuBBpfad und Abenteuerspiel-
platz ein.

Zu viel fiir einen Tag? Das Natur-Resort Tripsdrill bietet
auBergewohnliche Ubernachtungsméglichkeiten in kom-
fortablen Baumhdusern und gemiitlichen Schiferwagen.

Offnungszeiten & Preise
Alle aktuellen Informationen zu Offnungszeiten und
Preisen gibt es auf www.tripsdrill.de.

Grafik: Tripsdrill
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Zeit fur frische Impulse
mit der Volkshochschule
Landkreis Rastatt

Spanisch-A1 -
ohne Vorkenntnisse
12x donnerstags, ab 5.3,
17:00-18:30 Uhr
Handelslehranstalt Rastat,
Rédemweg 1

Spanisch-Konver-
sation-B1/B2

12x donnerstags, ab 5.3,
18:30-20:00 Uhr
Handelslehranstalt Rastatt,
Rédernweg 1

Hundebegegnungen
gelassen meistern
Montag, 9.3,

18:30-20:00 Uhr
Volkshochschule im Landratsamt
Rastatt,

Am Schlossplatz 5

Verbraucherbildung:
Bitcoin, Libra & Co.
Méglichkeiten und
RISIKEN von digitalen
Wahrungen - online
Dienstag, 10.3,, 19:00-20:30
Uhr, kosfenfrei

Auf der Suche nach Sinn
und Gliick -Philosophie
als Schule des Lebens

8x donnerstags, ab 12.3,
18:30-20:00 Uhr
Volkshochschule im Landratsamt
Rastatt, Am Schlossplatz 5

Bau- und Immobilien-
finanzierung - Machen
Sie sich fit fir lhren
Immobilienkauf

Samstag, 14.3, 9:30-16:00
Uhr Anmeldeschluss: 3. Mérz
Volkshochschule im Landratsamt
Rastatt, Am Schlossplatz 5

Yoga fiir die FiiBe
Samstag, 14.3.,

10:00-13:00 Uhr
Anmeldeschluss: 3. Mérz
Volkshochschule im Landratsamt
Rastatt, Am Schlossplatz 5

Soul Bubbles mit
Aquarell und Zentangle®
Einstiegskurs - Thema
Blumen

Sonntag, 15.3, 9:45-15:00
Uhr. Anmeldeschluss: 4. Méarz
Volkshochschule im Landratsamt
Rastatt, Am Schlossplatz 5

Schnupperkurs Glas-
gestaltung - Einen Oster-
teller herstellen

Dienstag, 17.3., 18:00-20:00
Uhr. Die Glasschmiede, Fried-
hofstr. 2, Rastatt.

Franzésisch-Konversa-
tion-B1

8x dienstags, ab 17.3,
18:30-20:00 Uhr
Handelslehranstalt Rastatt,
Rédemweg 1

ChatGPT & weitere
KI-Tools - Einstieg und
Vergleich

Dienstag, 17.3,,

18:30-20:45 Uhr
Volkshochschule im Landratsamt
Rastatt,

Am Schlossplatz 5

Englisch-
Konversation-B1
8x dienstags, ab 17.3,

20:00-21:30 Uhr
Handelslehranstalt,
Rodernweg 1

Verbraucherbildung:
ETFs als Geldanlage und
Altersvorsorge (Teil 1)

- online

Mittwoch, 18.3,, 18:00-19:30
Uhr, kostenfrei

Vortrag: Friedrich Wein-
brenner (1766-1826) -
Der groBe Architekt und
unsere Region

Mittwoch, 18.3,, 19:00-20:30
Uhr, kostenfrei

Volkshochschule im Landratsamt
Rastatt, Am Schlossplatz 5

Stretch - Breathe - Relax
Samstag, 21.3,,

10:00-14:00 Uhr
Volkshochschule im Landratsamt
Rastatt,

Am Schlossplatz 5

Glasgestaltung Kurs fisr
Erwachsene und Kinder
von 6 bis 10 Jahren
Samstag, 21.3,,

14:00-16:00 Uhr

Die Glasschmiede,

Friedhofstr. 2, Rastatt

Verbraucherbildung:
Energiespartipps -
online

Dienstag, 24.3,, 18:00-19:30
Uhr, kostenfrei

Kérpersprache im
digitalen Raum - Wie
wirke ich am Bildschirm?
- online

Dienstag, 24.3,,

18:30-20:45 Uhr

Lernen mit Kl - smarter,
schneller, sicherer - ab
15 Jahren

Donnerstag, 26.3,,
17:00-20:00 Uhr
Volkshochschule im Landratsamt
Rastatt,

Am Schlossplatz 5

Einstieg in die Program-
mierung mit Scratch -
von 10 bis 14 Jahren

4x ab Montag, 30.3,
9:00-12:00 Uhr
Volkshochschule im Landratsamt
Rastatt,

Am Schlossplatz 5

Englisch-Vorbereitung
auf die Mittlere Reife

4x ab Montag, 30.3,
10:00-12:30 Uhr
Volkshochschule im Landratsamt
Rastatt,

Am Schlossplatz 5

Weitere Informationen und Anmeldung iiber unsere

Homepage www.vhs-landkreis-rastatt.de oder bei der
vhs-Geschdftsstelle Rastatt unter 07222 / 381-3500.

EVENTS & TERMINE IN MITTELBADEN:

Wohin im Marz?

Zupfmusik vom Feinsten am Sonntag, 15. Mérz, 18 Uhr Sonderausstellung Schreibmaschinen

Das u-Museum zeigt die Entwicklung der Schreibmaschinen — Typenhebel,

Das Zupforchester Ensemble 77, bestehend aus Mandolinen,
Mandolen und Gitarren, gastiert im Gemeindezentrum der Rastatter

Herz-Jesu-Kirche, Stadionstrafe 3.
Der Eintritt ist frei.

Foto: ensemble77

Kugelkopf und Typenrad, mechanisch und elektrisch, von den 1910er
Jahren bis ins 21. Jahrhundert. Unsere Exponate sind fast alle betriebsbereit

und diirfen auch ausprobiert werden.

Foto: Boris Jakubaschk

Rastatt

Ausstellung , Neyen
Pailamilla. Threads of
Embodiment - Hilos del
cuerpo - Kérperféden”
Stadtische Galerie Fruchthalle,
11-17 Uhr, Erw. 4,-, erm. 2,-

Daverausstellung zur Ur-
und Frihgeschichte
Stadtmuseum, Herrenstr. 11,
11-17 Uhr, Erw. 4,-, erm. 2,-

Daverausstellung zur
Stadtgeschichte
Stadtmuseum, Herrenstr. 11,
11-17 Uhr, Erw. 4,-, erm. 2,-

Sonderausstellung
Schreibmaschinen
p-Museum, Rauentaler Str. 45,
13-18 Uhr

Kulturgeschichte des Bi-
bers - Wanderausstellung
(bis 19.4.26)

Ottersdorf, Riedmuseum, 14-18
Uhr, 4,-, erm. 2,-, Ki. b. 12 J. frei

Hofkirche, Pilgerstétte,
Grablege - Die Ausstat-
tung der Schlosskirche im
Detail

Residenzschloss, 13.30-15
Uhr, 14,-, Anmeld.: 07222 /
978 385

Daverausstellung iiber
Freiheitsbewegungen im
19. Jh. + Gber Opposition/
Widerstand in der DDR
Revolutionsmuseum, Schloss,
9:30-17 Uhr, Eintritt frei, Fihr.
nach Anmeld.

Ausstellung: Museums-
schiff Aalschokker "Heini"
Ottersdorf, Riedmuseum, 14-18
Uhr, 4,-, erm. 2,-
Ausstellung: "Die Olmiihle
als Nebenerwerb"

Ottersdorf, Riedmuseum, 1418
Uhr, 4,-, erm. 2,-

Ausstellung: "Der Rhein
und seine Begradigung
durch Ingenieur Tulla"
(Museum in Scheune)
Ottersdorf, Riedmuseum, 14-18
Uhr, 4,-, erm. 2,-

Murgtal

Neue Sonderausstellung
"Baustelle Moor - Damit
das Wasser bleibt"
Kaltenbronn, Infozentrum, 10-17
Uhr, Info: www.infozentrum-kalt-
enbronn.de

Vokal-Ensemble: Belcanto
Harmonists

Gaggenau, Gemeindehaus St.
Josef, 18 Uhr, 24,-, Info: www.
kulturring-gaggenau.de

Spuren und Féhrten der
Wildtiere im Winter - Ge-
filhrte Wanderung
Kaltenbronn, Infozentrum, 11-14
Uhr, ab 101, 10,-, Buchung:
www.infozentrum-kalten-
bronn.de

Lesung Gerd Pfrommer -
Murgtalkrimi

Obertsrot, Kirchl, 17-23 Uhr,
12,-, Buchung: kultur-im-kirchl.de

Heimatmuseum des Histo-
rischen Vereins

- LETZTMALS Sonderausstellung
"alte Schullandkarten"
Kuppenheim, Murgtalstr. 8,
14.30-18 Uhr

Fihrung Kunstweg
Gernsbach, Am Reichenbach,
11.30-13:30 Uhr, kostenfrei,
Treffpunkt: Infotafel am FuBBe des
Kunstwegs

Ensemble de la Réjouis-
sance - Konzert
Gernsbach, Stadthalle, 18-20
Uhr, 18-, Tickets: 07224 /
644 446

Analoges Tischeisenbah-
nen-Wochenende
Gaggenavu, Unimog-Museum,
10 Uhr, 10,-

Bihl

Tribute to Simon & Garfun-
kel - Duo Graceland
Biirgerhaus Neuer Markt,
18-20 Uhr, Tickets: www.
buergerhaus-buehl.de

Ausstellung , Die Narren
sind los” - 200 Jahre Narr-
halla und Geschichte der
Buhler Fastnacht
Stadtmuseum, 14-18 Uhr,

Eintritt frei

Umgebung

Okum. Fastenessen Herz
Jesu

Wirmersheim, Gemeindezent-
rum, 11:30 Uhr

Museum "Arbeit am Rhein"
geoffnet

Ilingen, ehem. Kirche, Museum
"Arbeit am Rhein", Rheinstr. 34,
14-17 Uhr, Gruppenfithrungen
auf Anfrage

Kleintiermarkt - Kleintier-
zuchtverein

Muggensturm, Zuchtanlage,
7-11 Uhr

Kinderkirche - Kath.
Kirchengemeinde
Otigheim, Geschwister-Scholl-
Haus, 10:30 Uhr

Kinder- und Familiengot-
tesdienst - ev. Kirchen-
gemeinde

Durmersheim, ev. Kreuzkirche,

11:30 Uhr

Fishrung durch das Miins-
ter mit Manfred Huber
Schwarzach, Treffpunkt: vor
Minster, 14 Uhr, 4,-, Anmeld.:
07227 / 95550

10. KiLa Hallencup - Turn-
verein

Biihlertal, Mittelberghalle,
10-18 Uhr

Elsass

Theaterauffilhrung
Beinheim, Salle Polyvalente, Rue
du Foyer, 14.30 Uhr, 8 -, Info:
0033 / 3 8886 4206, Reserv.:
0033 / 38886 3677

"Die Epicerie im mide
Doafi" - Komédie in drei
Akten von Yves Osché
Beinheim, Rue du Foyer, Mehr-
zweckraum, 14:30 Uhr, 8,-,
Reserv. 0033 3 / 8886 3677

Uberregional

Schwarzwald-Guide-
Tour: Von Frauvenalb nach
Fischweier

Waldbronn, Schwitzer's

Hotel am Park, Etzenroter Str. 4,
10:30-16 Uhr, 19,-, Anmeldung
Uber shop.schwitzers.com

Senioren

Tanznachmittag

Rastatt, Seniorentreff "Offene
Tor", Rheintorstr. 25, 14:30-17
Uhr, Info: 07222 / 35324

Rastatt

Daverausstellung iiber
Freiheitsbewegungen im
19. Jh. + Gber Opposition/
Widerstand in der DDR
Revolutionsmuseum, Schloss,
9:30-17 Uhr, Eintritt frei, Fihr.
nach Anmeld.

Sonderausstellung: Ein
Leben fiir Recht und Repu-
blik. Ludwig Marum.
Bundesarchiv-Erinnerungsstdtte,
Residenzschloss, 9:30-17 Uhr

Historische Bibliothek
gedffnet

Lyzeumstr. 11, 10-12 Uhr, bitte
Termin vereinbaren: 7222 /
972 8420

Ausstellung Schlacken-
werth-Raum

Rossi-Haus, Herrenstr. 13, 9-12
Uhr, 14-15 Uhr, kostenlos

Murgtal

Politische Weinprobe -
Wiirttemberg trifft Baden
- SPD-Ortsverein

Loffenau, Adlerstisble, 18:30 Uhr

Kunstausstellung "Farbe.
Leben. Ausdruck." von
Lydia Eckhardt
Gernsbach, Rathaus, 7:30-16
Uhr, kostenfrei

Umgebung

Café International
Malsch, Jugendhaus Villa Feder-
bach, 17-19 Uhr

Fahrbiicherei

Séllingen, Am Rathaus, 15:45-
17:15 Uhr, Online-Katalog:
sb-badenbaden.Imscloud.net
Stollhofen, Festplatz an Schule,
14-15:30 Uhr, Online-Katalog:
sb-badenbaden.Imscloud.net

Jahresausstellung Malerei,
Skulpturen, Keramik -
Kunstkreis e.V.

Malsch, Rathaus, 8-12 Uhr

Besichtigung Blihwiesen-
projekt
Ottersweier, Hub, 15-16 Uhr

Senioren

DRK Parkinson-Gymnastik
Rastatt, DRK-Haus, Eschenstr.
27,10-11 Uhr, Info: 07222 /
22225

Italienisch-Kurs mit Diet-
rich Diirr

Rastatt, Rossi-Haus, Senioren-
biro, 10-11:30 Uhr

Gymnastik mit Andrea
Holz

Rastatt, Seniorentreff "Offene
Tur", Rheintorstr. 25, 9-10 Uhr

DRK Gymnastik

in Kooperation mit Seniorenbiiro
Stadt Rastatt"

Rastatt, Saal DRK-Senioren-
wohnanlage, Rheintorstr. 25,
9-10 Uhr, Info: 07222 / 972
9422
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Wir ibernehmen weder fiir
die Vollsténdigkeit noch fiir die
Richtigkeit der Angaben die
Gewshr. Wir verdffentlichen
alle Events, Veranstaltungen
und Termine, die uns gemel-
det wurden, kostenlos. Hierzu
reicht eine formlose Mail mit
einem Excel- oder Word-In-
halt nach dem abgedrucktem
Schema. Oder Sie nutzen un-
seren Online-Zugang: www.
ggvms.de/termineinreichung.
Der  Redaktionsschluss
fur die néchste Ausgabe
(erscheint am Freitag,
27. Maérz):  Mittwoch,
18. Mérz, 12 Uhr

Di./Mi./Do. 17-1 Uhr
Fr./Sa. 17-3 Uhr
So.17-1 Uhr

Mo. Ruhetag

Rastatt, Lindenstr. 1

0722224711
www.rheinau-pub.de

... mehr als nt

Live-Musik | DJ-Partys | QuizQ
Geburtstage | Betriebsfeiern |

SiiRes Leben
seit 114 Jahren!

Karl-Ludwig Hauns

Herrenstra3e 16b
Telefon 07222 / 32225

www.goldener-mann-rastattide

o

oo™

mﬁ“‘

Rastatt

Literaturtreff
Rossi-Haus, 15.00 - 16.30 Uhr

Davuerausstellung iiber
Freiheitsbewegungen im
19. Jh. + Gber Opposition/
Widerstand in der DDR
Revolutionsmuseum, Schloss,
9:30-17 Uhr, Eintritt frei, Fohr.
nach Anmeld.

Sonderausstellung: Ein
Leben fir Recht und Repu-
blik. Ludwig Marum.
Bundesarchiv-Erinnerungsstdtte,
Residenzschloss, 9:30-17 Uhr

Historische Bibliothek
gedffnet

Lyzeumstr. 11, 10-12 Uhr und
14-15 Uhr, bitte Termin verein-
baren: 7222 / 972 8420

Ausstellung Schlacken-
werth-Raum

Rossi-Haus, Herrenstr. 13, 9-12
Uhr, 14-15 Uhr, kostenlos

VdK - Fahrt ins Erlebnis-
Museum ,, Experimenta”,
Freudenstadt und zur
Weinprobe, Oberkirch
Anmeld.: 0171 / 995 2315,
Gaste willkommen, bei Anmeld.
Auskunft 6. Treffounkt und Ab-
fahrtszeit

Ukrainischsprachige
Online-Beratung zu Kita,
Schule und Berufswahl
online, 10-12 Uhr,

Link: usO6web.zoom.
us/j/82627101010, Meefing-
ID: 826 2710 1010, Info:
elternstiftung.de

Quizabend mit Quizmas-
ter Otzi

Niederbihl, Schnick-Schnack,
20 Uhr, Eintritt frei, Reservierung:
07222 / 820 210

Murgtal

Kunstausstellung "Farbe.
Leben. Ausdruck." von
Lydia Eckhardt

Gernsbach, Rathaus, 7:30-12
Uhr, kostenfrei
Nationalpark-Sprech-
stunde

Hundsbach, Josef's Stub, 18-20
Uhr, kostenfrei, ohne Anmeldung

Bihl

,, Flotte Nadeln"-Treff -
Stricken, Hakeln, Sticken
& Co.

Pefer's gute Backstube, Eisen-
bahnstr. 15, 15 Uhr, Info: 07223
/935 374

Rentensprechtag
Friedrichbau, Friedrichstr. 2,
8:20-12 Uhr und 13-15:20
Uhr, Anmeld.: 0721 / 8251
1543

Ausstellung ,, Die Narren
sind los” - 200 Jahre Narr-
halla und Geschichte der
Bihler Fastnacht
Stadtmuseum, 9-13 Uhr,

Eintritt frei

Umgebung

Jahresausstellung Malerei,
Skulpturen, Keramik -
Kunstkreis e.V.

Malsch, Rathaus, 8—12 Uhr

Bilderbuchkino - fiir Kin-
der von 4 bis 7 Jahren
Bihlertal, Kath. &ffentliche Bi-
cherei, 15.30 Uhr, 30-40 Min,,
Eintritt frei, Info: www.bibkat.de

Ausbildungsforum
Sinzheim, Fremersberghalle,
17-19:30 Uhr

Senioren

Literaturtreff
Rastatt, Rossi-Haus, 15 Uhr, Ein-
tritt frei, Anmeld. nicht erf.

Beratung und Vortrége:
Handy/ Internet 55+
Rastatt, Rossi-Haus, Senioren-
biiro, 10-12 Uhr

Sprechstunde des Senio-
renbiiros

Rastatt, Rossi-Haus, Senioren-
biro, 10-12 Uhr

Spielenachmittag fir
Senioren

Rastatt, Seniorentreff "Offene
Tor", Rheinstr. 25, 14:30-17 Uhr

DRK Gymnastik

Rastatt, DRK-Haus, Eschenstr. 27,
9:15-10:15 Uhr, 10:30-11:30,
15:30-16:30 Uhr, Info: 07222
/22225

Rastatt, KiTa Pinkichen, Nelken-
str. 12/5, 16=17 Uhr, Info:
07222 / 22225

Rastatt

Café International
Rossi-Haus, 16-18 Uhr

Daverausstellung iiber
Freiheitsbewegungen im
19. Jh. + iber Opposition/
Widerstand in der DDR
Revolutionsmuseum, Schloss,
9:30-17 Uhr, Eintritt frei, Fohr.
nach Anmeld.

Sonderausstellung: Ein
Leben fiir Recht und Repu-
blik. Ludwig Marum.
Bundesarchiv-Erinnerungsstdtte,
Residenzschloss, 9:30-17 Uhr

Historische Bibliothek
gedffnet

Lyzeumstr. 11, 10-12 Uhr, bitte
Termin vereinbaren: 7222 /
972 8420

Ausstellung Schlacken-
werth-Raum

Rossi-Haus, Herrenstr. 13, 9-12
Uhr, 14-17 Uhr, kostenlos

Quizabend mit Quizmas-
ter Andreas
Rheinau Pub, Lindenstr. 1, 20 Uhr

Murgtal

Neue Sonderausstellung
"Baustelle Moor - Damit
das Wasser bleibt"
Kaltenbronn, Infozentrum, 13-17
Uhr, Info: www.infozentrum-kalt-
enbronn.de

Kunstausstellung "Farbe.
Leben. Ausdruck." von
Lydia Eckhardt
Gernsbach, Rathaus, 7:30-12
Uhr, kostenfrei

Stubenabend - Heimat-
pflegeverein

Weisenbach, kath. Gemeinde-
haus, 18 Uhr

Dokumentarfilm-Vorfiih-
rung: Wilde Trauminseln

- die Seychellen

Ruhestein, Nationalparkzentrum,
15-15:45 Uhr, kostenfrei, ohne
Anmeldung

Buhl

Bridge - mehr als nur ein
Kartenspiel

Vereinshaus, Fr.-Stiegler-Str. 11,
15-18 Uhr, Anmeld.: 07223 /
935 4743

Unterhaltsames Gedéicht-
nistraining

Rathaus 2, 14:30-15:30 Uhr,
Anmeld.: 07223 / 935 4743

Die kleine Zauberfls-

te - Kindertheater zum
Mitmachen

Biirgerhaus Neuver Markt, 16:30
Uhr, ab 4 J., Tickets: www.
buergerhaus-buehl.de

Umgebung

Skat-Abend, Preisskat
Elchesheim-lllingen, Clubhaus
FV Rot-WeiB3, 19.30-22 Uhr,
Startgeld 5,-

Fahrbiicherei

Greffern, Am Kindergarten,
15:15-16:45 Uhr, Online-Kata-
log: sh-badenbaden.Imscloud.
net

Jahresausstellung Malerei,
Skulpturen, Keramik -
Kunstkreis e.V.

Mailsch, Rathaus, 8—12 Uhr

Vorlesezauber - fir Kin-
der von 4 bis 8 Jahren
Achern, Stadtbibliothek, 16 Uhr,
Vorlesen mit Team Claudia &
Renate

Skat-Abend

Elchesheim, Clubhaus FV RW
an WaldstraBe, 19:30-22 Uhr,
Startg.: 5,-, kostenlose Skatkurse:
0160 / 465 2111

Seniorennachmittag -
cbuU oV

Waldprechtsweier, Michaelska-
pelle, 15-17 Uhr

Frauenfrishstiick - kfd St.
Michael

Bihlertal, Haus Mutter Alexia,
9 Uhr

Uberregional

9. Komische Nacht Karls-
ruhe - Der Comedy-Mara-
thon in deiner Stadt"
Karlsruhe: Badisch Brauhaus,
Sandkorn, Schwarzer Kater,
Brauhaus Kihler Krug, Markt-
licke, Hoepfner Burghof, 19:30
Uhr, Tickets: www.komische-
nacht.de

Senioren

Franzésisch fir Anfénger
mit Jirgen Pfeiffer

Rastatt, Rossi-Haus, 14-15:30
Uhr

Yoga mit Karin Wahrer
Rastatt, Seniorentreff , Offene
Tor", Rheintorstr. 25, 9-10 Uhr,

Stuhl-Yoga mit Karin
Wabhrer

Rastatt, Seniorentreff
,Offene Tir”, Rheintorstr. 25,
10:15-11:15 Uhr, 3 -

DRK Gymnastik

Rastatt, DRK-Haus, Eschenstr.
27, 14-15 Uhr, Info: 07222 /
22225

Folklore-Chor mit Dago-
bert Miiller
Rastatt, Rossi-Haus, 14—16 Uhr

Englisch-Kurs mit Christia-
ne Doeur

Rastatt, Rossi-Haus, Se-
niorenbiiro, 9-10:30 Uhr und
10:45-12:15 Uhr

Rastatt

"Zum Lachen in den
Keller" - Live-Comedy und
Kabarett

Kellertheater, Herrenstr. 24,
19.30 Uhr, Infos + Buchung:
www.kulturundveranstaltun-
gen.de

Ausstellung ,, Neyen
Pailamilla. Threads of
Embodiment - Hilos del
cuerpo - Kérperféden”
Stadtische Galerie Fruchthalle,
12-17 Uhr, Erw. 4,-, erm. 2,-

Davuerausstellung zur Ur-
und Frishgeschichte
Stadtmuseum, Herrenstr. 11,

12-17 Uhr, Erw. 4,-, erm. 2,-

Davuerausstellung zur
Stadtgeschichte
Stadtmuseum, Herrenstr. 11,
12-17 Uhr, Erw. 4,-, erm. 2,-

Daverausstellung Gber
Freiheitsbewegungen im
19. Jh. + iber Opposition/
Widerstand in der DDR
Revolutionsmuseum, Schloss,
9:30-17 Uhr, Eintritt frei, Fohr.
nach Anmeld.

Sonderausstellung: Ein
Leben fisr Recht und Repu-
blik. Ludwig Marum.
Bundesarchiv-Erinnerungsstdtte,

Residenzschloss, 9:30-17 Uhr

Ausstellung Schlacken-
werth-Raum

Rossi-Haus, Herrenstr. 13, 9-12
Uhr, 14-15 Uhr, kostenlos

Moon connection: Kunda-
lini Yoga & Meditation mit
Adina Wildau

Nelkenstr. 12/5, Rastatt, 19.30
-20.30 Uhr

Liese-Lotte Libke - Die
beste Entscheidung der
Woche

Kellertheater, 19:30 Uhr, Info:
www.wirtschaftundveranstal-
tungen.de

»Zum Lachen in den
Keller” - Liese-Lotte Libke
- Die beste Entscheidung
der Woche

Kellertheater, 19.30 Uhr

Murgtal

Neue Sonderausstellung
"Baustelle Moor - Damit
das Wasser bleibt"
Kaltenbronn, Infozentrum, 13-17
Uhr, Info: www.infozentrum-kalt-
enbronn.de

Nationalpark-Sprech-
stunde

Zwickgabel, Gitschenteichhitte,
18-20 Uhr, kostenfrei, ohne
Anmeldung

Vorlesen und Erzéhlen mit
"Onilo" - ab 3 Jahren
Gaggenau, Stadtbibliothek,
15-16 Uhr, Eintritt frei, ohne
Anmeld.

Kulturrausch fir Kids -
Bdr, der nicht da war -
Theater Herzeigen - ab 4
Jahren

Gaggenau, Jahnhalle, 15:30
Uhr, 8,-, Karten: Buchhandlung
Biicherwurm

Buhl

Ausstellung , Die Narren
sind los” - 200 Jahre Narr-
halla und Geschichte der
Bihler Fastnacht
Stadtmuseum, 14-18 Uhr,

Eintritt frei

Der

Multivisions-Show - Irland
- mit Live-Musik - Film-
und Bilderreportage von
Frank Zagel

Biirgerhaus Neuer Markt,
20-22:30 Uhr, Tickets: www.
buergerhaus-buehl.de

Kinderwerkstatt: , Lustige
Kressetopfe” aus der
Kréuterwerkstatt - fir
Kinder von 4 bis 6 Jahren
Kifaz, 15-17 Uhr, Anmeld.:
kifaz@buehl.de

Umgebung

Jahresausstellung Malerei,
Skulpturen, Keramik -
Kunstkreis e.V.

Malsch, Rathaus, 7:30-12:30
Uhr, 15-18 Uhr

Seniorennachmittag -
FORUM élterwerden
Vélkersbach, Pfarrsaal St. Georg,
14 Uhr

Seniorencafé - ev.
Dreieinigkeitsgem. Biet.-
Mugg.-Ot.

Muggensturm, evang. Kirche,

15 Uhr

Gesundheits-Training -
Birger fir Birger
Bihlertal, Haus des Gastes,
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Sitzung beim PNC Plittersdorf am 13. Februar

Event-Pics

von unserer Event-

Reporterin

Stefanie

auf Instagram!

14:30-17:15 Uhr

»~Wenn Eltern pflegebe-
diirftig werden, wer soll
das bezahlen?” - Vortrag
Oberkirch, Mediathek, 19 Uhr,
Anmeld.: 07802 / 82 500,
Kursnummer: 1.0302 Obk

Senioren

Tanznachmittag

Rastatt, Seniorentreff "Offene
Tor", Rheintorstr. 25, 14:30-17
Uhr, Block- und folklor. Tanze,

keine Paartéinze

DRK Gymnastik

Rastatt, DRK-Haus, Eschenstr. 27,
14:30-15:30 Uhr, Info: 07222
/22225

Rastatt, Sporthalle Carl-Schurz-
Schule Miinchfeld, 16:30-17:30
Uhr, Info: 07222 / 22225

Malkurs "Aqarellmalerei”
mit JUrgen Pfeiffer
Rastatt, Rossi-Haus, 14-16 Uhr

Café Kontakt
Rastatt, Rossi-Haus, 15-17 Uhr

Rastatt

Ausstellung ,, Neyen
Pailamilla. Threads of
Embodiment - Hilos del
cuerpo - Kdrperféden”
Staidfische Galerie Fruchthalle,
12-17 Uhr, Eintritt frei am 1.
Freitag im Monat

Daverausstellung zur Ur-
und Frithgeschichte
Stadtmuseum, Herrenstr. 11,
12-17 Uhr, Eintritt frei am 1.
Freitag im Monat

Daverausstellung zur
Stadtgeschichte
Stadtmuseum, Herrenstr. 11,
12-17 Uhr, Eintritt frei am 1.
Freitag im Monat

Daverausstellung iiber
Freiheitsbewegungen im
19. Jh. + iber Opposition/
Widerstand in der DDR
Revolutionsmuseum, Schloss,
9:30-14 Uhr, Eintritt frei, Fohr.
nach Anmeld.

Ausstellung: Museums-
schiff Aalschokker "Heini"
Ottersdorf, Riedmuseum, 14-18
Uhr, Eintritt frei

Ausstellung: "Die Olmiihle
als Nebenerwerb"
Ottersdorf, Riedmuseum, 14-18
Uhr, Eintritt frei

Ausstellung: "Der Rhein
und seine Begradigung
durch Ingenieur Tulla"
(Museum in Scheune)
Ottersdorf, Riedmuseum, 14-18
Uhr, Eintritt frei

Sonderausstellung: Ein
Leben fiir Recht und Repu-
blik. Ludwig Marum.
Bundesarchiv-Erinnerungsstéte,
Residenzschloss, 9:30-14 Uhr

Ausstellung Schlacken-
werth-Raum

Rossi-Haus, Herrenstr. 13, 9-12
Uhr, 14-15 Uhr, kostenlos

Okumenischer Gottes-
dienst zum Weltgebetstag
Niederbihl, St. Laurentius,

18 Uhr

Weltgebetstag 2026 -
Nigeria stellt sich vor

Ev. Pefrus Gemeinde, Wilhelm-
Busch-Str. 8-10, 17.30 Uhr
landestypische Kostproben,
18.30 Uhr Landesinformation,
19.00 Uhr Gottesdienst

Marco Herrmann's Come-
dy Cocktail

Reithalle, 20 Uhr, VVK 25,-,
Tickets online + an all. bek.
VVK-Stellen

Lesung Biogradfie ,, Als
Oma noch lebte - Eine
Kindheit im Schwarzwald”
+ , Katharinas Schwarz-
waldhimmel” - Elmar
Langenbacher

Buchhandlung Wortwerke, 19
Uhr, Anmeld.: 07222 / 158
6746

Kulturgeschichte des Bi-
bers - Wanderausstellung
Ottersdorf, Riedmuseum, 14-18
Uhr, Eintritt frei

Jahreskampagne "Pré-
vention héuslicher Gewalt"
2025/2026: Tag der
offenen Tir in den Fachbe-
ratungsstellen

Herrenstr. 21, 1. OG, iber Hof
gehen, 11-14 Uhr

Der Eisenhans - Mérchen-
erzdhlung mit Simone
Heilig - ab 5 Jahren
Kellertheater, 15-15:45 Uhr,
anschl. Malen, kostenlose Karten
nach tel. Absprache ab 27.2.26
in Stadtbibliothek

Chocolat - Theaterauf-
fihrung der 11. Klasse der
Waldorfschule Rastatt
Reithalle, 20 Uhr, Eintritt frei,

Spenden willkommen

»Chocolat« Theaterauf-
fihrung der 11. Klasse der
Waldorfschule Rastatt
Rehithulle - Biirgersaal, 20.00
Uhr

»Chocolat« Theaterauf-
fihrung der 11. Klasse der
Waldorfschule

RehithaHe - Biirgersaal, 20.00
Uhr

Murgtal
Neue Sonderausstellung
"Baustelle Moor - Damit
das Wasser bleibt"
Kaltenbronn, Infozentrum, 13-17

Uhr, Info: www.infozentrum-kalt-
enbronn.de

Kunstausstellung "Farbe.
Leben. Ausdruck." von
Lydia Eckhardt
Gernsbach, Rathaus, 7:30-15
Uhr, kostenfrei

Okumenischer Gottes-
dienst zum Weltgebetstag
Kuppenheim, ev. Paulus-Kirche,
15 Uhr

Loffenau, ev. Gemeindehaus,
19 Uhr

Feierabend Kréuterwan-
derung

Gaggenav, Treffp. w. kurzfr.
mitgeteilt, 16 Uhr, 17,-, Anmeld.:
0176 / 2019 4141

Der Biber als Landschafts-
gdrtner fir die Vogelwelt
im Hochschwarzwald
Ruhestein, Nationalparkzentrum,
17:30-19 Uhr, 5,-, Anmeldung
bis 5.3.2026, 12 Uhr

Bihl

Seniorentreff Kaleidoskop
Kifaz, 15-17 Uhr, Info: 07223 /
935 4743

Seniorentreff zu Klima-
wandel - Expertenvortrag

von Lutz Wedel
Kifaz, 15-17 Uhr, kostenfrei
Schach

Vimbuch, Ortsverwaltung,
18:15-22 Uhr, Anmeld.: 07223
/801 2742

Okumenischer Gottes-
dienst zum Weltgebets-
tag - Nigeria - , Kommt!
Bringt eure Last.”
Bihlertal, ev. Christuskirche,
19 Uhr

Michael Jackson - Tribute
live Experience

Biirgerhaus Neuer Markt,
20-22:30 Uhr, Tickets: www.
buergerhaus-buehl.de

Umgebung

Dart-Masterrunde
Elchesheim, Clubhaus FV RW

an WaldstraBe, 19-22 Uhr,
Startgeld: 3,-, zur Anmeld. friher
da sein

Elchesheim-lllingen, Clubhaus
FV Rot-Weif, 19-22 Uhr;
Startgeld 3,-

Jahresausstellung Malerei,
Skulpturen, Keramik -
Kunstkreis e.V.

Malsch, Rathaus, 8—12 Uhr

Okumenischer Gottes-
dienst zum Weltgebetstag
Durmersheim, St. Dionysius,

17 Uhr

Iffezheim, ev. Kirche, 18 Uhr
Malsch, Melanchthon-Kirche,

19 Uhr

Muggensturm, ev. Kirche, 18 Uhr

VSO - Pension Schéller
Otigheim, "kleine bihne" im
Tellplatz-Casino, 20 Uhr, Tickets:

www.volksschauspiele.de

Frauenflohmarkt mit DJ
Andi - Férderverein Karl-
Julius-Spéth-Schule
Steinmauern, Turn- und Festhalle,
19-21:30 Uhr, anschl. Party mit
DJ Andi, Tischreserv.: Flohmarkt_
Steinmavern@mail.de

Fitnessnight - TVK
Kuppenheim, Turnhalle
Favoriteschule, 17 Uhr, Info:
tv-kuppenheim.de

"Gemeinsam schmeckt's
am besten" - Birger fir
Birger

Bihlertal, Restaurant "Griiner
Baum", 11.30 Uhr, Anmeld. u.
0151 / 1793 8743

Elsass

Theaterauffihrung
Beinheim, Salle Polyvalente, Rue
du Foyer, 20 Uhr, 8,-, Info: 0033
/ 38886 4206, Reserv.: 0033
/ 388863677

"Die Epicerie im mide
Doafj" - Komédie in drei
Akten von Yves Osché
Beinheim, Rue du Foyer, Mehr-
zweckraum, 20 Uhr, 8,-, Reserv.

00333 /88863677

Rastatt

Ausstellung ,, Neyen
Pailamilla. Threads of
Embodiment - Hilos del
cuerpo - Korperféden”
Stéidtische Galerie Fruchthalle,
12-17 Uhr, Erw. 4,-, erm. 2,-

Daverausstellung zur Ur-
und Frishgeschichte
Stadtmuseum, Herrenstr. 11,
12-17 Uhr, Erw. 4,-, erm. 2,-

Daverausstellung zur
Stadtgeschichte
Stadtmuseum, Herrenstr. 11,
12-17 Uhr, Erw. 4,-, erm. 2,-

Ausstellung: Museums-
schiff Aalschokker "Heini"
Ottersdorf, Riedmuseum, 14-18
Uhr, 4,-, erm. 2,-
Ausstellung: "Die Glmishle
als Nebenerwerb"

Ottersdorf, Riedmuseum, 14-18
Uhr, 4,-, erm. 2,-

Ausstellung: "Der Rhein
und seine Begradigung
durch Ingenieur Tulla"
(Museum in Scheune)
Ottersdorf, Riedmuseum, 14-18
Uhr, 4,-, erm. 2,-

Marco Herrmann's Come-
dy Cocktail

Reithalle, 20 Uhr, VVK 25,-,

Tickets online + an all. bek.

VVK-Stellen
Kulturgeschichte des Bi-

Uhr, 4,-, erm. 2,-, Ki. b. 12 J. frei

Chocolat - Theaterauf-
fihrung der 11. Klasse der
Waldorfschule Rastatt
Reithalle, 18 Uhr, Eintritt frei,
Spenden willkommen

»Chocolat« Theaterauf-
fihrung der 11. Klasse der
Waldorfschule Rastatt
Riithulle — Birgersaal, 18.00
Uhr

»Chocolat« Theaterauf-
fihrung der 11. Klasse der
Waldorfschule

Reithalle - Biirgersaal, 18.00

Tag der offenen Tir im
Stadtarchiv Rastatt mit
kleinem Programm aus
Fihrungen und Work-
shops

Stadtarchiv, Karlstr. 23, 11-16
Uhr, Eintritt frei, Anmeld. ni. erf.

Lange & Nova Livemusik
Niederbihl, Schnick-Schnack,
20:30 Uhr, Eintritt frei, Hut geht
rum | Reservierung: 07222 /
820 210

King of Championship
BadnerHalle, 12 Uhr, Info: www.
dancepassionstudio.de

Gottesdienst mit Kantoren-
gesdngen

Dérfel, Herz-Jesu, 17 Uhr
Frihjahrsputz beim
Bunker

Cavalier 1, Kasematten am Siid-
ring und Bastion 27, 9-12 Uhr

Frihe Boten - Blaustern,
Veilchen und Zitronen-
falter

Wintersdorf, Gasthaus , Griiner
Baum”, Dorfstr. 21, 14-17 Uhr,
8,-, Anmeld.: 07222 / 1591
085

Murgtal

Neue Sonderausstellung
"Baustelle Moor - Damit
das Wasser bleibt"
Kaltenbronn, Infozentrum, 10-17
Uhr, Info: www.infozentrum-kalt-
enbronn.de

Rosen- und Ziergehdlz-
schnittkurs - OGV
Weisenbach, Vereinsgarten,
Jahnstrafe, 13 Uhr

Mini-Musik - Bishne frei
fir die Jingsten!
Gaggenau, 10 Uhr: Aula Hans-
Thoma-Schule,

10:30 Uhr: Schule fir Musik
und darstellende Kunst, 11 Uhr:
Aula Hans-Thoma-Schule, 13
Uhr: Instrumente ausprobieren in
Musikschule

Bihl

Vorlesestunde fiir Kinder

von 5 bis 8 Jahren - mit

Seniorengruppe , Sternen-
{ 4

bers - Wand 1

Ottersdorf, Riedmuseum, 14-18

Mediathek, 10:30-11:30 Uhr,

kostenlos, ohne Anmeldung

Probe des Sprechchores
"Incenti"

Kifaz, 15 Uhr, Anmeld.: 07223
935 4743

Kleinkunst - Foaie Verde -
Balkan Folk , Libertate”
Schiitte-Keller, 20 Uhr, 23,-,
Tickets: 07223 / 250 076, Info:
www.schuettekeller.de

Frauensachen Flohmarkt
Biirgerhaus Neuer Markt,
11-16 Uhr, 4,-, Tickets: www.
buergerhaus-buehl.de

Umgebung

Kindermusical "Eule”
Durmersheim, Pfarrzentrum St.

Dionysius, 11:30 Uhr

YSé - Pension Schéller
Otigheim, "kleine bihne" im
Tellplatz-Casino, 20 Uhr, Tickets:

www.volksschauspiele.de

Was Frauen wollen - 6.
Avuer Fravenflohmarkt
Au am Rhein, Rheinauhalle,
18:30-22 Uhr, Tischgeb. 15,-,
Anmeld.: au-tut-gutes.de

Rotor live - Modellheliko-
pter-Messe

Iffezheim, Galopprennbahn, 9
Uhr, 12,-, www.rotor-live.de

Putzaktion - FWG
Otigheim, Badplatz, 9 Uhr
Live im Gewdlbekeller "La
Roseé"

Bihlertal, Altes Schulhaus,
20 Uhr, 15,-, WK: 07223 /
7101 180

Konzert "Modern Church
Band" - Kolpingsfamilie
e.V.

Iffezheim, kath. Kirche, 20 Uhr

Freizeitvolleyballturnier -
Turnverein 1897 e.V.
Malsch, Bihnsporthalle, 9 Uhr

Flohmarkt - Von Frau zu
Frau

Kuppenheim, Veranstaltungshal-
le, 19-21:30 Uhr, Info: marita@
denzien.net

Elsass

Theaterauffihrung
Beinheim, Salle Polyvalente, Rue
du Foyer, 20 Uhr, 8 -, Info: 0033
/ 38886 4206, Reserv.: 0033
/388863677

"Die Epicerie im mide
Doafi" - Komédie in drei
Akten von Yves Osché
Beinheim, Rue du Foyer, Mehr-
zweckraum, 20 Uhr, 8,-, Reserv.
0033 3 / 8886 3677

Loto bingo - Football Club
Mothern, Mehrzweckraum, 19
Uhr, Imbiss vor Ort, Info: 0033 6
/7997 4707
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Ettlinger Ausbildungsborse 9. Mérz ab 17 Uhr in der Albgauhalle 90 Jahre Harmonika Spielring Baden-Baden e.V. Kl verstehen & anwenden - Workshop FUR Frauen

und 90 Jahre Friedenskirche: Wir feiern gemeinsam schon vor dem eigentlichen

Vielfaltiges Angebot aller Branchen, fiir jeden Schulabschluss sowie
Informationen iber Ausbildung, Studiengéinge, Prakfika, Schulen, Frei-
williges Soziales Jahr/Bundesfreiwilligendienst. Eintritt frei.

Foto: Stadt Ettlingen

Festprogramm mit einem Kirchenkonzert am Sonntag, den 15. Mérz um 17.00
Uhrin der Friedenskirche, SchwarzwaldstraBe 131 in Baden-Baden.

Foto: Spielring

BITS Bhl, 14. Mérz oder 16. Mai: Lerne, wie Kinstliche Infelligenz dei-
nen Alltag im Business, privat oder in deinem Unternehmen bereichert.
Lerne Kl-Tools fiir unterschiedliche Anwendungen. Begrenzte Plétze —

Anmeldung erforderlich: info@juttahappek.de.

Foto: Jutta Happek

Uberregional

Schwarzwald-Guide-Tour:
"Alles Tannen oder was?"
Schémberg, Rathaus, Lindenstr. 7,
14-16 Uhr, 5,-, Anmeld.: 0173
/ 275 4653

Ehrlich Brothers live
Edeka-Arena Offenburg, Tickets:
,Print your Ticket” auf www.s-
promotion.de, 14 + 19 Uhr

Rastatt

Ausstellung ,, Neyen
Pailamilla. Threads of
Embodiment - Hilos del
cuerpo - Kdrperféden”
Stadtische Galerie Fruchthalle,
11-17 Uhr, Erw. 4,-, erm. 2,-

Daverausstellung zur Ur-
und Frishgeschichte
Stadtmuseum, Herrenstr. 11,
11-17 Uhr, Erw. 4,-, erm. 2,-

Daverausstellung zur
Stadtgeschichte
Stadtmuseum, Herrenstr. 11,
11-17 Uhr, Erw. 4,-, erm. 2,-

Sonderausstellung
Schreibmaschinen
p-Museum, Rauentaler Str. 45,
13-18 Uhr

Daverausstellung iiber
Freiheitsbewegungen im
19. Jh. + Gber Opposition/
Widerstand in der DDR
Revolutionsmuseum, Schloss,
9:30-17 Uhr, Eintritt frei, Fihr.
nach Anmeld.

Ausstellung: Museums-
schiff Aalschokker "Heini"
Ottersdorf, Riedmuseum, 14-18
Uhr, 4,-, erm. 2,-

Ausstellung: "Die Olmiihle
als Nebenerwerb"
Ottersdorf, Riedmuseum, 14-18
Uhr, 4,-, erm. 2,-
Ausstellung: "Der Rhein
und seine Begradigung
durch Ingenieur Tulla"
(Museum in Scheune)
Ottersdorf, Riedmuseum, 14-18
Uhr, 4,-, erm. 2,-
Kulturgeschichte des Bi-
bers - Wanderausstellung
Ottersdorf, Riedmuseum, 14-18
Uhr, 4,-, erm. 2,-, Ki. b. 12 J. frei

Gottesdienst mit Kantoren-
geséingen

Miinchfeld, Herz-Jesu, 11 Uhr
Offentliche Sonntags-Fish-
rungen des Historischen
Vereins - Westwallbunker
Kehler Str. 48 (L75), 10 Uhr, 5,-,
Ki. b. 12 J. frei, ohne Anmeld.

Kuratorinnenfihrung mit
Dr. Lisa Steib durch Aus-
stellung ,, Neyen Pailamil-

la. Threads of Embodi t

- Kérperfiéden”
Stadtische Galerie Fruchthalle,
15 Uhr

Das Zepter in der Hand -
Sibylla Augusta als Regen-
tin der Markgrafschaft
Residenzschloss, 13:30 Uhr, 14,-,
Anmeldung: 07222 / 978 385

Bunker ffnet
Bunker, 10 Uhr

Murgtal

Neue Sonderausstellung
"Baustelle Moor - Damit
das Wasser bleibt"
Kaltenbronn, Infozentrum, 10-17
Uhr, Info: www.infozentrum-kalt-
enbronn.de

Winterwald - Wintermoor
- Gefishrte Wanderung
Kaltenbronn, Infozentrum, 14-17
Uhr, ab 101J., 7-, Buchung:
www.infozentrum-kalten-
bronn.de

Fastenessen - Gemeinde-
team

Gaggenau, Gemeindehaus St.
Marien, 12 Uhr

Bihl

Verkaufsoffener Sonntag
mit Jahrmarkt
Innenstadt, 12—17 Uhr

Heimatmuseum gedffnet
Weitenung, Fremersbergstrafle,
15-17 Uhr, Anmeld f. Sonder-
fohrungen: 0152 / 0196 7910

Ausstellung , Die Narren
sind los” - 200 Jahre Narr-
halla und Geschichte der
Bihler Fastnacht
Stadtmuseum, 14-18 Uhr,

Eintritt frei

Schwarz und Der kleine
Prinz

Pfarrkirche St. Peter und Paul, 17
Uhr, ab 21,-, www.reservix.de

Umgebung

Museum Geiserschmiede
hat gedffnet

Bihlertal, 14-17 Uhr, Info: muse-
um-geiserschmiede.de

Rotor live - Modellheliko-
pter-Messe

Iffezheim, Galopprennbahn,
Ende: 18 Uhr, 12,-, www.
rotor-live.de

Okum. Fastenessen Evang.
Kirche

Durmersheim, Kreuzkirche,
11:30 Uhr

Oberliga: TV Iffezheim I -
SITV Singen

Iffezheim, Maria-Gress-Schule,
Sporthalle, 15 Uhr

Kunsthandwerkermarkt
Sinzheim, Fremersberghalle,

10-17 Uhr

Fr frishstiick - Only
Women

Durmersheim, Pfarrzentrum St.
Dionysius, 10 Uhr

Fastenessen - Katholische
Frauengemeinschaft (kfd)
Mailsch, Theresienhaus, 12.30
Uhr

Uberregional

Ehrlich Brothers live
Edeka-Arena Offenburg, Tickets:
,Print your Ticket” auf www.s-
promotion.de, 11 Uhr
Edeka-Arena Offenburg, Tickets:
,Print your Ticket” auf www.s-
promotion.de, 17 Uhr

Rastatt

Daverausstellung iiber
Freiheitsbewegungen im
19. Jh. + iber Opposition/
Widerstand in der DDR
Revolutionsmuseum, Schloss,
9:30-17 Uhr, Eintritt frei, Fihr.
nach Anmeld.

Sonderausstellung: Ein
Leben fiir Recht und Repu-
blik. Ludwig Marum.
Bundesarchiv-Erinnerungsstdtte,
Residenzschloss, 9:30-17 Uhr

Historische Bibliothek
gedffnet

Lyzeumstr. 11, 10-12 Uhr, bitte
Termin vereinbaren: 7222 /
972 8420

Ausstellung Schlacken-
werth-Raum

Rossi-Haus, Herrenstr. 13, 9-12
Uhr, 14-15 Uhr, kostenlos

Murgtal

Kunstausstellung "Farbe.
Leben. Ausdruck." von
Lydia Eckhardt
Gernsbach, Rathaus, 7:30-16
Uhr, kostenfrei

Umgebung

Café International
Malsch, Jugendhaus Villa Feder-
bach, 17-19 Uhr

Fahrbiicherei

Schwarzach, Parkplatz vor
Sporthalle, 15-16:30 Uhr, On-
line-Katalog: sb-badenbaden.
Imscloud.net

Senioren

DRK Parkinson-Gymnastik
Rastatt, DRK-Haus, Eschenstr.
27,10-11 Uhr, Info: 07222 /
22225

Italienisch-Kurs mit Diet-
rich Diirr

Rastatt, Rossi-Haus, Senioren-
biiro, 10-11:30 Uhr

Gespréichskreis mit Wolf-
gang Letz

Rastatt, Rossi-Haus, Senioren-
biiro, 14:30-16 Uhr, ohne
Anmeldung

Gymnastik mit Andrea
Holz

Rastatt, Seniorentreff "Offene
Tor", Rheintorstr. 25, 910 Uhr

DRK Gymnastik in Koope-
ration mit Seniorenbiiro
Stadt Rastatt

Rastatt, Saal DRK-Senioren-
wohnanlage, Rheinforstr. 25,
9-10 Uhr, Info: 07222 / 972
9422

Di., 10. Mérz

Rastatt

Daverausstellung iiber
Freiheitsbewegungen im
19. Jh. + ber Opposition/
Widerstand in der DDR
Revolutionsmuseum, Schloss,
9:30-17 Ukhr, Eintritt frei, Fohr.
nach Anmeld.

Sonderausstellung: Ein
Leben fiir Recht und Repu-
blik. Ludwig Marum.
Bundesarchiv-Erinnerungsstdtte,

Residenzschloss, 9:30-17 Uhr

Historische Bibliothek
gedffnet

Lyzeumstr. 11, 10-12 Uhr und
14-15 Uhr, bitte Termin verein-
baren: 7222 / 972 8420

Ausstellung Schlacken-
werth-Raum

Rossi-Haus, Herrenstr. 13, 9-12
Uhr, 14-15 Uhr, kostenlos

Quizabend mit Quizmas-
ter Otzi

Niederbihl, Schnick-Schnack,
20 Uhr, Eintritt frei, Reservierung:
07222 / 820 210

Seventh Avenue Arts
International présen-

tiert: Simon & Garfunkel
"Through the Years"
BadnerHalle, 19.30 Uhr, www.
simonandgarfunkelthroughtheye-
ars.com

Hochwasser an Murg:
Infoveranstaltung zum
Schutz

Reithalle, 18 Uhr, Anmeld.:
HWSMurgRastatt@rastatt.de

Murgtal

Kunstausstellung "Farbe.
Leben. Ausdruck." von
Lydia Eckhardt
Gernsbach, Rathaus, 7:30-12
Uhr, kostenfrei

Bihl

Flotte Nadeln"-Treff -
Stricken, Hakeln, Sticken
& Co.

Pefer's gute Backstube, Eisen-

bahnstr. 15, 15 Uhr, Info: 07223
/ 935 374

Ausstellung ,, Die Narren
sind los” - 200 Jahre Narr-
halla und Geschichte der
Bihler Fastnacht
Stadtmuseum, 9-13 Uhr,

Eintritt frei

Magnifique Concert - Mu-
sic by Ludovico Einaudi

Biirgerhaus Neuver Markt, 19-21
Uhr, Tickets: www.buergerhaus-

buehl.de

Junge Pianisten présentie-
ren sich - Musikschule lédt
zu Klavierabend ein
Windeck-Gymnasium, Mensa,
18.30 Uhr, Eintritt frei, Info: www.
buehl.de/musikschule

Umgebung

Offene Werkstatt
Ottersweier, Alte Waéscherei,
18-20 Uhr

Senioren

Offenes Singen mit Dieter
Prestenbach

Rastatt, Rossi-Haus, 1011 Uhr,
ohne Anmeldung

Beratung und Vortrége:
Handy/Internet 55+
Rastatt, Rossi-Haus, Senioren-
biiro, 10-12 Uhr

Sprechstunde des Senio-
renbiros

Rastatt, Rossi-Haus, Senioren-
biiro, 10-12 Uhr

Spielenachmittag fir
Senioren
Rastatt, Seniorentreff "Offene

Tor", Rheinstr. 25, 14:30-17 Uhr

DRK Gymnastik

Rastatt, DRK-Haus, Eschenstr. 27,
9:15-10:15 Uhr, 10:30-11:30,
15:30-16:30 Ukhr, Info: 07222
/22225

Rastatt, KiTa Pinkichen, Nelken-
str. 12/5, 16-17 Uhr, Info:
07222 / 22225

Mi., 11. Mdrz

Rastatt

Daverausstellung iber
Freiheitsbewegungen im
19. Jh. + iber Opposition/
Widerstand in der DDR
Revolutionsmuseum, Schloss,
9:30-17 Uhr, Eintritt frei, Fohr.
nach Anmeld.

Sonderausstellung: Ein
Leben fiir Recht und Repu-
blik. Ludwig Marum.
Bundesarchiv-Erinnerungsstdtte,

Residenzschloss, 9:30-17 Uhr

Historische Bibliothek
gedffnet

Lyzeumstr. 11, 10-12 Uhr, bitte
Termin vereinbaren: 7222 /
972 8420

Ausstellung Schlacken-
werth-Raum

Rossi-Haus, Herrenstr. 13, 9-12
Uhr, 14-17 Uhr, kostenlos

Quizabend mit Quizmas-
ter Andreas
Rheinau Pub, Lindenstr. 1, 20 Uhr

Schlosskino: "Die Jagd
nach dem Stiefel"
Bundesarchiv, Schloss, 18—
19:25 Uhr, Eintritt frei, Anmeld.:
030/ 18 665 1133

MidWeekBand
Niederbihl, Schnick-Schnack,
20:30 Uhr, Eintritt frei, Hut geht
rum! Reservierung: 07222 /
820210

Kaiser, Kdnig, Edelmann:
Herrscherbilder in Biichern
der Hist. Bibliothek - Vor-
trag mit Dr. Uli Steiger
Historische Bibliothek, 18 Uhr

Beratung fiir Existenz-
griinder

Griinderzentrum, Rauentaler Str.
22/1, ab 13 Uhr, Anmeld.: nick.

grossmann@rastatt.de

Murgtal

Reparaturcafé des Senio-
renrates Gaggenau
Ottenau, Marxstr. 7, 15.30

Uhr, transport. Kleingerdte, auf
Spendenbasis, Anmeld.: 07222
/988 359

Neue Sonderausstellung
"Baustelle Moor - Damit
das Wasser bleibt"
Kaltenbronn, Infozentrum, 13-17
Uhr, Info: www.infozentrum-kalt-
enbronn.de

Kunstausstellung "Farbe.
Leben. Ausdruck." von
Lydia Eckhardt
Gernsbach, Rathaus, 7:30-12
Uhr, kostenfrei

Kuscheltier-Ubernach-
tungsparty - ab 3 Jahren
Gaggenau, Stadtbibliothek, 17
Uhr, Eintritt frei, Anmeld.: 07225
/962 521

Dokumentarfilm-Vor-
fihrung: Unsere Walder

- Netzwerke der Tiere
Ruhestein, Nationalparkzentrum,
15-16:45 Uhr, kostenfrei, ohne
Anmeldung

Buhl

Bridge - mehr als nur ein
Kartenspiel

Vereinshaus, Fr.-Stiegler-Str. 11,
15-18 Uhr, Anmeld.: 07223 /
935 4743

Umgebung

Vorlesezauber - fiir Kin-
der von 4 bis 8 Jahren
Achern, Stadtbibliothek, 16 Uhr,
Vorlesen mit Team Dagmar &

Gisela
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Seniorenwerk Liebfraven
Bihlertal, Pfarrsaal, 14 Uhr, Info:
kath-bernhard-baden.de

Senioren

Franzdsisch fiir Anfénger
mit Jirgen Pfeiffer

Rastatt, Rossi-Haus, 14-15:30
Uhr

Yoga mit Karin Wahrer
Rastatt, Seniorentreff , Offene
Tur", Rheintorstr. 25, 9-10 Uhr,

Stuhl-Yoga mit Karin
Wahrer

Rastatt, Seniorentreff
,Offene Tir”, Rheintorstr. 25,
10:15-11:15 Uhr, 3,-

DRK Gymnastik

Rastatt, DRK-Haus, Eschenstr.
27, 14-15 Uhr, Info: 07222 /
22225

Folklore-Chor mit Dago-
bert Miller
Rastatt, Rossi-Haus, 14-16 Uhr

Englisch-Kurs mit Christia-
ne Doeur

Rastatt, Rossi-Haus, Se-
niorenbiiro, 9-10:30 Uhr und
10:45-12:15 Uhr

Do., 12. Mdrz

Rastatt

Ausstellung ,, Neyen
Pailamilla. Threads of
Embodiment - Hilos del
cuerpo - Kérperféden”
Stadtische Galerie Fruchthalle,
12-17 Uhr, Erw. 4,-, erm. 2,-

Daverausstellung zur Ur-
und Frishgeschichte
Stadtmuseum, Herrenstr. 11,
12-17 Uhr, Erw. 4,-, erm. 2,-

Daverausstellung zur
Stadtgeschichte
Stadtmuseum, Herrenstr. 11,
12-17 Uhr, Erw. 4,-, erm. 2,-

Ski- und Snowboardaus-
fahrt ins Kleinwalsertal

- SG Stern Rastatt

Abfahrt: 4 Uhr, Annemasse-
Platz, Gaggenau, Ankunft
Skigebiet: 8:30 Uhr; Ski-/Snow-
boardfahren: 8:30-16:30 Uhr;
Rickfahrt: 17:30 Uhr, Ankunft
Gaggenau: 22 Uhr, Info: 0170
/3747070

Daverausstellung iiber
Freiheitsbewegungen im
19. Jh. + ber Opposition/
Widerstand in der DDR
Revolutionsmuseum, Schloss,
9:30-17 Uhr, Eintritt frei, Fihr.
nach Anmeld.

Sonderausstellung: Ein
Leben fiir Recht und Repu-
blik. Ludwig Marum.
Bundesarchiv-Erinnerungsstétte,
Residenzschloss, 9:30-17 Uhr

Ausstellung Schlacken-
werth-Raum

Rossi-Haus, Herrenstr. 13, 9-12
Uhr, 14-15 Uhr, kostenlos

Moon connection: Kunda-
lini Yoga & Meditation mit
Adina Wildau

Neleknstr. 12,/5, Rastatt, 19.30-
20.30 Uhr

1. téte-a-téte-Helfertreffen
- Info-Abend

BadnerHalle, 18:30 Uhr, wer
verhindert ist und doch helfen
méchte: melden unter 07222 /
382942

Murgtal

Biicherbus

Langenbrand, Parkplatz Fest-
halle, 16-18 Uhr, Info: www.
baden-baden.de

Neue Sonderausstellung
"Baustelle Moor - Damit
das Wasser bleibt"
Kaltenbronn, Infozentrum, 13-17
Uhr, Info: www.infozentrum-kalt-
enbronn.de

Seniorennachmittag -
FORUM élterwerden
Oberweier, Gemeindehaus "St.
Johannes", 14 Uhr

Collectivity - Elektro-Pop-
Jazz-Orchester
Gaggenav, klag-Bihne, 20 Uhr,

18,-, Tickefs: www.reservix.de

Bihl

Spielenachmittag
Mediathek, 14:30-16:30 Uhr,
Anmeld.: 07223 / 935 4743

Ausstellung , Die Narren
sind los” - 200 Jahre Narr-
halla und Geschichte der
Bihler Fastnacht
Stadtmuseum, 14-18 Uhr,

Eintritt frei

Preistragerkonzert ,, Ju-
gend musiziert”
Biirgerhaus Neuver Markt, 19
Uhr, Eintritt frei

Kinderwerkstatt: ,, Farben-
frohe Frihlingslichter”

- fiir Kinder von 4 bis 6
Jahren

Kifaz, 15-16:30 Uhr, Anmeld.:
kifaz@buehl.de

Erfolgreiche Nachwuchs-
musiker - Musikschule lédt
zu Preistrégerkonzert ein
Birgerhaus Neuer Markt, 19
Uhr, Eintritt frei

Umgebung

Seniorennachmittag -
FORUM élterwerden
Otigheim, Geschwister-Scholl-
Haus, 15 Uhr

Gesundheits-Training -
Birger fiir Birger
Bihlertal, Dr.-Josef-Schofer-
Schule, 14.30-17.15 Ukhr, Info:

www.buehlertal.de

"Ehrenamtistag"
Bihlertal, Haus des Gastes,
18:30 Uhr

Senioren

Tanznachmittag

Rastatt, Seniorentreff "Offene
Tor", Rheintorstr. 25, 14:30-17
Uhr, Block- und folklor. Tanze,
keine Paartéinze

DRK Gymnastik

Rastatt, DRK-Haus, Eschenstr. 27,
14:30-15:30 Uhr, Info: 07222
/22225

Rastatt, Sporthalle Carl-Schurz-
Schule Miinchfeld, 16:30-17:30
Uhr, Info: 07222 / 22225

Café Kontakt
Rastatt, Rossi-Haus, 1517 Uhr

Seniorenkino - "Extra-
wurst"

Rastatt, Forum, 16-17:40 Uhr,
790 (inkl. GI. Sekt)

Fr., 13. Mdrz

Rastatt

Ausstellung ,, Neyen
Pailamilla. Threads of
Embodiment - Hilos del
cuerpo - Kérperféden”
Stadtische Galerie Fruchthalle,
12-17 Uhr, Erw. 4,-, erm. 2,-

Daverausstellung zur Ur-
und Frithgeschichte
Stadtmuseum, Herrenstr. 11,
12-17 Uhr, Erw. 4,-, erm. 2,-

Daverausstellung zur
Stadtgeschichte
Stadtmuseum, Herrenstr. 11,
12-17 Uhr, Erw. 4,-, erm. 2,-

Daverausstellung iiber
Freiheitsbewegungen im
19. Jh. + Gber Opposition/
Widerstand in der DDR
Revolutionsmuseum, Schloss,
9:30-14 Uhr, Eintritt frei, Fohr.
nach Anmeld.

Ausstellung: Museums-
schiff Aalschokker "Heini"
Ottersdorf, Riedmuseum, 14-18
Uhr, 4,-, erm. 2,-

Ausstellung: "Die Glmishle
als Nebenerwerb"
Ottersdorf, Riedmuseum, 14-18
Uhr, 4,-, erm. 2,-

Ausstellung: "Der Rhein
und seine Begradigung
durch Ingenieur Tulla"
(Museum in Scheune)
Ottersdorf, Riedmuseum, 14-18
Uhr, 4,-, erm. 2,-

Sonderausstellung: Ein
Leben fiir Recht und Repu-
blik. Ludwig Marum.
Bundesarchiv-Erinnerungsstétte,
Residenzschloss, 9:30-14 Uhr

Ausstellung Schlacken-
werth-Raum

Rossi-Haus, Herrenstr. 13, 9-12
Uhr, 14-15 Uhr, kostenlos

Kulturgeschichte des Bi-

bers - Wanderausstellung
Ottersdorf, Riedmuseum, 14-18
Uhr, 4,-, erm. 2,-, Ki. b. 12 J. frei

WE2 - The U2 Tribute
Reithalle, 20 Uhr, Info: www.wirt-
schaftundveranstaltungen.de

Alles Meins! Sagt der
kleine Rabe Socke - Tear-
ticolo, Theater mit Figuren
- ab 4 Jahren

Kellertheater, 15-15:50 Uhr, 3,-,
Karten nach tel. Absprache in

Stadtbibliothek

11. Rastatter Poetry Slam,
Moderation: Phriedrich
Chiller

Kellertheater, 20 Uhr, 10,-,
Karten nach tel. Absprache in
Stadtbibliothek

Murgtal

Neue Sonderausstellung
"Baustelle Moor - Damit
das Wasser bleibt"
Kaltenbronn, Infozentrum, 13-17
Uhr, Info: www.infozentrum-kalt-
enbronn.de

Kunstausstellung "Farbe.
Leben. Ausdruck." von
Lydia Eckhardt
Gernsbach, Rathaus, 7:30-15
Uhr, kostenfrei

14. Bietjer Frauenfloh-
markt - Férderverein Kita
St. Michael

Bietigheim, Alter Tabakschuppen,
19 Uhr

Sa., 14. Mdrz

Rastatt

Ausstellung , Neyen
Pailamilla. Threads of
Embodiment - Hilos del
cuerpo - Kérperféden”
Stadtische Galerie Fruchthalle,
12-17 Uhr, Erw. 4,-, erm. 2,-

Daverausstellung zur Ur-
und Frishgeschichte
Stadtmuseum, Herrenstr. 11,
12-17 Uhr, Erw. 4,-, erm. 2,-

Daverausstellung zur
Stadtgeschichte
Stadtmuseum, Herrenstr. 11,
12-17 Uhr, Erw. 4,-, erm. 2,-

Fastenbrechen - Iftar-Emp-
fang - Islamische Gemein-
schaft Milli Goris e.V.
Mevlana Moschee, im Freien,
Empfang: 17 Uhr, Programm:
17:30 Uhr, Fastenbrechen:
18:37 Uhr, Anmeld. (auch m.
Begl.-Pers.) bis 9.3.26: 0176 /
380504 32

Dédmmerschoppen -
Birgerverein Augustavor-
stadt

Restaurant "Lehner's Wirtshaus",

17:30 Uhr

BadenMedia U-30 Fete
XXL
BadnerHalle, 20:15 Uhr, 12,-

Murgtal

Neue Sonderausstellung
"Baustelle Moor - Damit
das Wasser bleibt"
Kaltenbronn, Infozentrum, 10-17
Uhr, Info: www.infozentrum-kalt-
enbronn.de

schiff Aalschokker "Heini"
Ottersdorf, Riedmuseum, 14-18
Uhr, 4,-, erm. 2,-

Ausstellung: "Die Glmishle
als Nebenerwerb"
Ottersdorf, Riedmuseum, 14-18
Uhr, 4,-, erm. 2,-

Frihlingsfest der Leb
hilfe

Gaggenau, Josef-Treff vor St.-
Josef-Kirche, 10-16 Uhr, Info:

lebenshilfe-rastatt-murgtal.de

Bihl

Schach

Vimbuch, Ortsverwaltung,
18:15-22 Uhr, Anmeld.: 07223
/801 2742

Vorspielformat , Inter-
mezzo"

Biirgerhaus Neuver Markt,
18:30 Uhr

Internationaler Frauen-
treff: , Kleine Néhstube”

- Wir néhen kleine Hishner
aus Stoff.

Kifaz, 10-11:30 Uhr, Anmeld.:
07223 / 912 254

Umgebung

Secondhand Kindersachen
Séllingen, Rheingoldhalle,
18-20 Uhr, Anmeld.: second-
handsoellingen@gmx.de

Jubiléums-Soiree - Hand-
harmonika-Vereinigung
Muggensturm, Wolf-Eberstein-
Halle, 19 Uhr

Frihjahrsempfang der
Stadt Lichtenau
Stadthalle, 19 Uhr

Ausstellung Center of
Creativity (COC) - Malerei,
Skulpturen - Kunstkreis
eV.

Malsch, Rathaus, 8—12 Uhr

Ausstellung: "Der Rhein
und seine Begradigung
durch Ingenieur Tulla"
(Museum in Scheune)
Ottersdorf, Riedmuseum, 14-18
Uhr, 4,-, erm. 2,-

Kulturgeschichte des Bi-

bers - Wanderausstellung
Ottersdorf, Riedmuseum, 14-18
Uhr, 4,-, erm. 2,-, Ki. b. 12 ). frei

Mit der ,, Funzel” die
Kasematten am Siidring
erleben - Tourist-Infor-
mation

Treffpunkt: Militéirstr. 11, 15 Uhr,
Anmeld.: 07222 / 972 1220

Mérchenabend fiir Er-
wachsene mit LeseFrau
Gina Fritz

Ottersdorf, Riedmuseum,
18:30-20:30 Uhr, 6,-, Anmeld.:
07222 / 972 8401

Lost Basement Tapes
Rheinau Pub, Lindenstr. 1, 20 Uhr

Klangvolle Geschichten
des Chanson-Duos "Peter
& Klaus" - Theater Esprit
e.V.

Kellertheater, 20 Uhr, Tickets: AK
oder 0157 / 3628 9260 (AB)

From Zero - The Emptiness
Machine

Reithalle, 20 Uhr, Info: www.wirt-
schaftundveranstaltungen.de

Frauenflohmarkt in Plit-
tersdorf

Plittersdorf, Altrheinhalle,
19-21:30 Uhr, Tischreserv.:
flohmarkt-plittersdorf@gmx.de

Frishli £
hilfe

Gaggenau, Josef-Treff vor St.-
Josef-Kirche, 1013 Uhr, Info:
lebenshilfe-rastatt-murgtal.de

Trick 17 - Konzert
Obertsrot, Kirchl, 20-23 Uhr,
15,-, Buchung: kultur-im-kirchl.de

Stédtischer Seniorennach-
mittag

Bad Rotenfels, Kulturhalle,
14:30 Uhr

Schlachtfest - Musikverein
"Harmonie"

Freiolsheim, Mahlberghalle,

16 Uhr

nachSINNkonzert
Staufenberg, Staufenberghalle,
19 Uhr, kostenfrei, Info: www.
nachsinnkonzerte.de

t der Lebens-

Ladys-Flohmarkt mit
DJ-TV
Haérden, FloBerhalle, 18 Uhr,

Info: www.tv-hoerden.de

Die Sprache der Gefishle
- ein Kindermusical -
Chorlibris Kids

Loffenau, Gemeindehalle,
17 Uhr

Bihl

Probe des Sprechchores
"Incenti"

Kifaz, 15 Uhr, Anmeld.: 07223
935 4743

Lesung zum Weltfrauen-
tag mit Evelyn Héllrigl
Tschaikner

Mensa Campus, Friedrichsbau,
18 Uhr, 10,-, Karfen: www.
reservix.de

Kleinkunst - Hans Gerz-
lich, Kabarett - , Ich hatte
mich jinger in Erinnerung”
Schiitte-Keller, 20 Uhr, 19,-,
Tickets: 07223 / 250 076, Info:

www.schuettekeller.de
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Neuer regelmdéBiger Sonntagsflohmarkt in Kuppenheim

Aufdem Geldnde des Eventhauses , Presswerk” in der Lochackerstrafe 2 in Kup-
penheim findet von Mérz bis November einmal im Monat ein groBer Flohmarkt
statt. Der erste Marktist am 22. Mérz von 10 bis 16 Uhr. Keine Anmeldung nétig.

Mehr Infos unter: www.flohmarkt-kuppenheim.de

Foto: Konstantin Senski

Frishjahrskonzert am Samstag, 21. Mérz ab 19.30 Uhr

Das Mandolinen- und Gitarrenorchester Otigheim 1924 e.V lid ein
zum Frihjahrskonzert mit Dirigentenwechsel im Geschwister-Scholl-
Haus in Ofigheim. Reservierungen iber www.mgo-oefigheim.de.

Foto: MGO

32. Bihler Gesundheits-
tage

Biirgerhaus Neuer Markt, 14-17
Uhr, Eintritt frei, Info: www.
buehler-gesundheitstage.de

Umgebung

Rad'l-Markt

Unzhurst, Sport- und Festhalle,

Ré&der bringen ab 8 Uhr, Verkauf

von 10-12 Uhr

| q s nechim:
gendvorsp tag

- MVO

Otigheim, Geschwister-Scholl-

Haus, 16 Uhr

Jahreskonzert - Akkor-
deon Spielring
Durmersheim, Mensa Schul-
zentrum, 19 Uhr

Gunzi Heil Solo. - Klamot-
te Wisrmersheim e.V.
Wiirmersheim, Gemeindezent-
rum, 19 Uhr

Gunzi Heil solo
Gemeindezentrum Wirmers-
heim, Beethovenstr. 14, 19.00
Uhr

GroBes Motoball-Vorbe-
reitungsturnier

Malsch, Motoballplatz, 11
Uhr, Eintritt frei, Info: www.msc-
malsch.com

Altpapiersammlungen der
HSG Rheinmiinster / GV
Stollhofen

Rheinmiinster, ab 8:30 Uhr

Alles rund ums Kind - For-
derverein Kita St. Michael
Bietigheim, Alter Tabakschuppen,
11 Uhr

"Best of Ménnerballette
Mittelbadens" - Carneval
Club e.V.

Hugelsheim, Schwarzwaldhalle,

19:30 Uhr

Elsass

St. Patrick's Day Abend

Beinheim, Rue du Foyer, 18:30
Uhr, Erw. 30,-, Ki. u. 15J. 16,-,
Reserv. 0033 6 / 7730 5447

Soirée moules-frites (Mies-
muscheln)

Munchhausen, Mehrzweckraum,
19 Uhr, Erw. 15, Ki. b. 14). 7,
Reserv. 0033 7 / 6190 0830

Senioren

Senioren-Tanztee - ,, Tanz
der Herzen”

Rastatt, Seniorentreff, Rheintorstr.
25, 14 Uhr, 10,-, Anmeld.:
07222 / 39730

Rastatt

Ausstellung ,, Neyen
Pailamilla. Threads of

Embodiment - Hilos del
cuerpo - Kdrperféden”
Stadtische Galerie Fruchthalle,
11-17 Uhr, Erw. 4,-, erm. 2,-

Daverausstellung zur Ur-
und Frishgeschichte
Stadtmuseum, Herrenstr. 11,

11-17 Uhr, Erw. 4,-, erm. 2,-

Daverausstellung zur
Stadtgeschichte
Stadtmuseum, Herrenstr. 11,
11-17 Uhr, Erw. 4,-, erm. 2,-

Sonderausstellung
Schreibmaschinen
p-Museum, Rauentaler Str. 45,
13-18 Uhr

Daverausstellung iiber
Freiheitsbewegungen im
19. Jh. + Gber Opposition/
Widerstand in der DDR
Revolutionsmuseum, Schloss,
9:30-17 Uhr, Eintritt frei, Fohr.
nach Anmeld.

Ausstellung: Museums-
schiff Aalschokker "Heini"
Ottersdorf, Riedmuseum, 14-18
Uhr, 4,-, erm. 2,-

Ausstellung: "Die Olmishle
als Nebenerwerb"
Ottersdorf, Riedmuseum, 14-18
Uhr, 4,-, erm. 2,-
Ausstellung: "Der Rhein
und seine Begradigung
durch Ingenieur Tulla"
(Museum in Scheune)
Ottersdorf, Riedmuseum, 14-18
Uhr, 4,-, erm. 2,-
Kulturgeschichte des Bi-
bers - Wanderausstellung
Ottersdorf, Riedmuseum, 14-18
Uhr, 4,-, erm. 2,-, Ki. b. 12 J. frei

Zupfmusik vom Feinsten
- Ensemble 77 gastiert in
Rastatt

Herz-Jesu-Kirche, Gemeinde-
zentrum, 18 Uhr, Eintritt frei,
Spende willkommen

Offentliche Sonntags-Fish-
rungen des Historischen
Vereins - Contrescarpe-
Galerie (= Kasematten)
Treffpunkt: Militgrstr. 11, 10 Uhr,

5,-, Ki. b. 12 J. frei, ohne Anmeld.

Kuratorinnenfihrung
durch Sonderausstellung
"Ein Leben fiir Recht und
Republik. Ludwig Marum"
Bundesarchiv-Erinnerungsstétte,
Residenzschloss, 15-16 Uhr,
Eintritt frei, Anmeld.: 030 / 18
665 1133

Konzert "Ensemble 77" -
Mandolinen- und Gitarren
- Zupfmusik vom Feinsten
Pfarrzentrum der Herz Jesu Ge-
meinde, Stadionstrafe 3, 18 Uhr

Gottesdienst mit grego-
rianischem Choral und
liturgischen Geséngen der
Ménnerschola

Miinchfeld, Herz-Jesu, 11 Uhr

Die Rastatter Rheinauen
im Frihling - Spaziergang
Wintersdorf, PAMINA Rhein-
park, ,Griiner Baum", Dorfstr.
21, 14-17 Uhr, 8 - Erw., An-
meld.: 07222 / 159 1085

Damals bei Hofe - Eine
Zeitreise fiir die ganze
Familie - fir Kinder ab 8
Jahren

Residenzschloss, 13:30-15
Uhr, 14,-, Anmeld.: 07222 /
978 385

4. Niederbihler Frihlings-
und Ostermarkt
Niederbihl, Schnick-Schnack,
13-16 Uhr

Murgtal

Neue Sonderausstellung
"Baustelle Moor - Damit
das Wasser bleibt"
Kaltenbronn, Infozentrum, 10-17
Uhr, Info: www.infozentrum-kalt-
enbronn.de

Frihlingsfest der Lebens-
hilfe

Gaggenau, Josef-Treff vor
St-Josef-Kirche, 11 Uhr, Info:

lebenshilfe-rastatt-murgtal.de

Schlachtfest - Musikverein
"Harmonie"

Freiolsheim, Mahlberghalle,
11 Uhr

Die Sprache der Gefiihle
- ein Kindermusical -
Chorlibris Kids

Loffenau, Gemeindehalle,
15 Uhr

Ostermarkt

Gaggenau, Innenstadt, 11
Uhr, verkaufsoffener Sonntag
13-18 Uhr

Bihl

Ausstellung ,, Die Narren
sind los” - 200 Jahre Narr-
halla und Geschichte der
Bihler Fastnacht
Stadtmuseum, 14-18 Uhr,

Eintritt frei

32. Bihler Gesundheits-
tage

Birgerhaus Never Markt, 11-17
Uhr, Eintritt frei, Info: www.
buehler-gesundheitstage.de

Kleinkunst - Liederjan -
"50 Jahre unterwegs - Und
es macht ja auch SpaB”
Schiitte-Keller, 20 Uhr, 19,-,
Tickets: 07223 / 250 076, Info:
www.schuettekeller.de

Umgebung

Museum "Arbeit am Rhein"
geoffnet

llingen, ehem. Kirche, Museum
"Arbeit am Rhein", Rheinstr. 34,
14-17 Uhr, Gruppenfihrungen
auf Anfrage

Fihrung durch das Miins-
ter mit Manfred Huber
Schwarzach, Treffpunkt: vor
Miinster, 14 Uhr, 4,-, Anmeld.:
07227 / 95550

Vortrag "Unser Leben am
Rhein"

llingen, ehem. Kirche, Museum
"Arbeit am Rhein", Rheinstr. 34,
14:30-16:30 Uhr, Eintritt frei,
Kaffee/Kuchen gg. Spende

Vorspielnachmittag der
Jugend des Harmonika
Spielrings

Bietigheim, Alter Tabakschuppen,
14 Uhr

Tauschtag - Verein der
Briefmarken- u. Miinzen-
sammler Hardt

Bietigheim, Biirgerzentrum, Alter
Tabakschuppen, 9-12 Uhr

Sportlerehrung
Bihlertal, Haus des Gastes,
17 Uhr

Seniorentreff: Vordster-
liche Besinnung und Film
Uber Indienfahrt
Iffezheim, Kolpinghaus, 14:30
Uhr

Okum. Fastenessen St.
Dionysius
Durmersheim, Pfarrzentrum St.

Dionysius, 11:30 Uhr

Kaffee am Sonntag - Kath.
Pfarrgemeinde

Bischweier, Pfarrgemeindehaus,
15 Uhr

Frauenflohmarkt - Moor-
knechte

Sasbachried, Rheingoldhalle,
17-20 Uhr, Anmeld.: rieder-
secondhand-moorknechte@
web.de

Fastenessen - Gemeinde-
team Kath. Pfarrgemeinde
Vélkersbach, St. Georg, Pfarr-
saal, nach Eucharistiefeier um
10.30 Uhr

Anmeldung Konfirman-
denjahrgang 2026/2027
Iffezheim, ev. Kirche, 10:45 Uhr

Mo., 16. Mdrz

Rastatt

Davuerausstellung iiber
Freiheitsbewegungen im
19. Jh. + Gber Opposition/
Widerstand in der DDR
Revolutionsmuseum, Schloss,
9:30-17 Ukhr, Eintritt frei, Fohr.
nach Anmeld.

Sonderausstellung: Ein
Leben fiir Recht und Repu-
blik. Ludwig Marum.
Bundesarchiv-Erinnerungsstdtte,

Residenzschloss, 9:30-17 Uhr
Historische Bibliothek
gedffnet

Lyzeumstr. 11, 10-12 Uhr, bitte
Termin vereinbaren: 7222 /

972 8420

Ausstellung Schlacken-
werth-Raum

Rossi-Haus, Herrenstr. 13, 9-12
Uhr, 14-15 Uhr, kostenlos

Erdffnung der Ausstellung
zu Flucht und Integration:
»Wir schaffen das - Upda-
te Erfolgsgeschichten”
Bildungshaus St. Bernhard,

17 Uhr

Ausstellung: Masterent-
wiirfe geben Impulse fiir
Weiterentwicklung des
Murgparks

Rossi-Haus, 10-16 Uhr

»Rendez-vous avec
Gréco” - Chanson-Lesung
nach Autobiographie und
Repertoire - mit Cathe-
rine Le Ray und Frédéric
Langlais

Kellertheater, 19 Uhr, 25,-, VVK:
reservix.de und BNN

Murgtal

Kunstausstellung "Farbe.
Leben. Ausdruck." von
Lydia Eckhardt
Gernsbach, Rathaus, 7:30-16
Uhr, kostenfrei

Bihl

Schuh-Sammel-Aktion
Kolping

Windfang des Gemeindehauses,
Wiedigstrafie 9, 11:30-19 Uhr,
Info: 07221 / 20164

Umgebung

Café International
Malsch, Jugendhaus Villa Feder-
bach, 17-19 Uhr

Ausstellung Center of
Creativity (COC) - Malerei,
Skulpturen - Kunstkreis
e.V.

Malsch, Rathaus, 8-12 Uhr

Senioren

DRK Parkinson-Gymnastik
Rastatt, DRK-Haus, Eschenstr.
27,10-11 Uhr, Info: 07222 /
22225

Italienisch-Kurs mit Diet-
rich Diirr

Rastatt, Rossi-Haus, Senioren-
biiro, 10-11:30 Uhr

Gymnastik mit Andrea
Holz
Rastatt, Seniorentreff "Offene

Tor", Rheintorstr. 25, 9-10 Uhr

DRK Gymnastik in Koope-
ration mit Seniorenbiiro
Stadt Rastatt

Rastatt, Saal DRK-Senioren-
wohnanlage, Rheinforstr. 25,
9-10 Uhr, Info: 07222 / 972
9422

Di., 17. Marz

Rastatt

Kinderbasteln
Buchhandlung Wortwerke,
14:30 Uhr, Anmeld.: 07222 /
158 6746

Daverausstellung Gber
Freiheitsbewegungen im
19. Jh. + ber Opposition/
Widerstand in der DDR
Revolutionsmuseum, Schloss,
9:30-17 Uk, Eintritt frei, Fohr.
nach Anmeld.

Sonderausstellung: Ein
Leben fiir Recht und Repu-
blik. Ludwig Marum.
Bundesarchiv-Erinnerungsstdtte,
Residenzschloss, 9:30-17 Uhr

Historische Bibliothek
geoffnet

Lyzeumstr. 11, 10-12 Uhr und
14-15 Uhr, bitte Termin verein-
baren: 7222 / 972 8420

Ausstellung Schlacken-
werth-Raum

Rossi-Haus, Herrenstr. 13, 9-12
Uhr, 14-15 Uhr, kostenlos

Quizabend mit Quizmas-
ter Otzi

Niederbihl, Schnick-Schnack,
20 Uhr, Eintritt frei, Reservierung:
07222 / 820 210

Ausstellung: Masterent-
wiirfe geben Impulse fir
Weiterentwicklung des
Murgparks

Rossi-Haus, 10-16 Uhr

Truestory-Nights - 5
Abende, die dein Leben
veréindern - about Jesus,
about us - geliebt statt
perfekt

Ev. Thomasgemeinde, 18:30-21
Uhr, Eintritt frei

Selbsthilfegruppe , Aktiv
gegen Krebs” ladt ein:
Arzte beantworten Fragen
zum Thema Krebs

Ev. Johanneskirche, Gruppen-
raum, 19:30 Uhr, ohne
Anmeldung

Begegnung beim ge-
meinsamen Essen - Verein
Die Briicke fir Dialog”
gemeinsam mit Stadt
Rossi-Haus, 18 Uhr, Anmeld. bis
6.3.26: eveeno.com/ oeffentli-
chesfastenbrechen-iftar

Ausstellung zu Flucht und
Integration: , Wir schaffen
das - Update Erfolgsge-
schichten”

Bildungshaus St. Bernhard,
7:15-19 Uhr

Internationalen Wochen
gegen Rassismus: Buntes
Basteln - ab 12 Jahren
Kinder- und Jugendtrefff, 15-17
Uhr
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11.04.2026 BadnerHalle Rastatt

03.10.2026 Reithalle Rastatt

30.10.2026 Reithalle Rastatt

11. Dezember 2026
BadnerHalle Rastatt

Mit g OBem

LIVe.OrcheSter

18. Dezember 2026

BadnerHalle Rastatt

COETERTIET

19. Dezember 2026
BadnerHalle Rastatt

Tickets unter www.konzertservice-rastatt.de
oder postalisch unter 07232 - 36 42 953

Murgtal

Kunstausstellung "Farbe.
Leben. Ausdruck." von
Lydia Eckhardt

Gernsbach, Rathaus, 7:30-12
Uhr, kostenfrei

Gemeinsam is(s)t man
besser - Loffenauer Mit-
tagstisch

Loffenau, Gemeindehalle,
11:30 Uhr

Buhl

,Flotte Nadeln"-Treff -
Stricken, Hakeln, Sticken
& Co.

Peter's gute Backstube, Eisen-
bahnstr. 15, 15 Uhr, Info: 07223
/ 935 374

Rentensprechtag
Friedrichbau, Friedrichstr. 2,
8:20-12 Uhr und 13-15:20
Uhr, Anmeld.: 0721 / 8251
1543

Ausstellung ,, Die Narren
sind los” - 200 Jahre Narr-
halla und Geschichte der

Bihler Fastnacht
Stadtmuseum, 9-13 Uhr,
Einfritt frei
Schuh-Sammel-Aktion
Kolping

Windfang des Gemeindehauses,
Wiedigstrafie 9, 11:30-19 Uhr,
Info: 07221 / 20164

Offener Treff - Team BuK
Weitenung, Rheintalhalle, 19 Uhr

Multivisionsshow:
Abenteuer - Drei Monate
Norwegen, Faszination
pur - Bernd Schorpp iber
Wohnmobil-Tour
Weitenung, Rheintalhalle, 19
Uhr, Eintritt frei

Umgebung

Ausstellung Center of
Creativity (COC) - Malerei,
Skulpturen - Kunstkreis
eV.

Malsch, Rathaus, 8—12 Uhr

Kaffeemittag (Vortrag:
Barrierefrei wohnen) -
Birger fiir Birger
Bihlertal, Haus des Gastes,
14:30 Uhr

Senioren

Beratung und Vortrége:
Handy/Internet 55+
Rastatt, Rossi-Haus, Senioren-
biro, 10-12 Uhr
Sprechstunde des Senio-
renbiros

Rastatt, Rossi-Haus, Senioren-

biiro, 10-12 Uhr

Spielenachmittag fir
Senioren

Rastatt, Seniorentreff "Offene
Tur", Rheinstr. 25, 14:30-17 Uhr

DRK Gymnastik

Rastatt, DRK-Haus, Eschenstr. 27,
9:15-10:15 Uhr, 10:30-11:30,
15:30-16:30 Uhr, Info: 07222
/22225

Rastatt, KiTa Piinktchen, Nelken-
str. 12/5, 16=17 Uhr, Info:
07222 / 22225

Mi., 18. Mdrz

Rastatt

Daverausstellung iiber
Freiheitsbewegungen im
19. Jh. + Gber Opposition/
Widerstand in der DDR
Revolutionsmuseum, Schloss,
9:30-17 Uhr, Eintritt frei, Fohr.
nach Anmeld.

Sonderausstellung: Ein
Leben fiir Recht und Repu-
blik. Ludwig Marum.
Bundesarchiv-Erinnerungsstéte,

Residenzschloss, 9:30-17 Uhr

Historische Bibliothek
geoffnet

Lyzeumstr. 11, 10-12 Uhr, bitte
Termin vereinbaren: 7222 /
972 8420

Ausstellung Schlacken-
werth-Raum

Rossi-Haus, Herrenstr. 13, 9-12
Uhr, 14-17 Uhr, kostenlos
Quizab
ter Andreas

Rheinau Pub, Lindenstr. 1, 20 Uhr

Ausstellung: Masterent-
wiirfe geben Impulse fiir
Weiterentwicklung des
Murgparks

Rossi-Haus, 10-16 Uhr

Ausstellung zu Flucht und
Integration: ,Wir schaffen
das - Update Erfolgsge-
schichten”

Bildungshaus St. Bernhard,
7:15-19 Uhr

Truestory-Nights - 5
Abende, die dein Leben
verdndern - about Jesus,
about us - gemeinsam
stark

Ev. Thomasgemeinde, 18:30-21
Uhr, Eintritt frei

d mit Qui

Jahreskampagne "Pré-
vention héuslicher Gewalt"
2025/2026: Workshop:
,»Gewalt in nahen Be-
ziehungen”

Rossi-Haus, Atrium, Herrenstr. 13,
16-18 Uhr, Kontakt: Martina.
becka@rastatt.de, Hilfetelefon:
16016

Dr. Ulrich Maximilian
Schumann: Friedrich Wein-
brenner (1766-1826) - Der
groBe Architekt und
unsere Region

Landratsamt Rastatt, Am
Schlosspl. 5, Kreistagssaal,
DO0.13, 19 Uhr

Café International mit
interaktivem Vorirag des
Vereins "Frauen helfen
Frauen" iber ,, Gewalt in
nahen Beziehungen”
Rossi-Haus, 16-18 Uhr

Allerlei aus Badischer
Produktion - Kulinarische
Entdeckungstour im Mer-
cedes-Benz Werk Rastatt
Mercedes-Benz, Gottlieb-Daim-
ler-Str,, 18:45 Uhr, ab 8.J. m.
Erz.-Ber, Veget.+Unvertrdglk.:
visit54@mercedes-benz.com

Internationalen Wochen
gegen Rassismus: Inter-
kulturelles Kochen - ab 9
Jahren

Kinder- und Jugendtrefff, 15-17
Uhr

Murgtal

Biicherbus

Forbach, Parkplatz am Bahnhof,
13:30-14:45 Uhr, Info: www.
baden-baden.de

Hundsbach, Parkplatz Weiher-
briicke, 15:30-17 Uhr, Info:
www.baden-baden.de

Neue Sonderausstellung
"Baustelle Moor - Damit
das Wasser bleibt"
Kaltenbronn, Infozentrum, 13-17
Uhr, Info: www.infozentrum-kalt-
enbronn.de

Kunstausstellung "Farbe.
Leben. Ausdruck." von
Lydia Eckhardt
Gernsbach, Rathaus, 7:30-12
Uhr, kostenfrei

Dokumentarfilm-Vor-
fihrung: Geféhrlich nah

- wenn Bdren téten
Ruhestein, Nationalparkzentrum,
15-16:30 Uhr, kostenfrei, ohne
Anmeldung

Bihl

Bridge - mehr als nur ein
Kartenspiel

Vereinshaus, Fr.-Stiegler-Str. 11,
15-18 Uhr, Anmeld.: 07223 /
935 4743

Schuh-Sammel-Aktion
Kolping

Windfang des Gemeindehauses,
Wiedigstrafie 9, 11:30-19 Uhr,
Info: 07221 / 20164

talking English

Weitenung, Rheintalhalle,

10-11 Uhr

Seniorentreff: Osterbas-
teln, Spiele, Kaffee und

Kuchen
Weitenung, Rheintalhalle, 15 Uhr

Umgebung

Vorlesezauber - fiir Kin-
der von 4 bis 8 Jahren
Achern, Stadtbibliothek, 16 Uhr,
Kamishibai-Erzéhltheater mit
Team Gaby & Mona

Ausstellung Center of
Creativity (COC) - Malerei,
Skulpturen - Kunstkreis
e.V.

Malsch, Rathaus, 8-12 Uhr

Vortrag "Unterstiitzung
und Entlastung fir Pfle-
gende"

Bietigheim, Rathaus, Birgersaal,
18 Uhr

Senioren

Franzdsisch firr Anfénger
mit Jirgen Pfeiffer

Rastatt, Rossi-Haus, 14-15:30
Uhr

Yoga mit Karin Wahrer
Rastatt, Seniorentreff , Offene

Tur", Rheintorstr. 25, 9-10 Uhr,

Stuhl-Yoga mit Karin
Wahrer

Rastatt, Seniorentreff
,Offene Tir", Rheintorstr. 25,
10:15-11:15 Uhr, 3 -

DRK Gymnastik

Rastatt, DRK-Haus, Eschenstr.
27,14-15 Uhr, Info: 07222 /
22225

Folklore-Chor mit Dago-
bert Miiller
Rastatt, Rossi-Haus, 14-16 Uhr

Englisch-Kurs mit Christia-
ne Doeur

Rastatt, Rossi-Haus, Se-
niorenbiiro, 9-10:30 Uhr und
10:45-12:15 Uhr

Do., 19. Madrz

Rastatt

"Zum Lachen in den
Keller" - Live-Comedy und
Kabarett

Kellertheater, Herrenstr. 24,
19.30 Uhr, Infos + Buchung:
www.kulturundveranstaltun-
gen.de

Ausstellung ,, Neyen
Pailamilla. Threads of
Embodiment - Hilos del
cuerpo - Kdrperféden”
Stadtische Galerie Fruchthalle,
12-17 Uhr, Erw. 4,-, erm. 2,-

Daverausstellung zur Ur-
und Frishgeschichte
Stadtmuseum, Herrenstr. 11,

12-17 Uhr, Erw. 4,-, erm. 2,-

Daverausstellung zur
Stadtgeschichte
Stadtmuseum, Herrenstr. 11,
12-17 Uhr, Erw. 4,-, erm. 2,-

Daverausstellung iiber
Freiheitsbewegungen im
19. Jh. + Gber Opposition/
Widerstand in der DDR
Revolutionsmuseum, Schloss,
9:30-17 Uhr, Eintritt frei, Fihr.
nach Anmeld.

Sonderausstellung: Ein
Leben fir Recht und Repu-
blik. Ludwig Marum.
Bundesarchiv-Erinnerungsstdte,
Residenzschloss, 9:30-17 Uhr

Ausstellung Schlacken-
werth-Raum

Rossi-Haus, Herrenstr. 13, 9-12
Uhr, 14-15 Uhr, kostenlos

Ausstellung: Masterent-
wiirfe geben Impulse fiir
Weiterentwicklung des
Murgparks

Rossi-Haus, 10-16 Uhr

Ausstellung zu Flucht und
Integration: ,Wir schaffen
das - Update Erfolgsge-
schichten”

Bildungshaus St. Bernhard,
7:15-19 Uhr

Truestory-Nights - 5
Abende, die dein Leben
veréindern - about Jesus,
about us - Ruhe im Stress/
Sturm

Ev. Thomasgemeinde, 18:30-21
Uhr, Eintritt frei

Moon connection:Kunda-

lini Yoga & Meditation mti
Adina Wildau

Nelkenstr. 12,/5, Rastatt, 19.30-
20.30 Uhr

Klara Finck - Wie erobere
ich die Welt?

Kellertheater, 19:30 Uhr, Info:
www.wirtschaftundveranstal-
tungen.de

Gastausstellung "100
Jahre Fotoclub Rastatt"
Stadtmuseum, 12-17 Uhr

»Zum Lachen in den
Keller” - Klara Finck - Wie
erobere ich die Welt?
Kellertheater, 19.30 Uhr, Info:
www.wirtschaftundveranstal-
tungen.de

Murgtal

Neue Sonderausstellung
"Baustelle Moor - Damit
das Wasser bleibt"
Kaltenbronn, Infozentrum, 13-17
Uhr, Info: www.infozentrum-kalt-
enbronn.de

Biicherbabys - von 0 bis
2 Jahren - Fingerspiele,
Reime, Lieder und Ge-
schichten

Gaggenav, Stadtbibliothek,
10.30 Uk, Eintritt frei, Anmeld.:
07225 / 962 521

Bihl

Ausstellung , Die Narren
sind los” - 200 Jahre Narr-
halla und Geschichte der
Bihler Fastnacht
Stadtmuseum, 14-18 Uhr,

Eintritt frei

Schuh-Sammel-Aktion
Kolping
Windfang des Gemeindehauses,

Wiedigstrafie 9, 11:30-19 Uhr,
Info: 07221 / 20164

Minguet Quartett - Mo-
zart - Schdnberg - Mahler
- Brahms

Biirgerhaus Neuer Markt,
19:30-21 Uhr, Tickets: stadtbu-
ehl.reservix.de

Minguet Quartett - ein
weltweit gefragtes
Streichquartett

Biirgerhaus Neuer Markt, 19:30
Uhr, ab 24,-, Tickets: 07223 /
935 5305

Kinderwerkstatt: ,, Kunter-
bunte Mosaikhasen” - von
4 bis 6 Jahren

Kifaz, 15-17 Uhr, Anmeld.:
kifaz@buehl.de

Umgebung

Jahresausstellung Malerei,
Skulpturen, Keramik -
Kunstkreis e.V.

Malsch, Rathaus, 7:30-12:30
Uhr, 15-18 Uhr

Gesundheits-Training -
Biirger fiir Birger
Bihlertal, Haus des Gastes,
14:30-17:15 Uhr, Info: www.
buehlertal.de

Jugendehrung
Kuppenheim, Veranstaltungs-

halle, 16 Uhr

Senioren

Tanznachmittag

Rastatt, Seniorentreff "Offene
Tur", Rheintorstr. 25, 14:30-17
Uhr, Block- und folklor. Téinze,
keine Paartéinze

DRK Gymnastik

Rastatt, DRK-Haus, Eschenstr. 27,
14:30-15:30 Uhr, Info: 07222
/22225

Rastatt, Sporthalle Carl-Schurz-
Schule Miinchfeld, 16:30-17:30
Uhr, Info: 07222 / 22225

Malkurs "Aqarellmalerei”
mit Jirgen Pfeiffer
Rastatt, Rossi-Haus, 14-16 Uhr

Café Kontakt
Rastatt, Rossi-Haus, 15-17 Uhr

Rastatt

Ausstellung , Neyen
Pailamilla. Threads of
Embodiment - Hilos del
cuerpo - Kérperfiden”
Stadtische Galerie Fruchthalle,
12-17 Uhr, Erw. 4,-, erm. 2,-

Daverausstellung zur Ur-
und Frishgeschichte
Stadtmuseum, Herrenstr. 11,
12-17 Uhr, Erw. 4,-, erm. 2,-
Daverausstellung zur
Stadtgeschichte

Stadtmuseum, Herrenstr. 11,
12-17 Uhr, Erw. 4,-, erm. 2,-
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Niederbiihl und als Springer!

Jetzt

bewerben!

Karl-Ludwig Hauns
Herrenstralle 16b
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Daverausstellung iiber
Freiheitsbewegungen im
19. Jh. + Gber Opposition/
Widerstand in der DDR
Revolutionsmuseum, Schloss,
9:30-14 Uhr, Eintritt frei, Fihr.
nach Anmeld.

Ausstellung: Museums-
schiff Aalschokker "Heini"
Ottersdorf, Riedmuseum, 14-18
Uhr, 4,-, erm. 2,-

Ausstellung: "Die Olmishle
als Nebenerwerb"
Ottersdorf, Riedmuseum, 14-18
Uhr, 4,-, erm. 2,-

Ausstellung: "Der Rhein
und seine Begradigung
durch Ingenieur Tulla"
(Museum in Scheune)
Ottersdorf, Riedmuseum, 14-18
Uhr, 4,-, erm. 2,-

Sonderausstellung: Ein
Leben fir Recht und Repu-
blik. Ludwig Marum.
Bundesarchiv-Erinnerungsstétte,
Residenzschloss, 9:30-14 Uhr

Ausstellung Schlacken-
werth-Raum

Rossi-Haus, Herrenstr. 13, 9-12
Uhr, 14-15 Uhr, kostenlos

Kulturgeschichte des Bi-

bers - Wanderausstellung
Ottersdorf, Riedmuseum, 14-18
Uhr, 4,-, erm. 2,-, Ki. b. 12 J. frei

Ausstellung: Masterent-
wiirfe geben Impulse fisr
Weiterentwicklung des
Murgparks

Rossi-Haus, 10-16 Uhr

Ausstellung zu Flucht und
Integration: ,Wir schaffen
das - Update Erfolgsge-
schichten”

Bildungshaus St. Bernhard,
7:15-19 Uhr

Gastausstellung "100
Jahre Fotoclub Rastatt"
Stadtmuseum, 12—17 Uhr

Truestory-Nights - 5
Abende, die dein Leben
verdndern - about Jesus,
about us - Wunden zu
Wounder

Ev. Thomasgemeinde, 18:30-21
Uhr, Eintritt frei

Rallye mit dem Dash
Roboter - Robotik und Co-
ding mit Matthias Lott - ab
8 Jahren

Kellertheater, 15-17 Uhr, 3,-,
Karten ab 13.3.26 in Stadt-
bibliothek

Podiumsdiskussion: Tatort
Politik - Was Gewalt mit
Politikerinnen und Politi-
kern macht

Bundesarchiv, Schloss, 18:30
Uhr, Eintritt frei, Anmeld.: 030 18
665 1133

Lesung Fantasy , Ruf der
Feh” - Martina Simonis
Buchhandlung Wortwerke, 19

Uhr, Anmeld.: 07222 / 158
6746

Kinstlerischer Abschluss
der 12. Klasse der Wal-
dorfschule Rastatt

Freie Waldorfschule, Ludwig-
Wilhelm-Str. 10, 17 Uhr

Kinstlerischer Abschluss
der 12. Klasse der Wal-
dorfschule
Ludwig-Wilhelm-Str. 10, 17 Uhr

Kostimfiihrung: Mit dem
Nachtwiéichter durch
Rastatt

Tourist-Info, Treffpunkt: Tourist-
Info (Kapellenstr. 34), 18-19.30
Uhr, Erw. 15,-, erm. 10,-,
Anmeld.: 07222 / 972 1220

Generalversammlung

der Hebergemeinschaft
Rastatt

Gewichtheberhalle, August-Ren-
ner Realschule, 19 Uhr

Murgtal

Neue Sonderausstellung
"Baustelle Moor - Damit
das Wasser bleibt"
Kaltenbronn, Infozentrum, 13-17
Uhr, Info: www.infozentrum-kalt-
enbronn.de

Kunstausstellung "Farbe.
Leben. Ausdruck." von
Lydia Eckhardt
Gernsbach, Rathaus, 7:30-15
Uhr, kostenfrei

Gronlands arktische
Wildnis: Leben im gréBten
Nationalpark der Erde
Ruhestein, Nationalparkzentrum,
17:30-19 Uhr, 5,-, Anmeldung
bis 20.3.2026, 14 Uhr

3. Gaggenauer Blues-
festival

Gaggenau, klag-Bihne, 20 Uhr,
28,-, Tickets: www.kulturrausch-
gaggenau.de

Buhl
Schach

Vimbuch, Ortsverwaltung,
18:15-22 Uhr, Anmeld.: 07223
/ 801 2742

Schuh-Sammel-Aktion
Kolping

Windfang des Gemeindehauses,
Wiedigstrafie 9, 11:30-19 Uhr,
Info: 07221 / 20164

Offenes Singen - Frauen-
gemeinschaft
Weitenung, Pfarrheim, 18 Uhr

Multivisions-Show - "Im
Pamir"

Biirgerhaus Neuer Markt,
19:30 Uhr, Info/Tickets: www.
augenblicke-vortraege.de

Kréuterwanderung -
Team BuK

Weitenung, Rheintalhalle,
14:30 Uhr

,+Ein Haus voll Musik” -
Erzdhlkonzert der Musik-
schule

Biirgerhaus Neuver Markt, 16
Uhr, Eintritt frei

Umgebung

Jahresausstellung Malerei,
Skulpturen, Keramik -
Kunstkreis e.V.

Malsch, Rathaus, 8—12 Uhr

Theaterveranstaltung
Drunter und Drilber
Malsch, Birgerhaus, 19:30 Uhr

OstereierschieBen - Schiit-
zenverein Altenburg
Sinzheim, Schitzenhaus, ab

18 Uhr

Email-Schilder selbst ge-
macht! - Vorbesprechung
Steinmauern, Kleverhaus, 17 Uhr

Uberregional

Schwarzwald-Guide-Tour:
Es wird langsam wieder
griin - ein Kréuterspazier-
gang

Pforzheim-Hohenwart, Forum,
Schénbornstr. 25, 15-17:30
Uhr, 16,-, Anmeld.: 0173 / 275
4653 (Veranst. 26-0125)

Rastatt

Ausstellung ,, Neyen
Pailamilla. Threads of
Embodiment - Hilos del
cuerpo - Kdrperféden”
Stadtische Galerie Fruchthalle,
12-17 Uhr, Erw. 4,-, erm. 2,-

Daverausstellung zur Ur-
und Frishgeschichte
Stadtmuseum, Herrenstr. 11,
12-17 Uhr, Erw. 4,-, erm. 2,-

Maker-Club - Program-
mieren und Robotik fiir
Kinder von 8 bis 12 Jahren
Stadtbibliothek, Lerntreff, 10-12
Uhr, Info: makeitkids.de,/ueber-
make-it-kids

Daverausstellung zur
Stadtgeschichte
Stadtmuseum, Herrenstr. 11,
12-17 Uhr, Erw. 4,-, erm. 2,-

Ausstellung: Museums-
schiff Aalschokker "Heini"
Ottersdorf, Riedmuseum, 14-18
Uhr, 4,-, erm. 2,-

Ausstellung: "Die Olmishle
als Nebenerwerb"
Ottersdorf, Riedmuseum, 14-18
Uhr, 4,-, erm. 2,-
Ausstellung: "Der Rhein
und seine Begradigung
durch Ingenieur Tulla"
(Museum in Scheune)
Ottersdorf, Riedmuseum, 14-18
Uhr, 4,-, erm. 2,-

Kulturgeschichte des Bi-

bers - Wanderausstellung
Ottersdorf, Riedmuseum, 14-18
Uhr, 4,-, erm. 2,-, Ki. b. 12 J. frei

Ausstellung zu Flucht und
Integration: ,Wir schaffen
das - Update Erfolgsge-
schichten”

Bildungshaus St. Bernhard,
7:30-14 Uhr

Gastausstellung "100
Jahre Fotoclub Rastatt"
Stadtmuseum, 12-17 Uhr

Truestory-Nights - 5
Abende, die dein Leben
verdndern - about Jesus,
about us - Leben ohne
Ende

Ev. Thomasgemeinde, 18:30-21
Uhr, Eintritt frei

Mitmachaktion zu Flucht
und Integration: "Zuge-
hérigkeit - lhre Stimme
z&hlt!”

Marktplatz, 8:30-12 Uhr,
Gedanken von Interessierten wd.
aufgeschrieben und auf Wand
2v Bild zusammengefihrt

Hyrox Beginner Trainings-
einheit - SG Stern Rastatt
Gymnasion, 11:30-14:30 Uhr,
Info: 0170 / 374 7070

Adel verpflichtet - ein
musikalischer Streifzug
durch kanigliche Welten -
Musikverein Plittersdorf
Plittersdorf, Altrheinhalle, 19 Uhr,
10,-, Karten: AK, bei VR-Bank
und Akfiven

Murgtal

Neue Sonderausstellung
"Baustelle Moor - Damit
das Wasser bleibt"
Kaltenbronn, Infozentrum, 10-17
Uhr, Info: www.infozentrum-kalt-
enbronn.de

Stéidtischer Seniorennach-
mittag

Freiolsheim, Mahlberghalle,
14:30 Uhr

Oberweier, Eichelberghalle,
14:30 Uhr

3. Gaggenaver Blues-
festival

Gaggenau, klag-Bihne, 20 Uhr,
38,-, Tickets: www.kulturrausch-
gaggenau.de

Werkschau Marc Schnitt-
ger - Gernsbacher Pup-
pentheaterwoche 2026
Gernsbach, Stadthalle, ganz-
tags, Eintritt frei, Info: www.gerns-
bacher-puppentheaterwoche.de

Wald- & Bachputzete - Ju-
gendfeuerwehr Loffenau
Loffenau, Feuerwehrgerdtehaus,
9:30 Uhr

Schwarzwald-Guide-Tour:
Wildpflanzen im Frishling
- Superfood aus Wald und
Wiese

Loffenau, Wanderparkplatz am

Kugelberg, 15:30-18 Uhr, 15,-,
Anmeld.: 0151 / 1493 2718

Radbérse

Kuppenheim, Radhaus Kastner,
9-13 Uhr, 10 % der Einnahmen
gehen an terre des hommes

Puppentheaterwoche:
Planet Eden - Theater Marc
Schnittger

Gernsbach, Stadthalle,
20-21:15 Uhr, ab 16,
Buchung: stadtverwaltung-gerns-
bach.reservix.de

Frihjahrskonzert - Musik-
kapelle Hilpertsau-Oberts-
rot
Obertsrot, Ebersteinhalle, 19-23
Uhr,

Bihl

Vorlesestunde fiir Kinder
von 5 bis 8 Jahren - mit
Seniorengruppe , Sternen-
zauber”

Mediathek, 10:30-11:30 Uhr,

kostenlos, ohne Anmeldung

Probe des Sprechchores
"Incenti"

Kifaz, 15 Uhr, Anmeld.: 07223
935 4743

Schuh-Sammel-Aktion
Kolping

Windfang des Gemeindehauses,
Wiedigstrafie 9, 8-16 Uhr, Info:
07221/ 20169

he Umr
des Gedenkgollesdlensfes
- Musikverein

Weitenung, Pfarrkirche, 18:30
Uhr

Kleinkunst - Stefan
Ménkemeyer - Fingerstyle
Guitar vom Feinsten
Schiitte-Keller, 20 Uhr, 18,-,
Tickets: 07223 / 250 076, Info:

www.schuettekeller.de

Umgebung

Theaterveranstaltung
Drunter und Driiber
Malsch, Biirgerhaus, 19:30 Uhr

St. Patrick's Day mit Con-
nemara Band - CulturClub
e.V.

Mailsch, Kleintierzuchtverein,

20 Uhr

Schachturnier - SCO
Otigheim, Gemeindehaus Alte
Schule, 18-23 Uhr

Oberliga: TV Iffezheim I -
TV Neckarau

Iffezheim, Maria-Gress-Schule,
Sporthalle, 16 Uhr

Jahreskonzert - Original
Burg-Windeck-Musikan-

tene.V.

Ottersweier, Gemeindezentrum
St. Johannes, 19:30 Uhr

Gedenkgottesdienst der
Jubildumsvereine - 530
Jahre Kultur

Hugelsheim, St.-Laurentius-Kir-

che, 19-20 Uhr

Frishlingsfest Musikverein
Sulzbach, Freihofhalle, 13 Uhr

Frishjahrskonzert des
Mandolinen- und Gitar-
renorchesters Otigheim
1924 e.V.
Geschwister-Scholl-Haus, Kirch-
straBe 7A, Otigheim, 19:30 Uhr

Frihjahrskonzert des
Mandolinen- und Gitar-
renorchesters 1924 e.V.
mit Dirigentenwechsel
Otigheim, Geschwister-Scholl-
Haus, 19.30 Uhr, Reserv.: www.
mgo-oetigheim.de

Frihjahrskonzert - MV
Winden e.V.

Sinzheim, Fremersberghalle,
20 Uhr

Enkelirick - Theaterauffiih-
rung - Seniorenbeirat
Sinzheim, Begegnungszent-

rum St. Vinzenz, Birgercafé,
15-16:30 Uhr

Email-Schilder selbst ge-
macht!

Elchesheim-lllingen, Email-
werkstatt, Waldstr. 2¢c, 10-17
Uhr, 70,-, Anmeld.: 07222 /
901 555

Dorfputz
Iffezheim, Treffpunkt: Bauhof,
Betonweg 1, 9 Uhr

Aktion R(h)einmiinster
- Wir halten unsere Ge-

meinde sauber!

Rheinmiinster, StraBenrandberei-

che, 9-12 Uhr, Anmeld.: 07227

/ 955 541 m

Elsass

Besuch des Naturschutz-
gebiets

Munchhausen, Parkplatz an der
Saver, 14-17 Uhr, kostenlos,
Reserv. 0033 / 3 8805 5979

Uberregional

The Backyard Sons
Bretten, Rick's Café, Melanch-
thonstr. 100, 20 Uhr

Rastatt

Ausstellung , Neyen
Pailamilla. Threads of
Embodiment - Hilos del
cuerpo - Kérperféden”
Stadtische Galerie Fruchthalle,
1N-17 Uhr, Erw. 4,-, erm. 2,-

Daverausstellung zur Ur-
und Frijhgeschichte
Stadtmuseum, Herrenstr. 11,
1-17 Uhr, Erw. 4,-, erm. 2,-

Davuerausstellung zur
Stadtgeschichte
Stadtmuseum, Herrenstr. 11,
11-17 Uhr, Erw. 4,-, erm. 2,-
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Narrenumzug in Iffezheim am 15. Februar

Sonderausstellung
Schreibmaschinen
p-Museum, Rauentaler Str. 45,
13-18 Uhr

Daverausstellung iiber
Freiheitsbewegungen im
19. Jh. + ber Opposition/
Widerstand in der DDR
Revolutionsmuseum, Schloss,
9:30-17 Uhr, Eintritt frei, Fihr.
nach Anmeld.

Ausstellung: Museums-
schiff Aalschokker "Heini"
Ottersdorf, Riedmuseum, 14-18
Uhr, 4,-, erm. 2,-

Ausstellung: "Die Olmishle
als Nebenerwerb"
Ottersdorf, Riedmuseum, 14-18
Uhr, 4,-, erm. 2,-

Ausstellung: "Der Rhein
und seine Begradigung
durch Ingenieur Tulla"
(Museum in Scheune)
Ottersdorf, Riedmuseum, 14-18
Uhr, 4,-, erm. 2,-

Kulturgeschichte des Bi-

bers - Wanderausstellung
Ottersdorf, Riedmuseum, 14-18
Uhr, 4,-, erm. 2,-, Ki. b. 12 J. frei

Ausstellung zu Flucht und
Integration: ,, Wir schaffen
das - Update Erfolgsge-
schichten”

Bildungshaus St. Bernhard,
7:30-14 Uhr

Gastausstellung "100
Jahre Fotoclub Rastatt"
Stadtmuseum, 11-17 Uhr

Kirchenfensterfihrung
- Emil Wachter in Zwélf-
Apostel-Kirche

Treffpunkt: vor Kirche, 14 Uhr,
Anmeld.: 07222 972 1220

Einsiedeln und Bethlehem
- Die Einsiedelner Kapelle
der Markgréifin Sibylla
Augusta

Residenzschloss, Treffpunkt:
Schlosskasse, 13:30-15 Uhr,
14,-, Anmeldung: 07222 /
978 385

,» Mini-Musik” - verschie-
dene Konzerte der Kinder
aus den Grundkursen
Stédfische Musikschule, Herren-
str. 26, 1013 Uhr

"Blech gehabt" - Frishlings-
erwachen - Livemusik
Niederbihl, Schnick-Schnack,

11 Uhr, Eintritt frei, Hut geht rum |
Reservierung: 07222 / 820 210

Murgtal

Neue Sonderausstellung
"Baustelle Moor - Damit
das Wasser bleibt"
Kaltenbronn, Infozentrum, 10-17
Uhr, Info: www.infozentrum-kalt-
enbronn.de

Werkschau Marc Schnitt-
ger - Gernsbacher Pup-
pentheaterwoche 2026
Gernsbach, Stadthalle, ganz-
tags, Einfritt frei, Info: www.gerns-
bacher-puppentheaterwoche.de

Vereinsmeisterschaften

desTV
Sulzbach, Turnhalle, 14 Uhr, Ein-
tritt frei, Info: www.tvsulzbach.de

Traditionelles Mault

Bihl

Ausstellung , Die Narren
sind los” - 200 Jahre Narr-
halla und Geschichte der
Bihler Fastnacht
Stadtmuseum, 14-18 Uhr,

Eintritt frei

Konzert des Sinfonischen
Blasorchesters Mittel-

bad

schenessen - Kinder- und
Jugendgruppe der Frei-
willigen Feuerwehr
Staufenberg, Staufenberghalle,
11-17 Uhr, kostenfrei, Info:

www.ff-gernsbach.de

Puppentheaterwoche: Der
Wind in den Weiden - Fi-
gurentheater Weidringer
Gernsbach, Stadthalle,
11-11:45 Uhr und 15-15:45
Uhr, ab 4., Buchung: www.
stadtverwaltung-gernsbach.
reservix.de

Puppentheaterwoche: Als
die Tiere den Wald ver-
lieBen - Artisanen
Gernsbach, Stadthalle, 18-19
Uhr, ab 8 J.,, Buchung: stadtver-
waltung-gernsbach.reservix.de

Patrozinium St. Josef -
Harmonika-Vereinigung
eV.

Gaggenau, St. Josef, 16 Uhr

Osterbastel-Ei beim TV
Hérden, Turnerheim, 14 Uhr,
Info: www.tv-hoerden.de

Neuer regelméBiger
Sonntagsflohmarkt
Kuppenheim, Lochackersr. 2,
ohne Anmeldung, Info: www.
flohmarkt-kuppenheim.de

Musikalische Kostbarkei-
ten - Konzert fiir Flste und
Klavier

Loffenau, Heilig-Kreuz-Kirche,
17 Uhr

Konzert - Harmonika-
Spielring 1935 e.V.

Bad Rotenfels, Kulturhalle/Fest-
halle, 18 Uhr, 10,-, VVK: Lotto
Enz und alle Akfive

Hor mal, wer da klopft -
Fihrung

Kaltenbronn, Infozentrum, 10-12
Uhr, ab 101, 7-, Buchung:
www.infozentrum-kalten-
bronn.de

Die "Blaichemer": Die
Bewohner einer Vorstadt
und ihre Geschichten -
historischer Spaziergang
entlang der BleichstraBe
Gernsbach, Eiscafé Rizzardini,
14:30-16 Uhr, kostenfrei, Info:

www.gernsbach.de

Der Osterhase ibt schon
mal - und Kuppino ist ver-
schwunden!

Ottenau, Schwimmbadverein
Kuppelsteinbad e.V,, 13 Uhr,

Info: www.kuppelsteinbad.de

Biirgerhaus Neuver Markt, 18-21
Uhr, Tickets: www.buergerhaus-

buehl.de

Umgebung

Schachturnier - SCO
Otigheim, Gemeindehaus Alte
Schule, 10-17 Uhr

Familiengottesdienst -
Kath. Kirchengemeinde
Otigheim, Pfarrkirche St.
Michael, 10:30 Uhr

Eréffnung der Kunstaus-
stellung

Bihlertal, Museum Geiser-
schmiede, 14-17 Uhr, Info:
museum-geiserschmiede.de

Uberregional

Schwarzwald-Guide-Tour:
Wildpflanzen im Frishling
- Superfood aus Wald und
Wiese

Bad Herrenalb, Parkplatz an
Falkensteinschule, Dobeltal 26,
10-12 Uhr, 15,-, Anmeld.: 0151
/ 1493 2718

Rastatt

Daverausstellung iiber
Freiheitsbewegungen im
19. Jh. + Gber Opposition/
Widerstand in der DDR
Revolutionsmuseum, Schloss,
9:30-17 Uhr, Eintritt frei, Fohr.
nach Anmeld.

Sonderausstellung: Ein
Leben fiir Recht und Repu-
blik. Ludwig Marum.
Bundesarchiv-Erinnerungsstéte,
Residenzschloss, 9:30-17 Uhr

Historische Bibliothek
geoffnet

Lyzeumstr. 11, 10-12 Uhr, bitte
Termin vereinbaren: 7222 /
972 8420

Ausstellung Schlacken-
werth-Raum

Rossi-Haus, Herrenstr. 13, 9-12
Uhr, 14-15 Uhr, kostenlos

Ausstellung: Masterent-
wiirfe geben Impulse fisr

das - Update Erfolgsge-
schichten”

Bildungshaus St. Bernhard,
7:15-19 Uhr

Murgtal

Kunstausstellung "Farbe.
Leben. Ausdruck." von
Lydia Eckhardt

Gernsbach, Rathaus, 7:30-16
Uhr, kostenfrei

Werkschau Marc Schnitt-
ger - Gernsbacher Pup-
pentheaterwoche 2026
Gernsbach, Stadthalle, ganz-
tags, Einfritt frei, Info: www.gerns-
bacher-puppentheaterwoche.de

Umgebung

Café International
Malsch, Jugendhaus Villa Feder-
bach, 17-19 Uhr

Ausstellung Center of
Creativity (COC) - Malerei,

Skulpturen - Kunstkreis

Sonderausstellung: Ein
Leben fir Recht und Repu-
blik. Ludwig Marum.
Bundesarchiv-Erinnerungsstdtte,
Residenzschloss, 9:30-17 Uhr

Historische Bibliothek
gedffnet

Lyzeumstr. 11, 10-12 Uhr und
14-15 Uhr, bitte Termin verein-
baren: 7222 / 972 8420

Ausstellung Schlacken-
werth-Raum

Rossi-Haus, Herrenstr. 13, 9-12
Uhr, 14-15 Uhr, kostenlos

Quizabend mit Quizmas-
ter Otzi

Niederbihl, Schnick-Schnack,
20 Uhr, Eintritt frei, Reservierung:
07222 / 820 210

Ausstellung: Masterent-
wiirfe geben Impulse fisr
Weiterentwicklung des
Murgparks

Rossi-Haus, 10-16 Uhr

e.V.
Malsch, Rathaus, 8—12 Uhr

OstereierschieBen - Schijt-
zenverein Altenburg
Sinzheim, Schitzenhaus, ab

18 Uhr

Senioren

DRK Parkinson-Gymnastik
Rastatt, DRK-Haus, Eschenstr.
27,1011 Uhr, Info: 07222 /
22225

Italienisch-Kurs mit Diet-
rich Dirr

Rastatt, Rossi-Haus, Senioren-
bijro, 10-11:30 Uhr

Gespréichskreis mit Wolf-
gang Letz

Rastatt, Rossi-Haus, Senioren-
biiro, 14:30-16 Uhr, ohne
Anmeldung

Gymnastik mit Andrea
Holz
Rastatt, Seniorentreff "Offene

Tur", Rheintorstr. 25, 9-10 Uhr

DRK Gymnastik in Koope-
ration mit Seniorenbiiro
Stadt Rastatt

Rastatt, Saal DRK-Senioren-
wohnanlage, Rheintorstr. 25,
9-10 Uhr, Info: 07222 / 972
9422

Di., 24, Mdrz

Rastatt

Daverausstellung iiber

g zu Flucht und
Integration: , Wir schaffen
das - Update Erfolgsge-
schichten”

Bildungshaus St. Bernhard,
7:15-19 Uhr

Internationalen Wochen
gegen Rassismus: Buntes
Basteln - ab 12 Jahren
Kinder- und Jugendtrefff, 15-17
Uhr

Ausstellungseréffnung:
"Black Heroes" -
»Schwarz.Deutsch.Erfolg-
reich” - mit Schularbeiten
des LWG

Stadtbibliothek, 19 Uhr (24.3.-
24.4)

Murgtal

Kunstausstellung "Farbe.
Leben. Ausdruck." von
Lydia Eckhardt
Gernsbach, Rathaus, 7:30-12
Uhr, kostenfrei

Werkschau Marc Schnitt-
ger - Gernsbacher Pup-
pentheaterwoche 2026
Gernsbach, Stadthalle, ganz-
tags, Eintritt frei, Info: www.gerns-
bacher-puppentheaterwoche.de

Puppentheaterwoche:
Ente, Tod und Tulpe -
Artisanen

Gernsbach, Stadthalle,
16-16:40 Uhr, ab 5 J., Buchung:
stadtverwaltung-gernsbach.
reservix.de

Puppentheaterwoche:

Weiler;nfwicklurng des
Murgparks

Rossi-Haus, 1016 Uhr
Ausstellung zu Flucht und
Integration: ,Wir schaffen

Freiheitsk gungen im
19. Jh. + ber Opposition/
Widerstand in der DDR
Revolutionsmuseum, Schloss,
9:30-17 Uhr, Eintritt frei, Fihr.
nach Anmeld.

Cowboy Bob - basierend
auf wahrer Geschicht

Bihl

,, Flotte Nadeln"-Treff -
Stricken, Hakeln, Sticken
& Co.

Pefer's gute Backstube, Eisen-
bahnstr. 15, 15 Uhr, Info: 07223
/935 374

Umgebung

Offene Werkstatt
Ottersweier, Alte Wascherei,
18-20 Uhr

Ausstellung Center of
Creativity (COC) - Malerei,
Skulpturen - Kunstkreis
e.V.

Malsch, Rathaus, 8-12 Uhr

OstereierschieBen - Schijt-
zenverein Altenburg
Sinzheim, Schiitzenhaus, ab

18 Uhr

Spielenachmittag fir
Senioren (VR1) - Birger
fir Birger

Bihlertal, Haus des Gastes,
14:30 Uhr, Info: www.buehlertal.
de

Rotkreuzkurs Erste Hilfe
Ottenau, Rudolf-Harbig-Str. 14,
8-16 Uhr, 60,-, Anmeld.: www.
drk-rastatt.de

Senioren

Beratung und Vortréige:
Handy/Internet 55+
Rastatt, Rossi-Haus, Senioren-
biro, 10-12 Uhr

Sprechstunde des Senio-
renbiiros

Rastatt, Rossi-Haus, Senioren-
biiro, 10-12 Uhr

Spielenachmittag fir
Senioren

Rastatt, Seniorentreff "Offene
Tor", Rheinstr. 25, 14:30-17 Uhr

DRK Gymnastik

Rastatt, DRK-Haus, Eschenstr. 27,
9:15-10:15 Uhr, 10:30-11:30,
15:30-16:30 Uhr, Info: 07222
/22225

Rastatt, KiTa Pinkichen, Nelken-
str. 12/5, 16-17 Uhr, Info:
07222 / 22225

Vortrag zum Thema "On-
line Banking" im Rahmen
der Beraterstunden -
Vortragende Janine Maier
von der Sparkasse Rastatt
Rastatt, Rossi-Haus, Senioren-

biro, 10-12 Uhr

Mi., 25. Mdrz

Rastatt

Daverausstellung iiber
Evallhaticl .

Gernsbach, Stadthalle,
20-21:05 Uhr, ab 16 J,,
Buchung: stadtverwaltung-gerns-
bach.reservix.de

Fr gungen im
19. Jh. + Gber Opposition/
Widerstand in der DDR
Revolutionsmuseum, Schloss,
9:30-17 Uhr, Eintritt frei, Fohr.
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nach Anmeld.

Sonderausstellung: Ein
Leben fir Recht und Repu-
blik. Ludwig Marum.
Bundesarchiv-Erinnerungsstétte,
Residenzschloss, 9:30-17 Uhr

Historische Bibliothek
gedffnet

Lyzeumstr. 11, 1012 Uhr, bitte
Termin vereinbaren: 7222 /
972 8420

Ausstellung Schlacken-
werth-Raum

Rossi-Haus, Herrenstr. 13, 9-12
Uhr, 14-17 Uhr, kostenlos
Quizabend mit Qui

ter Andreas

Rheinau Pub, Lindenstr. 1, 20 Uhr

Ausstellung: Masterent-
wiirfe geben Impulse fiir
Weiterentwicklung des
Murgparks

Rossi-Haus, 10-16 Uhr

Ausstellung zu Flucht und
Integration: ,Wir schaffen
das - Update Erfolgsge-
schichten”

Bildungshaus St. Bernhard,
7:15-19 Uhr

Internationalen Wochen
gegen Rassismus: Inter-
kulturelles Kochen - ab 9
Jahren

Kinder- und Jugendtrefff, 15-17
Uhr

Schlosskino: "Affaire
Blum"

Bundesarchiv, Schloss, 18—
19:46 Uhr, Eintritt frei, Anmeld.:
030/ 18 665 1133
Brettspiele-Abend fiir Er-
wachsene und Jugendliche
- Offener Spiele-Treff
Stadtbibliothek, 19-21 Uhr, Ein-
tritt frei, ohne Anmeldung

Ausstellung "Black Her-
oes" - ,Schwarz.Deutsch.
Erfolgreich” - mit Schul-
arbeiten des LWG
Stadtbibliothek, 12-18 Uhr

,+Ein bis(s)chen nédher zu-
sammen!” - kulinarisches
Treffen

Dérfel, Biro der Gemeinwesen-
arbeit, Josefstr. 1/1, 16-18 Uhr

Murgtal

Reparaturcafé des Senio-
renrates Gaggenau
Ottenau, Marxstr. 7, 15.30
Uhr, transport. Kleingerdte, auf
Spendenbasis, Anmeld.: 07222
/988 359

Neue Sonderausstellung
"Baustelle Moor - Damit
das Wasser bleibt"
Kaltenbronn, Infozentrum, 13-17
Uhr, Info: www.infozentrum-kalt-
enbronn.de

Kunstausstellung "Farbe.
Leben. Ausdruck." von
Lydia Eckhardt
Gernsbach, Rathaus, 7:30-12
Uhr, kostenfrei

Werkschau Marc Schnitt-
ger - Gernsbacher Pup-
pentheaterwoche 2026
Gernsbach, Stadthalle, ganz-
tags, Eintritt frei, Info: www.gerns-
bacher-puppentheaterwoche.de

Talk im Adlerstiible
Loffenau, Adlerstible, 18:30 Uhr

Puppentheaterwoche:
Drache fiir Holzkdpfe -
Theater des Lachens
Gernsbach, Stadthalle,
20-21:25 Uhr, ab 16 J,,
Buchung: stadtverwaltung-gerns-
bach.reservix.de

Puppentheaterwoche: Die
Sachenfinderin - Figuren-
theater Unterwegs
Gernsbach, Stadthalle,
16-16:40 Uhr, ab 3J., Buchung:
stadtverwaltung-gernsbach.
reservix.de

Dokumentarfilm-Vorfiih-
rung: Orang-Utans - die
unbekannten Menschen-
affen

Ruhestein, Nationalparkzentrum,
15-16:30 Uhr, kostenfrei, ohne
Anmeldung

Bihl

Bridge - mehr als nur ein
Kartenspiel

Vereinshaus, Fr.-Stiegler-Str. 11,
15-18 Uhr, Anmeld.: 07223 /
935 4743

Umgebung

Handy-Schulung - Senio-
renbeirat Sinzheim
Sinzheim, Realschule,
13.30-15.30 Uhr, Anmeld.:
07221 / 987 888

Vorlesezauber - fiir Kin-
der von 4 bis 8 Jahren
Achern, Stadtbibliothek, 16 Uhr,
Vorlesen mit Team Dagmar &
Gisela

Ausstellung Center of
Creativity (COC) - Malerei,
Skulpturen - Kunstkreis
e.V.
Malsch, Rathaus, 8—12 Uhr

OstereierschieBen - Schijt-
zenverein Altenburg
Sinzheim, Schiitzenhaus, ab

16 Uhr

Biirgersprechstunde -
Ortsteil Hildmannsfeld
Dorfgemeinschaftshaus, 16:30-
17:30 Uhr, ohne Anmeldung

Senioren

Franzésisch fir Anfénger
mit Jirgen Pfeiffer

Rastatt, Rossi-Haus, 14-15:30
Uhr

Yoga mit Karin Wahrer
Rastatt, Seniorentreff , Offene

Tor”, Rheintorstr. 25, 9-10 Uhr,

Stuhl-Yoga mit Karin
Wahrer

Rastatt, Seniorentreff

, Offene Tur”, Rheintorstr. 25,
10:15-11:15 Uhr, 3,-

DRK Gymnastik

Rastatt, DRK-Haus, Eschenstr.
27, 14-15 Uhr, Info: 07222 /
22225

Folklore-Chor mit Dago-
bert Miiller
Rastatt, Rossi-Haus, 14-16 Uhr

Englisch-Kurs mit Christia-
ne Doeur

Rastatt, Rossi-Haus, Se-
niorenbiiro, 9-10:30 Uhr und
10:45-12:15 Uhr

Do., 26. Mdrz

Rastatt

Ausstellung , Neyen
Pailamilla. Threads of
Embodiment - Hilos del
cuerpo - Kdrperféden”
Stadtische Galerie Fruchthalle,
12-17 Uhr, Erw. 4,-, erm. 2,-

Daverausstellung zur Ur-
und Frishgeschichte
Stadtmuseum, Herrenstr. 11,
12-17 Uhr, Erw. 4,-, erm. 2,-

Daverausstellung zur
Stadtgeschichte
Stadtmuseum, Herrenstr. 11,
12-17 Uhr, Erw. 4,-, erm. 2,-

Dauerausstellung iiber
Freiheitsbewegungen im
19. Jh. + iber Opposition/
Widerstand in der DDR
Revolutionsmuseum, Schloss,
9:30-17 Ukhr, Eintritt frei, Fohr.
nach Anmeld.

Sonderausstellung: Ein
Leben fiir Recht und Repu-
blik. Ludwig Marum.
Bundesarchiv-Erinnerungsstitte,
Residenzschloss, 9:30-17 Uhr

Ausstellung Schlacken-
werth-Raum

Rossi-Haus, Herrenstr. 13, 9-12
Uhr, 14-15 Uhr, kostenlos

Ausstellung: Masterent-
wiirfe geben Impulse fiir
Weiterentwicklung des
Murgparks

Rossi-Haus, 10-16 Uhr

Ausstellung zu Flucht und
Integration: ,Wir schaffen
das - Update Erfolgsge-
schichten”

Bildungshaus St. Bernhard,
7:15-19 Uhr

Gastausstellung "100
Jahre Fotoclub Rastatt"
Stadtmuseum, 12-17 Uhr

Ausstellung "Black Her-
oes" - ,Schwarz.Deutsch.

Erfolgreich” - mit Schul-
arbeiten des LWG
Stadtbibliothek, 10-18 Uhr

Rallye Dakar: Mein Weg
ins Cockpit - Vortrag mit
Rallyefahrer Daniel Schatz
Mercedes-Benz, Gottlieb-Daim-
ler-Straf3e, 18 Uhr, ab 14 J.

Moon connection:Kunda-
lini Yoga & Meditation mit
Adina Wildau

Nelkenstr. 12/5, Rastatt, 19.30-
20.30 Uhr

Filmabend ,, Die Méllner
Briefe” - biografische Erin-
nerungsreise von lbrahim
Arslan

Forum Cinema, 19 Uhr

Murgtal

Biicherbus
Bermersbach, Ortsmitte, Luisen-
strafde, 16-16:45 Uhr, Info:

www.baden-baden.de

Neue Sonderausstellung
"Baustelle Moor - Damit
das Wasser bleibt"
Kaltenbronn, Infozentrum, 13-17
Uhr, Info: www.infozentrum-kalt-
enbronn.de

Werkschau Marc Schnitt-
ger - Gernsbacher Pup-
pentheaterwoche 2026
Gernsbach, Stadthalle, ganz-
tags, Eintritt frei, Info: www.gerns-
bacher-puppentheaterwoche.de
Vortrag: Imkerliche MaB-

I Ralcs 3

Bihl

Spielenachmittag
Mediathek, 14:30-16:30 Uhr,
Anmeld.: 07223 / 935 4743

Bihler WirtschaftsRunde
Sparkasse, 12-14 Uhr, 20,-,
Anmeld.: wifoe@buehl.de

Kinderwerkstatt: , Quark-
Héschen” aus der Oster-
backstube - von 4 bis 6
Jahren

Kifaz, 15-17 Uhr, Anmeld.:
kifaz@buehl.de

In 80 Tagen um die Welt -
Schauspiel-Spektakel von
Soeren Voima nach Jules
Verne

Biirgerhaus Neuer Markt,
19:30-21:30 Uhr, 22,-, Tickets:

www.buergerhaus-buehl.de

Umgebung

Jahresausstellung Malerei,
Skulpturen, Keramik -
Kunstkreis e.V.

Malsch, Rathaus, 7:30-12:30
Uhr, 15-18 Uhr

Gesundheits-Training -
Birger fiir Birger
Bihlertal, Dr.-Josef-Schofer-
Schule, 14.30-17.15 Uhr, Info:
www.buehlertal.de

Kulinarische Reise des Ing-
wers - mit Lothar Merkel
Steinmauern, Kleverhaus, 18-22
Uhr, 38,-, Anmeld.: 07222 /
901 555

Kulinarische Reise des

zur pfung
von Asiatischen Hornissen
Gaggenau, Imkerschule, 19 Uhr,
Inferessierte willkommen

Puppentheaterwoche: The
House - Sofie Krog Teater
Gernsbach, Stadthalle,
20-20:55 Uhr, ab 12,
Buchung: stadtverwaltung-gerns-
bach.reservix.de

Puppentheaterwoche: Bei
Vollmond spricht man nicht
- Theater Zitadelle
Gernsbach, Stadthalle,
16-16:50 Uhr, ab 5J., Buchung:
stadtverwaltung-gernsbach.
reservix.de

Multivisionsvortrag: Dieter
Schonlau Regenwilder
Gaggenau, Birgersaal, 19 Uhr,
15,-, Info: www.kulturring-gag-
genau.de

mo'gro - moving and
grooving

Gaggenau, klag-Bihne, 20 Uhr,
18,-, Tickets: www.reservix.de

Jahreskampagne "Pré-
vention héuslicher Gewalt"
2025/2026: Kunstausstel-
lung "Licht und Schatten"
Gaggenau, Gertrud-Hammann-
Gemeindehaus, Eckenerstr. 1a,
Vernissage, 19 Uhr, Besicht./
Anmeld.: leitung@fravenhaus-
baden-baden-rastatt.de

Ingwers

Kleverhaus Spichstrafe 5,
Steinmauern, 18-22 Uhr, nur mit
Voranmeldung: info@kleverhaus.
de oder 07222 / 901555

Gesprdchskreis "Hilfe zur
Selbsthilfe" - VdK

Sinzheim, Begegnungszentrum
St. Vinzenz, 19-20:30 Uhr, Info:
07221 / 996 806

Etjer Frihstiick - Gemein-
de Otigheim

Otigheim, Geschwister-Scholl-
Haus, 9:30 Uhr

Autorenabend - OkoRegi-
on e.V. und Gemeinde
Ottersweier, Gemeindezentrum
St. Johannes, 19 Uhr

Senioren

Tanznachmittag

Rastatt, Seniorentreff "Offene
Tor", Rheintorstr. 25, 14:30-17
Uhr, Block- und folklor. Tanze,
keine Paarténze

DRK Gymnastik

Rastatt, DRK-Haus, Eschenstr. 27,
14:30-15:30 Uhr, Info: 07222
/22225

Rastatt, Sporthalle Carl-Schurz-
Schule Miinchfeld, 16:30-17:30
Uhr, Info: 07222 / 22225

Café Kontakt
Rastatt, Rossi-Haus, 15-17 Uhr

Seniorenkino - "Ach, diese
Liicke, diese entsetzliche
Liicke"

Rastatt, Forum, 16-18:17 Uhr,
7,90 (inkl. GI. Sekt)

Oster-Seniorenbasteln
Rastatt, Buchhandlung Wortwer-
ke, 14:30 Uhr, Anmeld.: 07222
/158 6746

Fr,, 27. Marz

Rastatt

Ausstellung ,, Neyen
Pailamilla. Threads of
Embodiment - Hilos del
cuerpo - Kérperfiden”
Stadtische Galerie Fruchthalle,
12-17 Uhr, Erw. 4,-, erm. 2,-

Daverausstellung zur Ur-
und Frijhgeschichte
Stadtmuseum, Herrenstr. 11,
12-17 Uhr, Erw. 4,-, erm. 2,-

Daverausstellung zur
Stadtgeschichte
Stadtmuseum, Herrenstr. 11,
12-17 Uhr, Erw. 4,-, erm. 2,-

Daverausstellung Gber
Freiheitsbewegungen im
19. Jh. + iber Opposition/
Widerstand in der DDR
Revolutionsmuseum, Schloss,
9:30-14 Uhr, Eintritt frei, Fishr.
nach Anmeld.

Ausstellung: Museums-
schiff Aalschokker "Heini"
Ottersdorf, Riedmuseum, 14-18
Uhr, 4,-, erm. 2,-

Ausstellung: "Die Olmiihle
als Nebenerwerb"
Ottersdorf, Riedmuseum, 14-18
Uhr, 4,-, erm. 2,-
Ausstellung: "Der Rhein
und seine Begradigung
durch Ingenieur Tulla"
(Museum in Scheune)
Ottersdorf, Riedmuseum, 14-18
Uhr, 4,-, erm. 2,-
Sonderausstellung: Ein
Leben fiir Recht und Repu-
blik. Ludwig Marum.

Bundesarchiv-Erinnerungsstdtte,

Residenzschloss, 9:30-14 Uhr

Ausstellung Schlacken-
werth-Raum

Rossi-Haus, Herrenstr. 13, 9-12
Uhr, 14-15 Uhr, kostenlos

Kulturgeschichte des Bi-

bers - Wanderausstellung
Ottersdorf, Riedmuseum, 14-18
Uhr, 4,-, erm. 2,-, Ki. b. 12 ). frei

Ausstellung: Masterent-
wiirfe geben Impulse fir
Weiterentwicklung des
Murgparks

Rossi-Haus, 10-16 Uhr

Ausstellung zu Flucht und
Integration: , Wir schaffen
das - Update Erfolgsge-
schichten”

Bildungshaus St. Bernhard,
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Umzug der Narrenzunft Kirschdestorre Bischweier 1996 e. V

7:15-19 Uhr

Gastausstellung "100
Jahre Fotoclub Rastatt"
Stadtmuseum, 12-17 Uhr

Ausstellung "Black Her-
oes" - ,Schwarz.Deutsch.
Erfolgreich” - mit Schul-
arbeiten des LWG
Stadtbibliothek, 12—18 Uhr

Sky full of stars - an eve-
ning with Coldplay Music
Reithalle, 20 Uhr, Info: www.wirt-
schaftundveranstaltungen.de
Karaoke mit DJ Freddy
Niederbihl, Schnick-Schnack,
20 Uhr, Eintritt frei, Hut geht rum |
Reservierung: 07222 / 820 210

Filmabend - Die Filme

Let's putz together - Wald-
putzete

Kaltenbronn, Infozentrum, 10-14
Uhr, Info: www.infozentrum-kalt-
enbronn.de

Yoga/Pilates-Abend - SG
Stern Rastatt

Kuppenheim, Unimog-Museum,
17:30-20:30 Uhr, Info: 0170 /
3747070

Buhl

Schach

Vimbuch, Ortsverwaltung,
18:15-22 Uhr, Anmeld.: 07223
/ 801 2742

Internationaler Frauen-
treff: , Blumenwiese

hanf " H hanf
chopfen” - Wir chépfen

werden zuvor g d
sam mit den Kindern und
Jugendlichen passend zum
Thema ausgesucht.

Kinder- und Jugendtrefff,

16-18 Uhr: von 9 bis 13 Jahren,
18:30-21 Uhr: ab 14 Jahren

Benno Bér und das
Brummdidum - Kamishi-
bai Erzéhltheater - ab 4
Jahren

Kellertheater/ Stadtbibliothek,
15-15:45 Uhr, Eintritt frei,
kostenlose Karten ab 20.3.26 in
Stadtbibliothek

Sie werden lachen,

es geht um den Tod” -
Improvisationstheater
Tabutanten

Bildungshaus St. Bernhard,
18:30 Uhr, Eintritt frei, Anmeld.:
07222 / 775 540

Murgtal

Neue Sonderausstellung
"Baustelle Moor - Damit
das Wasser bleibt"
Kaltenbronn, Infozentrum, 13-17
Uhr, Info: www.infozentrum-kalt-
enbronn.de

Kunstausstellung "Farbe.
Leben. Ausdruck." von
Lydia Eckhardt

Gernsbach, Rathaus, 7:30-15
Uhr, kostenfrei

Werkschau Marc Schnitt-
ger - Gernsbacher Pup-
pentheaterwoche 2026
Gernsbach, Stadthalle, ganz-
tags, Eintritt frei, Info: www.gerns-
bacher-puppentheaterwoche.de

Puppentheaterwoche: Der
Yark - Theater Zitadelle
Gernsbach, Stadthalle,
20-21:10 Uhr, ab 12J,,
Buchung: stadtverwaltung-gerns-
bach.reservix.de

Puppentheaterwoche: Alle
seine Entlein - Theater des
Lachens

Gernsbach, Stadthalle,
16-16:45 Uhr, ab 4., Buchung:
stadtverwaltung-gernsbach.
reservix.de

Blumer papier.
Kifaz, 10-11:30 Uhr, Anmeld.:
07223 / 912 254

Umgebung

Jahresausstellung Malerei,
Skulpturen, Keramik -
Kunstkreis e.V.

Malsch, Rathaus, 8—12 Uhr

Theaterveranstaltung
Drunter und Drilber
Malsch, Birgerhaus, 19:30 Uhr

OstereierschieBen - Schijt-
zenverein Altenburg
Sinzheim, Schiitzenhaus, ab

18 Uhr

Altpapiersammlung in al-
len Ortsteilen - Freiwillige
Feuerwehr Sinzheim
Sinzheim und Teilorte, 15 Uhr,
Altpapier gut gebiindelt und
rechtzeitig bereitstellen

Uberregional

Schwarzwald-Guide-Tour:
Biotopverbundrunde
Holzbronn

Calw-Holzbronn, Parkplatz

am Sportplatz, Bannstrafle,
16-18:30 Uhr, 10,-, Anmeld.:
07051 / 588 9085

Sa., 28. Mdrz

Rastatt

Ausstellung ,, Neyen
Pailamilla. Threads of
Embodiment - Hilos del
cuerpo - Kdrperféden”
Stadtische Galerie Fruchthalle,
12-17 Uhr, Erw. 4,-, erm. 2,-

Das Schloss mal anders
erleben - Ein abendlicher
Rundgang mit Musik-
kléngen

Residenzschloss, 16:30-18
Uhr, 14,-, Anmeldung: 07222
/978385

Daverausstellung zur Ur-
und Frithgeschichte
Stadtmuseum, Herrenstr. 11,
12-17 Uhr, Erw. 4,-, erm. 2,-

Daverausstellung zur
Stadtgeschichte
Stadtmuseum, Herrenstr. 11,
12-17 Uhr, Erw. 4,-, erm. 2,-

Ausstellung: Museums-
schiff Aalschokker "Heini"
Ottersdorf, Riedmuseum, 14-18
Uhr, 4,-, erm. 2,-

Ausstellung: "Die Olmiihle
als Nebenerwerb"
Ottersdorf, Riedmuseum, 14-18
Uhr, 4,-, erm. 2,-

Ausstellung: "Der Rhein
und seine Begradigung
durch Ingenieur Tulla"
(Museum in Scheune)
Ottersdorf, Riedmuseum, 14-18
Uhr, 4,-, erm. 2,-

Kulturgeschichte des Bi-

bers - Wanderausstellung
Ottersdorf, Riedmuseum, 14-18
Uhr, 4,-, erm. 2,-, Ki. b. 12 ). frei

Ausstellung zu Flucht und
Integration: ,Wir schaffen
das - Update Erfolgsge-
schichten”

Bildungshaus St. Bernhard,
7:30-14 Uhr

Gastausstellung "100
Jahre Fotoclub Rastatt"
Stadtmuseum, 12-17 Uhr

Ausstellung "Black Her-
oes" - ,Schwarz.Deutsch.
Erfolgreich” - mit Schul-
arbeiten des LWG
Stadtbibliothek, 10-13 Uhr

Vorabendgottesdienst
zum Palmsonntag mit
Chordlen zur Liturgie
vom Vokalensemble des
Kirchenchores

Dorfel, Herz-Jesu, 17 Uhr

Sean Treacy Band - A
Tribute to Neil Young -
Livemusik

Niederbihl, Schnick-Schnack,
20:30 Uhr, 15,-, keine Reserv.

méglich!

Cream of Clapton - A Tri-
bute to Eric Clapton live
Reithalle, 20 Uhr, Info: www.wirt-
schaftundveranstaltungen.de

5. Thomas' Talentschuppen
- Talente verschiedener
Generationen présen-
tieren ihr Kénnen an
Soloinstrumenten, incl.
Abbah!-Band

Ev. Thomasgemeinde, 19 Uhr,
Eintritt frei, kleiner Imbiss im
Anschluss

Murgtal

Neue Sonderausstellung
"Baustelle Moor - Damit
das Wasser bleibt"
Kaltenbronn, Infozentrum, 10-17
Uhr, Info: www.infozentrum-kalt-
enbronn.de

Werkschau Marc Schnitt-
ger - Gernsbacher Pup-
pentheaterwoche 2026
Gernsbach, Stadthalle, ganz-
tags, Eintritt frei, Info: www.gerns-
bacher-puppentheaterwoche.de

Soft-Passage - Konzert
Obertsrot, Kirchl, 20-23 Uhr,
12,-, Buchung: kultur-im-kirchl.de

Puppentheaterwoche:
Kénig UBU - Ensemble
Materialtheater

Gernsbach, Stadthalle,
20-21:25 Uhr, ab 141,
Buchung: stadtverwaltung-gerns-
bach reservix.de

Freundschaftsspiel
Nationalmannschaft der
Biirgermeister gegen AH-
Forbach/Weisenbach
Weisenbach, Sporfplatz am
Sennel, 16 Uhr

Black Magic Moor - die
dunkle Seite des Moores -
Gefiihrte Wanderung
Kaltenbronn, Infozentrum, 14-17
Uhr, ab 101, 7,-, Buchung:

www.infozentrum-kalten-

bronn.de

Bihl
Probe des Sprechchores
"Incenti"

Kifaz, 15 Uhr, Anmeld.: 07223
935 4743

Kleinkunst - Marco
Tschirpke - Dichten, bis ich
Dresche kriege - Lapsuslie-
der & verdichtete Komik
Schitte-Keller, 20 Uhr, 22,-,
Tickets: 07223 / 250 076, Info:
www.schuettekeller.de

Jubildumsabend 100
Jahre MV , Harmonie”
Balzhofen

Biirgerhaus Neuver Markt, 18 Uhr

Umgebung

Reparaturcafé - Senioren-
beirat Sinzheim

Sinzheim, Birgercafé Begegn.-
Zentr. St. Vinzenz, 14-17 Uhr;
Anm.: 07221 / 82 144

Theaterveranstaltung
Drunter und Drilber
Malsch, Birgerhaus, 19:30 Uhr

OstereierschieBen - Schiit-

zenverein Altenburg
Sinzheim, Schitzenhaus, 14-20

OstereierschieBen - Schijt-
zenverein
Muggensturm, Schiitzenhaus,

Ndéhwerkstatt - Reparie-
ren statt Wegwerfen
Ottersweier, Weinbrennerhaus,
14-17 Uhr, Anmeld.: repairca-
fe@oekoregion-ottersweier.de

Konzert - Musikverein
Harmonie

Wiirmersheim, Gemeindezent-
rum, 19 Uhr

KinderGarinern - Einblick
ins Hobbygdrtnern
Malsch, Vereinsheim OGV,
10:30-12 Uhr, Anmeld.: 01575
/ 5742252

Flohmarkt - Kath. Frauen-
gemeinschaft

Muggensturm, Wolf-Eberstein-
Halle, 10-12:30 Uhr

Dorfputzete - OkoRegion
e.V. und Gemeinde
Ottersweier, beim Bauhof,
9-12 Uhr

Bickesheimer Markt
Durmersheim, Bickesheimer
Platz, 12 Uhr

5. Oster- und Kunsthand-
werkermarkt - K15 e.V.
Malsch, Alte Schmiede, 12-18
Uhr

*Frihjahrskonzert* - 175
Jahre Blasmusik in Unz-
hurst - Original Himbeer-
Musikanten e.V.

Unzhurst, Festhalle, 19:30 Uhr,
10,-, VWK 8,-

Elsass

Cowboy ou indien - Les
Sentiers du Théétre

Seltz, Gemeindesaal, Espace
Sportif de la Saver, Rue Général
de Gaulle, 10:30 Uhr, 35 Min.,
Erw. 10,-, erm. 7-, Ki. b. 15 ).

kostenlos

Uberregional
Schwarzwald-Guide-Tour:
Bd und ihre Begleit
Schémberg, Rathaus, Lindenstr. 7,
14-16 Uhr, 5,-, Anmeld.: 0173
/ 275 4653

So., 29. Marz

Uhr Rastatt
Vereinsjubildumsfest Bou- Ausstellung , Neyen

leverein KugelbeiBer
Malsch, Bouleplatz, 11 Uhr

Repaircafé ORO
Ottersweier, Hub, Alte Wa-
scherei, 14-17 Uhr, Anmeld.:
repaircafe@oekoregion-ot-
tersweier.de

Rendez-vous der Kiinste
Bietigheim, Alter Tabakschuppen,
18 Uhr, Eintritt frei

Pailamilla. Threads of
Embodiment - Hilos del
cuerpo - Kérperféden”
Stadtische Galerie Fruchthalle,
11-17 Uhr, Erw. 4,-, erm. 2,- —
LETZTER OFFNUNGSTAG !l

Daverausstellung zur Ur-
und Frithgeschichte
Stadtmuseum, Herrenstr. 11,
11-17 Uhr, Erw. 4,-, erm. 2,-

Daverausstellung zur
Stadtgeschichte
Stadtmuseum, Herrenstr. 11,
11-17 Uhr, Erw. 4,-, erm. 2,-

Sonderausstellung
Schreibmaschinen
p-Museum, Rauentaler Str. 45,
13-18 Uhr

Davuerausstellung iiber
Freiheitsbewegungen im
19. Jh. + Gber Opposition/
Widerstand in der DDR
Revolutionsmuseum, Schloss,
9:30-17 Uhr, Eintritt frei, Fihr.
nach Anmeld.

Ausstellung: Museums-
schiff Aalschokker "Heini"
Ottersdorf, Riedmuseum, 14-18
Uhr, 4,-, erm. 2,-

Ausstellung: "Die Olmishle
als Nebenerwerb"
Ottersdorf, Riedmuseum, 14-18
Uhr, 4,-, erm. 2,-

Ausstellung: "Der Rhein
und seine Begradigung
durch Ingenieur Tulla"
(Museum in Scheune)
Ottersdorf, Riedmuseum, 14-18
Uhr, 4,-, erm. 2,-

Kulturgeschichte des Bi-

bers - Wanderausstellung
Ottersdorf, Riedmuseum, 14-18
Uhr, 4,-, erm. 2,-, Ki. b. 12 J. frei

Ausstellung zu Flucht und
Integration: ,Wir schaffen
das - Update Erfolgsge-
schichten”

Bildungshaus St. Bernhard,
7:30-14 Uhr

Gastausstellung "100
Jahre Fotoclub Rastatt"
Stadtmuseum, 11-17 Uhr

Die Paldauer - Bis ans
Ende der Welt - neve
Show

BadnerHalle, 17 Uhr, Info: www.
wirtschaftundveranstaltungen.de

Murgtal

Neue Sonderausstellung
"Baustelle Moor - Damit
das Wasser bleibt"
Kaltenbronn, Infozentrum, 10-17
Uhr, Info: www.infozentrum-kalt-
enbronn.de

Let's putz together - Wald-
putzete

Kaltenbronn, Infozentrum, 10-14
Uhr, Info: www.infozentrum-kalt-
enbronn.de

Schijlervorspiel der Har-
monika-Vereinigung
Gaggenau, Vereinsheim, 15 Uhr

OstereierschieBen

Ottenau, Schiitzenhaus, 10 Uhr,
Info: www.schuetzenverein-ot-
tenau.de

FrihlingsgriiBe auf dem
Tisch und an der Tir -
Kreativkurs

Kaltenbronn, Infozentrum, 13-17
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Die Open Air Highlights im Ehrenhof Residenzschloss in Rastatt!

Tickets: www.provinztour.com

Mi 01.07.26 Do 02.07.26

Fr 03.07.26

So 05.07.26

Uhr, ab 121, 20,-, Buchung:
www.infozentrum-kalten-
bronn.de

Bihl

Sidtiroler Heimatsterne

Mo., 30. Mdrz

Rastatt

Dauerausstellung iiber

2026 - ...mit den Stars aus
den Dolomiten

Biirgerhaus Neuver Markt,
15-17:30 Uhr, Tickets: www.
buergerhaus-buehl.de

Umgebung

Fastenessen - Katholische
Frauengemeinschaft (kfd)
Hugelsheim, Kath Pfarrheim St.
Laurentius, Rheinstr.3, 11:30 Uhr
OstereierschieBen - Schiit-
zenverein Altenburg

Sinzheim, Schiitzenhaus, 10-18
Uhr

Rendez-vous der Kiinste

Bietigheim, Alter Tabakschuppen,

11-18 Uhr, Einfritt frei

Bickesheimer Markt
Durmersheim, Bickesheimer
Platz, 12 Uhr

Verkaufsoffener Sonntag
Durmersheim, Hauptstrafe,
13 Uhr

OsterpokalschieBen -
Schiitzenclub
Au am Rhein, Schiitzenhaus,

Oberwaldstrafe, 10-12 Uhr

Frihlingserwachen
Ottersweier, Heimatmuseum,

11-18 Uhr

Frihjahrskonzert Musik-
verein 'Harmonie'
Volkersbach, Klosterhof, 18
Uhr, 7-

Bezirkskonzert Murgtal
mit Musikkapelle Bisch-
weier und Bezirksjugend-
kapelle Murgtal
Kuppenheim, Veranstaltungs-
halle,

Abendkirche - Ev. Drei-
einigkeitsgemeinde
Bietigheim-Muggensturm-
Otigheim

Muggensturm, ev. Kirche "Zum
Guten Hirten", 18 Uhr

Uberregional

Schwarzwald-Guide-Tour:

Weitwanderung zwischen
Pfinzgau und Albtal
Waldbronn, Parkplatz am
Kurhaus, Etzenroter Str. 2, 20,-,
Anmeld.: 0179 / 900 3596

Freiheitsk gungen im
19. Jh. + iber Opposition/
Widerstand in der DDR
Revolutionsmuseum, Schloss,
9:30-17 Uhr, Eintritt frei, Fohr.
nach Anmeld.

Sonderausstellung: Ein
Leben fir Recht und Repu-
blik. Ludwig Marum.
Bundesarchiv-Erinnerungsstdtte,
Residenzschloss, 9:30-17 Uhr

Historische Bibliothek
geoffnet

Lyzeumstr. 11, 10-12 Uhr, bitte
Termin vereinbaren: 7222 /
972 8420

Ausstellung Schlacken-
werth-Raum

Rossi-Haus, Herrenstr. 13, 9-12
Uhr, 14-15 Uhr, kostenlos

Ausstellung: Masterent-
wiirfe geben Impulse fiir
Weiterentwicklung des
Murgparks

Rossi-Haus, 10-16 Uhr

Ausstellung zu Flucht und
Integration: , Wir schaffen
das - Update Erfolgsge-
schichten”

Bildungshaus St. Bernhard,
7:15-19 Uhr

"Open Voices", mit dem
Gesangspaket Singen
fir Alle

Bildungshaus St. Bernhard,
19-21 Uhr

Murgtal

Kunstausstellung "Farbe.
Leben. Ausdruck." von
Lydia Eckhardt
Gernsbach, Rathaus, 7:30-16
Uhr, kostenfrei

Umgebung

Jahresausstellung Malerei,
Skulpturen, Keramik -
Kunstkreis e.V.

Malsch, Rathaus, 8—12 Uhr

Bickesheimer Markt
Durmersheim, Bickesheimer
Platz, 12 Uhr

Senioren

DRK Parkinson-Gymnastik
Rastatt, DRK-Haus, Eschenstr.
27,10-11 Uhr, Info: 07222 /
22225

Italienisch-Kurs mit Diet-
rich Diirr

Rastatt, Rossi-Haus, Senioren-
biiro, 10-11:30 Uhr

Gymnastik mit Andrea
Holz
Rastatt, Seniorentreff "Offene

Tor", Rheintorstr. 25, 910 Uhr

DRK Gymnastik in Koope-
ration mit Seniorenbiiro
Stadt Rastatt

Rastatt, Saal DRK-Senioren-
wohnanlage, Rheinforstr. 25,
9-10 Uhr, Info: 07222 / 972
9422

Di., 31. Mdrz

Rastatt

Dauerausstellung iiber
Freiheitsbewegungen im
19. Jh. + iber Opposition/
Widerstand in der DDR
Revolutionsmuseum, Schloss,
9:30-17 Uhr, Eintritt frei, Fihr.
nach Anmeld.

Sonderausstellung: Ein
Leben fiir Recht und Repu-
blik. Ludwig Marum.
Bundesarchiv-Erinnerungsstdtte,
Residenzschloss, 9:30-17 Uhr

Historische Bibliothek
geoffnet

Lyzeumstr. 11, 10-12 Uhr und
14-15 Uhr, bitte Termin verein-
baren: 7222 / 972 8420

Ausstellung Schlacken-
werth-Raum

Rossi-Haus, Herrenstr. 13, 9-12
Uhr, 14-15 Uhr, kostenlos

Quizabend mit Quizmas-
ter Otzi

Niederbihl, Schnick-Schnack,
20 Uhr, Eintritt frei, Reservierung:
07222 / 820 210

Ausstellung: Masterent-
wiirfe geben Impulse fiir
Weiterentwicklung des
Murgparks

Rossi-Haus, 10-16 Uhr

Ausstellung zu Flucht und
Integration: ,Wir schaffen
das - Update Erfolgsge-
schichten”

Bildungshaus St. Bernhard,
7:15-19 Uhr

Ausstellung "Black Her-
oes" - ,Schwarz.Deutsch.
Erfolgreich” - mit Schul-
arbeiten des LWG
Stadtbibliothek, 10-18 Uhr

Dem Biber auf der Spur -
eine interaktive Filhrung

fir Familien - mit Birgit
Eschenlohr

Ottersdorf, Riedmuseum,
14:30-16 Uhr, mit Anmeld.

Cinderella - ein zaub

haftes Méarchenballett
BadnerHalle, 19 Uhr, Info: www.
wirtschaftundveranstaltungen.de

Murgtal

Kunstausstellung "Farbe.
Leben. Ausdruck." von
Lydia Eckhardt
Gernsbach, Rathaus, 7:30-12
Uhr, kostenfrei

Bihl

. Flotte Nadeln"-Treff -
Stricken, Hakeln, Sticken
& Co.

Pefer's gute Backstube, Eisen-
bahnstr. 15, 15 Uhr, Info: 07223
/ 935 374

Umgebung

Jahresausstellung Malerei,
Skulpturen, Keramik -
Kunstkreis e.V.

Malsch, Rathaus, 812 Uhr

OstereierschieBen - Schiit-
zenverein Altenburg
Sinzheim, Schitzenhaus, ab

18 Uhr

Bickesheimer Markt
Durmersheim, Bickesheimer
Platz, 12 Uhr

Senioren

Beratung und Vortréige:
Handy/ Internet 55+
Rastatt, Rossi-Haus, Senioren-
biiro, 10-12 Uhr

Sprechstunde des Senio-
renbiiros

Rastatt, Rossi-Haus, Senioren-
biiro, 10-12 Uhr

Spielenachmittag fir
Senioren

Rastatt, Seniorentreff "Offene
Tor", Rheinstr. 25, 14:30-17 Uhr

DRK Gymnastik

Rastatt, DRK-Haus, Eschenstr. 27,
9:15-10:15 Uhr, 10:30-11:30,
15:30-16:30 Uhr, Info: 07222
/22225

Rastatt, KiTa Pinkichen, Nelken-
str. 12/5, 1617 Uhr, Info:
07222 / 22225

Fr., 27. Februar

Kinder- und Jugend-
flohmarkt
Volkersbach, Klosterhof,
18-20 Uhr, Info: www.
flohmarkt-vo.de

Sa., 7. Mdrz

Kinder-Secondhand
Greffern, Sporthalle,
13:30-16 Uhr, 13:30-14
Uhr nur fir Schwangere,
Standgeb. 10,-, Anmeld.:
0160 / 9843 2819

Kinderkleiderflohmarkt
Kuppenheim, Veranstaltungs-
halle, 11:30-14 Uhr, Info:

marita@denzien.net

Alles rund ums Kind

- Forderverein Karl-Ju-
lius-Spéth-Schule
Steinmauern, Turn-/Festhalle,
10:30-12:30 Uhr, Schwan-
gere ab 10 Uhr, Tischreserv.:
Flohmarkt_Steinmauvern@
mail.de

Fr., 13. Marz

Kindersachen-Floh-
markt

Séllingen, Rheingoldhalle,
18-20 Uhr, Anmeld.:
secondhandsoellingen@
gmx.de

Sa., 14. Mdrz

Secondhand-Basar
"Rund ums Kind im
Frihjahr" auf Kommis-
sionsbasis

Ottersweier, Gemeindezent-
rum St. Johannes, 9-12 Uhr,
Anmeld.: www.secondhand-
oftersweier.de

Kindersachenflohmarkt
- Gesangsverein Ein-
tracht Halberstung e.V.
Sinzheim, Fremersberghalle,
14-16 Uhr, Einlass fir
Schwangere ab 13:30 Uhr,
Anmeld.: kinderflohmarkt-
gvhalberstung@web.de

KINDER-FLOHUMARKTE
IN DER RECGION

Kinderflohmarkt - Kita
Stockhorn

Rastatt, Ev. Johannesgemein-
de, 1315 Uhr, Anmeld./
Info: elternbeirat.stockhorn.
rastatt@gmail.com

Frihjahrsflohmarkt
rund ums Kind - Kin-
derkleider- und Spiel-
zeugmarkt - Heimat-
verein Plittersdorf
Plittersdorf, Altrheinhalle,
12-14.00 Uhr, Anmeld.:
flohmark-plittersdorf@
gmx.de

Baby- und Kinderfloh-
markt - Kindergarten
Hérden

Hérden, FloBerhalle, 13-15
Uhr, Einlass fir Schwangere
ab 12:30 Uhr, Anmeld.: floh-
markt.hoerden@t-online.de

So., 15. Mdrz

Secondhand-Basar fiir
Kinder - Moorknechte
Sasbachried, Rheingoldhalle,
13:30-15:30 Uhr, Anmeld.:
riedersecondhand-moor-
knechte@web.de

Sa., 21. Madrz

Kinderflohmarkt mit
Fahrzeugbérse - Eltern-
beirat KiTas

Otigheim, Gemeindeplatz,
14-16 Uhr

So., 22. Marz

Secondhand-Basar
Kindersachen - Kinder-
haus Spielkiste
Hugelsheim, Schwarzwald-
halle, 10-12:30 Uhr, An-
meld.: Flohmarkt kinderhaus.
spielkiste@web.de

Sa., 28. Mdrz

Kinderkleider- & Spiel-
warenflohmarkt - kfd
Muggensturm
Muggensturm, Wolf-Eber-
stein-Halle, 10-12:30 Uhr,
Tischvergabe: Flohmarkt-kfd-
Muggensturm@web.de

Melden Sie uns gerne unter presse@ggvms.de
lhre néchsten Flohmarkt-Termine.
Meldeschluss siehe vorletzte Seite.

23,80 € inkl. MwSt. je Eintrag




42 | Mérz 2026

Der RASTATTER -

das Monatsmagazin

Gottesdienste, Termine, Nachrichten, Infos

Glauvbe in der Stadt

Advent-

gemeinde
Rastatt

X

Wir laden jeden
Samstag von 9.30
bis 12 Uhr zu unse-
ren Gottesdiensten
in die KarlstraBle
40 ein.

Diese beginnen mit
einem Bibelgespréich
(aktuelles Thema:
Philipper- und Rémer-
brief), ab ca. 11.30 Uhr
folgt anschlieBend die
Predigt. Parallel zu den
deutschen Gespréichs-
kreisen gibt es ein
individuelles Kinder-
und Jugendprogramm
wie auch russisch und
ukrainisch sprechende
Gesprachsgruppen. Die
Gottesdienste werden
stefs von stimmungs-
vollen Musik- und
Liedbeitrégen umrahmt,
sie kénnen ab 11.15 Uhr
auch per Livestream ver-
folgt werden (adventge-
meinde rastatt livestream
videos).

Infos zur Jugendarbeit
(Treffen jeden Freitag-
abend sowie jeden
zweiten Samstag-
nachmittag) und zur
Pfadfinderarbeit (Treffen
sonntagvormittags
zweiwdchentlich) sowie
allgemeine Infos gibt es
bei Pastor F. Schrei-

ner (E-Mail: fabian.
schreiner@adventisten.
de ) oder unter www.
adventgemeinderastatt.
de. Infos zur Adventisti-
schen Bekenntnisschule
Rastatt (Salomo-Schule)
finden Sie im Internet:
www.salomo-schule.
de. Sie kénnen auch
gerne unser Bibeltelefon
anrufen: 0721-32771
(deutsch) oder 0721-
75402987 (russisch).

Wir wiinschen allen
Leserinnen und Lesern
Gottes Segen.

Besondere
Treffen

Jeden Mittwoch
15.30 Uhr Handarbeits-
kreis , Flinke Advents-
nadeln” - In gemiit-
licher Runde stricken wir
Miitzen und Schals fiir
(Kinder-) Hilfsaktionen.

Jeden Mittwoch
19 Uhr Bibelkreis in
russischer Sprache

Evangelisch-
freikirchliche

Gemeinde

Rastatt
BEFG in Deutschland
K.d.6.R

Herzliche Einladung!

Jeden Sonntag

um 10 Uhr in der
Odenwaldstr. 20
Gottesdienst mit
Musikband und
Kinderbetreuung. Im
Anschluss Kirchen-
Café in gemiitlicher
Runde.

Jeden Freitag-
abend Jugendireff.
Infos zu Gottesdiensten
und Veranstaltungen: www.
efg-rastatt.de

Wir sind Evangelisch,
weil das Evangelium die
gute Nachricht der Bibel
von der Liebe Gottes ist.

Wir sind Freikirchlich,
weil die Mitgliedschaft auf
der freien und persénlichen
Glaubensentscheidung an
Jesus Christus und auf den
freiwilligen Entschluss zur
Taufe beruht.

Wir sind eine Gemein-
de, weil uns der Glaube
miteinander verbindet und
weil unsere Mitglieder in
den wichtigen Fragen Mit-
verantwortung tragen.

Evangelische
Kirchen-

gemeinden
Rastatt

Johannesgemein-
de, Franz-Philipp-
Str. 17

Petrusgemeinde
Wilhelm-Busch-Str.
10 (neben Anne-
Frank-Schule)

Thomasgemeinde
Muinchfeldstr. 2

So., 1. Marz

10 Uhr, Evang. Johan-
neskirche, Gottesdienst
(Pfr. Wacker)

10 Uhr, Evang. Petrus-
kirche, Gottesdienst (Pfr.
Reizel)

10 Uhr Evang. Thomas-
kirche, Gottesdienst,
gleichzeitig Kindergot-
tesdienst, anschlieffend
Kirchenkaffee (Prad. M.
Schneider)

So., 8. Marz

10 Uhr, Evang. Johan-
neskirche, Gottesdienst
(Praad. M. Schneider)

10 Uhr Evang. Petruskir-
che, Gottesdienst (Préid.
Cord)

10 Uhr Evang. Thomas-
kirche, Gottesdienst mit
Abendmahl, Predigt:
CVIM-Jugendsekrefér
Dennis Schmidt - gleich-
zeitig Kindergottesdienst,
anschlieBend Kirchenkaf-
fee (Pfr. Zimmermann)

So., 15. Marz

10 Uhr, Evang. Johan-
neskirche, Gottesdienst
(Pfr. Wacker)

10 Uhr, Evang. Pefruskir-
che, Gottesdienst (Préid.
Hoschele)

10 Uhr, Evang. Thomas-
kirche, Gottesdienst

mit Taufen, gleichzeitig
Kindergottesdienst, an-
schlieBend Kirchenkaffee
(Pfr. Zimmermann)

Do., 19. Mérz

14.15 Uhr, Gottesdienst
an einem besonderen
Ort - siehe Ankiindigung,
Altenheimgottesdienst,
Gottesdienst im Haus
Barbara (Ritterstr. 20) (Pfr.
Zimmermann)

16 Uhr, Gottesdienst

an einem besonderen
Ort - siehe Ankiindigung,

Altenheimgottesdienst,
Gottesdienst im Haus
inter pares (Badener Str.
12) (Pfr. Zimmermann)

So., 22. Marz

10 Uhr, Evang. Johan-
neskirche, Gottesdienst
(Pfr. Wacker)

10 Uhr, Evang. Petrus-
kirche, Gottesdienst (Pfr.
Reizel)

10 Uhr, Evang. Thomas-
kirche, Gottesdienst,
kreuz & quer - Gottes-
dienst_ Thema: "Spiel des
Lebens: Aufgestiegen”

- gleichzeitig Kinder-
gottesdienst, anschlie-
Bend Kirchenkaffee (Pfr.

Zimmermann)

Sa., 28. Marz
18 Uhr, Evang. Tho-
maskirche, Hér mal
instrumental, Thomas'
Talentschuppen

So., 29. Mérz

10 Uhr, Evang. Johan-
neskirche, Gottesdienst
(Pfr. Wacker)

10 Uhr, Evang. Pefruskir-
che, Gottesdienst (Praid.
Cord)

10 Uhr, Evang. Thomas-
kirche, Gottesdienst, an-
schlieBend Kirchenkaffee
(Pfr. Zimmermann)

Rom.-Kath.
Kirchen-

gemeinde
Rastatt

Schlossstr. 5, Rastatt
07222/ 406361 10
pfarrbuero@kath-
rastatt.de, aktuelle
Infos auf www.kath-
rastatt.de

St. Alexander

So., 1. Marz

18.00 Uhr Eucharistie-
feier, St. Alexander
18.00 Uhr Eucharistie-
feier in italienischer Spra-
che, Bernharduskirche
9.30 Uhr Eucharistiefeier,
St. Alexander

Mo., 2. Mdérz

17.30 Uhr Okumenisches
Friedensgebet, Vorplatz
St. Alexander

Mi., 4. Mérz

15.00 Uhr Rosenkranz-
gebet, St. Alexander
19.00 Uhr Gebetskreis
in italienischer Sprache,
Bernharduskirche
18.30 Uhr Deutschland

betet Rosenkranz, Gelsb-

nismadonna Pagoden-
burganlage

Do., 5. Marz
9.00 Uhr Markimesse, St.

Alexander

Sa., 7. Marz

9.00 Uhr Eucharistiefeier
mit Totengedenken, St.
Alexander

9.45 Uhr Beichtgelegen-
heit, St. Alexander

So., 8. Méarz

18.00 Uhr Eucharistie-
feier, St. Alexander
18.00 Uhr Eucharistie-
feier in italienischer Spra-
che, Bernharduskirche
9.30 Uhr Eucharistiefeier,
St. Alexander

Mo., 9. Marz

17.30 Uhr Okumenisches
Friedensgebet, Vorplatz
St. Alexander

Mi., 11. Marz
15.00 Uhr Rosenkranz-
gebet, St. Alexander
18.00 Uhr "Zeit zu

beten": Eucharistische

Anbetung und Beichte, St.

Alexander

19.00 Uhr Gebetskreis

in italienischer Sprache,
Bernharduskirche

18.30 Uhr Deutschland
betet Rosenkranz, Gelsb-
nismadonna Pagoden-
burganlage

Do., 12. Mérz
9.00 Uhr Marktmesse, St.
Alexander

Sa., 14. Marz

9.00 Uhr Eucharistiefeier
mit Totengedenken, St.
Alexander

9.45 Uhr Beichtgelegen-
heit, St. Alexander
15.00-16:30 Uhr
Beichtgelegenheit, St.
Alexander

So., 15. Marz

18.00 Uhr Eucharistie-
feier, St. Alexander
19.00 Uhr Eucharistie-
feier in italienischer Spra-
che, Bernharduskirche
9.30 Uhr Eucharistiefeier,
St. Alexander

Mo., 16. Mdrz
17.30 Uhr Okumenisches
Friedensgebet, Vorplatz
St. Alexander

Mi., 18. Méarz

15.00 Uhr Rosenkranz-

gebet, St. Alexander
19.00 Uhr Gebetskreis

in italienischer Sprache,
Bernharduskirche

18.30 Uhr Deutschland
betet Rosenkranz, Gelsb-
nismadonna Pagoden-
burganlage

Do., 19. Marz
9.00 Uhr Markimesse, St.

Alexander

Sa., 21. Mérz

9.00 Uhr Eucharistiefeier
mit Totengedenken, St.
Alexander

9.45 Uhr Beichtgelegen-
heit, St. Alexander
15.00-16:30 Uhr
Beichtgelegenheit, St.
Alexander

So., 22. Marz

18.00 Uhr Eucharistie-
feier, St. Alexander

9.30 Uhr Eucharistiefeier,
St. Alexander

Mo., 23. Mérz
17.30 Uhr Okumenisches
Friedensgebet, Vorplatz
St. Alexander

Mi., 25. Méarz

15.00 Uhr Rosenkranz-
gebet, St. Alexander
19.00 Uhr Gebetskreis

in italienischer Sprache,
Bernharduskirche

18.30 Uhr Deutschland
betet Rosenkranz, Gelsb-
nismadonna Pagoden-
burganlage

Do., 26. Mérz
9.00 Uhr Marktmesse, St.
Alexander

Sa., 28. Marz

9.00 Uhr Eucharistiefeier
mit Totengedenken, St.
Alexander

9.45 Uhr Beichtgelegen-
heit, St. Alexander
15.00-16:30 Uhr
Beichtgelegenheit, St.
Alexander

So., 29. Marz

18.00 Uhr Eucharistie-
feier, St. Alexander
18.00 Uhr Eucharistie-
feier in italienischer Spra-
che, Bernharduskirche
9.30 Uhr Eucharistiefeier,
St. Alexander

Heilig Kreuz

So., 1. Marz

9.30 Uhr Eucharistiefeier,
Heilig Kreuz

Do., 5. Mdrz

18.00 Uhr Eucharistiefei-
er, Wendelinuskapelle
So., 8. Marz

9.30 Uhr Eucharistiefeier,
Heilig Kreuz
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Do., 12. Marz
18.00 Uhr Eucharistiefei-

er, Wendelinuskapelle

Sa., 14. Marz

17.00 Uhr Eucharistiefei-
er am Vorabend, Heilig
Kreuz

So., 15. Marz

9.30 Uhr Eucharistiefeier,
Heilig Kreuz

Mi., 18. Mérz

18.00 Uhr "Zeit zu
beten": Eucharistische
Anbetung und Beichte,
Heilig Kreuz

Do., 19. Mérz
18.00 Uhr Eucharistiefei-
er, Wendelinuskapelle

So., 22. Marz

9.30 Uhr Eucharistiefeier,
Heilig Kreuz

Do., 26. Méarz
18.00 Uhr Eucharistiefei-

er, Wendelinuskapelle

So., 29. Marz
9.30 Uhr Eucharistiefeier,
Heilig Kreuz

Herz Jesu

So., 1. Méarz

9.30 Uhr Eucharistiefeier
in kroatischer Sprache,
Herz-Jesu Dérfel

11.00 Uhr Eucharistiefei-
er, Herz-Jesu Kirche

Di., 3. Mérz
18.00 Uhr Eucharistiefei-
er, Herz-Jesu Kirche

Mi., 4. Marz
18.00 Uhr "Zeit zu
beten": Eucharistische
Anbetung und Beichte,
Herz-Jesu Kirche

Sa., 7. Marz
17.00 Uhr Eucharistie-
feier am Vorabend,
Herz-Jesu Dorfel

So., 8. Marz

9.30 Uhr Eucharistiefeier
in kroatischer Sprache,
Herz-Jesu Dorfel

11.00 Uhr Eucharistiefei-

er, Herz-Jesu Kirche

Di., 10. Mérz
18.00 Uhr Eucharistiefei-
er, Herz-Jesu Kirche

So., 15. Marz

9.30 Uhr Eucharistiefeier
in kroatischer Sprache,
Herz-Jesu Dérfel

11.00 Uhr Eucharistiefei-
er, Herz-Jesu Kirche

Di., 17. Marz
18.00 Uhr Eucharistiefei-

er, Herz-Jesu Kirche

Do., 19. Mérz
14.00 Uhr Senioren-
gottesdienst, Herz-Jesu
Kirche

So., 22. Marz

9.30 Uhr Eucharistiefeier
in kroatischer Sprache,
Herz-Jesu Dorfel

11.00 Uhr Eucharistiefei-

er, Herz-Jesu Kirche
15.00 Uhr Kreuzwegan-
dacht, Herz-Jesu Kirche

Di., 24. Mérz
18.00 Uhr Eucharistiefei-

er, Herz-Jesu Kirche

Do., 26. Mérz
16.00 Uhr Eucharistiefei-
er in kroatischer Sprache
und Osterbeichte, Herz-
Jesu Dérfel

Sa., 28. Marz
17.00 Uhr Eucharistie-
feier am Vorabend,
Herz-Jesu Dérfel

So., 29. Médrz

9.30 Uhr Eucharistiefeier
in kroatischer Sprache,
Herz-Jesu Dorfel

11.00 Uhr Eucharistiefeier
- Schatzsuchergottes-
dienst, Herz-Jesu Kirche

Zwélf Apostel

So., 1. Marz

11.00 Uhr Eucharistiefeier
- Schatzsuchergottes-
dienst, Zwalf Apostel

Do., 5. Mdrz

18.30 Uhr Eucharistiefei-
erin polnischer Sprache,
Maria Kénigin

Fr., 6. Mérz

18.00 Uhr Eucharisfie-
feier, Maria Kénigin
Sa., 7. Marz

18.30 Uhr Eucharisfie-
feier am Vorabend in
polnischer Sprache,
Maria Kénigin

So., 8. Mérz

11.00 Uhr Eucharistiefeier
- Begegnungsgottes-
dienst mit Kinderchor,
Zwélf Apostel

Do., 12. Marz
18.30 Uhr Eucharistiefei-
erin polnischer Sprache,
Maria Kénigin

Fr., 13. Méarz

18.00 Uhr Eucharisfie-
feier, Maria Kénigin
Sa., 14. Marz
18.30 Uhr Eucharisfie-
feier am Vorabend in
polnischer Sprache,
Maria Kénigin

So., 15. Mérz

11.00 Uhr Wort-Gottes-
Feier, Zwslf Apostel

Do., 19. Mérz
18.30 Uhr Eucharistiefei-
er in polnischer Sprache,
Maria Kénigin

Fr., 20. Mérz

18.00 Uhr Eucharistie-
feier, Maria Kénigin
Sa., 21. Marz

17.00 Uhr Eucharistie-
feier am Vorabend, Zwolf
Apostel

18.30 Uhr Eucharistie-
feier am Vorabend in
polnischer Sprache,
Maria Kénigin

So., 22. Marz
11.00 Uhr Eucharistiefei-
er, Zwdlf Apostel

Mi., 25. Mérz
18.00 Uhr "Zeit zu
beten": Eucharistische
Anbetung und Beichte,
Zwlf Apostel

Do., 26. Mérz
18.30 Uhr Eucharistiefei-
er in polnischer Sprache,
Maria Kénigin

Fr., 27. Mérz

18.00 Uhr Eucharistie-
feier, Maria Kénigin
Sa., 28. Marz
18.30 Uhr Eucharistie-
feier am Vorabend in
polnischer Sprache,
Maria Kénigin

So., 29. Marz

11.00 Uhr Eucharistiefei-
er, Zwslf Apostel

St. l'\gidius,

Rastatt-Ottersdorf

Mi., 4. Marz

9.00 Uhr Eucharistiefeier,
St. Agidius

So., 8. Marz

9.00 Uhr Eucharistiefeier,
St. Agidius

Mi., 11. Mérz

9.00 Uhr Eucharistiefeier,
St. Agidius

Sa., 14. Marz

18.00 Uhr Eucharistie-
feier, St. Agidius

Mi., 18. Mérz

9.00 Uhr Eucharistiefeier,
St. Agidius

So., 22. Marz

9.00 Uhr Eucharistiefeier,
St. Agidius

Mi., 25. Mérz

9.00 Uhr Eucharistiefeier,
St. Agidius

So., 29. Marz

10.30 Uhr Eucharistie-
feier, St. Agidius

St. Jakobus,

Rastatt-Plittersdorf

So., 1. Marz
9.00 Uhr Eucharistiefeier,
St. Jakobus

Di., 3. Mérz

18.00 Uhr Eucharistiefei-
er in der Marienkapelle,
St. Jakobus-Marien-
kapelle

Do., 5. Marz

7.45 Uhr Schijlergottes-
dienst, St. Jakobus

Sa., 7. Marz

18.00 Uhr Eucharistie-
feier, St. Jakobus

Di., 10. Mérz

18.00 Uhr Eucharistiefei-
er in der Marienkapelle,
St. Jakobus-Marien-
kapelle

Do., 12. Marz
7.45 Uhr Schijlergottes-
dienst, St. Jakobus

Sa., 14. Marz
17.00 Uhr Kinderkirche,
St. Jakobus

So., 15. Marz
10.30 Uhr Eucharistie-
feier, St. Jakobus

Di., 17. Mérz

18.00 Uhr Eucharisfiefei-
er in der Marienkapelle,
St. Jakobus-Marien-
kapelle

Do., 19. Marz
7.45 Uhr Schiilergottes-
dienst, St. Jakobus

Sa., 21. Marz
18.00 Uhr Bufifeier in der

Fastenzeit, St. Jakobus

Di., 24. Mérz

15.00 Uhr Krankensal-
bungsgottesdienst im Ge-
meindehaus Plittersdorf

Do., 26. Mérz
7.45 Uhr Schiilergottes-
dienst, St. Jakobus

Sa., 28. Marz
18.00 Uhr Wort-Gottes-
Feier als Familiengottes-
dienst

Di., 31. Mérz

18.00 Uhr Eucharistiefei-
er in der Marienkapelle,
St. Jakobus-Marien-
kapelle

St. Michael,

Rastatt-Wintersdorf

So., 1. Marz

10.30 Uhr Eucharistie-
feier zum 100jshrigen
Jubilgum der Feuerwehr,

St. Michael

Di., 3. Marz

8.00 Uhr Frishschicht zur
Fastenzeit, anschlieBend
gemeinsames Frijh-
stiick, Gemeindehaus St.

Michael

Do., 5. Mdrz
18.00 Uhr Eucharistie-
feier, St. Michael

Sa., 7. Marz
18.00 Uhr Wort-Gottes-
Feier, St. Michael

Di., 10. Mérz

8.00 Uhr Frishschicht zur
Fastenzeit, anschlieBend
gemeinsames Friih-
stiick, Gemeindehaus St.
Michael

Do., 12. Méarz
18.00 Uhr Eucharistie-
feier, St. Michael

So., 15. Marz
9.00 Uhr Eucharistiefeier,
St. Michael

Di., 17. Mérz

8.00 Uhr Frishschicht zur
Fastenzeit, anschlieffend
gemeinsames Frijh-
stiick, Gemeindehaus St.

Michael

Do., 19. Marz
18.00 Uhr Eucharistie-
feier, St. Michael

So., 22. Mérz

11.00 Uhr Eucharistie-
feier, mitgestaltet vom
,Findet-Jesus-Team”, St.
Michael. Anschlieffend
Fastenessen im Gemein-
dehaus mit Kerzenverkauf

Di., 24. Mérz

8.00 Uhr Frihschicht zur
Fastenzeit, anschlieBend
gemeinsames Frijhstiick,
Gemeindehaus St. Michael

Do., 26. Marz
18.00 Uhr Eucharistie-
feier, St. Michael
So., 29. Marz

9.00 Uhr Eucharistiefeier,
St. Michael

St. Laurentius,

Rastatt-Niederbihl

So., 1. Marz
10.30 Uhr Eucharistie-
feier, St. Laurentius
Do., 5. Mdérz
18.30 Uhr Eucharistie-
feier, St. Laurentius
Fr., 6. Mdrz

18.00 Uhr Weltgebets-
tag, St. Laurentius
So., 15. Mérz
10.30 Uhr Eucharistie-
feier, St. Laurentius
Do., 19. Mérz
18.30 Uhr Eucharistie-
feier, St. Laurentius
So., 22. Marz
10.30 Uhr Eucharistie-
feier, St. Laurentius
So., 29. Marz
10.30 Uhr Wortgottes-

feier, St. Laurentius

St. Anna,

Rastatt-Rauental

So., 8. Marz
9.00 Uhr Eucharistiefeier,
St. Anna

Mi., 11. Méarz
18.30 Uhr Eucharistie-
feier, St. Anna

18.00 Uhr Rosenkranz,
St. Anna

So., 15. Marz
9.00 Uhr Eucharistiefeier,
St. Anna

So., 22. Marz
10.00 Uhr Wortgottes-

feier, St. Anna

Mi., 25. Mérz
18.30 Uhr Eucharistie-
feier, St. Anna

18.00 Uhr Rosenkranz,
St. Anna

Fr., 27. Marz
8.45 Uhr Schilergottes-
dienst, St. Anna

So., 29. Marz
9.00 Uhr Eucharistiefeier,
St. Anna

St. Birgitta,

Iffezheim

So., 1. Marz

18.00 Uhr Besinnung in
der Fastenzeit, , Fastenzeit
ist ein Weg”, St. Birgitta

Mo., 2. Marz

18.00 Uhr Friedensgebet,
St. Birgitta

Mi., 4. Mérz

18.00 Uhr Rosenkranz,
St. Birgitta

Do., 5. Médrz

16.00 Uhr Haus Edel-
berg, Gottesdienstim
Haus Edelberg, Iffezheim

Fr., 6. Mérz

18.00 Uhr Okumenischer
Weltgebetstag der Frau-
en in der evangelischen
Kirche, Iffezheim

So., 8. Marz

10.30 Uhr Eucharistie-
feier, St. Birgitta

18.00 Uhr Rosenkranz,
St. Birgitta

Mo., 9. Mérz

18.00 Uhr Friedensgebet,
St. Birgitta

Mi., 11. Mérz

18.00 Uhr Rosenkranz,
St. Birgitta

Fr., 13. Marz

18.00 Uhr Eucharistie-
feier, St. Birgitta

Sa., 14. Marz
18.30 Uhr Wort-Gottes-
Feier, St. Birgitta

Mo., 16. Mérz
18.00 Uhr Friedensgebet,
St. Birgitta

Mi., 18. Mérz
18.00 Uhr Rosenkranz,
St. Birgitta

Fr., 20. Mérz

18.00 Uhr Eucharistie-
feier, St. Birgitta

Sa., 21. Marz

18.00 Uhr Eucharistie-
feier, St. Birgitta

So., 22. Marz
18.00 Uhr Rosenkranz,
St. Birgitta

Mo., 23. Marz
18.00 Uhr Friedensgebet,
St. Birgitta

Mi., 25. Mérz
18.00 Uhr Rosenkranz,
St. Birgitta

Fr., 27. Mérz

18.00 Uhr Eucharistie-
feier, St. Birgitta

Sa., 28. Marz
18.00 Uhr Eucharistie-
feier, St. Birgitta

So., 29. Marz
18.00 Uhr Rosenkranz,
St. Birgitta

17.00 Uhr Buifeier in der
Ssterlichen Fastenzeit, St.
Birgitta
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Apotheken-Notdienst

¢ Hausnotruf
& Tagespflege

@ Essen auf Radern
@ Erste Hilfe Kurse

Tel.: 07222/ 9233-0 ¢ info@drk-rastatt.de

DRK Kreisverband Rastatt e. V.

Fortuna-Apotheke
Rastatt

Kaiserstr. 69

07222 / 93 82 36

Schloss Apotheke
Ettlingen

Markistr. 8

07243 /16018

Central-Apotheke
Gaggenau
Hauptstr. 28

07225 /9 65 60

Zay-Apotheke
Rastatt
Richard-Wagner-Ring 30
07222 /22910
Neue Apotheke Ba-
den-Baden Oos
Wilhelm-Drapp-Str. 23
07221 / 97 39 60

Sonnen-Apotheke
Ottersweier

Laufer Str. 8

07223 /2 4402

Augusta-Apotheke
am Augustaplatz
Baden-Baden
Ludwig-Wilhelm-Platz 3
07221 /2 4537

Adler-Apotheke
Kuppenheim
Friedrichstr. 82
07222 / 470 10

Briinnle-Apotheke
Rastatt Plittersdorf
Kastelweg 2

07222 /2 60 20

Stadt-Apotheke
Gaggenau
Hauptstr. 87

07225/ 9 6670

Stadt-Apotheke
Rastatt

Kaiserstr. 7

07222 /34152

neue Apotheke
markt. Sinzheim
Industriestr. 22
07221 /2 81 6499

Georgen-Apotheke
Rastatt
Kaiserstr. 57

07222 / 93 43 00

Léwen-Apotheke
Gernsbach
Igelbachstr. 3
07224 / 33 97

Albtal-Apotheke
Ettlingen
Schéllbronner Str. 2
07243 /578 00

Dr. Résslers Hof-
Apotheke Baden-
Baden

Sophienstr. 7

07221 /30350

Marien-Apotheke
Malsch

Adlerstr. 1

07246 /9 44 5070

neue Apotheke
Stadtgarten Bihl
Eisenbahnstr. 21
07223 / 38 38

Central-Apotheke
Rastatt

Kaiserstr. 4

07222 / 3 42 90

Martinus-Apotheke
Rheinstetten
Karlsruher Str. 52

0721 /51 55

Rheintal-Apotheke
Bihl

Weidmattenstr. 2
07223 /9 4580

Schwarzwald Vital
Apotheke Gaggenau
Bismarckstr. 53

07225 / 91 76 90

Kreuz-Apotheke
Baden-Baden
Lange Str. 37
07221 /25502

Ahorn-Apotheke
Muggensturm
Hauptstr. 52

07222 /89 19

neue Apotheke cen-
ter. Vimbuch Bihl
Vimbucher Str. 75
07223 /9 53 31 41

Apotheke am Johan-
nesplatz Bihl
Johannesplatz 10
07223 / 97 96 80

Annen-Apotheke
Bischweier
Friedrichstr. 4
07222 / 48333

Cdcilien-Apotheke
Baden-Baden
Hauptstr. 64

07221 / 74 69

neue Apotheke Rhei-
nau Rastatt

Rheinaver Ring 160 / 3
07222 /29676

Di., 10. Mérz

Schénberger-Apo-
theke Malsch
Hauptstr. 43

07246 /9 22 90

Rebland-Apotheke
Baden-Baden
Steinbacher Str. 19
07223 /529 1

Fortuna-Apotheke
Rastatt

Kaiserstr. 69

07222 / 938236

Eberstein-Apotheke
Gaggenau Ottenau
Beethovenstr. 30
07225 /703 04

Mi., 11. Mérz

Bernhardus-Apothe-
ke Bietigheim
Badenstr. 9

07245 / 2476

Murgtal-Apotheke
Gernsbach
Gottlieb-Klumpp-Str. 12
07224 /3806

Stadt-Apotheke
Kuppenheim
Luisenstr. 2

07222 / 41519

Apotheke am Stadt-
garten Ettlingen
Thiebauthstr. 6

07243 /17411

Do., 12. Marz

Sonnen-Apotheke
Rastatt

Rauentaler Str. 65
07222 / 3859990

Alte Hof-Apotheke
Baden-Baden
Lange Str. 2

07221 / 249 25

Entensee-Apotheke
Ettlingen

Lindenweg 13

07243 / 45 82

Fr., 13. Marz

Central-Apotheke
Rastatt

Kaiserstr. 4

07222 / 3 42 90

Neue Apotheke
Sinzheim
Hauptstr. 68
07221 /81525

Central-Apotheke
Gaggenau
Hauptstr. 28
07225/ 9 65 60

Sa., 14. Mdrz

Georgen-Apotheke
Rastatt

Kaiserstr. 57

07222 / 93 43 00
Meister-Erwin-Apo-
theke Baden-Baden
Steinbacher Str. 35
07223 / 9 65 40

Schwarzwald Vital
Apotheke Gaggenau
Bismarckstr. 53

07225 /91 76 90

So., 15. Mdrz

Bernhardus-Apothe-
ke Bietigheim
Badenstr. 9

07245 / 24 76

Stadt-Apotheke
Gaggenau
Hauptstr. 87
07225/ 9 6670

Marien-Apotheke
Baden-Baden Baden
Oos

Qoser Bahnhofstr. 19
07221 / 616 79

Mo., 16. Mdrz

Dr. Résslers Hof-Apo-
theke Baden-Baden
Sophienstr. 7

07221 /303 50

neue Apotheke
Stadtgarten Bihl
Eisenbahnstr. 21
07223 /38 38

Central-Apotheke
Rastatt
Kaiserstr. 4

07222 / 34290

Weier-Apotheke
Ettlingen Ettlingen-
weier

Ettlinger Str. 31

07243 /908 00

Di., 17. Mérz

Drei-Eichen-Apothe-
ke Baden-Baden
Rheinstr. 63

07221 / 63808

Fl6Ber-Apotheke
Steinmavern
Elchesheimer Str. T A
07222 / 20 05 91

Vita-Apotheke
Ettlingen
Zehntwiesenstr. 70
07243 / 37 49 45
Central Apotheke
Bihl

Hauptstr. 56

07223 /9832 12

Mi., 18. Mérz

Schwarzwald Vital
Apotheke Gaggenau

Bismarckstr. 53
07225 / 91 76 90

Walburgis Apotheke
Baden-Baden Sand-
weier

Sandweierer Str. 18

07221 /619 84

Do., 19. Marz

Neue Apotheke Cité
Baden-Baden
Gewerbepark Cité 7
07221 / 39 39 60

Ahorn-Apotheke
Muggensturm
Hauptstr. 52

07222 / 89 19

Fr., 20. Marz

Schénberger-Apo-
theke Malsch
Hauptstr. 43

07246 /9 22 90

Rebland-Apotheke
Baden-Baden
Steinbacher Str. 19
07223 /529 1

neue Apotheke Rhei-
nau Rastatt

Rheinauer Ring 160 / 3
07222 /29676

Dr. Rdsslers Hof-
Apotheke Baden-
Baden

Sophienstr. 7

07221 /303 50

Adler-Apotheke
Rastatt
Friedrich-Ebert-Str. 2,/2
07222 /327 24

Entensee-Apotheke
Ettlingen

Lindenweg 13

07243 / 45 82

Sonnen-Apotheke
Ottersweier

Laufer Str. 8

07223 /24402

So., 22. Marz

Zay-Apotheke
Rastatt
Richard-Wagner-Ring 30
07222 /22910
Neue Apotheke Ba-
den-Baden Oos
Wilhelm-Drapp-Str. 23
07221 / 97 39 60
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Der Apotheken-Notdienst dauvert
von 8.30 bis 8.30 Uhr am Folgetag.

Anderungen siche www.lak-bw.de/

notdienstportal /kalendarium.html

Hotline: 0800/ 0022 8 33 oder mobil
22833 www.22833.mobi

Alle Angaben sind ohne Gewdbhr.
Datenstand 21. Februar 2026

Sibyllen-Apotheke
Rastatt
Bahnhofstr. 20

07222 /33296

Marien-Apotheke
Malsch

Adlerstr. 1

07246 /9 44 50 70

Bernhardus Apothe-
ke Baden-Baden
Rheinstr. 9

07221 / 6 24 46

07225 / 6897 80 20

Falken-Apotheke
Higelsheim
Hauptstr. 47

07229 /2018
Berthold-Apotheke
Baden-Baden
Lichtentaler Str. 72
07221 /223 31
Tell-Apotheke Otig-
heim

neberstein
Rathausplatz 7
07221 / 6 37 35

Fr., 27. Marz

Augusta-Apotheke

KRUX}

www.krux.de

Sanititshaus KRUX

Bekannte Adresse.
Vertrauter Partner.
Beste Beratung.

Im Herzen Rastatts. An lhrer Seite.

am Augustaplatz
Baden-Baden
Ludwig-Wilhelm-Platz 3
07221 / 2 4537

Aesculap-Apotheke

Sinzheim
Hauptstr. 68
07221 /81525

Central-Apotheke

Alte Hof-Apotheke
Baden-Baden
Lange Str. 2

07221 /249 25

Lange Str. 37
07221 /25502

Adler-Apotheke
Rastatt

Bihl Olympia-Apotheke Gaggenau Friedrich-Ebert-Str. 2/2
Héndelstr. 7 Robert-Koch-Str. 70 C Durmersheim Hauptstr. 28 07222 /327 24
Di.. 24. Mérz 07222 /221 16 0323’3 /°8° o ;7 00 Raiffeisenplatz 4 B 07225 /9 65 60
. 07245 /9 24 80 Martinus-Apotheke
Antonius-Apotheke Sonnen-Apotheke  Central Apotheke Rheinstetten
Au am Rhein Do., 26. Mdrz Rastatt Bihl Karlsruher Str. 52 Antonius-Apotheke
Wehrstr. 20 Blumen-Apotheke Raventaler Str. 65 Hauptstr. 56 0721 /511 55 Au am Rhein
07245 / 40 58 Rheinstetten 07222 / 3 8599 90 07223 / 98 32 12 Wehrstr. 20
Neue Apotheke Rosslesbrinnlestr. 1 07245 / 40 58
Mitte Iffezheim 07242 / 55 55 ﬁ Mo., 30. Marz g}‘“ﬁ"'AP°'heke
: d o iIschweier
Mittelweg 5 neue”Apo!heke cen- Sa., 28. Mérz S°"29' Mérz Rbemtul-Apotheke Friedrichstr 4
07229 / 24 40 ter Bihl Vimbuch Rossl-Apofheke Bihl 07222 / 4 83 33
Vital-Apotheke im Vimbucher Str. 75 Stcdi‘-Apofheke Rastatt Weidmattenstr. 2 Schwanen-Apotheke
Gesundheitszentrum 07223 / 9 53 31 41 Kuppenheim Engelstr. 41 07223 /9 45 80 Bihl
Gaggenau Eberstein Apotheke Luisenstr. 2 07222 /9 68 97 90 Kreuz-Apotheke Schwanenstr. 7
Hildastr. 31 B Baden-Baden Have- 07222 /41519 Neue Apotheke Baden-Baden 07223 / 2 4522
;a'lr:?izt:s Blatt- ' Ge§etz- ' eBirnems- ' englisch: igﬁz:i- zluu:j] ' ' deutsche Hi fr}anzi?- albzsiiEs ' :g:g:ti-
liches Gewebe Iaus- I0§|g- system von, aus |Sonnen- |Girona Vorsilbe | Unger |sisch: Dach- Volks-
Fest honig keit (Abk.) gott (Span.) Ara balken tanz
L \ Holz- \ \J \ \J \
schad- P
4 |ling 3
akade- il freizu-
isch meer- haltender P> Kau- -
mechr | o ()
L ' Druck- kI_eine
schrift- ﬁ:zt;ff-
.J grad Tischen
ehem. = M plasti- Luft- intern.
Wéhrung - O sghes —— Eisen-
in Frank- Bild- N bahnver-
reich 2 werk im Auto band
\ \
Spiel-
r ei‘:lfatz L
griech.
Rank- Larm Kfz-K. @ Abk.: in - Vo_rsilbe:
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NOTRUF

110
12
Rettungsleitstelle 112

Polizei

Feuerwehr

Krankentransport
07222 / 19222

Arztenotdienst
116117

WO ist der Notfall2 (Ort,
StraBBe, Hausnummer)

WAS ist passiert? Kurze
Unfallschilderung
WIEVIELE Verletzte/
Betroffene sind beteiligt?
WELCHE Verletzungen
liegen vor? Besteht
Lebensgefahr2
WARTEN auf Rijck-
fragen. Das Gespréich
beendet immer der
Angerufene!

TIER-

HILFE

Tierdrztlicher
Bereitschaftsdienst
@& 0800 / 93 00 600
Sa., So., Feiertag 8-16
Uhr

Kevin Fingermann
ehrenamtlicher Natur-
schutzwart, & (24h)
0179 / 41052 42
Wildtier-
Pflegestation
Mittelbaden e.V.
Anja Starck, @ 0171 /
417 3005 (telefonisch
7-21 Uhr, danach
WhatsApp)

BEREIT-
SCHAFTS-

DIENST &
NOTFALL-
HILFE

Arztlicher
Bereitschaftsdienst
@116117

Rastatt, EngelstraBe 39
Sa., So., Fe. 10-20 Uhr,
Mo.-Fr. geschlossen

Baden-Baden, Balger Str. 50
Sa,, So., Fe. 10-18 Uhr,
Mo.-Fr. geschlossen

Kinderdrztlicher
Bereitschaftsdienst
B116117

Baden-Baden, Balger Str. 50
Mo.-Do. 19-22 Uhr,

Fr. 18-22 Uhr,

Sa., So., Fe. 8-22 Uhr
Augendrztlicher
Bereitschaftsdienst
B116117

Zahnarztlicher
Noftfalldienst

@ 0761 /12012000
www.kzvbw.de/patienten/
zahnarzt-notdienst

Hebammenpraxis Rastatt
Herrenstrafie 4, @ 07222
/37222

DRK-

BLUT-
SPENDE

Bitte reservieren Sie
Ihren Blutspendetermin
immer unter: www.blut-
spende.de/termine
Kostenlose Hotline:
0800/ 1194911
(Mo.-Fr. 8-17 Uhr)

Mo., 2. Mérz, 14:00-19:00

Baden-Baden-Lichtental
Léwensaal, HauptstraBe 89
Do., 5. Mérz, 15:00-19:00
Au am Rhein

Rheinauhalle, Jahnstr. 1

Do., 5. Mérz, 14:30-19:30
Gernsbach

DRK-Haus, Am Bachgarten 9
Fr,, 6. Mdrz, 14:30-19:30
Baden-Baden-Neuweier
Turn-/Festhalle, Weinstr. 16

BLUT SPENDEN

RETTET LEBEN !

Di, 10. Méirz, 15:30-19:30
Rheinmiinster-Séllingen
Rheingoldhalle, Am KI. Grund
Mi,, 1. Mérz, 14:00-19:00
Rastatt

Reithalle, Am Schlossplatz 9
Di, 12. Mérz, 14:30-19:30
Iffezheim

DRK-Depot, Hugelsh. Str. 31
Fr, 13. Mérz, 14:30-19:30
Elchesheim-lllingen
Birgerhaus, Pfarrstr. 4

Mo., 16. Marz, 14:00-19:00

Sinzheim
Fremersberghalle, Millh.Str.18

Mi,, 18. Mérz, 13:30-19:30
Gaggenau-Ottenau
Merkurhalle, Furtwénglersr. 15
Do., 19. Mérz, 10:00-14:00
Gaggenau

Jahnhalle, Eckenerstr. 1

fr, 20. Marz, 14:30-19:30
Otigheim

Mehrzweckhalle, Schulstr. 5
Di,, 24. Mérz, 15:00-19:30
Kuppenheim
Veranstaltungshalle, Badstr.
Fr, 27. Mérz, 14:00-19:30
Bihlertal

Haus des Gastes, Hauptstr. 94

BERATUNG

AA- und Al-Anon-
gruppen Baden-
Baden

AA-Meeting sonntags, 11

Uhr, Sinzheimer Strafie 38,
Baden-Baden

AA-Meeting samstags, 11 Uhr,
MaximilianstraBe 82
Gemeindehaus Il der
Luthergemeinde, Baden-Baden-
Lichtental

AA-Meeting dienstags, 19:30
Uhr, SchafbergstraBe 2a/Ecke
Klosterplatz, Baden-Baden-
Lichtental

AA-Meeting mittwochs, 19:30
Uhr, Schwarzwaldstr. 131, Ge-
meindehaus Friedensgemeinde,
Baden-Baden-Oos

Al-Anon Gruppe montags, 19
Uhr, JagdhausstraBe 20, Ge-
meindehaus Paulusgemeinde,
Baden-Baden

Autismuszentrum
Mittelbaden

Beratung zv Hilfeangeboten fir
Menschen aus dem Autismus-
spekirum und deren Familien.
B 01590 /6731326
info@azmiba.de, www.autis-
muszentrum-mittelbaden.de

Selbsthilfegruppe
»Aktiv gegen
Krebs” Rastatt und
Umgebung
Gruppentreffen in der Regel
einmal im Monat im Gruppen-
raum in der evang. Johanneskir-
che, Franz-Philipp-Str. 17,
Rastatt. Kontakt: & 07222
60969 oder 0178 4783040,
E-Mail: g.dorisrieck@t-online.
de, Infos: www.akfiv-gegen-
krebs.com

Selbsthilfegruppe
Obstruktive
Schlafapnoe

Beratung 24/7: Rolf Weber,
Tel. 07222/935 886 oder
atemaussetzer@outlook.com.
Mtl. Présenzsitzungen in der
Cafeteria, Badstr. 3,

Rastatt, ab Jan. '26, 18-19:30
Uhr, jeweils Do., 15.1., 12.2.,
19.3., 16.4,,21.5.,19.6.26.
Monatlicher Vortrag in Reha
Klinik Hshenblick am 22.1.,
19.2,,26.3,23.4,,28.5,
25.6.26, 15-16 Uhr, Thema:
Die tédlichen Gefahren einer
nicht entdeckten obstrukfiven
Schlafapnoe

Selbsthilfegruppe fiir
elektro-/funksensible
Menschen

Info/Kontakt: Selbsthilfeg-
ruppe.E-sens@gmx.de oder
Kontakistelle fir Selbsthilfe
beim Landratsamt: & 07222 /
381-2376

Selbsthilfegruppe
fir hochsensible
Menschen

Info/Kontakt: Kontaktstelle fir
Selbsthilfe beim Landrats-
amt: @& 07222 / 381-2376

»Lebensfreude” -
Selbsthilfegruppe
Bournout und
Depressionen

Hilfe und Unterstiitzung fir
Betroffene und Angehérige.
Mi. 16 Uhr, Baden-Baden.
B 0157 / 3454 0516, shg.
lebensfreude@gmx.de

Prostata-Selbsthilfe-
gruppe Baden-Baden

Info @ 07221 /8035474 oder
07221/64825

Schwangerschafts-
und Konfliktberatung
anerkannte Beratungsstelle
nach § 219 StGB: Mo. - Fr. 9 -
12 Uhr, @ 07222 / 502770,
rastatt@diakonie-bad-ra.de

Beratungsstelle fiir
Schwangere

anerkannt nach § 219 StGB.
Beratung nach Terminabspra-
che: LRA Rastatt, & 07222 /
3812315
»Feuervogel”
Rastatt e.V.
Fachberatungsstelle
gegen sexualisierte

Gewalt

Herrenstraf3e 21, Rastatt
07222 / 788838,
info@feuervogel-rastatt.de
www.feuervogel-rastatt.de

nFrauen helfen
Frauen und
Médchen”

Beratung und Unterstiitzung
fiir Fraven bei kérperlicher,
seelischer und hauslicher
Gewalt, Herrenstr. 21, Rastatt,
& 07222 / 37722, kontaki@
fhf-rastatt.de, Mo.-Do. 11-13
Uhr, Sprechstunde: Di. 10-12
Uhr und nach Vereinbarung

Beratungsstelle fir
sexuelle Gesundheit
mit anonymer und
kostenloser AIDS-
Beratung und STD-
Ambulanz

Am Schlossplatz 5, & 07222
/ 381-2314, -2308, Mo.

14 - 18 Uhr (nur nach tel. Ver-
einbarung)

Caritasheim fiir
Wohnungslose

Qoser Bahnhofstr. 2a, Baden-
Baden, @ 07221 / 183400.
Die Einrichtung ist rund um die
Uhr gesffnet, kann jederzeit
aufgesucht werden. Offene
Sprechstunde werktags 10:30
- 12 Uhr.

Ansprechpartner: Christian
Frisch, wih@caritas-baden-

baden.de

Fachstelle Sucht
Beratung bei Alko-
hol-/ Medikamen-
ten-/Drogenpro-
blemen, Spielsucht,
exzessivem Internet
& Medienkonsum,
Angehérigen-
beratung

Kaiserstr. 20, offene Sprech-
stunde Mi. 15 - 17.30 Uhr,
weitere Termine nach Vereinba-
rung. B 07222 / 4058790,
fs-rastatt@bw-lv.de
Diabetiker-Treff
Rastatt

Mitglied im Diabefiker Baden-
Wirttemberg e.V.

Leiterin: Heidrun Schmidt-
Schmiedebach, &

07222 / 200972, heidi.
schmidt-schmiedebach@
gmx.de; Treffpunkt: Rastat,
,Schloss”-Gaststdtte, Schlossstr.
15; in der Regel an jedem 2.
Dienstag des Monats (nicht
Januar, Februar, Juli, August),
Eintreffen ab 18 Uhr, Vortrags-
beginn um 19.30 Uhr

Blinden- und Seh-
behindertenverein
Hans Kishn, Dreherstr. 1, Otig-
heim, @ 07222 / 29221,
kuehnhans@t-online.de; Veran-
staltungen: www.bsvsb.org

Treffen fiir
Hérbehinderte und
Ertaubte

Thema , Barrierefreies Reisen
bei Schwerhérigkeit”: 10.11.,
18 Uhr, Ludwig-Wilhelm-Str. 3,
Rastatt. selbsthilfe-hoerminde-
rung@web.de, Info B 07222
/9011911

Einheitliche
Ansprechstelle fir
Arbeitgeber (EAA)

Sie steht Arbeitgebern als
tréigerunabhdngiger Lotse

bei Fragen zur Ausbildung,
Einstellung und Beschéffigung
von Menschen mit Behinderung
zur Verfigung: LudwigstraBie 7,
B 0711 / 25083-2200, info.
rastatt@ifd.3in.de

Mobile Jugendarbeit

Beratung und Hilfe bei allen

Fragen fir Jugendliche; Jugend-

treff, HerrenstraBe 28, &
07222 / 9729120

Ménnerberatung

Ein Angebot des SKM Rastatt.
Ekkehard Janson,

B 07222 /78 6587
KaiserstraBe 5, Rastatt
maennerberatung@skm-rastatt.
de, www.skm-rastatt.de, www.
echte-maenner-reden.de

Psychologische

Beratungsstelle
fir Eltern, Kinder, Jugendliche

und Fachdienst Frihe Hilfen fiir
Kinder von O bis 3 Jahren, Am
Schlossplatz 5, & 07222 /
381-2258.

Onlineberatung:
www.landkreis-rastatt.de

Niedrigschwellige
Beratung fir
Menschen mit
psychischen
Erkrankungen und
deren Angehérige
Informations-, Beratungs- und
Beschwerdestelle des Land-
kreises Rastatt und der Stadt
Baden-Baden.
fragen@ibb-bad-ra.de oder
B 07221 / 969 95 55 (AB)

Plegestitzpunkt
neutrale Beratung fiir Be-
troffene und Angehérige; Am
Schlossplatz 5, & 07222 /
381-2420, -2421, -2422,
-2451 (Sekretariat), E-Mail:
pflegestuetzpunki@landkreis-
rastatt.de

Allgemeine
Sozialberatung
Beratung zu rechtlichen Be-
treuungen, Kurberatung und
-vermittlung: Mo. - Fr. 9 - 12
Uhr, & 07222 / 502770,
rastatt@diakonie-bad-ra.de

Citypastoral Rastatt
Di, Do., Sa.9 - 14 Uhr, &
07222 / 5951845

SKM - Katholischer
Verein fir soziale
Dienste

Beratung fiir ehrenamtliche
rechtliche Betrever. Di. 9 - 12
Uhr, Mi. 16 - 18 Uhr, Kaiser-
strae 5, @ 07222 / 78 65
80, befreuungsver
ein@skm-rastatt.de

Hospizdienst Rastatt
e.V.

KaiserstrafBe 40, 2. OG, Auf-
zug vorhanden; info@hospiz-
dienst-rastatt.de, @ 07222 /
7755-40, Mo. ~ Do. 9 - 17
Fr. 9 - 13 Uhr; Gespréchskreis
fir pflegende Angehérige,
von erfahrenen Pflegekrdften
geleitet.

Jeden zweiten Dienstag im
Monat 17.30 bis 19 Uhr,
Gemeindehaus Heilig Kreuz,
Buchenstr. 5, Rastatt.
Anmeldung erforderlich:
07222 / 77 55 40 oder info@
hospizdienst-rastatt.de. Infos
unter www.pflegende-ange-
hoerige-rastatt.de

Lichtstreifen

Beratung, Gespréchsangebot
fir Trauernde,

@ 07222 / 77 55 43 oder
77 55 40

Deutsche Gesellschaft
fir Humanes Sterben
(DGHS) e.V.
DGHS-Kontakstellenleiter
Baden: Bernhard Weber,
Pariser Ring 39, Baden-Ba-
den, @ 07221 / 803 38 74,
0152 / 2721 0306, bernhard.
weber@dghs.de

Selbsthilfegruppe
»FASD Rastatt Baden-
Baden”

Gruppentreffen einmal im
Monat in RA oder BAD

im Wechsel, Kontakt: &

0160 / 5044 252 oder fasd.
rastattbadenbaden@posteo.
de und 07222 / 3812376,

www.fasd-deutschland.de

Ergénzende, unab-
héngige Teilhabe-
beratung (EUTB®)

fiir Menschen mit (drohender)
Behinderung und Angehérige
rund um das Thema , Be-
hinderung” und Teilhabe nach
dem SGB IX. Breisgaustrafie
1, Baden-Baden (Edith-Mihl-
schlegel-Haus).
Terminvereinbarung

Mo.+Mi. 8.30-10.30

Uhr, Do. 12-15 Uhr unter
0781 / 28948830 oder
eutb@agbo.info oder iber
Kontaktformular auf www.
eutb-agbo.de
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Nachrichten aus Mittelbaden

Klinikum Mittelbaden erhdlt Landesmittel
aus dem Jahreskrankenhausbauprogramm

Gute Nachrichten fiir den Gesundheitsstandort Mittelbaden:
Das Klinikum Mittelbaden (KMB) ist in das baden-wiirttem-
bergische Jahreskrankenhausbauprogramm 2026 aufgenom-
men worden. Das Landesprogramm beinhaltet zum einen I6r-
dermittel fiir die Umsetzung der BrandschutzmaBinahmen am
Klinikstandort in Baden-Baden. Hierfiir hat das KMB 12,749
Millionen Euro beantragt. Parallel wird auch die erste Pla-
nungsrate fiir den Neubau des Zentralklinikums bewilligt.
»Die Hohe der Planungsrate wird gemeinsam mit dem Klinik-
triger festgelegt und orientiert sich sowohl an der prognosti-
zierten Bausumme als auch am geplanten Mittelabfluss®, er-
klart das Sozialministerium in seiner Mitteilung.

»Die Forderung aus Stuttgart gibt uns eine Perspektive fiir den
Erhalt unserer Bestandsimmobilien, die Planungsrate gibt uns
Sicherheit bei der Planung des Neubaus — beides sind wichti-
ge Signale, die uns in der angespannten finanziellen Situation
nun etwas Luft zum Atmen verschaffen®, so Felix Brenneisen,
kaufminnischer Geschiiftsfiihrer des KMB. Mit dem Landes-
bauprogramm setzt die Landesregierung einen starken Impuls
fir die Gesundheitsversorgung vor Ort. Im Doppelhaushalt
2025/2026 stehen insgesamt rund 1,07 Milliarden Euro fiir
die Investitionstorderung der Krankenhéuser bereit — ein deut-
liches Plus gegeniiber dem vorherigen Doppelhaushalt und
ein klares Signal fur eine wohnortnahe, moderne Patienten-
versorgung. Dennoch bleibt die finanzielle Lage der Kliniken
angespannt — nicht nur in Mittelbaden: Nach wie vor stehe der
Bund bei der dringend notwendigen Nachsteuerung der Kran-
kenhausreform auf der Bremse, wird Gesundheits- und Sozi-
alminister Manne Lucha in der Mitteilung des Sozialministe-
riums zitiert. ,Verlidssliche Krankenhausplanung setzt voraus,
dass alle Akteure ihrer Verantwortung gerecht werden. Das
Land tibernimmt diesen Part unter anderem mit dem Jahres-
krankenhausbauprogramm. Entscheidend ist aber auch, dass
der Bund die Krankenhiuser bei den laufenden Betriebskosten
ausreichend unterstiitzt®, appelliert auch KMB-Geschiftsfiih-
rer Felix Brenneisen.

Trotz der Unterstiitzung des Landes miissen die beiden Kli-
nikgesellschafter Landkreis Rastatt und Stadtkreis Baden-Ba-
den einen Grofteil der erforderlichen Investitionen tragen. So
hat aktuell der Kreistag den Investitionszuschuss des Land-
kreises Rastatt in Hohe von sechs Millionen Euro in seiner
Sitzung am 10. Februar einstimmig beschlossen.

Kulturrausch fir Kids: ,,Der Bar, der nicht
da war” am 5. Marz

Der ,Bir, der nicht da war® steht am Donnerstag, 5. Mérz auf
dem Programm der Reihe Kulturrausch fiir Kids. Ab 15.30 Uhr
spielt das Theater Herzeigen in der Jahnhalle die liebevolle Ad-
aption des Bilderbuchs von Oren Lavie.

Kulturrausch fiir Kids am 5. Mirz Foto: Stadt Gaggenau

Ein Bir findet einen Zettel. ,Bist du ich?” steht darauf. Auf der
Suche nach einer Antwort begibt sich der Bér auf eine spannen-
de Reise. Mit musikalischen Elementen, humorvollen Begeg-
nungen und klaren Bildern entsteht eine poetische Erzihlung
fiir Kinder ab vier Jahren. Die Reihe ,Kulturrausch fiir Kids*
wird unterstiitzt von der Sparkasse Baden-Baden Gaggenau.
Der Eintritt kostet 8 Euro. Karten gibt es in der Buchhandlung
Biicherwurm, im stiddtischen Kulturbiiro oder unter www.kul-
turrausch-gaggenau.de. Kindergarten- und Schulgruppen ab
zehn Personen erhalten einen Sondertarif.

COLLECTIVITY: Elektro-Pop-Jazz-

Orchester am 12. Mérz in der klag-Biihne

Ein speziell zusammengestelltes Elektro-Pop-Jazz-Orchester
gibt es mit dem Gaggenauer Musikkollektiv COLLECTIVITY
am Donnerstag, 12. Mérz um 20 Uhr in der klag-Biihne zu er-
leben. An diesem Abend findet sich wieder eine wilde Mischung
auf der Bithne zusammen. Alex Krieg hat die Multi-Instrumen-
talistin und Comedy-Musikerin Antje Schumacher mit ihrer
grofen Stimme geladen. Gemeinsam mit Jochen Seiterle, einem
leidenschaftlichen Gitarristen mit einem breiten Spektrum an



48 | Mérz 2026 Der RASTATTER -

— ANZEIGE

Juwelier Gorondzielski: Uhrmachermeisterwerkstatt

Zu unserem Service gehoren Reparaturen von Grouhren
aller Art inklusive Hol-und-Bring-Service, Reparaturen
von Armbanduhren aller Art, Reparaturen und Anferti-
gung von Schmuck, Batterieservice, Trauringe individuell
nach Thren Wiinschen wie auch die Anfertigung von Arm-
banduhren in Kleinstserien.

Sie erreichen uns in Kuppenheim in der Friedrichstrale

27 und unter 07222 / 48344.
Kuppenheim, Friedrichstr. 27, 07222 /483 44

Ternos Ceramic GMT

Musikstilen, treffen sie auf
Claus Miiller, der schon mit
Fools Garden von Europa bis
Asien unterwegs war, und Mi-
chael Heise am Bass, der unter
anderem fiir Nena, Weather
Girls und Edo Zanki gespielt
hat und in vielen Theater- und
Musicalproduktionen  mit-
wirkt.

Neben eigenen Kompositio-
nen interpretiert die Band be-
kannte und weniger bekannte
Stiicke in eigenem Format. Sie
bewegt sich in verschiedenen
Genres von Soul, Pop, Blues,
Electro bis Jazz und vermischt diese zu einem eigenen Sound.
Jeder Song ist geprigt von dem Freiraum fiir Improvisation,
Spontanitit und Individualitit der einzelnen Musikerinnen und
Musiker. Mit dabei sind: Antje Schumacher (Vocals), Claus Miil-
ler (Drums), Michael Heise (Bass), Jochen Seiterle (Gitarre) und
Alexander Krieg (Keyboards).

Weitere Termine: 16. April, Sommer-Specials im Pagodenzelt
beim Schloss Rotenfels am 17. und 18. Juni.

Der Eintritt kostet 18, erméBigt 13 Euro. Wer sich in einer fi-
nanziellen Notsituation befindet, kann bei dieser Reihe den er-
miBigten Tarif erhalten. Eine kurze Info an der Kasse oder
beim Einlass reicht. Der Einlass ist ab 19 Uhr.

Tickets gibt es beim stéddtischen Kulturbiiro, bei der Buchhand-
lung Biicherwurm sowie iiber www.reservix.de.

Weitere Infos unter www.kulturrausch-gaggenau.de.

Jochen Seiterle
Foto: Reiner Herbold

Ihre individuelle

Gartenplanung

“ Planen + Bauen * Pflegen

Kriiger & Grimmeisen

Garten « AuBenanlagen ¢ Poolbau
Baumpflegearbeiten

Baden-Baden
/Haueneberstein
Tel.:07221/99692-80
www.kruegergrimmeisen.de

Band-Contest , Get on Stage!” am Samstag,

28. Februar, 18 Uhr in der klag-Bihne

Am Samstag, 28. Februar endet der Band-Contest ,Get on
Stage!l” mit dem Finale in der klag-Biihne. Ab 18 Uhr wird es
spannend: In zwei Altersklassen treten jeweils drei Bands ge-
geneinander an — und das Publikum darf mit dariiber entschei-
den, welche Band auf welchem Platz landet.

Teilnehmen koénnen Bands und Solo-Musikerinnen und —Mu-
siker nach erfolgreich absolvierter Vorrunde. Erlaubt sind ge-
coverte und eigene Songs. Sie spielen jeweils einen Auftritt
von rund 20 bis 25 Minuten. Das Voting der Fachjury und des
Publikums entscheidet jeweils tber die Platzierung. Es warten
attraktive Preise wie Auftritte beit CHRISTgenau oder aut dem
Maimarkt, ein Coaching von Produzent Leo Herz in dessen Stu-
dio, Gutscheine vom Musikhaus Schlaile und dem Tanzkraft-
werk und vieles mehr.

»Get on Stage!” ist der Band-Contest fiir Gaggenau und Um-
gebung mit Live-Finale auf der klag-Biihne. Ziel ist die Forde-
rung und Motivation junger, musikalischer Talente.

Karten fiir das Finale gibt es fiir 9 Euro beim Kulturbiiro der
Stadt Gaggenau, bei der Buchhandlung Biicherwurm sowie
tiber www.reservix.de. Der Einlass ist ab 17 Uhr.

Weitere Infos unter www.kulturrausch-gaggenau.de

3. Gaggenavuer Bluesfestival am 20. und

21. Marz in der klag-Bihne

Mit dem 3. Gaggenauer Bluesfestival wird die klag-Biihne er-
neut zum Blues-Club. Am Freitag, 20., und Samstag, 21. Mérz
kann sich das Publikum nun auch auf internationale Bluesbands
freuen.

Am Freitag, 20. Mirz eréffhen um 20 Uhr die ,Rabbitears” er-
neut als Opener den Abend, mit einigen neuen Songs im Gepick.
Die Fast-schon-Familienband wird das Publikum regelrecht
bluesifizieren. 84 Jahre Altersunterschied sind es zwischen dem
Jiingsten und dem Altesten der Band. Die Songs der Rabbitears
sind groovig, funky, tanzbar und bringen trotz der dem Blues
oft zugrundeliegenden Traurigkeit und Schwere viel Spall und
gute Laune ins klag.

AnschlieBend spielt ,, The Zac Schulze Gang®, das aufstrebende
Blues-Rock-Trio aus Siidostengland schlechthin. Die Musiker
kreileren ithren unverwechselbaren Sound, indem sie Rock und
Blues mit Einfliissen aus Punk, Funk, Country, Jazz, Soul, Me-
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tal und Pop vermischt. Inzwischen hat The Zac Schulze Gang
ihr Debiit-Album herausgegeben: ,Strait to it". Direkt drauf zu
also. So wird es auch am 20. Miérz kommen.

Am Samstag, 21. Mirz spielen ,Blue Deal ab 20 Uhr Blues-
Rock from Southern Black Forest. Tom Vela zahlt aktuell zu
den besten Gitarristen der New-Blues-Generation in Deutsch-
land. Die Synergie mit Jiirgen Schneckenburger, Willi Macht
und Altmeister Joe Fischer (ehemals Cadillac Blues Band) macht
Blue Deal zu einem innovativen generationeniibergreifenden
Projekt.

Im Anschluss wird es eng auf der klag-Biihne. Kai Strauss
kommt mit seiner um die Horn-Section erweiterten Band , The
Electric Blues All Stars“ (Sextett, GER/USA/UK). Kai Strauss
gilt als einer der besten européischen Bluesgitarristen. Die Band
bringt erdigen, groovenden, kraftvollen Blues aut die Biithne —
direkt aus dem Herzen des Mississippi-Delta in die Gegenwart.
Eintritt:

Ticket fiir Freitag: 28 Euro, ermiBigt 23 Euro

Ticket fiir Samstag: 38 Euro, ermiBigt 33 Euro.

Es gibt ein vergiinstigtes Kombi-Ticket fiir beide Abende zum
Preis von 58 Euro, ermafigt 48 Euro.

Verkaufsstellen: www.kulturrausch-gaggenau.de, Kulturbiiro
der Stadt Gaggenau, Buchhandlung Biicherwurm, Gaggenau.

| AR S AT S A
Am Samstag, 28. Februar:

Kunstausstellung im Rathaus: Lydia
Eckardt - , Farbe. Leben. Ausdruck.”

Die erste Kunstausstellung im Jahr 2026 mit dem Titel "Farbe.
Leben. Ausdruck." 6ffnet am 28. Februar im Rathaus der Stadt
Gernsbach ihre Pforten.

Unter dem Label maridy art entstehen abstrakte Arbeiten von
Lydia Eckhardt, die sich mit Farbe, Leben und Ausdruck aus-
einandersetzen. IThre Werke zeichnen sich durch eine intuitive
Arbeitsweise, klare Farbentscheidungen und ein ausgeprigtes

Foto: Lydia Eckardt

Gespiir fiir farbliche Balance aus. Im Fokus steht das Zusam-
menspiel von Farbe, Leben und personlichem Ausdruck.

Mit der Ausstellung ,Farbe. Leben. Ausdruck.” prisentiert die
Kiinstlerin eine Auswahl zeitgendssischer abstrakter Arbeiten,
in denen Lebensfreude und Kraft bewusst im Mittelpunkt ste-
hen. Die Werke verstehen sich als Einladung, IFarbe nicht nur zu
sehen, sondern zu erleben.

Zentrales Element der Ausstellung ist die farbliche Einigkeit
und Stimmigkeit innerhalb der einzelnen Arbeiten. Farben
werden gezielt aufeinander abgestimmt, geschichtet und in Be-
ziehung gesetzt. So entstehen Bildrdume, die trotz ihrer freien,
intuitiven Entstehung eine klare innere Ordnung besitzen und
sowohl Ruhe als auch Prisenz ausstrahlen.

Der kreative Prozess von Lydia Eckhardt folgt keinem vorge-
gebenen Konzept. Die Bilder entwickeln sich aus dem Moment
heraus und aus dem Vertrauen in Farbe als eigenstindige Aus-
drucksform. Abstraktion wird dabei zum Mittel, um das Leben-
dige und Positive sichtbar zu machen — offen, direkt und ohne
Vorgabe.

sFarbe. Leben. Ausdruck.” zeigt Arbeiten, die Raum fiir indivi-
duelle Wahrnehmung lassen und zugleich durch ihre harmo-
nische Farbkomposition eine starke visuelle Geschlossenheit
entfalten.

Biirgermeister Julian Christ eréfthet die Ausstellung am Sams-
tag, 28. Februar um 11 Uhr. Nach der Begriifung fiihrt Peter
Eckhardt in die Ausstellung ein. Das musikalische Rahmenpro-
gramm gestaltet die Musikschule Murgtal.

Die Ausstellung ist danach bis 22. April zu den iiblichen Off-
nungszeiten des Rathauses zu besichtigen. Der Eintritt ist
wie immer frei. Eine Anmeldung zur Vernissage ist nicht
erforderlich.

bl il el el el
Am Samstag, 21. Mdérz:

Radbérse in Kuppenheim

Am 21. Miérz wird Kuppenheim wieder zum Treffpunkt fur alle,
die auf zwei Riddern unterwegs sind oder es sein wollen: Die
Radborse ofthet von 9 bis 13 Uhr ihre Tore und bietet eine gro-
Be Auswahl an gebrauchten Fahrridern — vom Kinderfahrrad
tiber Mountainbikes und Trekkingrider bis hin zu Rennréddern
und E-Bikes.

Hier wechseln ausschlieBlich Fahrzeuge den Besitzer — gut er-
halten, gepriift und bereit fir die nichste Runde. Wer ein Fahr-
rad sucht, kann in entspannter Atmosphire stobern, verglei-
chen und direkt fiindig werden. Verkéuferinnen und Verkaufer
profitieren von einer starken Plattform mit vielen interessierten
Kéuferinnen und Kiufern aus der Region.

Die Radbérse steht fiir nachhaltige Mobilitit, clevere Schnipp-
chen und echtes Engagement vor Ort. Ein gebrauchtes IFahrrad
spart Ressourcen, schont den Geldbeutel und bringt Bewegung



50 | Méirz 2026

Der RASTATTER -

das Monatsmagazin

in den Alltag — ob fiir den Weg zur Arbeit, sportliche Touren
oder die ersten selbststandigen Kilometer der Kinder.

Ein besonderes Highlight: zehn Prozent des Verkaufserloses
werden an Terre des Hommes gespendet. Mit jedem verkauften
Rad wird somit nicht nur klimafreundliche Mobilitit geférdert,
sondern auch ein wertvoller Beitrag fiir Kinder in Not weltweit
geleistet.

Organisiert wird die Radborse von der Firma Kastner Bikes, die
mit ihrer Expertise und Leidenschaft fiir Fahrridder flir einen
reibungslosen Ablauf sorgt.

Die Veranstalter freuen sich auf zahlreiche Besucherinnen und
Besucher und laden herzlich ein, am 21. Mirz vorbeizukommen.
Jetzt ist die perfekte Gelegenheit, ein neues Lieblingsrad zu fin-
den — und dabei gleichzeitig Gutes zu tun.

Erlebe eine kulinarische und sinnliche Reise rund um das Thema
Ingwer. In diesem Vortrag erfihrst du Wissenswertes iiber ver-
schiedene Ingwersorten und ihre Besonderheiten. Der Abend
steht ganz im Zeichen des Geschmacks — von feuriger Schirfe
bis fruchtiger Frische.

Im Mittelpunkt steht die Verkostung, entdecke neue Aromen
und lass dich kulinarisch verwohnen. Fiir das leibliche Wohl ist
gesorgt.

Begleitet wird die Veranstaltung von spannenden Geschichten
tiber die Reise des Ingwers und unsere eigene Reise von Rastatt
nach Madagaskar und zuriick. www.ginger-juice-company.com.

Kulinarische Reise des Ingwers mit
Lothar Merkel im Kleverhaus Steinmauern
Am Donnerstag, 26. Mirz, 18 bis 22 Uhr, 38 €, inkl.Verkos-

tigung und Getrinke, Vorkasse nur mit Voranmeldung unter
info@kleverhaus.de.

Neuer ,Wegweiser internationale

Fachkrafte” for den Landkreis Rastatt

Der demografische Wandel und der anhaltende Fachkrifte-
mangel machen die Rekrutierung internationaler Fachkrifte
fir Unternehmen aller Branchen zunehmend unverzichtbar.
Im Rahmen des ,Runden Tischs internationale Fachkrifte®
entstand daher die Idee, einen regionalen Wegweiser zu entwi-
ckeln, der Arbeitgebern im Landkreis Rastatt eine schnelle und
tibersichtliche Orientierung bei der Gewinnung und Integra-
tion internationaler Fachkrifte bietet. Der ,, Wegweiser interna-
tionale Fachkrifte” steht ab sofort auf der Homepage des Land-
kreises Rastatt zur Verfiigung.

Dieses Angebot vermittelt Unternehmen eine kompalkte und
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Stabilitat, wenn der Kérper Unterstitzung braucht

Bandagen und Orthesen im Alltag

Ein falscher Schritt, eine ungewohnte Bewegung oder ein-
fach die Belastung des Alltags; manchmal melden sich Knie,
Riicken, Schulter oder Sprunggelenk schneller, als uns lieb
ist. Nicht jede Beschwerde braucht sofort eine grofle Thera-
pie. Oft reicht gezielte Unterstiitzung. Genau hier kommen
Bandagen und Orthesen ins Spiel. Beide stabilisieren auf
unterschiedliche Weise. Bandagen unterstiitzen durch kom-
primierendes, elastisches Material. Sie fordern die Wahrneh-
mung, geben Halt und konnen Schmerzen im Alltag lindern,
ohne die Beweglichkeit stark einzuschrinken. Ideal, wenn
man aktiv bleiben mochte.

Orthesen hingegen fiihren oder begrenzen Bewegungen ge-
zielt. Sie kommen zum Einsatz, wenn mehr Stabilitit notig
ist, etwa nach Verletzungen oder bei stirkerer Instabilitit.
Sie geben Sicherheit und helfen, Fehlbelastungen zu vermei-
den.

Entscheidend ist nicht nur das ,,Was®, sondern das , Wie®.
Eine Versorgung muss richtig sitzen, darf nicht driicken
und muss zum Alltag passen - egal ob im Beruf, beim Sport
oder zu Hause. Im Sanititshaus Orthopidie Wurst beraten
wir individuell und finden Losungen fiir jede Korperform
und jedes Mall. Denn Unterstiitzung ist keine Standardgro-
Be, sondern immer persénlich.

Wer unsicher ist, welche Losung passt, muss das nicht selbst
entscheiden. Wir nehmen uns Zeit, priifen gemeinsam die
Situation und sorgen dafiir, dass Bandage oder Orthese ge-
nau das tut, was sie soll: stabilisieren, entlasten und Sicher-
heit geben. Damit Sie in Bewegung bleiben.

Individuelle Bandagen und
Orthesen fur Ihren Alltag.

STABILITAT, WENN SIE

GEBRAUGHT WIRD

© Unterstiitzen und stabilisieren gezielt

© Bandagen fiir mehr Halt bei Bewegung

© Orthesen bei stirkerer Instabilitat

© Passend fir jede Kérperform und jedes MaB
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tibersichtliche Orientierung zu Themen wie der Rekrutierung
im Ausland, den Einreise- und Beschiftigungsverfahren so-
wie der betrieblichen und sozialen Integration internationaler
Fachkrifte. Ein besonderer Schwerpunkt liegt auf regionalen
Unterstiitzungsangeboten, die Betriebe im gesamten Prozess
der internationalen Personalgewinnung nutzen kénnen. Der
Wegweiser biindelt relevante Informationen und verweist ge-
zielt auf bestehende Beratungsstrukturen im Landkreis. Ziel
ist es, Arbeitgeber bei der internationalen Fachkriftesuche zu
entlasten und die rechtlichen und formalen Anforderungen ver-
standlich zu vermitteln.

Mit diesem neuen Service leistet das Landratsamt Rastatt einen
wichtigen Beitrag zur Sicherung von Fachkriften in der Region
und unterstiitzt Unternehmen dabel, internationale Fachkrifte
langfristig zu gewinnen und erfolgreich sowohl im Unterneh-
men als auch im regionalen Umfeld zu integrieren.

Service: https://www.integration-landkreis-rastatt.de/infothe
k/wegweiser_internationale_fachkraefte

Adel verpflichtet — ein musikalischer

Streifzug durch kénigliche Welten

Der Musikverein Plittersdorf liddt Sie herzlich zu einem beson-
deren Konzertabend unter dem Motto ,Adel verpflichtet ein.
Begeben Sie sich mit uns und unserem Dirigenten Simon Matt-
hiB} auf eine musikalische Reise in die Welt der Konige, Barone
und Prinzessinnen: Festliche Konzertwerke, traditionelle Musik
sowie ausgewihlte Stiicke aus der populdren Musikgeschichte
entfithren das Publikum in royale Klangwelten.

Neben klassischem Adel wie dem ,Grofiherzog Friedrich von
Baden® begegnen wir auch zeitgendssischen Hoheiten — von
»Elvis, The King®, bis hin zu zauberhaften Highlights aus
Schneewittchen.

Erofthen wird das Konzert das Gemeinschafts-Jugendorchester
der Musikvereine Plittersdorf, Wintersdorf und Rastatt unter
der Leitung von Tiemo Buchholz.

Datum: 21. Mirz, Uhrzeit: 19 Uhr, Ort: Altrheinhalle Plitters-
dorf. Karten sind zum Preis von 10 € bei der VR-Bank in Plit-
tersdort, bei allen aktiven Musikerinnen und Musikern sowie an
der Abendkasse erhiltlich.

Freuen Sie sich auf einen abwechslungsreichen Konzertabend
voller Eleganz, Charme und musikalischer Vielfalt.

Hundseck-Ruine: Land, Stadt Bihl, Gemeinde
Ottersweier und Landkreis Rastatt einigen
sich auf gemeinsames Vorgehen

Nach jahrelangem Stillstand haben sich das Land Baden-Wiirt-
temberg, die Stadt Biihl, die Gemeinde Ottersweier und das
Landratsamt Rastatt auf einen gemeinsamen Weg verstindigt,
um den desastrosen Zustand des Hundseck-Areals zu beenden.
Kern der Einigung ist eine angemessene Aufgabenverteilung
zwischen den Kommunen und dem Land, um den baldigen Ab-
riss der Hundseck-Ruine zu erméglichen.

Die Schwarzwaldhochstrale (B 500) zdhlt als eine der dltesten
und bekanntesten Panoramastraflen Deutschlands zu den tou-
ristischen Aushdngeschildern der Region. Sie trug im 20. Jahr-

Immobilien(ver)kauf?
Mit uns ganz entspannt!

Wertermittlung, Vermarktung, Notar

und alles drumherum: wir kiimmern uns. Jetzt

beraten
lassen!

Hans-Dieter Dol

WaldstraB3e 5, 76456 Kuppenheim
Tel. 07225 918030
hans-dieter.doell@t-online.de
www.bkm-doell.de

BK(M

Immobilien Service.

hundert maBgeblich dazu bei, den Nordschwarzwald zu einem
international beliebten Ziel fiir Erholungssuchende zu entwi-
ckeln. Doch der Glanz vergangener Tage ist an einigen Stellen
stark verblasst. Allen voran das ehemalige Kurhaus Hundseck,
einst ein Prachtbau, wirft aufgrund seines zunehmenden Ver-
falls erhebliche Schatten auf die touristische Attraktivitidt der
Region.

Ursichlich flir die Situation ist, dass die Eigentiimergemein-
schaft ihrer Erhaltungspflicht nicht nachkommt und das Ge-
biude verfallen lisst. Bereits in der Vergangenheit mussten die
Stadt Biihl und das Landratsamt Rastatt einschreiten und Teile
des Gebdudekomplexes abreifien, um die offentliche Sicherheit
und Ordnung zu gewihrleisten.

Vor dem Hintergrund der begriindeten Sorge, die Kosten nicht
von den Eigenttimern wieder zu erlangen, und mit Blick auf die
besonderen Umstinde des Einzelfalls, hat Staatsminister Jorg
Krauss auf Initiative der Abgeordneten Hans-Peter Behrens
(Biindnis 90/Die Griinen) und Cornelia von Loga (CDU) zu
einem runden Tisch in die Villa Reitzenstein eingeladen. Zu-
sammen wurde mit den Vertretern der betroffenen Ministerien,
der Stadt Biihl als zustidndige Baurechtsbehorde, der Gemeinde
Ottersweier als Belegenheitskommune, dem Landratsamt Ra-
statt sowie dem Regierungsprisidium Karlsruhe eine tragfihi-
ge Vorgehensweise gefunden, bei dem der auBergewdhnlichen
Situation um die Ruine auch im Hinblick auf iiberregionale In-
teressen Rechnung getragen werden konnte.

Das Ergebnis ist eine faire Lastenteilung: Die Stadt Biihl ist fur
den ordnungsgemilen Abriss verantwortlich, das Landratsamt
Rastatt fiir die Entsorgung des Abbruchmaterials, wobei das
Land Baden-Wiirttemberg — soweit auch hier die Eigentiimer
ithren Pflichten nicht nachkommen — die Entsorgungskosten
und die Verantwortung fiir die Vollstreckung dieser Kosten bei
den Eigentiimern iibernimmt.

Die beteiligten Behorden stellen zudem klar: Die Ersatzvornah-

Hundseck Ruine Foto: Sebastien Oser
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me entbindet die Eigentiimer keinesfalls von ihrer finanziellen
Verantwortung. Im Nachgang zum Vollzug der Malinahmen
werden Stadt und Land alle rechtlichen Mittel ausschopfen, um
die entstandenen Kosten bei der Eigentiimerseite geltend zu
machen.

Frihjahrskonzert des Mandolinen- und
Gitarrenorchesters Otigheim 1924 e.V.
mit Dirigentenwechsel

Das in der Region bekannte und zuletzt 2025 beim Deutschen
Orchesterwettbewerb erfolgreiche Mandolinen- und Gitarren-
orchester Otigheim 1924 e.V ladt alljéhrlich ein zum Friihjahrs-
konzert am 21. Mirz, 19:30 Uhr in das Geschwister-Scholl-
Haus in Otigheim. Es wird eine besondere Veranstaltung, denn
am Dirigentenpult wird es im Konzert eine Stabiibergabe ge-
ben. Der bisherige Leiter Dr. Alexander Becker MDL wird nach
neun sehr erfolgreichen Jahren an der Spitze des Hauptorches-
ters seine Funktion abgeben.

Drei Werke von Biber, Dowland und Gustav Holst dirigiert er
bel seinem Abschiedskonzert, bevor der Gitarrist Pavel Khlo-
povskiy seinen Einstand mit drei von ihm bearbeiteten Werken
gibt; zwei Sitze aus der Sonata clasica (1928) von Manuel Maria
Ponce, Awakening von Rowan McTawish und ein Tango von
Eduardo Angulo. Zwischen diesen beiden Hauptparts verleiht
der Landrat Prof. Dr. Dusch dem Verein zudem die PRO-MU-
SICA Medaille, die fiir mehr als 100-jihriges musikalisches
Schaffen vom Bundesprisidenten gestiftet wird.
Reservierungen sind iiber die Homepage des Vereins méglich:
www.mgo-oetigheim.de

VSO locken mit besonderer Atmosphére:

Projektsénger*innen fir Festliche
Konzerte gesucht

Die Volksschauspiele Otigheim suchen fiir die Festlichen Kon-
zerte am 17. und 18. Juli Projektsdnger*innen fiir den Groflen
Chor. Geschiftsfiihrerin Melanie Smiejkowski: ,Unsere Festli-
chen Konzerte sind jedes Jahr ein Zuschauermagnet: Die Kom-
bination aus Ballett, Orchester, renommierten Solisten und eben
einem grofen Chor begeistert. Hier haben wir noch Bedarf an
weiteren Sianger*innen, die unseren GroBen Chor verstirken.”
Interessierte sind eingeladen, sich bei Melanie Smiejkowski per
E-Mail an m.smiejkowski@volksschauspiele.de zu melden.
Gesungen wird vor grofler Zuschauerkulisse: ,,In der Regel sind
unsere Festlichen Konzerte sehr gut besucht, die Sénger*innen
diirfen sich also auf gut gefiillte Ringe freuen,” so Smiejkowski.
Eine Altersgrenze fiir neue Singer*innen gibt es nicht, Chor-
erfahrung ist kein Muss aber von Vorteil. Unter dem Titel ,Im
Norden“laden die beiden Festlichen Konzertabende Mitwirken-

Festliches Konzert Foto: Sven Engel

de und Publikum zu einer musikalischen Reise ein. Die Chor-
sanger erwarten Werke von Carl Nielsen, Kim Arnesen, Gustav
Ahlens ,Sommarpsalm®, Thomas Arnes ,Rule, Britannia!“ und
Jean Sibelius” ,Finlandia®.

Auch der zeitliche Aufwand sei iiberschaubar, betont Smiej-
kowski: ,Der Probenaufwand fiir die Sanger*innen hilt sich in
Grenzen. Damit méchten wir auch Interessierte aus der weite-
ren Region ansprechen.” Insgesamt sind inklusive Haupt- und
Generalprobe neun Probentermine auf dem Tellplatz vorgese-
hen. Probenstart ist am 7. Mirz.

Deutsche Mixed Doubles Meisterschaft
im Curling mit Olympiateilnehmern in
Rheinmunster

Nach dem groBlen offentlichen Interesse am Curlingsport im
Zuge der Olympischen Winterspiele 2026 verspricht die Deut-
sche Mixed Doubles Meisterschaft vom 5. bis 8. Mérz hochklas-
sigen Sport auf nationalem Spitzenniveau.

Austragungsort ist der Baden Hills Golf und Curling Club auf
dem Baden-Airpark-Gelidnde in Rheinmiinster.

Mit Felix Messenzehl, Benjamin ,,Benny*“ Kapp und Mario Tre-
visiol stehen drei Athleten aus dem deutschen Olympiateam im
Teilnehmerfeld. Zudem wird mit Klaudius Harsch ein inter-
national erfolgreicher Spieler antreten. Harsch gewann unter
anderem Bronze bei der Weltmeisterschaft im Mixed Double
sowie Silber bei der Universiade im Mixed Doubles

Der Sieger fihrt dann zu den Weltmeisterschaften.

Die Zuschauer diirfen sich auf intensive und taktisch anspruchs-
volle Begegnungen freuen. Es werden Spiele auf hochstem na-
tionalem Niveau erwartet.

Zuschauer sind herzlich willkommen, der Eintritt ist frei. Uber
freiwillige Spenden zur Unterstiitzung der Vereinsarbeit freuen
sich die Veranstalter. Weitere Informationen zu Spielzeiten und
Ablauf werden rechtzeitig auf der homepage des Baden Hills
Golf und Curling Clubs bekanntgegeben.
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Die Jobhorse

DRK Kreisverband
Rastatt e. V.

Wir suchen zum nachstmadglichen Zeitpunkt eine

Betreuungskraft mmwia)
in unserer

Tagespflegeeinrichtung
in Teilzeit (50%)

Wir bieten lhnen:
-verantwortungsvolle Tatigkeit bei einem verlasslichen Arbeitgeber
-Vergitung gemaR DRK-Tarifvertrag mit zusatzl. Altersversorgung
-30 Tage Urlaub sowie 2 dienstfreie Tage
-Fort- und Weiterbildungen
-professionelles und familidres Umfeld

Ihr Profil:
-Ausbildung zur Betreuungskraft nach §§ 43b, 53b SGB XI
-Fihrerschein der Klasse B

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

DRK Kreisverband Rastatt e. V.

z. Hd. Christin Tolksdorf

Plittersdorfer Str. 1/3 76437 Rastatt

Tel.: 07222/788888 - Bewerbung@drk-rastatt.de

Wir suchen Austriiger “innen fiir Jetzt
Niederbiihl und als Springer!  hewerben!




Handwerk und Dienstleistungen

in der Stadt

BAUUNTERNEHMUNG

IT-SERVICE

Bauunternehmen Nico und Roland Burkard GbR
Hochbau - Umbau - Pflaster- und Reparaturarbeiten
Kirchweg 2a - Steinmavern - 07222 / 2 47 40 - nb@bauuntemnehmen-burkard.de

DRUCK, MARKETING, COPYSHOP

SMR DIGITAL OFFSET GmbH
Plittersdorfer Straf3e 79 (Eingang Eibenweg)
76437 Rastatt

Tel: 07222 40 37-0

RIN Design
Textildruck - Fzg.-Beschriftungen - Schilder - Banner - Werbeartikel
Kaiserstrafle 20 - Rastatt - 07222 / 92 03 555 - info@rindesign.de - www.rindesign.de

smr-druck@t-online.de
www.smrdruck.de

ELEKTRO-INSTALLATIONEN - ERNEUERBARE ENERGIEN

CAPSO GmbH - Elekiro & Innovation
Elektrik — Photovoltaik — E-CHECK - Geld sparen
Stadionstr. 2a - Rastatt - 07222 / 931 7777 - kontaki@elekiro-innovation.com

GARTENBAU
GRUNbau KG Andreas Hartel

Wir machen die schénen Gérten
Im Steingeriist 22 - Rastatt - 07222 / 90 990 - info@gruenbau-rastatt.de

HAUSHALTSAUFLOSUNGEN

Alles-Raus-Profis, Rainer Oehmig + Team
lhr Spezialist fir Entrimpelungen und Haushaltsauflésungen
team@allesrausprofis.de, 0151 / 6140 7788

HOLZBAU, FENSTERBAU, SCHREINEREI
Ideenwerkstatt Mario KOHLER

Schreinerei - Insektenschutz - Tiren, Fenster - Rollléden - Restaurierungen
Plittersdorfer Str. 79 - Rastatt - 07222 / 1 04 60 30 - info@schreinerei-koehler.de

Fensterbau ULLRICH
Fenster, Haustiiren - Sonnenschutz - Insektenschutz
Rotackerstr. 1 - Rastatt - 07222 / 158 710 - info@fensterbau-ullrich.de

INNENAUSBAU

Immobilien-Instandsetzung Dennys Huschwar
Innen-/Dachausbau, Bautenschutz uvm.
Brinnleweg 1 - Rastatt - info@huschwar.de - 0177 / 688 5505 - 07222 / 50 60 27

TE2 Gigastore GmbH

IT-Komponenten, IT-Komplettsysteme & Software, IT-Service, Assemblierung von EDV-Systemen
Im Steingeriist 30 - Rastatt - 07222 / 90890 - info@te2-gigastore.de - Mo.—Fr. 9—18 Uhr

KUCHEN UND BADER

Kiichen- und Bader-Center Frohle
Rastatt - BrufertstraBe 4 - 07222 / 9 66 07 91

www.kuechenundbaeder.de - kuechenundbaeder@gmx.de

MALER, BODENBELAG
Heinrich Schmid GmbH & Co. KG

Malerarbeiten, Fassaden, Bodenbelags- und Parkettarbeiten uvm.
Rastatt - Réttererbergstr. 9 - 07222 / 2 52 53, rastatt@heinrich-schmid.de

OPTIK

Optic Felsner « Brillen & Kontaktlinsen
aufBerdem: Sehtest, Augencheck, eigene Werkstatt, Arbeitsschutz, Lupen...
Kaiserstr. 6 * Rastatt - 07222 / 35834 - www.opticfelsner.de

SANITI\R, HEIZUNG, BLECHNEREI
Fritsch GmbH

Heizungen und Béder
HohlohstraBle 7 - Rastatt - 07222 / 3 28 64 - info@Tritsch-heizungen-baeder.de

Karle GmbH
Sanitdr + Heizung - Blechnerei
Rathausstr. 1« Rastatt - 07222 / 3 24 67 - info@karle-gmbh.de - www karle-gmbh.de

TV, SAT

Fernseh- & Satellitentechnik Hunger
Fachgeschdft fir Top-Marken - Beratung - Service * Verkauf
Plittersdorfer Str. 6 - Rastatt - 07222 / 24358 - hunger-fernsehtechnik@t-online.de

UMZUGE, LOGISTIK
AS Umzug & Logistik e.K.

Entrimpelungen, Transporte, Aktenvernichtung
76437 Rastatt - as@umzug-und-logistik.de - 07222 / 9 01 06 17
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... WAS MICH BEWEGT

Wir suchen Austriiger “innen fiir
Niederbiihl und als Springer! Jetzt bewerben!

,Stillstand ist keine Option” im RASTATTER steht, iiber alles, was meine Leser/
innen bewegt, iber alles, was gut l&uft und was
ich besser machen kann, das bringt mich in meiner
Arbeit, in meiner Berufung sicher ein groBes Stiick
weiter.

Meine Leidenschaft habe ich zu
meinem Beruf gemacht und dadurch
das , geschriebene Wort” zu meinem

Lebenselixier.

Ich habe aber das Gefihl, dass Deshalb gilt meine Einladyng allen Interessierf‘.en,
und ich freve mich schon jetzt auf gute Gespréiche
am Mittwoch, 4. Mdrz, um 19.00 Uhr, im ,, Schnit-
zelbréu” in Rastatt. Damit ich abschdtzen kann, auf
wieviel Gespréiche meine Géiste und ich sich freuen
diirfen, ist eine Anmeldung unter info@ggvms.de
oder telefonisch unter 07222 / 9202 790-88
ganz hilfreich.

hier noch lange nicht Schluss sein
sollte. Und somit suchte ich nach
einer Méglichkeit, fir das , ge-
sprochene Wort” einen passenden
Rahmen zu finden. Dieser bot sich
fir mich mit einem runden Tisch
(der auch gern eckig sein darf) im
,Schnitzelbréu” in Rastatt. Ein- Es griifit Sie

fach mal reden iber alles, was Robert G. Goetzke, Herausgeber

Der néchste RASTATTER « Ausgabe 36 - April 2026

erscheint in 4 Wochen, am Freitag, den 27. Marz 2026.

Einsendeschluss fir Pressetexte und Event-Eintrdge ist Mittwoch, der 18. Mérz 2026, um 12 Uhr,
fir Anzeigenauftrége und -vorlagen Donnerstag, der 19. Mérz 2026, ebenfalls um 12 Uhr.

AUFLOSUNGEN

Der RASTATTER
online lesen?

Alle Ausgaben
jederzeit zum
Download unter
www.ggvms.de
/der-rastatter
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EROFFNUNGS-SPECIAL:

ERMASSIGTER EINTRITT
KINDERSCHMINKEN VON 12:00 BIS 15:00 UHR
GESCHENK FUR JEDES KIND
HEISSGETRANK-GUTSCHEIN FUR ALLE ERWACHSENE (FUR DEN NACHSTEN BESUCH)

EN NEBYES ASENTEYER BRENNY
SEIDIDABE!
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