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Liebe Rastatterinnen und Rastatter,
die Stadt Rastatt feiert in diesem Jahr den 35. Tag der Wiedervereinigung.
Zur feierlichen Matinee anlässlich des Nationalfeiertags am 3. Oktober um 11 Uhr
in der BadnerHalle Rastatt laden wir Sie herzlich ein.

Festrede
Prof. Dr. Martin Andree, Medienwissenschaftler und Autor
Demokratie im digitalen Zeitalter
Wie die Tech-Konzerne die freien Medien zerstören –  
und wie wir uns das Netz zurückholen

Musikalischer Beitrag
Vocalensemble Rastatt unter der Leitung von Prof. Holger Speck
Werke von Luise Adolpha Le Beau, Clara Schumann, Pauline Viardot, Lili Boulanger und Joseph Haydn

Bei trockenem Wetter ist das Spielmobil für Kinder vor Ort. 

Wir freuen uns, Sie an diesem Tag in der BadnerHalle zu begrüßen.

Feierliche Matinee zum 
Nationalfeiertag am 3. Oktober 2025

Monika Müller 
Oberbürgermeisterin
Stadt Rastatt

Raphael Knoth
Bürgermeister
Stadt Rastatt

Lutz Kirchner
Bürgermeister
Stadt Rastatt

ANZEIGE
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Impressum
Der RASTATTER – das Magazin 
für Rastatt und Mittelbaden – erscheint als Teil-
ausgabe der MITTELBADENER  
MONATSMAGAZINE in der Regel 
am letzten Freitag eines Monats in einer Ver-
teil-Auflage von rund 31.000 Exemplaren und 
wird an alle erreichbaren Haushalte, Firmen und 
Institutionen in Rastatt, den Teilorten, Ötigheim 
und Steinmauern kostenlos verteilt sowie an 
rund 220 Stellen im nördlichen und östlichen 
Landkreis Rastatt und im Elsass zur kostenlosen 
Mitnahme ausgelegt. Veranstaltungshinweise 
werden kostenlos abgedruckt, eine Gewähr für 
die Richtigkeit und Vollständigkeit kann nicht 
übernommen werden.  
Für den Inhalt geschalteter Anzeigen wird keine 
Gewähr übernommen. Namentlich gekenn-
zeichnete Artikel sowie Pressemitteilungen geben 
nicht zwangsläufig die Meinung des Herausgebers 
wieder. Für unverlangt eingesandte Manuskripte, 
Fotos und sonstige Unterlagen kann keine Gewähr 
übernommen werden.  
Die Urheberrechte für gestaltete Anzeigen, eigene 
Fotos und Berichte sowie der gesamten grafischen 
Gestaltung liegen beim Verlag und dürfen nur mit 
schriftlicher Genehmigung und gegebenenfalls 
gegen Honorarzahlung weiterverwendet werden. 
Eine Haftung hinsichtlich der Anzeigenerstel-
lung – insbesondere für wettbewerbsrechtliche 
Folgen – wird vom Verlag grundsätzlich nicht 
übernommen. Alle Angaben sind ohne Gewähr, 
Änderungen sind möglich. Es gelten die Allgemei-
nen Geschäftsbedingungen. 
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Hexenschuss
Wir bewegen uns ruckartig oder he‑ 
ben einen schweren Gegenstand –  
und plötzlich ist er da, der stechende 
Schmerz im unteren Rücken, der uns 
fast bewegungsunfähig macht. In der 
Fachsprache wird er Lumbago ge‑
nannt, umgangssprachlich ist er als He‑
xenschuss bekannt. Der Begriff stammt 
aus einer Zeit, als es noch keine medi‑
zinischen Erklärungen für viele Krank‑
heitssymptome gab. Bekam jemand 
aus dem Nichts heraus Rückenschmer‑
zen, konnten nur böse Zauberkräfte im 
Spiel sein: Eine Hexe hatte ihren Pfeil 
abgeschossen. Der Geplagte lief zu‑
dem mehrere Tage buckelig wie eine 
Hexe herum – ein klares Indiz für das 
Hexenwerk.  Schorten/DEIKE

Schlau für Lau

Unser PremiumPartner:

O2-Shop Rastatt, in der Schlossgalerie
O2-Shop Baden-Baden, Lange Straße 9
O2-Shop Bühl, Hauptstraße 33
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(tzk) Ein sonniger Freitagnachmittag im September. Wir sind 
Gäste eines besonderen Events der Firma Jung Verpackungen 
in Steinmauern. Hazem Zerkly hat seine Ausbildung zum „Me-
dientechnologe Druck“ erfolgreich abgeschlossen und wird 
heute gegautscht. Das hierfür bis zum Rand mit Wasser ge-
füllte Holzfass steht auf  der Wiese neben der Produktionshalle 
bereit. Eigens in liebevoller Handarbeit vom Seniorchef  Gün-
ter Jung zusammengebaut.
Wir schauen uns um und sind beeindruckt von der großen 
Firmenfläche, die uns umgibt, als sich Seniorchefin Trudel 
Jung zu uns gesellt. Begonnen habe alles ganz klein im Jah-
re 1969, erzählt sie uns – sichtlich stolz auf  all das, was sie 
gemeinsam mit ihrem Mann und ihren vier Kindern erreicht 
habe. Wir haken neugierig nach. Die Firma Jung Verpackun-
gen entwirft und produziert als familiengeführtes Unterneh-
men in zweiter Generation seit nunmehr 55 Jahren erlesenes 
Geschenk- und Seidenpapier und versorgt damit neben der 
Markenartikelindustrie auch Luxusgüterhersteller und den 
gehobenen Einzelhandel. Aber nicht nur das. Denn auch zahl-
reiche Auszeichnungen hat das Unternehmen mit seinen rund 
50 Mitarbeitenden bereits in der Tasche. 2021 beispielsweise 

wurde Jung Verpackungen „Verpackungsdruckerei des Jahres“ 
und wurde zusätzlich in der Kategorie „Familiendruckerei des 
Jahres“ auf  den zweiten Platz gewählt. Auch über den DFTA-
Award für besondere Leistungen im Flexodruck konnte sich 
das Unternehmen im Jahre 2024 freuen. Ein Unternehmen, 
welches mit Günter Jung und seinem Bruder klein begann und 
mittlerweile schon in zweiter Generation geführt wird. Denn 
fester Bestandteil und für das Unternehmen unentbehrlich 
sind neben all den Mitarbeitenden auch Ellen Schempf, Uli 
Jung, Claus Jung und Stephan Jung – die gemeinsamen Kinder 
des Seniorpaares. 
Doch zurück zu Hazem und seinem großen Tag. Mit seiner Fa-
milie kam Zerkly im Jahre 2015 aus Syrien nach Steinmauern 
und wurde von einer Gruppe sozial sehr engagierter Bewohner 
des Ortes betreut und an die Hand genommen. Mit dabei: Su-
sanne Jung, Stephans Ehefrau. Sie begleitete die Familie und es 
reifte immer mehr die Idee, Hazem in der Firma die Möglich-
keit einer Ausbildung zu bieten. Gesagt – getan. Im September 
2022 startete er in die Ausbildung zum Medientechnologen 
Druck, die er nun erfolgreich abschloss und heute traditionell 
gegautscht wird. Bei diesem bis ins 16. Jahrhundert rückver-

  Jung Verpackungen in Steinmauern feiert ihren neuen Gesellen Hazem Zerkly

Jung Verpackungen GmbH

MITTELBADENS
UnternehmenUnternehmen
Gott gruss die Kunst  - ein alter Buchdrucker-Gruß
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folgbaren Buchdrucker brauch wird der Lehrling nach bestan-
dener Abschlussprüfung im Rahmen einer Freisprechungsze-
remonie in einer Bütte untergetaucht und mit einem nassen 
Schwamm gereinigt. 
Aufgeregt und nicht so richtig wissend, was ihn da erwartet, 
steht Hazem bei seiner Familie und all seinen Kolleginnen und 
Kollegen, die heute Zeugen dieser besonderen Tradition sind. 
Und dann geht es auch schon los. Hazem nimmt auf  einem 
festlich geschmückten Stuhl neben dem Holzfass Platz und 
lauscht den Worten des Gautschmeisters Uli Jung, während 
vier traditionell gekleidete Kollegen Zerklys darauf  warten, 
als Packer und Schwammhalter die Zeremonie zu vollziehen. 
Zunächst wird Hazem nur „ein wenig“ mit dem Schwamm ge-
säubert. Dann geht alles ganz schnell. An Armen und Füßen 
gepackt, wird er unter tosendem Applaus getauft. Doch nicht 
nur der Täufling wird nass. Nein, auch Packer, Schwammhalter 
und Gautschmeister springen mit ins Wasserfass. Es ist voll-
bracht. Hazem Zerkly ist offiziell Geselle und der Gautschbrief  

mit Buchdruckerwappen, der die Taufe als Jünger Gutenbergs 
bestätigt, wird ihm überreicht. Eine tolle Atmosphäre, bei der 
man spürt, welchen hohen Stellenwert Zerkly und all die an-
deren Mitarbeitenden im Unternehmen haben. Wir sind beein-
druckt. Doch dem noch nicht genug, geht die Feier wenige Me-
ter neben der Gautschwiese weiter. Bei toller Livemusik von 
Hans Florian und Norbert Kistner genießen wir das köstliche 
Essen des Sonnenhofs und die ausgelassene Stimmung. Beein-
druckt von diesem außergewöhnlichen Unternehmen, welchen 
großen Wert auf  Teampflege und Nachwuchs im Druckerei-
handwerk legt, machen wir uns auf  den Weg zum nächsten 
Termin und freuen uns, zu hören, dass Hazems Bruder Ham-
zeh ebenfalls eine Ausbildung im Unternehmen absolviert und 
in zwei Jahren gegautscht wird. 
Danke an Die Firma Jung Verpackungen GmbH, dass wir Teil 
dieses besonderen Tages sein durften. Und an den frisch ge-
tauften Jünger Gutenbergs Hazem Zerkly: Herzlichen Glück-
wunsch. Wir sind stolz auf  dich.

Der frisch getaufte Jünger Gutenbergs mit seinem 
Gautschbrief

Nach der „äußeren Reinigung“ folgt nun die „innere“: der frischgebackene Geselle inmitten der „alten Hasen“�

„Pakkt an! Lasst seinen Corpus Posteriorum fal-
len auf diesen nassen Schwamm bis triefen seine 
beide Ballen. Der durstigen Seele gebt ein Sturtz-
bad oben-drauf das ist dem Sohne Gutenbergs die 
beste Tauff.“

Günter und Trudel Jung
Alle Fotos: Robert G. Goetzke
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2 Konzerte:  am 7. 12. in Kuppenheim und am 22. 12. 
in Baden-Baden:

Weihnachtskonzerte mit Marc Marshall
Marc Marshalls Weihnachtskonzerte stehen für eine Mischung 
aus bekannten, traditionellen und internationalen Weihnachts-
liedern, kombiniert mit eigenen Kompositionen, Gedichten und 
Texten. Für viele Konzertbesucher sind die besinnlichen und 
unterhaltsamen Weihnachtskonzerte, die oft schon lange im 
Voraus ausverkauft sind, eine liebgewonnene Tradition in der 
Weihnachtszeit.
Das Publikum feiert die Konzerte von Marc Marshalls großen 
Deutschland-Tourneen regelmäßig mit Standing Ovations. 

Mit seiner wunderbaren Stimme transportiert der Bariton tief-
gehende Emotionen, die direkt ins Herz gehen. Marc Marshall 
begeistert seit Jahrzehnten mit einfühlsamen Interpretationen 
bekannte Lieder, aber auch eigenen Kompositionen und zählt 
so zu den begehrtesten Sängern und Kreativen Deutschlands. 
Durch seine starke Bühnenpräsenz und ungezwungene Art, 
mit dem Publikum zu interagieren, schafft der Entertainer mit 
Witz und Substanz eine unvergessliche Atmosphäre und Nähe 
zum Publikum. Er ist ein Künstler, der jedes Live-Konzert in 
ein einmaliges Erlebnis verwandelt. Dabei begleitet ihn ab-
wechselnd sein Pianist, seine Band oder auch ein großes Or-
chester. Kein Konzert ist wie das andere. 
Die Presse ernannte ihn begeistert zum Meister der Töne. Wo 
seine Stimme erklingt, öffnen sich die Herzen der Menschen. 
Die 2 Konzerte im mittelbadischen Raum sind am Sonntag, 
dem 7. Dezember, 18 Uhr, in St. Sebastian in Kuppenheim und 
am Montag, dem 22. Dezember gibt es ein Doppelkonzert in St. 
Bernhard in Baden-Baden um 16 und 19.30 Uhr. 
Tickets: Kuppenheim - Adler Apotheke und Stadtapotheke und 
Baden-Baden bei Bücher Strass und allen bekannten VVK-Stel-
len und unter Tel. 0761-88849999.

Zuhause bestens versorgt –
Ihr ambulanter Pflegedienst
Sozialstation St. Elisabeth Rastatt

07222 / 93750

Murgstraße 37, Rastatt

www.sozialstationen-mittelbaden.de

Katholische Sozialstationen
in Mittelbaden e.V.

St. Elisabeth Rastatt

Region Bietigheim und
Rastatt. 07245 937137

Pflegefachkraft m/w/d gesucht. 
In Teilzeit oder als Mini-Job. www.pflege-hartmann.de

Mit der feierlichen Verabschiedung von Andrea Protze wurde der neue 
Eigentümer der Tagesstätte Sonnenschein Arben Kodra vorgestellt. Der 
offizielle Akt fand am Freitag, 5. September im Beisein von Bürgermeis-
ter Toni Hoffarth statt. Die bisherigen Betreiber übergaben ihr Herz-
enobjekt im besten Sinne der BewohnerInnen an Arben Kodra. Er bringt 
fundierte, jahrelange Erfahrung in der betreuten Altenpflege sowie in 
organisatorischen Abläufen von Tagesstätten mit und sorgt so für das 
Weiterbestehen der Tagesstätte. 
Kodra erklärte: „Meine Priorität ist es, die vertraute Atmosphäre der Ta-
gesstätte zu bewahren, zugleich aber moderne Ansätze in der Senioren-
betreuung stärker zu inte grieren. Es ist mir eine Herzensangelegenheit, 
dass sich jede Bewohnerin und jeder Bewohner sicher, gehört und gut 
betreut fühlt. 

Es sind regelmäßige Angehörigentreffen, sowie transparente Informa-
tionen zu Personal- und Qualitätsentwicklung geplant. In den kommen-
den Wochen wird es außerdem einen Tag der offenen Tür geben, um 
Fragen direkt zu beantworten. 
Das bewährte Konzept der Senioren-Tagesstätte wird weitergeführt, er-
weitert durch mehr Bewegungsangebote, Gedächtnistraining und sozia-
le Gruppenaktivitäten. Der Austausch mit Angehörigen und transparen-
te Kommunikation wird verstärkt. Berufliche Entwicklung des Teams 
sorgt für eine stabile Personalplanung. Ausblick: Die Sonnenschein-Se-
nioren-Tagesstätte in Steinmauern rechnet mit einer stabilen Führung, 
die bewährte Strukturen festigt und zugleich neue Impulse setzt.

Arben Kodra übernimmt die Leitung der Tagesstätte „Sonnenschein“ in Steinmauern

Firmen-echo

V.l.n.r.: Bürgermeister Toni Hof-
farth, Andrea Protze, Arben Kodra
� Foto: B. Kodra

Die Senioren genießen den Sonnen-
schein im Haus Sonnenschein�

Foto: Christiane Müller

Der Treffpunkt für Senioren
in unserer Gemeinde

Seniorentagesstätte

Elchesheimer Str. 1
76479 Steinmauern

Sie möchten gerne mehr wissen?
Kommen Sie doch einfach zu einem kostenlosen

und unverbindlichen Schnuppertag vorbei.
Wir freuen uns, Sie kennenzulernen.

Unser hauseigener Fahrdienst übernimmt täglich
die An- und Rückfahrt unserer Tagesgäste in

einem auch für Rollstuhlfahrer geeigneten Bus. 

Telefon 07222/40 14 22 · Fax 07222/40 14 23
Mobil 0170/5 44 66 16

www.sonnenschein-tagesstaette.de
Mobil 0172 / 7697259

ANZEIGE
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Am 24. und 25. Oktober in der Reithalle:

Marco Herrmann's Comedy Cocktail
Ein Mix aus scharfem Witz, musikalischem Talent und bri-
tischem Humor erwartet euch beim Comedy Cocktail! Gast-
geber Marco Herrmann serviert vier grandiose Künstler, die 
jede Bühne zum Beben bringen: Don Clarke – Die britische 
Comedy-Legende mit seinem unverwechselbaren Humor. Poin-
tiert, trocken und herrlich verrückt bringt er den Alltag auf  
die Schippe. Mago Masin – Der „Kleinkunstflieger“ ist Impro-
Meister mit Gitarre und einem Hang zum Absurden. Wortak-
robatik trifft musikalischen Wahnsinn.
Archie Clapp – Tiefschwarzer Humor und berührende Ge-
schichten, verpackt in gnadenlos ehrliche Stand-up-Comedy. 
Ein Meister der Pointe. Sven Bensmann – Comedy, Musik & 
Liebe! Charmant und voller Energie bringt er mit Gags und 
Gesang das Publikum zum Lachen und Staunen. Sichert euch 
eure Tickets für diese einzigartige Mischung – ein Abend voller 
Lacher ist garantiert! www.comedy-cocktail.com.

Am Sonntag, 5. Oktober:

Verkaufsoffener Sonntag mit 
Bauernmarkt in Rastatt
Am verkaufsoffenen Sonntag, 5. Oktober, lädt die Stadt Rastatt 
zu einem besonderen Erlebnis ein: Die Geschäfte in Rastatt öff-
nen von 13 bis 18 Uhr. Parallel findet auf  dem Marktplatz von 
11 bis 18 Uhr der Bauernmarkt statt. Mehr als 30 regionale 
Anbieter bieten Waren wie Obst, Gemüse, Honig, Gewürze 
und Schnaps an. Das Angebot wird durch zahlreiche Stände 
mit Speisen und Getränken ergänzt. Den musikalischen Rah-
men bildet der Musikverein Plittersdorf, der zwischen 11 und 
13 Uhr auftreten wird. Um 14 Uhr zieht dann das Fanfaren-
corps Türkenlouis 1952 Rastatt durch die Innenstadt in Rich-
tung Historisches Rathaus. 
Im Schlosshof  präsentieren die örtlichen Autohäuser bei einer 
Automobilschau aktuelle Modelle. Auf  dem Faneser Platz er-
wartet die Besucherinnen und Besucher eine Oldtimerschau. 
Der Verein „Freunde alter Landmaschinen Steinmauern“ stellt 
historische Traktoren aus, und der Apfelhof  Höß bringt eine 
mobile Apfelpresse mit, die frischen Apfelsaft vor Ort herstellt.

Das Publikum feiert die Konzerte von Marc Marshalls großen Deutschland-
Tourneen regelmäßig mit Standing Ovations� Foto: Jigal Fichtner

DIE                SEITE�   „ZÄHLE DIE ZIFFERN“�

Wer zählen kann, ist im Vorteil!
„Erst die Arbeit, dann das Vergnügen!“ – Erst wird gezählt, 
dann wird gewonnen, so sind die Regeln, liebe Leserin und 
lieber Leser. Studieren Sie diese Ausgabe unseres Magazins 
und zählen die Ziffern in den roten Kreisen (Beispiel: 4 ) 
zusammen, welche immer in der Nähe eines Inserates an-
gebracht sind. Lesen Sie dabei sehr gerne auch die Inserate 
unserer Werbepartner, sicherlich ist das eine oder andere 
dabei, das Ihre Zustimmung findet! Schicken uns dann eine 
Mail mit dem Ergebnis zu. Alle Einsendungen mit der kor-
rekten Summe nehmen am Gewinnspiel teil.

Und was gibt es zu gewinnen?

We Salute 
You – World´s 
biggest tribute 
to AC/DC

3x 2 Karten à 35 €
20. 12. '25, 20 Uhr
BadnerHalle Rastatt
WE SALUTE YOU setzt 
weltweit neue Maßstä-
be. Die Band bringt eine 
großartige, aufwendige 
und authentische AC/DC Show auf  die Bühne, die ihres-
gleichen sucht. Sänger Grant Foster aus London macht sich 
zusammen mit seinen vier Kollegen mit WE SALUTE YOU 
in eine neue Dimension auf.
WE SALUTE YOU verwirklichen eine einzigartiges 
AC/DC Live-Erlebnis auch für große Konzerthallen und 
Festivals. Bereits ein Jahr nach ihrer Premiere lud man die 
Band in die legendäre Jahrhunderthalle Frankfurt oder den 
Circus Krone in München ein, in denen AC/DC einst selbst 
auftraten. 
Wenn Sie die Augen schließen, werden sie 1:1 AC/DC hören 
– und wenn Sie die Augen öffnen, werden sie AC/DC auch 
sehen.
 

TEILNAHMEBEDINGUNGEN: Schicken Sie uns eine Mail an info@der-ra-
statter.de oder an info@der-baden-badener.de mit dem Stichwort „Ziffern“ 
in der Betreffzeile sowie Ihrer Postanschrift und der korrekten Summe.
Alle Einsendungen, die uns bis zum 10. des Monats dieser Ausgabe, 
17 Uhr erreichen, werden bei der Verlosung berücksichtigt. WICHTIG: jede 
Mail- Adresse bzw. jede Post-Adresse kann nur einmal je Verlosung teilnehmen. 
 Missbrauch führt zum Ausschluss an der Teilnahme! 
Aus allen Einsendungen, welche diese Bedingungen erfüllen, werden die  
 Gewinner ermittelt. Diese werden auf dem Postweg und/oder per Email infor-
miert und im Folgemonat an dieser Stelle namentlich erwähnt. Mitarbeitende des 
Verlages sowie deren Angehörige sind von der Teilnahme ausgeschlossen. 
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen; Umtausch oder Bargeldauszahlungen sind 
nicht möglich. Mit der Teilnahme werden die o.g. Bedingungen akzeptiert.

½½
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Hinter der Stadtkirche St. Alexander verwandelt sich die 
obere Kaiserstraße für Familien mit Kindern in ein wah-
res Kinderparadies. Das Spielmobil, ein Fahrradparcours des 
ADFC und ein Kinderkarussell sorgen hier für viel Spaß und 
Bewegung. Die Sparkasse richtet auf  dem Marktplatz eine  
Hüpfburg für Kinder ein.
Die Innenstadt ist gut mit öffentlichen Verkehrsmitteln er-
reichbar. Autofahrern stehen zudem viele Parkplätze zur Ver-
fügung. Auf  dem Festplatz „Zur Friedrichfeste“ gibt es rund 
400 kostenlose Parkplätze. Beim Modepark Röther in der Kai-
serstraße ist das Parken in den ersten zwei Stunden kostenfrei. 
Die Schlossgalerie bietet Parkplätze zum Tageshöchstpreis von 
2,50 Euro, und in der Tiefgarage der BadnerHalle stehen zwi-
schen 12 und 20 Uhr zusätzlich Plätze zur Verfügung.

Am Freitag, 3. Oktober:

Oktoberfest auf dem Dorfplatz in Plittersdorf
Der Fußballverein Germania Plittersdorf  veranstaltet am 
Freitag, 03.10.2025 sein traditionelles Oktoberfest auf  dem 
Dorfplatz in Plittersdorf. 
Die Rieder Fußballer werden ihre Gäste mit bayerischen Spei-
sen (Leberkäse, Weißwurst und Haxen) und Getränken (Maß-
bier) verwöhnen. Zudem gibt es Flammkuchen (auch vegeta-
risch). 
Eine große Auswahl antialkoholischer Getränke rundet das 
Angebot ab. Für zünftige Partystimmung wird DJ Andi ab 16 
Uhr bis in den Abend hinein sorgen, nur unterbrochen von der 
Verlosung der großen Tombola ab 19.30 Uhr.
Der FV Germania würde sich über zahlreiche Besucher, gerne 
auch in Tracht, sehr freuen.

27 Jahre27 Jahre

07222 / 938 213
www.oristikamrathaus.de
info@oristikamrathaus.de
facebook.com/oristikamrathaus
Mo., Mi., Do., Fr. 9:30–18 Uhr
Sa. 9–13 Uhr, Di.+So. geschlossen

RathausRathaus

FloristikFloristik
amam

Lyzeumstraße 9, Rastatt

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

RReehhaabbiilliittaattiioonnssssppoorrtt  ­­  iinn  RRaassttaatttt,,  BBaaddeenn­­BBaaddeenn  uunndd  KKuuppppeennhheeiimm

RRTTVV­­GGeesscchhääffttsssstteellllee 0077222222  ­­  3322336611
JJaahhnnaalllleeee  2200 iinnffoo@@rraassttaatttteerrttvv..ddee
7766443377  RRaassttaatttt MMoo..  ­­  FFrr..::  99..0000  ­­  1166..0000  UUhhrr

• Innere Medizin
Sport nach Krebs & Lungensport

• Orthopädie
Gymnastik in der Sporthalle & im Wasser

• Neurologie
• Motopädagogik für Kinder

WWiirr  bbeerraatteenn  SSiiee  ggeerrnnee!!

AAllllee  RReehhaassppoorrtt  ­­  AAnnggeebboottee  
ddeess  RRTTVV  ssiinndd  mmiitt  äärrzzttlliicchheerr  

VVeerroorrddnnuunngg  kkoosstteennffrreeii!!

Am Samstag, 11. Oktober:

Welthospiztag: Hospizdienste wollen auf 
ihre Arbeit aufmerksam
Jedes Jahr am zweiten Samstag des Monats Oktober findet der 
Welthospiztag statt. Die ambulanten Hospizdienste wollen da-
mit auf  ihre Arbeit aufmerksam machen und informieren. Alle 
in der Hospizarbeit tätigen Menschen stehen für eine offene, 
demokratische, pluralistische und solidarische Gesellschaft. 
Daher ist unser diesjähriges Motto: Hospiz – Heimat für alle
Wir würden uns freuen, wenn Sie uns am 11. Oktober an 
unserem Infostand in Rastatt Poststraße, Höhe Torbogen  
besuchen würden.

Gemeinsam für mehr Menschlichkeit: 

Flohmarkt für Frauenmode
Die Lebenshilfe Rastatt/Murgtal und der Hospizdienst Ra-
statt e.V. laden gemeinsam zu einem besonderen Flohmarkt für 

ANZEIGE

Salomo-Schule Niederbühl

Tag der offenen Tür
Am 12. Oktober lädt die Salomo-Schule in Rastatt-Niederbühl 
ab 15 Uhr zu einem Tag der offenen Tür ein. Die christliche 
Privatschule präsentiert sich interessierten Eltern und Fami-
lien und bietet Einblicke in die Grund- und Realschule. Besu-
cherinnen und Besucher können in verschiedenen Aktionen die 
Klassenräume und Lehrer kennenlernen und sich über das päda-
gogische Konzept sowie dessen Wertevermittlung (Umsetzung) 
informieren.
Besondere Highlights sind Aktionen im Bereich Sprache und 
Mathematik, Bewegungs- und Spielgelegenheiten sowie eine 
Hüpfburg auf  dem Schulhof  – ideal für kleine Gäste und deren 
Familien. 
Experimente in den Fächern Chemie, Physik und Biologie laden 
zum Staunen ein und vermitteln Spaß am Ausprobieren.  Dar-
über hinaus gibt es eine Bücherausstellung und einige kreative 
Angebote.
In der Schulküche sorgt ein Kuchenverkauf  für eine gemütliche 
Pause und Stärkung. 
Zum Abschluss erfolgt um 17 Uhr eine Luftballonaktion als ge-
meinsamer farbenfroher Abschluss. 
Die Salomo-Schule freut sich darauf, zahlreichen Besucherinnen 
und Besuchern einen lebendigen Eindruck vom gemeinsamen 
Lernen, der guten Schulgemeinschaft sowie dem Schulalltag zu 
vermitteln.

SONNTAG, 12.10.2025 
15:00-17:00 UHR

Tag der offenen Tür
Staatlich anerkannte  
Grundschule
Staatlich genehmigte  
Realschule

Telefon: 07222-9849660
verwaltung.rastatt@adventisten.schule
www.rastatt.adventisten.schule

Salomo-Schule Rastatt
Laurentiusstr. 8/1
76437 Rastatt

12. Oktober 
2025 

15-17 Uhr

7

2
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Frauengarderobe ein. Was uns verbindet und warum es dazu 
kam? – Unser Einsatz für Menschen in besonderen Lebensla-
gen. Beide Organisationen stehen für gelebte Menschlichkeit, 
Fürsorge und Gemeinschaft. Und unser gemeinsames Anlie-
gen ist es, Räume der Begegnung zu schaffen – mit Herz, Res-
pekt und einem offenen Ohr.
Der Flohmarkt bietet nicht nur modische Schätze für Frauen 
jeden Alters, sondern auch die Möglichkeit, unsere Arbeit ken-
nenzulernen und miteinander ins Gespräch zu kommen. Der 
Erlös kommt in Teilen unseren gemeinnützigen Projekten zu-
gute. Wir freuen uns auf  Ihr Kommen!

Der Hospizdienst Rastatt e.V. veranstaltet Lesung mit 
Petra Frey:

SterbeMund: Tut Wahrheit kund 
www.sterbemund.de. Ist am Ende wirklich Schluss mit lustig? 
Natürlich nicht! Petra Frey, Schauspielerin und Hospizhelferin 
erzählt die Sterbebegleitung neu, anders, besonders. Musika-
lisch wird sie von Manuel Ehlich am Marimbafon begleitet.
Mit Humor und Herz erleben Sie den filmreifen Abgang einer 
Bühnendiva, die berührende Geschichte einer verbotenen Liebe 
oder die witzigen Anekdoten eines Metzgermeisters, der auf  
die Zahnfee hofft. Und wer ist dieser ominöse Herr Purzel?
Todsichere Tipps, humorvolle Erzählungen und eine wunder-
bare Reise für das Leben. Eine klare Ansage an das Leben!
Wo: Gemeindezentrum Herz Jesu, Stadion Straße 3 in Rastatt
Wann: Freitag, 24. Oktober, 19 Uhr. Eintritt: 5€ im Vorverkauf  
(Hospizdienst Rastatt, Kaiserstraße 40, 07222 / 775540) oder 
Abendkasse, solang der Vorrat reicht.

7. Komische Nacht Rastatt am Donnerstag, 
den 20. November:

Der Comedy-Marathon in deiner Stadt
Schnick-Schnack, Lehner's Wirtshaus Rastatt, Rheinau Pub, 
Schnitzel Bräu Rastatt, Wild Bills Saloon, Reithalle Rastatt
Beginn: 19:30 Uhr / Einlass: je nach Lokal ab ca. 18:00 Uhr
Die Komische Nacht ist eines der erfolgreichsten Live-Come-
dy-Formate in Deutschland. In den schönsten Cafés, Bars und 
Restaurants einer Stadt erleben die Gäste und ihre Freunde 
und Familie bei dieser beispiellosen Show einen ausgelassenen 
Abend - mit bester Unterhaltung durch verschiedene Come-
dians, Kabarettisten und andere Komiker*innen. Dabei ist keine 
Komische Nacht wie die andere.

Ihr Erbe  
rechtzeitig planen

Ihr kompetenter Partner für
Testament, Erbvertrag, Pflichtteil,

Erbschafts- und Schenkungssteuer,
Schenkung, Vorsorgevollmachten uvm.

kanzlei@kanzlei-vetter.com
Kaiserstraße 67 - 69
0 72 22 / 3 82 30
Rastatt

DIE                SEITE�    VERLOSUNGEN �

Nur auf Insta: 

offerta KA 
26.10.–2.11.25
Die Einkaufs- und Er-
lebnismesse offerta 
verspricht ein unver-
gessliches Erlebnis. 
Wir verlosen 2x 2 Ein-

trittskarten, nur auf  Insta: dem RASTATTER folgen sowie 
den Beitrag zur offerta liken und teilen.

3x 2 Tickets für die Reithalle� Stichwort „Cocktail“

Marco Herrmann lädt ein
Ein Mix aus scharfem Witz, musikali-
schem Talent und britischem Humor er-
wartet euch beim Comedy Cocktail am 
24. Oktober um 20 Uhr in der Reithalle 
Rastatt. Wir verlosen 3x 2 Tickets!

3x 2 Tickets für Kuppenheim und Baden-Baden� Stichwort „Marshall“

Weihnachtskonzert  
mit Marc Marshall
Der „Meister der Töne“ gibt wieder zwei 
Weihnachtskonzerte und wir verlosen jeweils 
3x 2 Karten: 7. Dezember, 18 Uhr, in St. Se-
bastian, Kuppenheim,  und 22. Dezember in St. 
Bernhard,  Baden-Baden (16 und 19.30 Uhr). 

TEILNAHMEBEDINGUNGEN: 
Schicken Sie uns eine Mail an info@der-rastatter.de oder an info@der-
baden-badener.de mit dem jeweiligen Stichwort in der Betreffzeile sowie 
Ihrer Postanschrift.
Alle Einsendungen, die uns bis zum 10. des Monats dieser Ausga-
be, 17 Uhr erreichen, werden bei der Verlosung berücksichtigt. WICH-
TIG: jede Mail- Adresse bzw. jede Post-Adresse kann nur einmal je Ver-
losung teilnehmen.  Missbrauch führt zum Ausschluss an der Teilnahme! 
Aus allen Einsendungen, welche diese Bedingungen erfüllen, werden die 
 Gewinner/innen ermittelt. Diese werden auf dem Postweg und/oder per 
Email informiert und im Folgemonat an dieser Stelle namentlich erwähnt. 
Mitarbeitende des Verlages sowie deren Angehörige sind von der Teil-
nahme ausgeschlossen. 
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen; Umtausch oder Bargeldauszahlungen 
sind nicht möglich. Mit der Teilnahme werden die o.g. Bedingungen ak-
zeptiert.

Letzten Monat haben gewonnen: 
2 Eintrittskarten „7. Komische Nacht Rastatt“: Jürgen Bastian, Bie-
tigheim; Heideliese Mühlhauser, Loffenau, Stefanie Olbrich, Steinmauern.
2 Eintrittskarten „SWR Comedy Scheune“: Wolf Weiß, Gernsbach; 
Gudrun Graf-Bernhard, Rastatt; Thomas Braitsch, Baden-Baden.
Jeweils 1 Buch „Backen im Vogtland“: Karin Götz, Steinmauern; 
Denise Lutz, Rastatt.
Wir gratulieren den Gewinnern und Gewinnerinnen!

offerta.de 

½½
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Der einzigartige Comedy-Marathon findet bereits seit mehr als 
zehn Jahren überaus erfolgreich in mittlerweile über 40 deut-
schen Städten (u.a. in Bielefeld, Frankfurt, Hannover, Münster, 
Oldenburg und Lüneburg) statt.
In Zusammenarbeit mit mehreren Gastronomen, präsentiert 
die Agentur MITUNSKANNMAN.REDEN. an einem Abend 
verschiedene Comedians und andere Spaßmacher*innen, die 
ihr Publikum abwechslungsreich und kurzweilig durch den 

Abend begleiten. Bekannt durch Auftritte im Quatsch Comedy 
Club, bei Nightwash und der Komischen Nacht, garantieren die 
Künstler*innen einen gelungenen Abend in geselliger Runde 
bei Essen und Trinken.
Die Komische Nacht bietet einen bemerkenswerten Quer-
schnitt durch die aktuelle Comedyszene in Deutschland. In 
jedem Laden treten an einem Abend bis zu 5 Comedians je-
weils ca 20 Minuten auf. Das Beste: Bei der Komischen Nacht 
müssen nicht die Besucher*innen von Lokal zu Lokal wandern, 
um verschiedene Comedians sehen zu können, sondern jeder 
Gast kauft sich eine Eintrittskarte für sein Lieblingslokal. Die 
Künstler*innen sind es, die von Club zu Club ziehen. Für sein 
Eintrittsgeld erhält man so ein abendfüllendes und hoch unter-
haltsames Programm in gemütlicher Atmosphäre.
Bei der 7. Komische Nacht Rastatt treten die Künstler*innen 
Florian Hacke, Jacqueline Feldmann, Laura Brümmer, Mar-
vin Spencer, Tim Whelan, Yannick de la Pêche in folgenden 
Spielorten auf: Lehner's Wirtshaus Rastatt, Reithalle Ra-
statt, Rheinau Pub, Schnick-Schnack, Schnitzel Bräu Rastatt,  
Wild Bills Saloon.
Tickets und aktuelle Infos für dieses Comedy-Highlight fin-
det man im Internet unter www.komische-nacht.de. Die Ver-
anstaltung beginnt um 19.30 Uhr, der Einlass erfolgt je nach  
Lokal ab ca. 18 Uhr.

Sozialverband VdK Ortsverband Rastatt lädt ein: 

Ausflug in die Royal Palace Music Hall 
in Kirrwiller
Der Sozialverband VdK Ortsverband Rastatt lädt zu einem ge-
meinsamen Ausflug in die Royal Palace Music Hall in Kirrwil-
ler am 22.01.2026 ein: Gemeinsame Hin- und Rückfahrt, Mit-
tagessen und Show- und Animationsprogramm.
Weitere Informationen erhalten Sie unter: 0171/9952315.
Anmeldungen bitte bis 01.12.2025 bei: Elvira Zoller, Tele-
fon: 01 71/9 95 23 15, Telefax:  0 72 22/83 01 86, E-Mail:  
elvira.zoller@freenet.de

Mitsing-williges Publikum erwünscht:

All of us kommen ins Rheinau Pub
Manchmal ist es ein Song, der gerade im Radio läuft. Dann wie-
derum schafft es ein Ohrwurm mitten hinein in die Probe von 
„All of  us“. Entsprechend facettenreich gestaltet sich das Pro-
gramm, in dessen Genuss die Gäste im Rheinau Pub spätestens 
am 25. Oktober kommen sollen.
Als echte Vollprofis bezeichnen sich Yves, Debora, Wolfgang 
und Merter sowie die Schwestern Alina und Sarah allerdings 
nicht. Alle sechs stehen fest im Berufsleben, befassen sich dabei 
mit IT-Technik, sind Erzieher, Lehrer und obendrein im Au-
ßendienst tätig. Aber eines haben sie gemeinsam. „Die Leiden-
schaft für Musik“, bringt Debora die Sache auf  den Punkt.
Vor ein Paar Jahren sei man sich über den Chorgesang näherge-
kommen. „Beim Wintergrillen des SNV haben wir uns kennen-
gelernt“, erzählt Wolfgang davon, wie es vor rund sechs Jahren 
dazu kam, dass die Formation „All of  us“ entstand. „Und wir 
machen seither Musik aus Spaß an der Freude. Trotzdem ergab 
es sich irgendwann, dass man auf  uns aufmerksam wurde.“ Bei 

Physiotherapie Faitsch Rastatt
Freie Termine 0176  /  2158 3289

Neuer Qigong-Kurs im November

Weitblick ist in herausfordern-
den Zeiten besonders wichtig.  
Als Kenner des regionalen  
Immobilienmarktes erzielen  
wir für Ihr Objekt den Bestpreis.

Ruth Riedl –  
Ihre persönliche   
Immobilienberaterin.

Kaiserstr. 37, 76437 Rastatt 
Telefon 07222 . 384-101  
Mobil 0151 . 57665398
ruth.riedl@spk-rastatt-gernsbach.de

ANZEIGE

Immobilien

Ihre Pläne, Ihr Zuhause –  
Ideen zum Leben erwecken
Immobilie kaufen
Ob Haus oder Wohnung – der Kauf  einer Immobilie ist 
eine wichtige Entscheidung. Mit der Sparkasse Rastatt-
Gernsbach steht Ihnen ein zuverlässiger Partner zur Seite. 
Von der Immobiliensuche bis zur Finanzierung gibt es bei 
jedem Schritt die passende Unterstützung auf  den Weg in 
das neue Zuhause.

Immobilie verkaufen
Der Verkauf  einer Immobilie erfordert Expertise und 
Marktkenntnis. Die Sparkasse Rastatt-Gernsbach bietet 
maßgeschneiderte Lösungen und umfangreiche Services, 
damit der Verkaufsprozess einfach, sicher und erfolgreich 
gestaltet wird. Ob Kauf, Verkauf  oder Modernisierung – 
Wir unterstützen Sie bei Ihrem Vorhaben mit Rat und Tat.

2
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der Veranstaltung namens „Offene Bühne“ war’s. Da habe man 
sie angesprochen und nun sehen sie einem Auftritt im Rastatter 
Rheinau Pub entgegen. „Wir freuen uns sehr darauf“, spricht 
Alina, das jüngste Mitglied von „All of  us“ den Musikerkolle-
gen aus der Seele. „Vor allem hoffen wir auf  ein sing- und mit-
machwilliges Publikum.“ Denn genau das mache den Reiz aus. 
Altersmäßig deckt die Gruppe eine beachtliche Bandbreite 
ab und, wie Debora meint, von daher auch den entsprechen-
den Musikgeschmack des Publikums ab. Dass das Ganze auch 
klanglich ins rechte Licht gerückt wird, dafür sorgt Tontechni-
ker Michael Herm, der sich in der Gruppe ebenfalls pudelwohl 
fühlt. Für den richtigen Rhythmus sorgt Michael Doll an der 
Cajon. Mit präzisen Akzenten, stabilem Tempo und einem mit-
reißenden, klaren Groove verleiht er dem Sound den gewissen 
Drive. Der Auftritt im Rheinau Pub findet am 25. Oktober um 
19 Uhr statt. Der Eintritt ist frei.

Kombibad Rastatt: 

Baustart eines wegweisenden Projekts
Am Montag, 15. September, haben Rastatts Oberbürgermeis-
terin Monika Müller, Bürgermeister Raphael Knoth und Olaf  
Kaspryk, Betriebsleiter des Eigenbetriebs Bäder, Versorgung 
und Verkehr, zum offiziellen Spatenstich für das neue Kombi-
bad eingeladen. Der symbolische Baubeginn auf  dem ehema-
ligen Natura-Areal markierte den Startschuss für den Bau des 
neuen kombinierten Hallen- und Freibads. Unter den Gästen 
waren unter anderem die Fraktionsvorsitzenden des Rastatter 
Gemeinderats, Mitglieder des Kombibad-Beirats sowie Vertre-
terinnen und Vertreter der Presse. Neben Oberbürgermeiste-
rin Müller und Betriebsleiter Kaspryk sprach auch Architekt 
Gunnar Lehmann vom Büro Lehmann Architekten, das für die 

Wir sind Ihr Partner
in den Bereichen:

� Pfandkredit
Goldankauf�

Edelmetallhandel�

Anlagegold�

kostenlose Wertschätzung�

Wir kaufen
Gold, Altgold, Barren, Münzen, Zahngold,
Schmuck, Silber, Zinn und Besteck an.

www.pfandhaus-rasta� .de
Öffnungszeiten: Montag – Freitag 9.00 – 12.30 Uhr & 14.30 – 17.00 Uhr

Mi� woch nachmi� ag geschlossen

Lyzeumstraße 8, Rasta� Tel. 0 72 22 / 7 74 89 18

Pfandhaus
RASTATT GmbH
staatlich geprü�es Unternehmen

Der Spatenstich fürs Kombibad � Foto: Maleen Thiele

DIE                SEITE� NACHGEDACHT...

Letzte Woche  wieder 
mal Lotto gespielt, 
in der Hoffnung, den 
Jackpot zu knacken. 

Geklappt hat es natür-
lich wieder mal nicht. 
Ist auch nicht schlimm, 
denn der Hauptgewinn 
würde mein Leben so 
verändern, wie ich es 
vielleicht gar nicht will.

Denn wenn ich mal 
nachdenke, ist es nicht 
das Geld, was mein Le-
ben bereichert, sondern die Menschen, die mich umgeben. 

Denn Geld spendet keinen Trost, hört nicht zu, wenn man 
was auf  dem Herzen hat, widerspricht einem nicht, wenn 
man auf  dem Holzweg ist, aber es verändert meist den 
Charakter. Im Gegensatz dazu sind die Menschen, die mich 
umgeben, auch ohne Lottogewinn immer für mich da. Mei-
ne Familie zum Beispiel, die ein ständig fehlerverzeihendes 
System zu sein scheint. Mein Schwiegervater, der, eigent-
lich schon lange in Ruhestand, alles von links auf  rechts 
krempelt. Der eine Nachbar, der mit 90 Jahren noch auf  
Schlappen rüberkommt und sich für mich/uns interessiert.

Der andere Nachbar, der Zeit, Energie und Leidenschaft 
in unsere Bauprojekte investiert, als wären es seine eigenen. 
Mein Team im Beruf, das mir den Rücken freihält und mir 
auch so manches Mal den Allerwertesten rettet. Alle Mit-
glieder in den Vereinen, in denen ich tätig bin, die mir das 
Gefühl geben, Teil von etwas Besonderem zu sein. Natür-
lich aber auch alle Angehörigen, die mir in einer der sicher-
lich schwersten Lebenssituationen ihr Vertrauen schenken. 
Alle Mitarbeiter in den Ämtern, Behörden, bei der Zeitung, 
dem Friedhof, der Kirche und im Krematorium, die mir 
und meinem Team stets mit Freundlichkeit, Respekt und 
Kompetenz begegnen. All meine Freunde, die mich mögen, 
weil ich bin, wie ich bin. 

Und dann noch Robert, der nicht müde wird, mich jeden 
Monat aufs neue an meinen Text zu erinnern, und der 
dann echt lange warten muss, bis ich meine Gedanken über-
mittelt habe. Einer von den vielen hier schon aufgezählten, 
die an mich glauben und nicht nur dadurch mein Leben 
erst lebenswert machen. Ja und sicher habe ich hier noch 
einige vergessen, wie zum Beispiel meine Schwiegermutter, 
die sich jeden Abend wie Bolle freut, wenn ich nach Hause 
komme. Und meine Mama, Oma und Opa, die ich unsag-
bar vermisse. Ich hoffe, jeder hat, so wie ich, Menschen, die 
es gab und gibt, die das Fundament des Lebens ausmachen, 
aber einen auch manchmal fliegen  lassen.

Steven Görner

Steven Görner� Foto: Steven Görner
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Also entstaubt eure Cowboyhüte, poliert eure Westernstiefel 
und verbringt mit den beiden Howdys einen stimmungsvollen, 
mitreißenden Abend. Yehaaaaaaw

Wasserversorgung bleibt zentrale Zukunftsaufgabe: 

Ergebnisse des Masterplans bereits in 
Umsetzung
Anlässlich des Besuchs von Umweltministerin Thekla Walker 
bei den Badischen Neuesten Nachrichten und ihrer Warnung 
vor zunehmender Trockenheit und Engpässen bei der Wasser-
versorgung bis 2050 betont das Landratsamt Rastatt die Be-
deutung einer frühzeitigen Vorsorge.
Der vom Land Baden-Württemberg initiierte Masterplan 
Wasserversorgung zeigt auch für den Landkreis Rastatt Hand-
lungsbedarf  auf. Mit dem Masterplan Wasserversorgung Ba-
den-Württemberg erfolgt eine Bestandsaufnahme der öffentli-
chen Wasserversorgung im IST-Zustand und als Prognose für 
den Zeithorizont 2050. Der Zeithorizont 2050 bezieht sich auf  
das Jahr 2050 als Ziel- oder Betrachtungsdatum für verschiede-
ne langfristige Entwicklungen, die oft im Zusammenhang mit 
dem Klimawandel stehen. Den Prognosen zufolge könnten bis 
zu zehn Kommunen im Kreis ihren Wasserbedarf  in der Spitze 
im Zeithorizont 2050 nicht mehr vollständig decken.
„Die Ursachen für mögliche Engpässe in der Deckung von Spit-

Planung des Kombibads ver-
antwortlich ist.
In ihrer Rede hob Oberbür-
germeisterin Monika Müller 
die große Bedeutung des Pro-
jekts für Rastatt hervor. Der 
Bau des Kombibads sei ein 
zentrales Zukunftsprojekt, 

das nicht nur die Infrastruktur der Stadt stärke, sondern auch 
ei-nen wichtigen Beitrag zur Lebensqualität leiste. Sie betonte, 
mit dem Spaten-stich setze die Stadt ein starkes Zeichen für die 
Zukunft. Das neue Kombibad werde ein Ort der Begegnung 
und des Miteinanders sein, ein Raum für Gesundheit, Freizeit 
und Sport – offen für alle Generationen und ein Gewinn für das 
gesellschaftliche Leben in Rastatt.

Am Samstag, 11. Oktober um 20 Uhr:

Live Im Rheinau PUB: The Backyard Sons 
Wer dem tristen Alltag einen Abend lang entfliehen möchte ist 
bei dem Zweiergespann "The Backyard Sons" genau richtig.
Achim "Ashes" Rauscher an der Gitarre und seinem stets auf  
hochglanz poliertem Retromikro und Daniel Kiefl auf  seiner 
knackigen Trommelkiste entführen euch gen Westen in die 
Welt der wundervollen Country Musik und jeder Menge welt-
bekannter, amerikanischer Klassiker.
Von John Denver Mitsingsongs, trabenden Hits von Johnny 
Cash, CCR und Elvis, aber auch aktuellen wie von Brad Paisley, 
der Zac Brown Band und Travis Tritt hat das Duo für jeden 
Geschmack etwas in den Satteltaschen.

info@setzer-umzuege.de

SETZERUMZÜGE
Möbelumzüge
Haushaltsauflösungen
Entrümpelungen

Tel. (07222) 39870

SETZER

UMZÜGE

Rainer Oehmig + Team

Ihr Spezialist für
Entrümpelungen und
Haushaltsauflösungen!

Wir räumen für Sie aus!
Tel. 0151-61407788

team@allesrausprofis.de

Zuverlässig, ordentlich
und günstig!

Wir brauchen Sie in unserem Team.

Mitarbeiter m/w/d
für Mitarbeit in der Vorbereitung der Essensaus-
lieferung und Vertretung für die Einsatzleitung.

Rufen Sie uns an unter 07222/93 75-30
oder kommen Sie einfach vorbei.

Sozialstation St. Elisabeth Rastatt, Murgstr. 37, 76437 Rastatt
bewerbung@sozialstation-rastatt.de, www.sozialstation-rastatt.de

Geringfügig beschäftigt / Teilzeit
für Mitarbeit in der Vorbereitung der Essensaus-
lieferung und Vertretung für die Einsatzleitung.

Poliert eure Westernstiefel und ver-
bringt mit den beiden Howdys einen 
stimmungsvollen, mitreißenden 
Abend � Foto: Backyard Sons
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zenbedarfen sind vielfältig und unterscheiden sich je nach geo-
grafischer Lage und Versorgungsstruktur“, erläutert Wolfgang 
Hennegriff, Leiter des Amtes für Umwelt und Gewerbeaufsicht 
beim Landratsamt Rastatt. „Deshalb setzen die Wasserversor-
ger auf  eine Kombination aus technischen Maßnahmen, wie 
der Erweiterung von Aufbereitungskapazitäten, sowie orga-
nisatorischen Lösungen, insbesondere die Stärkung von Ver-
bundstrukturen zwischen den Versorgern. Jede Kommune hat 
dazu bereits ein Strukturgutachten erstellt – diese bilden die 
Grundlage für die weiteren Schritte.“
Das Landratsamt Rastatt unterstreicht zudem, dass neben 
den infrastrukturellen Anpassungen ein sparsamer und ver-
antwortungsvoller Umgang mit der Ressource Wasser  
unverzichtbar bleibt.

Am Freitag, 10. Oktober in der Interdisziplinären 
Frühförderstelle:

Elternseminar: Starke Familienbande – 
Erziehung durch Beziehung!
Der Alltag mit unseren Kindern kann wunderschön sein und 
kann uns gleichzeitig bis an unsere Grenzen herausfordern. 
Wir geben unser Bestes und doch läuft es oft nicht so rund, wie 
wir uns das vorstellen.
Im Seminar möchte ich klarmachen, wie Sie die Führung in 
der Familie übernehmen, ohne Gehorsamkeit von den Kindern 
einzufordern. Sie lernen, wie Sie in einer persönlichen Spra-
che Ihre persönlichen Grenzen setzen können und wie Sie sich 
ohne schlechtes Gewissen Freiräume für sich nehmen. Das ist 
ein Paradigmenwechsel, der Zeit braucht und langsam seine 
Wirksamkeit entfaltet. Aber diese „neue“ innere Haltung stärkt 
das Selbstwertgefühl der Kinder, macht es möglich, dass Sie 
mit Freude Ihre Aufgabe als Eltern wahrnehmen können und 
schafft glücklichere Beziehungen!

Treffen zur Vereinsgründung im 
μ-Museum in Rastatt
Das μ-Museum besteht seit nunmehr 6 Monaten an histori-
scher Stelle in der Rauentaler Straße 45 in Rastatt in den Räu-
men der ehemaligen Rechenmaschinenfabrik Thales.
Das nimmt eine Anzahl Interessenten zum Anlass, den Ver-

AUSGEGLICHEN IN DER STADT

Lernroutinen statt Chaos: Motivation, 
Struktur und mehr Erfolg beim Lernen
Wer kennt es nicht? Sechs Wo-
chen Sommerferien sind ruck-
zuck vorbei – und die Motiva-
tion für das neue Schuljahr ist 
ähnlich schwach wie die Noten 
im letzten Zeugnis? Trotz-
dem, oder gerade deswegen: 
Der Schulstart kann ein klei-
ner Neustart sein, inklusive 
der Chance, neue oder besse-
re Lernroutinen in den Alltag 
zu integrieren. Eltern können 
ihren Kindern dabei eine große 
Hilfe sein und deren Schullauf-
bahn positiv beeinflussen. Oft 
helfen feste Tagesstrukturen, 
um Hausaufgaben, Lernen, Ver-
eins- und Freizeitaktivitäten sowie Zeit am Handy oder an 
der Konsole unter einen Hut zu bringen. Ja, selbst Kinder 
und Jugendliche haben bereits eine Menge zu organisieren. 
In der Praxis zeigt sich immer wieder, dass es gut ist, quasi 
einen zweiten Stundenplan zu erstellen. Einen Wochenplan 
nämlich, gemeinsam mit dem Kind erarbeitet. Wann endet 
die Schule? An welchen Nachmittagen finden Klavierstun-
den oder Fußballtraining statt? Wann mache ich Hausaufga-
ben und wo sind Zeitfenster fürs Vokabellernen oder Mathe-
üben? Wann packe ich meine Schultasche und wo ist einfach 
Zeit zum Nichtstun, für Hobbys oder zum Zocken? Hängt 
der Wochenplan gut sichtbar über dem Schreibtisch des Kin-
des, kann das viele Diskussionen ersparen. 
Der Wochenplan ist nicht in Stein gemeißelt, es lohnt sich, 
ihn immer wieder zu aktualisieren. Sind Tagesstrukturen 
etabliert, geht es um das Lernen an sich. Klären Sie zunächst 
ab, welche Hausaufgaben Ihr Kind allein erledigen kann, 
wo es Hilfe braucht und ob es für einzelne Fächer gut wäre, 
Nachhilfe zu organisieren. Vollständige Materialien, ordent-
liche Hefteinträge, eingeklebte Arbeitsblätter stellen gute 
Heftnoten sicher und dienen als gute Lerngrundlage. Ermu-
tigende Worte, etwa „Super, jetzt hast du schon die Hälfte in 
kurzer Zeit geschafft“, erleichtern das Dranbleiben. 
Meiden Sie unbedingt Zuschreibungen wie beispielsweise 
„Du bist einfach ein Chaot“ oder „Mathe ist nicht so unser 
Ding. Da kommst du voll nach mir“. Damit schränken Sie 
Ihr Kind ein und stempeln es ab. Ermutigen Sie es lieber, 
indem Sie Interesse an den Lerninhalten zeigen, nachfragen, 
sich Dinge erklären lassen, Hefte durchblättern. Wenn das 
Kind sich trotz aller Unterstützung weigert, wenn es gereizt 
ist und einfach nicht mag, dann akzeptieren Sie das – wenn 
es auch schwerfällt. Kommt dies immer wieder vor, so er-
kundigen Sie sich nach einer Hausaufgabenbetreuung an der 
Schule. Das sorgt nicht unbedingt für Begeisterung bei den 
Kindern, aber es ist eine große Chance, wiederholte Konflik-
te in der Familie zu vermeiden.

Karla Bischof ist Realschulleh-
rerin. Außerdem begleitet sie als 
systemischer Coach Menschen 
in herausfordernden Lebenssi-
tuationen und bietet Kurse für 
Kinder und Erwachsene an.�  
� Foto: privat

ANZEIGE

DIE                SEITE�    AUSGEGLICHEN½½

Einer der ersten Computer von Apple� Foto: Boris Jakubaschk
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Brückenschlag zum eigenen Glauben. Im Zentrum steht nicht 
das Trennende, sondern das, was Religionen miteinander ver-
bindet. Bänke und eine Hängematte runden die Installation als 
Ort der Ruhe und Begegnung ab.
Zur Eröffnung bieten verschiedene Glaubensgemeinschaften 
einen interreligiösen Beitrag. Passend dazu wird Musik im 
Stil der Glaubensrichtungen zu hören sein. Anschließend sind 
alle Gäste herzlich eingeladen, bei Snacks und Getränken die 
Installation zu entdecken und ins Gespräch zu kommen – mit 
Nachbarn, Freunden und Menschen anderer Religionen.
Die Kunstinstallation wurde gemeinsam mit dem Interreli-
giösen Dialog Rastatt entwickelt und ist Teil des städtischen 
Projekts „Vielfalt entlang der Murg“. Die Installation neben 
dem Oranger Platz ist die vierte Station am Murgufer. Rea-
lisiert wurde sie durch die Unterstützung des Bundesminis-
teriums des Innern, der Erzbischof  Hermann Stiftung der 
Erzdiözese Freiburg sowie durch Spenden der beteiligten  
Glaubensgemeinschaften.

Am Sonntag, 19. Oktober von 10 bis 17 Uhr:

OPEN DOORS im Gymnasion Rastatt 
Das größte Fitness- & Gesundheitscenter in Rastatt öffnet sei-
ne Türen – und DU bist eingeladen! 
Freu dich auf: Spannende Vorträge zu Gesundheit & Fitness, 
Mitmach-Kurse für jedes Level und Exklusive Open-Doors-
Deals. Ob Krafttraining, Athletik-Zone für Hyrox, Beweglich-
keit mit „five“-Geräten oder pure Entspannung im Wellness-
bereich mit 3 Saunen – im Gymnasion findet man alles für das 
Training & das Wohlbefinden. „Wir wollen ein stetiger Beglei-
ter in jeder Lebensphase sein – egal ob jung oder alt.“ – Maren 
Grothe, Geschäftsführerin. Save the date: 19. Oktober!

ein „μ-Museum“ zu gründen. Zweck des Museums wird sein, 
die Erinnerung an die ehemalige Firma Thales aufrecht zu er-
halten, aber auch die Entwicklung der Rechen- und Rechner-
technologie in den letzten 100 Jahren zu zeigen. Auf  200 qm 
stehen hierzu über 400 Exponate bereit. Besonders für Schulen 
bietet sich hier eine gute Gelegenheit den Klassen den neuen 
Schwerpunkt „Medienbildung“ im Lehrplan praktisch erfahr-
bar zu machen.
Das Museum besitzt aber auch eine Wertstoffecke, wo ver-
brauchte Druckerpatronen und Tintenkartuschen abgegeben 
werden können und dem Recycling zugeführt werden.
Interessierte Personen, ob jung oder alt, dürfen sich gerne 
zu dem genannten Termin im Museum einfinden und ihre 
Ideen einbringen. Das μ-Museum ist jeden Sonntag von 13  
bis 18 Uhr geöffnet.

„Vielfalt im Glauben“: 

Neue Kunstinstallation unterhalb des 
Murgdamms lädt zum Dialog ein
Die Grünanlage unterhalb des Murgdamms bei der Hinden-
burgbrücke erfährt eine Erweiterung: Direkt dem Oranger 
Platz (Murgstraße/Ecke Leopoldstraße) wird ein „Ort der Re-
ligionen“ gestaltet. Herzstück ist die Kunstinstallation „Vielfalt 
im Glauben“, die am Freitag, 26. September, im Rahmen der 
Interkulturellen Woche um 16 Uhr feierlich eröffnet wird. Das 
Projekt soll Religionen sichtbar machen, ihre Gemeinsamkei-
ten betonen und zum Gespräch einladen.
Bunte Stäbe, Tafeln und künstlerische Formationen greifen 
etwa das Thema der unterschiedlichen Feiertage auf  – leicht 
verständlich und spielerisch – und ermöglichen dabei einen 

2
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Katja Mast: „Werden die Modernisierung des Zivil- und 
Bevölkerungsschutzes mit hohem Tempo fortsetzen“:

Neue Fahrzeuge und Einsatz-Ausstattung 
im Wert von rund 390.000 Euro für das 
THW in Rastatt und Baden-Baden. 
Die Investitions- und Ausstattungs-Offensive beim Techni-
schen Hilfswerk (THW) setzt sich weiter fort. Nachdem schon 
in der letzten Wahlperiode wichtige Weichenstellungen zu-
gunsten der Einsatzorganisation des Bundes gestellt wurden 
und in großem Umfang in Liegenschaften und Fuhrpark in-
vestiert wurde, führt die derzeitige Koalition in Berlin die Un-
terstützung für das THW konsequent fort. Der Haushaltsaus-
schuss des Deutschen Bundestags hatte vor zwei Wochen erst 
eine umfassende Stärkung des THW beschlossen. 
„Das THW leistet einen unverzichtbaren Beitrag für unsere 
Gesellschaft – ob bei Hochwasserlagen, internationalen Hilfs-
einsätzen oder im Rahmen der Amtshilfe bei Feuerwehr- und 
Rettungseinsätzen. Deshalb ist es mir ein zentrales Anliegen, 
das THW tatkräftig zu unterstützen“, erklärt Mast. „Unser 
Fokus lag auf  besseren Rahmenbedingungen für die ehrenamt-
lichen Helferinnen und Helfer, beim Fuhrpark und bei der Ver-
besserung der Liegenschaftssituation. Und genau hier liefern 
wir jetzt und halten Wort.“

Historische Verein Rastatt lädt ein:

Lichterführung mit Fackeln
Zur Erinnerung an die Hinrichtung von Revolutionären lädt 
der Historische Verein Rastatt zu einer Lichterführung mit Fa-
ckeln ein. Führung durch das Festungsgefängnis und zur To-

DIE                SEITE�    BUCHTIPP

Matthias Klausmann

„Ein Schwarzwaldbauer erzählt“   � 18 €

Ein lebenskundiger Bauer besinnt 
sich auf  Geschichten aus seinem 
Leben, in dessen Laufe sich viele 
Traditionen und Besonderheiten of-
fenbarten. Der Autor beschreibt ty-
pische Erfahrungen, die hierzulande 
jedem Landwirt bekannt sind, der 
die Entwicklung im 20. Jahrhundert 
miterlebt hat: harte Arbeit im Ein-
klang mit der Natur, Sorge für die 
Familie und Vertrauen in Gott als 
wichtige Pfeiler in einem sich stetig 
verändernden Umfeld. Auf  sehr sympathische und authen-
tische Weise erzählt Matthias Klausmann seine „Gschichtli“.    

Historischer Roman von Johanna von Wild

„Der Zauber der Edelsteine“ � 17 €

Emilia, die Tochter eines Edelsteinschleifers, ist verliebt in 
den Lehrjungen Elias. Ihr von Geldnöten geplagter Vater 
jedoch verspricht seine Tochter Paul Gabler. Als Elias davon 
erfährt, verlässt er Waldkirch und begibt sich, wie auch Paul, 
auf  die Walz. Während seine Wege 
ihn bis ins ferne Antwerpen führen, 
wo er bei einem jüdischen Diamant-
schleifer lernt, dreht sich in der Hei-
mat alles um den Zusammenschluss 
der Steinschleiferbruderschaft mit 
den Freiburger Meistern. Nach ei-
nigen Schicksalsschlägen ehelicht 
Emilia schließlich Pauls Bruder. 
Doch dann kehren Elias und Paul 
zurück. Ein Vorlesebuch zur Ein-
schulung mit Stickern und Poster.

Unsere Veranstaltungen im Oktober:
Donnerstag, 9. Okt. – 14.30 Uhr – Kinderbasteln

Freitag, 17. Okt. – 19 Uhr –Roman „Stillstand“ – Dr. Martin Kreuels
Freitag, 24. Okt. – 19 Uhr - Roman „SteinZeit“ – Jutta Brenneisen

Donnerstag, 30. Okt. – 18.30 Uhr – Historischer Roman „Zauber 
der Edelsteine” von Johanna von Wild – 15,- € pro Person

Lyzeumstraße 5, Rastatt, Inhaberin Claudia Neudörfer
07222 / 1586 746, www.mehralsbuecher.de

Di. bis Fr. 10 bis 17 Uhr, Sa. 10 bis 13 Uhr, Mo. geschlossen

½½

JETZT LOSGEHEN:

LEGUANO OUTLET | POSTSTRAßE 10A | 76437 RASTATT

Besuchen Sie uns im leguano Outlet Rastatt und erleben Sie 
das besondere Barfußgefühl. Unser Team steht Ihnen mit Rat 
und Tat zur Seite und hilft Ihnen, den idealen Barfußschuh für 
Ihr Wohlbefinden zu finden. Barfuß zu mehr Gesundheit.
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Ein ganz besonderer Termin steht am Freitag, 24. Oktober, auf  
dem Programm: In der Stadtbibliothek ist Alexander Steffens-
meier, der Autor und Illustrator der beliebten Bilderbuchreihe 
um die Kuh Lieselotte, zu Gast. Die Veranstaltung eignet sich 
für Kinder ab fünf  Jahren und hat die auf  Leinwand projizier-
ten Bilder im Mittelpunkt. Zuerst wird die Geschichte „Lie-
selotte lauert“ erzählt, danach stellt Alexander Steffensmeier 
„Lieselotte im Regen“ vor. Der Autor zeichnet dabei live und 
demonstriert, wie ein Bilderbuch entsteht.
Das ausführliche Programm mit Informationen zum gesamten 
Quartal liegt in der Stadtbibliothek Rastatt aus.

Elternkurs:

„Starke Eltern – Starke Kinder +“
Die Stadt bietet ab Donnerstag, 9. Oktober, wieder den Eltern-
kurs „Starke Eltern – Starke Kinder +“ an. Interessierte Eltern 
können an sechs Terminen wertvolle Impulse von der Pädago-
gin und Kursleiterin Cordula Damm erhalten, die den Einfluss 
der eigenen Überzeugungen auf  das Kind thematisiert. Denn 
Eltern dienen für ihre Kinder als Vorbilder und beeinflussen 
sie sowohl absichtlich als auch unbeabsichtigt. Der Kurs soll 
Eltern für den teils anspruchsvollen Alltag mit ihren Kindern 
stärken und ihnen helfen, sie zu starken, gesunden Persönlich-
keiten zu erziehen.
Der Kurs beginnt am Donnerstag, 9. Oktober, um 18 Uhr und 
findet insgesamt sechsmal donnerstags von 18 bis 21 Uhr im 
Kantorenhaus, Stadtteilzentrum West, Leopoldring 2c, Rastatt, 

deskasematte. Lesung von Abschiedsbriefen und musikalische 
Umrahmung. Beginn der Führung: Sonntag, 26. Oktober um 
18 Uhr an der Militärstrasse 11. Dauer: ca 90 Minuten. An-
meldung nicht erforderlich, Eintritt frei, Spenden willkommen.

Am Samstag, 25. Oktober ab 14 Uhr:

Seniorentanztee unter dem Motto 
"Happy Halloween"
Wir bieten unseren Gästen wieder einen schönen Nachmittag 
mit Tanzmusik von unserem DJ Manfred , dazu gibt es Kaffee 
und selbstgebackenen Kuchen und Getränke.
Eintrittspreis 10 Euro (incl. alles). Rheintorstr. 25, Rastatt, 
Eingang im Hof. 
Die Gäste können sich gerne schön und schaurig nach dem 
Motto kleiden, sind aber auch in normaler Kleidung herzlich 
willkommen. Natülich freuen wir uns auch über neue Gäste.
Tanzen ist keine Pflicht, man kann auch nur der Musik aus den 
50-60-70ger Jahren lauschen bei Kaffee und Kuchen und nette 
Leute kennen lernen. Aber tanzen ist gut für Körper, Geist und 
Seele, gerade für die Genaration 60+.

Kinderprogramm der Stadtbibliothek 
Rastatt im Oktober
Im Oktober beginnt nach der Sommerpause wieder das ab-
wechslungsreiche Kinderprogramm der Stadtbibliothek, das 
zahlreiche Veranstaltungen für verschiedene Altersgruppen 
anbietet. Die Veranstaltungen finden, sofern nicht anders an-
gegeben, um 15 Uhr im Kellertheater statt, Herrenstraße 24. 
Die Eintrittskarten werden jeweils eine Woche vor dem Beginn 
der Veranstaltung ausgegeben.
Los geht’s am Freitag, 10. Oktober, mit „LegoSpike und Bio-
nik“. Matthias Lott bietet Kindern ab acht Jahren die Gelegen-
heit, in der Reihe „Robotik und Coding“ in die Welt der Robo-
tik und Programmierung einzutauchen. Die Teilnehmer bauen 
einen Roboter, der mit einem Ultraschallsensor ausgestattet ist 
und damit demonstriert, welche Technik Fledermäuse in der 
Nacht zur Orientierung nutzen.
Beim Bilderbuchspaß am Freitag, 17. Oktober, liest Mareike 
Speidel für Kinder ab vier Jahren die Geschichte „Henri und 
Henriette – Wir sind doch keine Angsthasen“ vor. Ein Angst-
hase ist vor allem nicht der stolze Hahn Henri, oder etwa doch? 

Entdecken Sie Design, 
Komfort & Qualität 

live in unserem 
Showroom in Rastatt

Jetzt Termin vereinbaren, Probeliegen & Traumbett fi nden!PIm Wöhr 1 | 76437 Rastatt
ruf-betten.de/showroom
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Entdecken Sie Design, 
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Jetzt Termin vereinbaren, Probeliegen & Traumbett fi nden!PIm Wöhr 1 | 76437 Rastatt
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Am Freitag, 24. Oktober, präsentiert der Kinderbuchautor und Illustrator 
Alexander Steffensmeier seine Geschichten rund um die Kuh Liselotte. 
� Foto Frischmuth/Packwitz
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statt. Die Kosten des Kurses belaufen sich auf  60 Euro. Eine 
Kostenerstattung ist in besonderen Lebenslagen über das Lan-
desprogramm STÄRKE möglich. 
Eine Anmeldung ist bis Montag, 6. Oktober, bei Petra Oser von 
der städtischen Gemeinwesenarbeit Stadtteilzentrum Rastatt-
West erforderlich: telefonisch unter 07222 972-9250 oder per 
E-Mail an petra.oser@rastatt.de.
Der Kurs wird gefördert durch die Stadt Rastatt und das 
Ministerium für Soziales, Gesundheit und Integration aus 
Landesmitteln, die der Landtag von Baden-Württemberg  
beschlossen hat.

Mobiles Geschichtslabor macht Station in Rastatt:

Ausstellung im Stadtmuseum 
bis 26. Oktober
Das mobile Geschichtslabor „Wo fängt Unrecht an?“ des Lern-
orts Kislau ist bis Sonntag, 26. Oktober, im Erdgeschoss des 
Stadtmuseums Rastatt zu sehen – und ist damit auch barriere-
arm zugänglich. Das Format beschäftigt sich mit der Geschich-
te des Konzentrationslagers Kislau und mit dem Übergang von 
der ersten deutschen Demokratie zur NS-Diktatur. An acht 
Stationen können Besucherinnen und Besucher Unterschiede 
zwischen Recht und Unrecht sowie zwischen Demokratie und 
Diktatur erarbeiten. 
Das Geschichtslabor ist während der regulären Öffnungszeiten 
des Stadtmuseums zugänglich. Schulklassen können die Aus-
stellung auf  Anfrage auch außerhalb der Öffnungszeiten kos-
tenlos besuchen. Zur Unterstützung der Erkundung wird ein 
Laborheft bereitgestellt. 
Vortrag zur Eröffnung: „Orte der Willkür und Entrechtung“
Zur Eröffnung am Donnerstag, 25. September, hielt Dr. Andrea 
Hoffend vom Lernort Kislau um 18.30 Uhr einen Vortrag unter 
dem Titel „Orte der Willkür und Entrechtung“. Bereits zuvor 
fand von 16 bis 17.30 Uhr eine Multiplikatoren-Schulung für 
Lehrkräfte statt. 
Anmeldungen zur Lehrkräfteschulung und zu den Workshops 
sind erforderlich: telefonisch unter 07222 972-8401 oder per 
E-Mail an museen@rastatt.de.

Das mobile Geschichtslabor zieht für einen Monat in das Stadtmuseum Ra-
statt und vermittelt die Geschichte des Konzentrationslagers Kislau sowie der 
NS-Diktatur. � Foto: Oliver Hurst

Zubereitung
Zwiebel, Knoblauch und Petersilie fein hacken. Kürbis, Kar-
toffel und Karotte waschen und anschließend grob raspeln. 
Alle Zutaten miteinander vermischen. 
Mit Salz und Pfeffer würzen. 
Eine Pfanne mit etwas neutralem Öl erhitzen. 
Jeweils zwei Esslöffel der Masse in die Pfanne geben und bei 
mittlerer Temperatur ca. 2 -3 Minuten pro Seite anbraten. 
Die fertigen Kürbispuffer beispielsweise mit Kräuterquark 
und Salat servieren. 

Zutaten
•eine kleine rote Zwiebel
•eine Knoblauchzehe
•eine große Kartoffel
•eine große Karotte
•zwei Eier
•100g Mehl
•800g Hokkaido
•50g Schinkenheu optional
•50g geriebenen Gouda
•Salz und Pfeffer
•etwas frische Petersilie
•neutrales Öl zum Ausbacken

Herbstliche Kürbispuffer
Rezept des Monats:

Text und Fotos: Juliane Mühlbauer

DIE                SEITE�    REZEPT ½½



18  |  Oktober 2025� Der RASTATTER –   das Monatsmagazin

Bauablauf wurde angepasst:

Fahrbahnsanierung in der Rauentaler 
Straße zwischen Hardberg- und 
Lochfeldstraße ab 26. September
Im Rahmen des Neubaus des Regenüberlaufbeckens in der Rau-
entaler Straße wird ab Freitag, 26. September, die Fahrbahn 
zwischen der Hardberg- und Lochfeldstraße erneuert. In der 
vierten Bauphase wird zunächst die alte Asphaltdecke abge-
fräst. Dafür muss die Rauentaler Straße in diesem Abschnitt 
am Montag, 29. September, voll gesperrt werden. Anschließend 
werden die Rinnenplatten und Bordsteine kontrolliert und, falls 
nötig, ausgetauscht. Zum Schluss folgt der Einbau der neuen 
Asphaltdeckschicht, der abschnittsweise und teilweise unter 
Vollsperrung erfolgt. Die Arbeiten dauern voraussichtlich bis 
Ende Oktober 2025. 
Die Projektplaner der Stadt hatten den Bauablauf  aufgrund 
der Rückmeldung der Bürger-Informationsveranstaltung am 
30. Juli nochmals angepasst. Dabei wurde der Wunsch geäu-
ßert, die Reihenfolge der Abschnittssperrungen zu ändern: Ge-
startet wird nun an der Hardbergstraße, von dort geht es in 
Richtung Lochfeldstraße weiter. Außerdem wurden die weite-
ren Abschnitte in der vierten Bauphase angepasst, damit An-
wohnerinnen und Anwohner besser zu ihren Grundstücken 
gelangen können.
Die Stadt weist darauf  hin, dass sich erst beim Begutachten 
von Bordsteinen und Rinnenplatten vor Ort zeigt, ob weitere 
Schäden auftauchen, die repariert werden müssen. Das kann 
den Zeitplan etwas verschieben. 

Anmeldung ab 1. Oktober möglich:

Abgabe von Brennholz und Schlagraum-
losen aus dem Stadtwald Rastatt
Ab Mittwoch, 1. Oktober, können Rastatterinnen und Rastat-
ter wieder ihren Bedarf  an Brennholz für die kommende Heiz-
saison anmelden. Die Bestellfrist läuft bis einschließlich 31. 
Oktober 2025. Angeboten werden Brennholz in langer Form, 
Sterholz sowie Schlagraum. 
Die Stadt Rastatt bittet darum, für die Bestellung vorrangig 
das Online-Formular zu nutzen, das über die städtische Web-
site www.rastatt.de/wald-und-forst erreichbar ist. Alternativ 
ist auch eine Bestellung per E-Mail an brennholz@rastatt.de 
möglich. Rastatter ohne Zugang zu digitalen Medien können 

ihre Bestellung bei der jeweils zuständigen Ortsverwaltung 
persönlich abgeben. Wer in der Kernstadt wohnt, kann die Be-
stellung auch telefonisch bei den Technischen Betrieben der 
Stadt Rastatt unter 07222 972-6565 aufgeben.
Die Abgabe des Holzes richtet sich nach dem Arbeitsfortschritt 
im Stadtwald und kann sich – insbesondere bei ungünstigen 
Witterungsverhältnissen – bis ins Frühjahr 2026 verzögern. 
Pro Haushalt können maximal sechs Ster Hartholz (Brennholz 
lang oder Sterholz) sowie ein Los Schlagraum bestellt werden. 
Für Weichholzsortimente gibt es keine Mengenbegrenzung. 
Wird für einen Haushalt sowohl „Brennholz lang“ als auch 
Schlagraum bestellt, hat das „Brennholz lang“ Vorrang bei der 
Zuteilung. Schlagraumlose werden nur bereitgestellt, wenn die 
Witterung eine schadensfreie Aufarbeitung und den Abtrans-
port zulässt.
Weitere Informationen zur Brennholzabgabe unter: www.ra-
statt.de/wald-und-forst

Einladung zum Rauentaler Sänger- und Weinfest 
am 18. Oktober:

 „Wein, Weib und Gesang“  
Nach unserem schon traditionellen Rahmkäshock im August 
wollen wir Sie wieder einladen. Am Samstag, den 18. Oktober, 
feiert die Sängerrunde Rauental ein geselliges Sänger- und 
Weinfest. Die Veranstaltung beginnt um 19 Uhr in der Ober-
waldhalle Rauental und steht unter dem Motto „Wein, Weib 
und Gesang“.
Die Sängerrunde Rauental sowie befreundete Chöre werden 
zur Ihrer Unterhaltung beitragen. Mit dabei ist Brigitte Wag-
ner, bekannt als die „ Raschdadder Lumpegrott“
An unserem nostalgischen Weinbrunnen erwartet Sie eine fei-
ne Weinauswahl vom „Weinlade“ in Karlsruhe. Dazu servieren 
wir Ihnen  selbstgebackene Quiches und Zwiebelkuchen, Käse-
spieße und Laugenstangen.
Zu dieser Veranstaltung möchten wir Sie herzlich einladen und 
freuen uns sehr über Ihr Kommen. Der Eintritt ist frei.

Ordentliche Mitgliederversammlung 
des Liederkranz-Apollonia
Alexander Walz hat seit 22 Jahren nicht in einer einzigen Sing-
stunde gefehlt – auch der 97-jährige Kassier Werner Findling 
hat alle Singstunden besucht. Am 12. September hatte der GV 
Liederkranz-Apollonia 1844 Rastatt e. V. seine Mitglieder zur 

Heute loslegen 
statt morgen draufl egen.
Die Bauzinsen steigen täglich. 
Zögern wird teurer! Jetzt

beraten
lassen!
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Vorname Name
Gebietsleiter:in · Bausparkasse Mainz AG
Musterstr. 12 · 12345 Musterort
T  06131 1234567
vorname.name@vertrieb.bkm.de 
www.bkm-mitarbeiter:in.de

Hans-Dieter Döll
Waldstraße 5, 76456 Kuppenheim
Tel. 07225 918030
hans-dieter.doell@t-online.de
www.bkm-doell.de

Immobilien(ver)kauf?  
Mit uns ganz entspannt!
Wertermittlung, Vermarktung, Notar  
und alles drumherum: wir kümmern uns.

Vorname Name
Gebietsleiter:in der BKM
Musterstr. 12 · 12345 Musterort
T  06131 1234567
vorname.name@vertrieb.bkm.de 
www.bkm-mitarbeiter:in.de

Jetzt 
beraten 
lassen!

A
 7

44
1

Hans-Dieter Döll
Waldstraße 5, 76456 Kuppenheim
Tel. 07225 918030
hans-dieter.doell@t-online.de
www.bkm-doell.de
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ordentlichen Mitgliederversammlung in das Sängerlokal „Brü-
ckenhof“ in Rastatt eingeladen. Vorsitzender Thomas König 
blickte in seinem Rechenschaftsbericht auf  das 180. Vereins-
jahr vom 1. bis 31. Dezember 2024 zurück, in dem insgesamt 43 
Chorproben stattfanden. Den musikalischen Vereinshöhepunkt 
fand das abgelaufene Jahr bei Auftritten am 27. Oktober im 
SWR-Sendesaal, dem Emmerich-Smola-Saal in Kaiserslautern 
und mit dem glanzvollen Liedermorgen des Vereines am 8. De-
zember in der Badner Halle.
Sängervorstand Heinz Fuchs konnte insgesamt sieben Sänger 
für besonders fleißigen Probebesuch auszeichnen. Der 97-jäh-
rige Kassier Werner Findling und Alexander Walz hatten alle 
43 Proben, Wolfgang Weinbrecht 42, Gottfried Kempf, Heinz 
Fuchs und Peter Gwinner 41 und Thomas König 40 Proben 
besucht. Besonders hervorgehoben wurde Alexander Walz, der 
seit nun 22 Jahren nicht eine einzige Singstunde versäumt hat.
In den anschließenden Vorstandswahlen wurden Peter Hacker 
als zweiter Vorsitzender, Heinz Fuchs als Vertreter des Schrift-
führers, Frank Jourdan als Vertreter des Kassiers, Peter Röder 
als Stimmführer des zweiten Tenors und Sven Flaxmeyer als 
Stimmführer des zweiten Bass in ihren Ämtern für weitere zwei 
Jahre bestätigt. Neu in den Vorstand gewählt wurde Gottfried 
Kempf  als Vertreter des Sängervorstands.

Am Samstag, 11. Oktober um 17 Uhr:

Orgelkonzert mit Jürgen Rieger
...unter dem Motto „Eine musikalische Reise in das 19. Jahr-
hundert: Französische Orgelromantik in Rastatt“.
Mit Kompositionen von Théodore Dubois, Mélanie Hélène Bo-
nis, Alexandre Guilmant sowie Léon Boëllmann wird am Sams-
tag, dem 11. Oktober 2025, um 17.00 Uhr der aus Baden-Baden 
stammende, international tätige Organist und Komponist Jür-
gen Rieger in der Evangelischen Stadtkirche in Rastatt wieder 
ein Orgelkonzert geben.
Kompositionen der großen französischen Komponisten aus der 
zweiten Hälfte des 19. Jahrhunderts stehen im Mittelpunkt des 
Programms und gipfeln in der berühmten Suite Gothique pour 
Grand Orgue des viel zu früh verstorbenen Komponisten Léon 
Boëllmann, welche zwei Jahre vor dessen Tod zur Einweihung 

WER SUCHT, DER FINDET!

GRÜNbau KG Andreas Härtel

WIR machen die 
schönen Gärten!

Seit 1989 
Ihr kompetenter 

Partner, wenn es 
um Garten- und 

Poolanlagen geht.

Im Steingerüst 22 · Rastatt · 07222 / 90 990 · info@gruenbau-rastatt.de

OBEN: Die Stadtbibliothek in Gaggenau. 

 � Foto und Bildbearbeitung: GGVMS GmbH und Laila Goetzke

UNTEN: Finde die neun Veränderungen! Auflösung auf Seite 63.

(v.l.n.r.) Die geehrten Sänger Alexander Walz, Gottfried Kempf, Thomas 
König, Peter Gwinner, Wolfgang Weinbrecht, Heinz Fuchs und Werner 
Findling � Foto Gottfried Kempf
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der neuen Orgel in der Kathedrale Notre-Dame in Dijon ent-
stand. Als musikalische Besonderheit wird auch Tambours et 
Clairons op. 25 der bedeutenden Komponistin Mélanie Hélène 
Bonis zu hören sein.
Das Konzertprogramm ist zur Gänze auf  die große und 
klangschöne Heintz-Orgel von 1987 abgestimmt. Die Evan-
gelische Kirchengemeinde Rastatt sowie die Evangeli-
sche Johannesgemeinde laden hiermit herzlich zu diesem  
besonderen Konzert ein.

Ab Mittwoch, 8. Oktober:

„Fit von Kopf bis Fuß mit Gedächtnistraining“
Der DRK Ortsverein Rastatt e.V. bietet ab Mittwoch, 8. Ok-
tober zwei achtwöchige Kurse „Fit von Kopf  bis Fuß mit Ge-
dächtnistraining“ an. Die Kurse finden jeweils mittwochs von 
10:00 bis 11:15 Uhr und von 14:30 bis 15:45 Uhr im DRK Haus 
in der Eschenstr. 27 in Rastatt statt. Information und Anmel-
dung unter 07222/788861 oder gesundheitsprogramme@ 
drk-ov-rastat.de

Generationswechsel in der Stadtbibliothek Rastatt:

Lea Spiegelhalter folgt auf Birgit Stellmach
Zum Jahresende geht eine Ära in der Stadtbibliothek Rastatt 
zu Ende: Nach mehr als 30 Jahren engagierter Arbeit verab-
schiedet sich Birgit Stellmach am 1. Januar 2026 mit 64 Jahren 
in den Ruhestand. Ihre Nachfolge tritt Lea Spiegelhalter an. 
Um eine reibungslose Übergabe zu gewährleisten, unterstützt 
Spiegelhalter bereits seit dem 1. September das elf-köpfige Bi-
bliotheksteam. 
Die 31-jährige Literaturwissenschaftlerin bringt fundierte Er-
fahrung im Bibliothekswesen und ein breites literarisches Fach-
wissen mit. Nach einem Studium der Buchwissenschaft (B.A.) 
und Weltliteratur (M.A.) an der Johannes-Gutenberg-Univer-
sität Mainz arbeitete Spiegelhalter ab 2021 in der Stadtbiblio-
thek Achern. Dort leitete sie die Kinder- und Jugendbibliothek 

und übernahm zusätzlich die 
stellvertretende Leitung. 
„Die Stadtbibliothek Rastatt 
ist ein Ort, der Bildung, Be-
gegnung und Kultur verbin-
det. Ich freue mich sehr darauf, 
gemeinsam mit meinem Team 
diesen Weg fortzuführen und 
die Bibliothek als lebendigen 
Raum für alle Generationen 
weiterzuentwickeln“, sagt 
Spiegelhalter.
Oberbürgermeisterin Moni-
ka Müller und Bürgermeister 
Lutz Kirchner begrüßten die 
neue Kollegin. „Unsere Stadt-
bibliothek bleibt in allerbesten 
Händen. Frau Spiegelhalter 

AURIC HÖRCENTER IN RASTATT – IHRE SPEZIALISTEN FÜR HÖRGERÄTE!

Exzellente Beratung, erstklassiger Service und 
freundliche Atmosphäre.

Das kann sich hören lassen!

Termine für eine unverbindliche Beratung gibt es hier:

125 Rezensionen5.0

auric Hörcenter in Rastatt · Engelstraße 41 · Telefon: (07222) 9 34 99 11 · rastatt@auric-hoercenter.de

 Stand 02 / 25

WarenTAuschtag
Samstag, 11. Oktober 2025

8:00 - 12:oo uhr
iffezheim, freilufthalle an der rennbahn

Verschenken statt wegwerfen

GEBRAUCHTES ABGEBEN & 
NEUE SCHÄTZE FINDEN:

Geschirr & Töpfe
Haushaltsartikel

Sportartikel
Werkzeuge
Spielwaren
Dekoartikel

Bücher & Zeitschriften
Textilien

Keine Annahme von Elektrogeräten

Weitere Informationen:
      www.awb-landkreis-rastatt.de/warentauschtag
      07222 381-5555             awb.rastatt

� Foto: Jürgen Rieger
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bringt ebenso wie ihre Vorgängerin Frau Stellmach große Be-
geisterung für die Vermittlung von Wissen durch Lesen und 
Vorlesen mit. Frau Stellmach war prägend für unsere Biblio-
thek. Dafür danken wir ihr von Herzen. Ihr Wissen gibt sie nun 

SUDOKU
leicht 

mittel

schwer 

Füllen Sie die leeren Felder so aus, dass in jeder Zeile, in jeder  Spalte 
und in jedem 3x3-Kästchen alle Zahlen von 1 bis 9 stehen. 

Die Lösungen finden Sie auf Seite 63.

6 8 9 4
4 3 7 2 9

1 7 2 3 8
1 9 4 3
9 7 4 5 8

2 1 9
7 2 6 8 4

4 7 6 8
6 1 5 3 2

9 3 6
6 8

5 8 4 6 7
2 5 3 4 6

2 9 4 8
9 3 6

5 6 7
9 7 3

4 7 3 9 5 1

5 3
6 8 7 9
4 6 3

2 3 4
8 2 5

1 5 2
5 3
4 2 7 1
8 9 1 6

Schmerzen sind das wichtigste Alarmsignal unseres Körpers. 
Spüren wir diese Warnung im Rücken, besteht mit hoher Wahr-
scheinlichkeit ein Problem im Zusammenspiel der Muskeln, 
Sehnen, Gelenke, Wirbel und Bandscheiben. Die häufigste 
Ursache ist hierbei der Bewegungsmangel und die einseitige 
Belastung in unserem Alltag. Die Folge sind meistens Ver-
spannungen, Verhärtungen und Abbau der Muskulatur. Auch psychische 
Belastungen wie beispielsweise Stress tragen zu Rückenbeschwerden bei. 
Bei Betroffenen schlagen sich die Symptome im Alltag oft in verminderter 
Leistungsfähigkeit und Belastbarkeit nieder. Der körperliche und psychische 
Leidensdruck bei Rückenschmerzen ist enorm.
Die Wirbelsäule ist das Zentrum für all unsere Bewegungen. Sie ermöglicht die 
aufrechte Körperhaltung und bietet gleichermaßen Stabilität und Flexibilität. 
Das Zusammenspiel aus Muskulatur, Knochen, Knorpeln, Bändern und Ge-
lenken bildet das Fundament eines gesunden Rückens.
KREUZRETTER bietet hier eine Lösung.
Noch nie war es so einfach & schnell, Rückenschmerzen professionell & nach-
haltig zu bekämpfen:
•	 30 Min. pro Einheit ohne Schweiß, ohne Stress
•	 Einfach auf die EMS-Matte legen. Genießen!
•	 Muskelentspannung & Muskelaufbau kombiniert
•	 Linderung schon nach der 1. Behandlung
•	 Individuelle Analyse
•	 Wohltuende Tiefenmassage
•	 Intensive Erholung durch Wärme
•	 Effektiver Muskelaufbau
Preise:
1	 EMS-Massage	 20 €
4+1	 EMS-Massage	 80 €

Buche dir deine EMS-Massage und starte deinen Weg zu einem fitteren Ich!
Fitbox Rastatt Röttererberg
Franz-Philipp-Straße 1, 0160 / 96 84 66 73, roettererberg@fitbox.de

Rückenschmerzen – 
Problem Nr. 1 
in Deutschland

Oberbürgermeisterin Monika Müller (rechts) und Bürgermeister Lutz 
Kirchner heißen Lea Spiegelhalter (Zweite von rechts) als neue Leiterin der 
Stadtbibliothek willkommen und würdigen die mehr als 30 Jahre engagier-
ten Wirkens von Birgit Stellmach. Foto: Stadt Rastatt/Heike Bornhäußer 
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städtischen Website unter www.rastatt.de abrufbar.
Alle interessierten Rastatterinnen und Rastatter und natürlich 
vor allem auch die Bewohner aus Ottersdorf  sind herzlich ein-
geladen, an der Sitzung teilzunehmen.

Mitsingkonzert zum Advent des Kirchen-
chores und der Männerschola Herz Jesu
Der Kirchenchor und die Männerschola Herz Jesu unter der 
Leitung von Kantor Robert Bauer laden herzlich zum Advents-
konzert am Vorabend des 1. Advents, am Samstag 29. Novem-
ber um 17 Uhr, in die Pfarrkirche Herz Jesu in Rastatt Münch-
feld ein. 
Neben adventlichen Chorwerken, u.a. von Georg Philipp Tele-
mann, Colin Mawby und John Rutter, erklingen bekannte Lie-
der zur Advents- und Weihnachtszeit, bei denen das Publikum, 
vor allem auch die Kinder, zum Mitsingen eingeladen sind. 
Musikalisch begleitet wird der Chor von Gesangssolisten und 
Instrumentalisten in kammermusikalischer Besetzung. 
Besinnliche Texte und geistliche Impulse ergänzen das Pro-
gramm und stimmen auf  die kommende Advents- und Weih-
nachtszeit ein.
Im Anschluss an das Konzert sind alle Besucher zu einem ge-
mütlichen Umtrunk mit Punsch und Glühwein im Innenhof  
des ehemaligen Franziskanerklosters eingeladen. Der Eintritt 
ist frei, um eine Spende für den Chor wird herzlich gebeten.

Kirchenmusik zum Kirchweihfest 
der Herz-Jesu-Kirche Rastatt
Am Sonntag, den 5. Oktober, feiert die katholische Herz-Je-
su-Gemeinde Rastatt (Münchfeld) ihr Kirchweihfest mit ei-

weiter. Zugleich bringt Lea Spiegelhalter aber bereits eigene 
Erfahrungen mit, insbesondere im Bereich digitaler Medien 
oder bei der Gestaltung von Veranstaltungen“, so Müller.

Am Sonntag, den 19. Oktober:

Herbstwanderung des Dörfler-Vereins
Am Sonntag, den 19. Oktober  findet die Herbstwanderung des 
Dörfler-Vereins in Rastatt statt. Treffpunkt für die Wanderer 
um 10 Uhr am Gasthaus Storchennest Rastatt.
Nach Abschluss der Wanderung wird ein Mittagessen für 
Wanderer und Nichtwanderer serviert werden.
Zu Auswahl stehen Gulasch mit Spätzle oder Käsespätzle. Bit-
te beim Vorstand telefonisch 07222/35328, per Mail michael.
lochbuehler-stamm@gmx.de oder über die Meldeliste in der 
Central-Apotheke Rastatt, Kaiserstraße 4 anmelden
Bei schlechtem Wetter fällt die Wanderung aus, das gemütliche 
Treffen finden auf  jeden Fall statt.

Gemeinderat der Stadt Rastatt startet Ortsteiltour:

Sitzung in Ottersdorf am 29. September
Kommunalpolitik geht vor Ort: Am Montag, 29. September, 
um 17.30 Uhr tagt der Rastatter Gemeinderat erstmals in ei-
nem Ortsteil und startet damit in der Mehrzweckhalle Otters-
dorf, Wilhelmstraße 17. Mit dieser Sitzung setzt der Gemein-
derat ein wichtiges Zeichen: Künftig soll einmal pro Jahr eine 
Sitzung in einem der fünf  Ortsteile abgehalten werden. Das 
hat der Gemeinderat auf  Anregung der SPD im Januar 2025 
beschlossen. Ziel der Ortsteiltour ist es, Kommunalpolitik vor 
Ort zu bringen und kommunalpolitische Entscheidungen er-
lebbar zu machen. Die Bedeutung der fünf  Ortsteile für Rastatt 
wird damit verdeutlicht. Die Tagesordnung und alle Sitzungs-
unterlagen sind seit Mittwoch, 24. September, 14 Uhr, auf  der 

20 Jahre Friseursalon Coiffure Velly in Rastatt – 
Handwerk mit Herz und Haltung!

Seit stolzen 20 Jahren sind wir in der Bahnhofstraße 
ein fester Bestandteil von Rastatt. Was uns ausmacht? 
Echtes deutsches Friseurhandwerk gelernt, gelebt und 
weitergegeben!
Unser Team besteht aus ausgebildeten Fachkräften, 
die nicht nur schneiden, färben und stylen, sondern ihr 
Handwerk mit Leidenschaft perfektionieren.
In einer Zeit, in der Barbershops wie Pilze aus dem Bo-
den schießen, sind wir einer der wenigen traditionellen 
Handwerksbetriebe, die Kontinuität, Qualität und Per-
sönlichkeit bieten, und darauf  sind wir richtig stolz!
Unsere Kundinnen und Kunden wissen: Bei uns gibt es 
Service von A bis Z – vom herzlichen Empfang, Ter-

minservice und individuelle Beratung bis hin zu Ergebnissen, die einfach sitzen. Dazu kom-
men stetige Weiterbildung, ein fast unverändertes, vertrautes Team und das Versprechen, 
dass wir auch die nächsten Jahre für euch da sind. 20 Jahre Coiffure Velly, 20 Jahre Vertrauen, 
Treue und Leidenschaft fürs Handwerk.
Wir sagen DANKE an unsere Kundschaft, die diesen Weg mit uns gegangen ist, und wir 
freuen uns auf  die Zukunft, in der wir weiter das tun, was wir am besten können: Haare 
machen. Schön. Professionell. Echt.
Eure Inhaberin Marei Schröck mit Team Steven und Kelly

Firmen-echo ANZEIGE

Das Team Velly freut sich auf  euch.
Foto: Marei Schröck
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nem Festgottesdienst um 10:30Uhr. Dieser wird musikalisch 
von Kirchenchor und Männerschola gestaltet. Es erklingt das 
Deutsche Ordinarium in Liedsätzen von Elmar Bozzetti (1931–
2008) – einem Werk, das Chor, Blechbläserensemble und Or-
gel vereint. Die musikalische Leitung liegt in den Händen von 
Kantor Robert Bauer.
Als weitere musikalische Besonderheit wird der Fanfarencorps 
Türkenlouis Rastatt e.V. zu hören sein. Kurz vor Beginn und 
zum Abschluss des Gottesdienstes wird dieser festliche Fanfa-
ren vom Turm der Pfarrkirche spielen und so für einen feier-
lichen Rahmen sorgen.
Im Anschluss an den Gottesdienst sind alle Gemeindemitglie-
der, Besucher und Gäste herzlich zum Pfarrfest eingeladen, das 
im und um das Gemeindezentrum des ehemaligen Franziska-
nerklosters stattfindet. Es erwartet alle ein buntes Programm 
mit kulinarischen Köstlichkeiten und geselligem Miteinander.

Buslinien 212 und 241 werden erneut umgeleitet:

Arbeiten beim Ausbau der Fernwärme 
in der Markgrafenstraße und 
Friedrich-Ebert-Straße dauern an
Im Zusammenhang mit dem Ausbau der Fernwärme in der 
Markgrafenstraße und der Friedrich-Ebert-Straße werden im 
Kreuzungsbereich dieser beiden Straßen Bauarbeiten vorge-
nommen. Daher wird die Umleitung der Buslinien 212 und 241 
in Richtung Innenstadt bis auf  Weiteres erneut eingerichtet.
Die Buslinien bedienen anstelle der Haltestelle „Friedrich-
Ebert-Straße“ die Ersatzhaltestelle „Lützowerstraße“ gegen-
über der regulären Haltestelle. 

Bis Sonntag, 5. Oktober:

Interkulturelle Wochen mit 30 
Veranstaltungen im Landkreis Rastatt 
Vom 20. September bis zum 5. Oktober finden zum 14. Mal 
die Interkulturellen Wochen im Landkreis Rastatt statt. Bun-
desweit gibt es die Veranstaltungsreihe bereits seit 50 Jahren. 
Den Auftakt im Landkreis bildet am 20. September  ein „Bunter 
Marktplatz“ vor dem Rathaus in Rastatt. Die Interkulturellen 
Wochen bieten Gelegenheit, Vorurteile abzubauen, neue Kon-
takte zu knüpfen und ein Zeichen für ein gutes Zusammenleben 
zu setzen.
Das deutschlandweite Jubiläum der Interkulturellen Wochen 
wurde bereits am 16. Mai mit einem Ökumenischen Gottes-
dienst und Festakt in Berlin gefeiert, bei dem Bundespräsi-
dent Frank-Walter Steinmeier folgende Worte fand: „Wir sind 
mehr als ein Land mit Menschen mit Migrationshintergrund. 
Deutschland ist ein Land mit Migrationshintergrund. Ein 
Deutschland ohne Einwanderer wäre ganz ohne Zweifel ein 
ärmeres Land.“ Vom „Tag des ausländischen Mitbürgers“ im 
Jahr 1975, als Eingewanderte noch als reine Gastarbeiter ge-
sehen wurden, hin zur „Interkulturellen Woche“ (seit 1991), die 
geprägt ist von Vielfalt, Verständigung und gesellschaftlichem 
Zusammenhalt.
An Ständen können Kunst und Kultur aus aller Welt bestaunt 
sowie Kulinarisches mit interkulturellen Snacks genossen wer-

Über den QR-Code kommt 
ihr direkt zum eigenen Song 
der Backyard Sons:  "My little 
World was fine" auf Youtube.

DIE                SEITE�    KÜNSTLER DER REGION½½

Wer dem tristen Alltag einen Abend lang entfliehen möch-
te ist bei dem Zweiergespann "The Backyard Sons" genau 
richtig. Achim "Ashes" Rauscher an der Gitarre und seinem 
stets auf  hochglanz poliertem Retromikro und Daniel Kiefl 
auf  seiner knackigen Trommelkiste entführen euch gen 
Westen in die Welt der wundervollen Country Musik und 
jeder Menge weltbekannter, amerikanischer Klassiker.
Von John Denver Mitsingsongs, trabenden Hits von Johnny 
Cash, CCR und Elvis, aber auch aktuellen wie von Brad Pais-
ley, der Zac Brown Band und Travis Tritt hat das Duo für 
jeden Geschmack etwas in den Satteltaschen.
Also entstaubt eure Cowboyhüte, poliert eure Westernstiefel 
und verbringt mit den beiden Howdys einen stimmungsvol-
len, mitreißenden Abend.
PS: Wir haben auch einen eigenen Song "My little World 
was fine" den man auf  Youtube und Instagram hören kann 
und sind gerade dabei unseren zweiten Song "A Hobo's Jour-
ney" einzuspielen. Unser nächster Auftritt ist im Rastatter 
Rheinau Pub am 11. Oktober ab 20 Uhr. Yehaaaaaaw!

The Backyard Sons
Herbstliche Dekoration:

Text und Foto: The Backyard Sons
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den. Ob Zöpfe flechten, basteln oder Angebote des Spielbusses 
- auch für Kinder und Jugendliche wird viel geboten. Im Rat-
hausfoyer gibt es außerdem eine kleine Ausstellung über die 
Lebensgeschichten von Hügelsheimer Bürgerinnen und Bür-
gern, die in Russland aufgewachsen sind. 
Bei schlechtem Wetter entfällt die Veranstaltung. Der Eintritt 
ist frei. Alle Termine und Veranstaltungen der Interkulturellen 
Wochen unter www.ikw-landkreis-rastatt.de. 
Kontakt: Ulrike Benavente, Landratsamt Rastatt, Telefon 
07222 381-4334, E-Mail: ikw@landkreis-rastatt.de.

Aufgrund der aktuellen Baustellen:

Anfahrt Kombibad-
Areal, Jahnallee 17
Aufgrund der aktuellen Baustellen 
und der Sperrung der Karlstraße 
in Rastatt (Höhe Agentur für Ar-
beit) möchten wir Ihnen folgende 
Anfahrtsempfehlung geben:
Bitte fahren Sie mit dem PKW in 
Niederbühl über die Murgtalstra-
ße in Richtung Kombibad-Bau-
stelle, Jahnallee 17 (siehe Foto). 
Ab dort ist die weitere Strecke zu 
den Parkmöglichkeiten am neuen 
Kombibad entsprechend ausge-
schildert.

Die Anfahrt zu Fuß und mit dem Fahrrad ist weiterhin wie ge-
wohnt über die Jahnallee bzw. Karlstraße möglich.
Wir freuen uns sehr auf  Ihr Kommen und wünschen Ihnen eine 
angenehme Anreise.

Am Sonntag, 26. Oktober:

Konfirmationsjubiläum der Rastatter 
Gemeinden
Auch im Jahr 2025 bieten wir für die evangelischen Gemeinden 
in Rastatt wieder eine Feier der Konfirmationsjubiläen an. Am 
Sonntag, 26. Oktober 2025 beginnt der Festtag mit dem ge-
meinsamen Abendmahlsgottesdienst um 10 Uhr in der Evan-
gelischen Johanneskirche (Franz-Philipp-Straße 17) für die Ju-
bilarinnen und Jubilare aus allen drei Rastatter evangelischen 
Gemeinden Johannes, Petrus und Thomas. Am Nachmittag 
geht es um 14:30 Uhr weiter mit dem Beisammensein bei Kaf-
fee und Kuchen, ebenfalls in der Johanneskirche.
Alle evangelischen Gemeindeglieder, die vor 25, 50, 60, 70, 
75 und mehr Jahren hier in Rastatt oder an einem anderen 
Ort konfirmiert wurden, sind herzlich zum Gottesdienst und 
Beisammensein eingeladen. Wer in den vergangenen Jahren 
sein Jubiläum nicht begehen konnte, ist ebenfalls herzlich  
willkommen.
Wir bitten um Anmeldung beim Pfarramt der Johannesge-
meinde per E-Mail an johannesgemeinde.rastatt@kbz.ekiba.de 
oder telefonisch 07222 / 600 17 90.
Nach der Anmeldung erfolgt ein persönliches Anschreiben mit 

Bei Wind und Wetter für Sie da
Die regnerische und kühle Jahreszeit kommt. Da ist es oft-
mals kein Vergnügen die Einkäufe für das Mittagessen zu 
erledigen. Doch eine heiße, ausgewogene Mahlzeit ist gerade 
im Herbst und Winter wichtig, um gesund durch die Jahres-
zeiten zu kommen. 
„Wir kümmern uns gerne um unsere Kunden und bringen 
das Mittagessen auch bei schlechtem Wetter direkt ins Haus“, 
erklärt Roswitha Eberhardt, Leiterin des Menüservices des 
DRK Kreisverband Rastatt e. V.. „Außerdem ist es uns wich-
tig, dass unsere Tischgäste gut versorgt sind.“ 
Alle, die sich das Einkaufen und das Kochen ersparen möch-
ten, können beim DRK Kreisverband Rastatt e. V. aus über 
200 Menüvariationen auswählen. Darüber hinaus hält das 
Angebot Menüs in verschiedenen Kostformen bereit. „Da 
ist für jeden Geschmack etwas dabei“, weiß Frau Eberhardt. 
„Und bei schlechtem Wetter schmeckt ein leckeres Menü zu 
Hause am besten.“ 
Es wird eine Auswahl aus über 200 traditionellen, regionalen 
und bekömmlichen Menüs angeboten. „Unsere Menüs er-
füllen alle Anforderungen an leckeres Essen in erstklassiger 
Qualität. Der tägliche Energie- und Nährstoffbedarf  unserer 
Kunden kann so optimal gedeckt werden.“
Die vom Kunden selbst ausgewählten Gerichte bringen unse-
re Fahrer täglich mittags direkt ins Haus, auch am Wochen-
ende und an Feiertagen. Jeder Kunde entscheidet im Voraus 
selbst, für welche Tage er Essen bestellen möchte, ganz ohne 
Vertragsbindung. Für weitere Informationen zum Menüser-
vice des DRK steht Ihnen Frau Eberhardt gerne zur Verfü-
gung. Rufen Sie an, wir helfen Ihnen gerne weiter: 07222 / 
9233-22. Guten Appetit!

ANZEIGE

DRK Kreisverband
Rastatt e. V.

u Leckere Menüs
 ins Haus gebracht

u Große Menüauswahl,
 auch vegetarische,
 gluten- und laktose-
 freie Gerichte

u Wertvolle Ernährung
 zum Wohlfühlen

Plittersdorfer Str. 1/3
76437 Rastatt
Telefon 07222/9233-22
ear@drk-rastatt.de

www.drk-rastatt.de

Täglichwarmes Essen

„Ich genieße jeden Tag
mein Wunsch-Menü!“

©apetito
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weiteren Informationen. Leider können die Jubilarinnen und 
Jubilare nicht schon vor der Meldung beim Pfarramt persön-
lich angeschrieben werden. Daher ist es sehr wichtig, dass die 
Einladung zum Konfirmationsjubiläum 2025 auch an ehema-
lige Mitkonfirmierte weitergesagt wird, die diese Information 
nicht selbst bekommen haben. Herzlichen Dank!

Eine Welle der Hoffnung: 

Annahmestelle für "Weihnachten im 
Schuhkarton" ruft zum Mitmachen auf
Die festliche Zeit des Jahres rückt näher, und mit ihr eine be-
sondere Gelegenheit, Kindern in Not ein Lächeln ins Gesicht 
zu zaubern. Die Aktion "Weihnachten im Schuhkarton", eine 
der weltweit größten Geschenke-Aktionen für bedürftige Kin-
der, geht in die nächste Runde. 
Die Idee ist einfach und wirkungsvoll: Man nehme einen lee-
ren Schuhkarton, füllt ihn mit kleinen Geschenken für ein Kind 
einer bestimmten Altersgruppe und Geschlechts und verpackt 
ihn anschließend in buntes Geschenkpapier. Die Geschenke rei-
chen von Buntstiften und Malbüchern über kleine Kuscheltiere 
bis hin zu Mützen und Handschuhen. Wichtig ist, dass die In-
halte neuwertig sind und den Zollbestimmungen entsprechen. 
Eine genaue Packliste finden Sie auf  der offiziellen Website der 
Aktion (https://www.die-samariter.org/projekte/weihnach-
ten-im-schuhkarton/mitpacken/). Bitte nur neue Geschenke 
einpacken. Samaritian`s Purse rät von Süßigkeiten ab – sie sind 

www.iffland-hoeren.de
Jetzt Termin vereinbaren:

SCHATZ
HÖREN IST EIN KOSTBARER 

Hören macht das Leben wertvoll – egal ob Zuhause oder in 
größerer Runde. Kümmern Sie sich um Ihre Hörvorsorge und 
vereinbaren Sie noch heute einen Termin für einen Hörtest 
bei Ihrem Spezialisten!

In unserer Filiale können 
Sie modernste Hörsysteme 
jederzeit unverbindlich 
zur Probe tragen.

iffland.hören. in Ihrer Nähe:
Filiale Rastatt
Herrenstraße 9
76437 Rastatt
Fon 0 72 22 - 30 75 0 
rastatt@iffland-hoeren.de

zur Probe tragen.

DIE                SEITE�    KREATIV MIT STEFANIE½½

Anleitung
Den Drahtbügel aufbiegen und zu einem Kreis formen. 
Nun die Rosskastanie einmal in der Mitte durchbohren. Am 
besten ist es, wenn alle ungefähr gleich groß sind. Ich spanne 
meine Rosskastanie hierzu in einen Schraubstock. 
Anschließend alle Kastanien nach und nach auf  den Bügel 
auffädeln, wie eine Perlenkette. Hierbei drauf  achten, dass 
alle mit der hellen Seite in die gleiche Richtung blicken. 
Die beiden Enden des Drahtkleiderbügels oben wieder ver-
drehen und die Schnur daran befestigen. Nach Belieben mit 
Hortensien oder Hagebutten verzieren. 

Material
•ca. 40 Rosskastanien
•einen Drahtkleiderbügel 
•eine Schere
•eine Bohrmaschine mit kleinem Bohraufsatz
•Schnur oder Band nach Wahl (mindestens 2m)

Kastanien-Kranz
Herbstliche Dekoration:

Text und Fotos: Stefanie Befurt
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in vielen Nicht-EU-Ländern nicht erlaubt und werden ggfls. 
entfernt. Die Annahmewoche für die gepackten Schuhkartons 
findet dieses Jahr vom 10. bis 17. November statt. In dieser Zeit 
können Sie Ihre fertig gepackten Geschenke bei mir, Sabine 
Schleser in Niederbühl, Hansjakobstr. 2, (Tel.: 07222 914803)
abgeben. Von hier aus werden die Kartons gesammelt, kont-
rolliert und auf  ihre Reise geschickt. Sie gelangen zu Kindern 
in den ärmsten Regionen Osteuropas, die oft noch nie in ihrem 
Leben ein eigenes Geschenk erhalten haben.
Jeder Schuhkarton, den Sie packen, hat die Kraft, eine tiefe, po-
sitive Wirkung zu erzielen. Es ist mehr als nur ein Geschenk; es 
ist ein Zeichen der Hoffnung, das zeigt, dass es Menschen gibt, 
die sich um das Wohlergehen der Kinder kümmern.
Packen Sie mit uns einen Schuhkarton und werden Sie Teil 
dieser wunderbaren Aktion. Wir freuen uns darauf, Sie in der 
Annahmewoche zu sehen und gemeinsam ein weiteres Jahr der 
Hoffnung zu gestalten.
Für weitere Informationen zur Aktion und zur genauen Pack-

liste besuchen Sie bitte die offizielle Website von "Weihnachten 
im Schuhkarton" oder kontaktieren Sie mich direkt.

Sozialverband VdK Ortsverband Rastatt lädtein:

Ausflug zur Kürbisausstellung am 
Bohrerhof
Der Sozialverband VdK Ortsverband Rastatt lädt zu einem ge-
meinsamen Ausflug am 7. Oktober ein: Es geht zur Kürbisaus-
stellung am Bohrerhof, zu einer Weinprobe im Winzerhaus St. 
Georg und anschließend zu einem Vesper im Romanhof  Prinz-
bach.
Der Ausflug richtet sich sowohl an die Mitglieder des Ortsver-
bandes als auch an Interessierte und Gäste.
Anmeldung und nähere Informationen erhalten Sie unter 
0171/9952315 oder per Mail an elvira.zoller@freenet.de.

Rastatter  Kirchenmusiktage 2025
In diesem Jahr finden wieder die Rastatter Kirchenmusiktage 
2025 in Kooperation mit Kultur & Veranstaltungen, dem Kath. 
Bezirkskantorat, der Kirchengemeinde St. Alexander und der 
Ev. Stadtkirche statt. Der Deutsche Musikrat hat die „Stim-
me“ zum Instrument des Jahres ausgerufen. Mit einem ab-
wechslungsreichen Programm können Sie vom 25.10. – 1.11.25  
spannende Chor – und Vokalmusik sowie unsere historischen 
und neuen Orgeln unserer Stadt erleben.
Den Auftakt bildet das Chorkonzert mit dem Programm – 
SACRED – des Freiburger Jazzchors am 25. Oktober um 19 
Uhr in der Kath. Stadtkirche St. Alexander. Tickets  für das 
Chorkonzert zu 20 € (15 € ermäßigt) sind an der Abendkas-
se und im Vorverkauf  bei der BNN-Geschäftsstelle und bei  
Reservix erhältlich.

Die Tortenmacherei – feine Konditorkunst mit Herz
Ein besonderer Anlass verdient  
eine ebenso besondere Torte

In unserer Tortenmacherei entstehen 
handgefertigte Unikate, die nicht nur 
köstlich schmecken, sondern auch mit 
ihrem Design begeistern. Jede Kreation 
ist individuell nach Ihren Wünschen ge-
staltet, mit erlesenen Zutaten gefertigt 
und bis ins Detail liebevoll vollendet.
Torten für unvergessliche Momente
Ob traumhafte Hochzeitstorte, ver-
spielte Motivtorte zum Geburtstag 
oder elegante Kreation zum Jubiläum – 
jede Torte wird zu einem Highlight, das 

Augen und Gaumen gleichermaßen verzaubert.
Ich bin Isabelle Greif, Konditormeisterin und Gründerin von Die Tor-
tenmacherei. Seit über 13 Jahren lebe ich meine Leidenschaft für süße 
Kunstwerke – eine Begeisterung, die schon in meiner Kindheit begann 
und heute in jeder meiner Torten spürbar ist.
Mit Liebe gemacht – für eure schönsten Momente.

Firmen-echo ANZEIGE

Die Tortenmacherei
Isabelle Greif 
Konditormeisterin

Kapellenstraße 12, Rastatt
0173 / 255 01 80
www.dietortenmacherei.de
kontakt@dietortenmacherei.de

Öffnungszeiten:
Samstag  9 – 12 Uhr  (Abholung & Verkauf)
Unter der Woche nach Vereinbarung

Unser Angebot
•	 Hochzeitstorten
•	 Motivtorten & Geburtstagstorten
•	 Jubiläen & Firmenfeiern
•	 kleine Köstlichkeiten im Thekenverkauf (samstags)

Individuelle Beratung & Bestellung online, 
telefonisch oder persönlich

Jede Torte ist eine besondere Torte.
Foto: Isabelle Greif

Die Aktion "Weihnachten im Schuhkarton" geht in die nächste Runde
� Foto: Sabine Schleser
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Digital Tango
Digital-Tango – Klang 
der Moderne
Fernseh-Gestalten – Spot 
an und Licht
Und sie tanzen einen Tan-
go
Bei „Let’s Dance“ vor einer 
Jury
Und sie fressen Kakerlaken
Im Dschungelcamp, das 
macht sie an
Dann geh’n sie zu Dieter 
Bohlen
Denn man sucht Deutsch-
lands Talente
Man ermittelt den Gewin-
ner
Weil er im Handstand 
pupsen kann
Digital Tango
Was soll man wählen
Suche das Beste
Aus 100 Kanälen
Abend für Abend
Immer das Gleiche
Läuft denn nur Unsinn
Kommt denn nur Stuss?
Und sie essen eine Mango
Mit Kohlrabi, sanft ge-
dünstet

Und sie kochen noch ein 
Rührei
Dafür gibt es schon Ap-
plaus
Denn sie kochen ja bei La-
fer
Da beginnt’s bei mir zu 
brodeln
Schon beim Anblick muss 
ich kotzen
Ich halt den Scheiß nicht 
länger aus
53
Digital Tango
Läuft dort im Fernseh’n
Diesen Gestalten
Will ich den Hals um-
dreh’n
Abend für Abend
Immer das Gleiche
Ganz ohne Spannung
Fällt plötzlich ein Schuss:
Ich hab’  den Fernseher tot-
geschossen
Auf  dem Bildschirm ist 
jetzt Nacht
Der Ton ist aus, man hört 
nur Rauschen
Ich hab’  sie alle umgebracht
Aus dem Programm: „Kapp 
der guten Hoffnung“, 2019

Das neueste Buch von Markus Kapp: Saitenliebe 
und Seitenhiebe� Foto: Nico Schnepf

DIE                SEITE�    „KAPParett“½½Die Kirchenmusiktage gehen mit einem Gottesdienst am Sonn-
tag, 26. Oktober um 9.30 Uhr in St. Alexander weiter. 
Mit einem Festgottesdienst begeht die Pfarrei St. Alexan-
der am Samstag, 1. November  um 9.30 Uhr das Hochfest  
Allerheiligen.
Am Abend des 1. Novembers werden die Kirchenmusiktage 
fortgesetzt. Um 17 Uhr ist das Chor- und Orchesterkonzert 
mit dem „Requiem“ op. 48 von Gabriel Fauré in der Ev. Stadt-
kirche Rastatt. Tickets  für das Chorkonzert zu 20 € (15 € er-
mäßigt) sind an der Abendkasse und im Vorverkauf  bei der 
BNN-Geschäftsstelle und bei Reservix erhältlich.

Einladung zur Matinee am Nationalfeiertag:

Prof. Dr. Martin Andree spricht zu 
„Demokratie im digitalen Zeitalter“
Am Freitag, 3. Oktober, lädt 
die Stadt Rastatt anlässlich 
des Nationalfeiertages herzlich 
zur feierlichen Matinee in die 
BadnerHalle ein, um den 35. 
Jahrestag der Deutschen Ein-
heit wird mit einem besonderen 
Festakt zu würdigen. Beginn 
ist um 11 Uhr, der Einlass er-
folgt ab 10.30 Uhr.
Die Festrede von Prof. Dr. 
Martin Andree wird in diesem 
Jahr wichtige Impulse zur aktu-
ellen Lage der Demokratie ge-
ben: Der Medienwissenschaft-
ler und Autor widmet sich in 
seinem Vortrag dem Thema 
„Demokratie im digitalen Zeit-
alter“ und beleuchtet die Herausforderungen und Chancen, die 
mit den tiefgreifenden Veränderungen der Informations- und 
Kommunikationskultur verbunden sind.
Für die musikalische Gestaltung sorgt das Vocalensemble Ra-
statt unter der Leitung von Prof. Holger Speck. Das Ensemble 
präsentiert Werke bedeutender Komponistinnen und Kom-
ponisten, darunter Luise Adolpha Le Beau, Clara Schumann, 
Pauline Viardot, Lili Boulanger und Joseph Haydn. Und auch 
für Kinder ist in diesem Jahr etwas geboten: Bei gutem Wetter 
ist das Spielmobil von Horst Jochim vor Ort. Der Eintritt zur 
Matinee ist frei, eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 

Sanierung der L 79 zwischen 
Bermersbach und Rote Lache
Die Sanierung der L 79 zwischen Bermersbach und Rote La-
che beginnt am Mittwoch, 1. Oktober und wird voraussichtlich 
zwei bis drei Wochen andauern. Im Zuge der Arbeiten werden 
15 Stellen im Bereich der Einbahnstraßenregelung instandge-
setzt, sodass die Verkehrssicherheit wiederhergestellt und die 
Strecke anschließend wieder in beide Richtungen befahrbar 
sein wird. Die Strecke wird für die Arbeiten voll gesperrt. 
Parallel dazu beginnen bereits am Montag, 22. September die 

Der Medienwissenschaftler und 
Autor Prof. Dr. Martin Andree 
widmet sich bei der Matinee zum 
Tag der Deutschen Einheit dem 
Thema „Demokratie im digitalen 
Zeitalter“. �Foto: florianlechner.com
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Sanierungsarbeiten an der K 3754. Hier erfolgt in zwei Bau-
abschnitten eine kombinierte Kanalsanierung der Gemeinde 
Forbach sowie eine Fahrbahndeckenerneuerung seitens des 
Landratsamts Rastatt zwischen dem Abzweig der B 462 und 
der Murgbrücke bei Wolfsheck. Die Bauzeit ist auf  rund drei 
Monate angesetzt. Während der gesamten Bauzeit wird eine 
Vollsperrung notwendig sein.
Die Maßnahmen wurden in enger Abstimmung zwischen dem 
Regierungspräsidium Karlsruhe, dem Landratsamt Rastatt und 
der Gemeinde Forbach koordiniert, um einen reibungslosen 
Ablauf  sicherzustellen. Während der Bauzeit wird der Ortsteil 
Bermersbach über die Umleitung auf  der L 79 erreichbar sein. 
Währenddessen wird auch der ÖPNV auf  der L 79 umgeleitet. 
Für die Buslinie 248 (Forbach – Bermersbach – Langenbrand) 
wird es einen gesonderten Baustellenfahrplan geben. Die ge-
nauen Abstimmungen hierzu laufen noch und werden recht-
zeitig bekannt gegeben.
Das Regierungspräsidium Karlsruhe, das Landratsamt Rastatt 
sowie die Gemeinde Forbach bitten alle Verkehrsteilnehmer 
sowie Anwohnerinnen und Anwohner um Verständnis für die 
notwendigen Arbeiten und mögliche Einschränkungen.

Ernteaktion „Gelbes Band“ der Stadt 
Rastatt lädt zur Apfelernte ein
Ernten erlaubt: Zum fünften Jahr in Folge nimmt die Stadt an 
der bundesweiten Aktionswoche „Deutschland rettet Lebens-
mittel“ vom 29. September bis 6. Oktober teil und gibt gesunde 
und leckere Äpfel auf  der städtischen Streuobstwiese an der 
Oberwaldstraße zur Ernte frei. Natürlich kostenfrei.
Da die Rastatter Äpfel in diesem Jahr besonders zeitig gereift 
sind, darf  bereits ab Montag, 8. September, geerntet werden. 
An allen Obstbäumen, die mit einem gelben Band markiert 
sind, ist das Ernten erlaubt und sogar gewünscht. Informa-
tionsschilder an den Bäumen informieren über den richtigen 
Umgang und eine korrekte Ernte an den Bäumen.
Frischer und regionaler geht es eigentlich gar nicht. Dazu leis-
tet jeder, der sich an der Aktion beteiligt, einen Beitrag gegen 
Lebensmittelverschwendung. Jedes Jahr landen Tonnen von 
nicht verkauftem Obst und Gemüse einfach in der Tonne. Die-
ser Verschwendung möchte die Stadt Rastatt mit der Aktion 
„Gelbes Band“ entgegenwirken. Wer als Privatperson eben-
falls einen übervollen Obstbaum im Rahmen der Ernteaktion 

Zu unserem Service gehören Reparaturen von Großuhren 
aller Art inklusive Hol-und-Bring-Service, Reparaturen von 
Armbanduhren aller Art, Reparaturen und Anfertigung von 
Schmuck, Batterieservice, Trauringe individuell nach Ihren 
Wünschen wie auch die Anfertigung von Armbanduhren in 
Kleinstserien.
Sie erreichen uns in Kuppenheim in der Friedrichstraße 27 
und unter 07222 / 48344.

Juwelier Gorondzielski: Uhrmachermeisterwerkstatt

Präzision durch Lasertechnik� Foto: privat

ANZEIGE

Neuer Pflegedienst Pflegekompass in der 
alten Marien-Apotheke in Niederbühl
Arben Kodra und sein kompetentes Team haben in der alten 
Marien-Apotheke, Hansjakobstraße 11 in Niederbühl den 
Pflegedienst Pflegekompass eröffnet.
„Der Schlüssel zur Pflege ist, sich für den Men-
schen, nicht nur für die Krankheit Zeit zu nehmen.“ 
Mit Herz und Fachkompetenz sind wir da, um Menschen in 
jeder Lebenslage zu unterstützen. Egal ob Pflege, Betreuung 
oder einfach ein offenes Ohr – bei uns steht der Mensch im 
Mittelpunkt. Jeder ist willkommen!
Ihr sucht Unterstützung für euch selbst oder eure Liebsten? 
In der häuslichen Kranken- und Seniorenpflege, Wundver-
sorgung, Haushaltshilfe, Arztbegleitung, soziale Betreuung, 
dann kommt vorbei, lernt uns kennen und erfahrt mehr über 
unsere Leistungen. Wir unterstützen Sie rundum bei Fragen 
zu Leistungen aber auch bei den hierzu benötigten Anträgen.
Verlässliche Pflege beginnt mit guter Information und Bera-
tung. Vereinbaren Sie Ihren Beratungstermin oder Sie kom-
men vorbei und lassen sich von uns persönlich kompetent 
und freundlich beraten.

Firmen-echo

NEUER PFLEGEDIENST
in der alten Marien Apotheke in Niederbühl

Rastattund Umgebung

Gemeinsam schaffen wir Momente, in denen 
Sie sich sicher fühlen, verstanden werden 
und Wertschätzung erfahren.

Neu! Neu! Neu!
übernahme der
Tagesstätte Sonnenschein
in Steinmauern.

Öffnungszeiten:
Mo - Do      08:00 - 16:00 Uhr
Fr                 08:00 - 12:00 Uhr

IHR WEG
ZU UNS

Hansjakobstraße 11 
76437 Rastatt

07222/966-20-40

www.ihr-pflegekompass.de

info@ihr-pflegekompass.de

Notfallrufnummer:
07222/966-20-40

ANZEIGE
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DIE                SEITE� GEDANKEN

von Edith Bretschneider, 87

Sie malt und schreibt, jeden Tag. 
Wir drucken ihre Worte im Origi-
nal ab, denn nicht nur ihre Zeilen 
berühren, nein, auch die Art, wie 
sie schreibt, wie sie die Sätze an-
ordnet – das alles gehört dazu.

Wie gefällt Ihnen diese Rubrik? 

Schreiben Sie uns Ihre Meinung: 
info@der-rastatter.de.
Wenn gewünscht, drucken wir Ihre Zeilen auch gerne als 
Leserbrief  ab.

Edith Bretschneider     
� Foto: Juliane Mühlbauer

½½

mit einem gelben Band markieren möchte, kann sich ab Mitt-
woch, 10. September, sowohl im Bürgerbüro in der Herren-
straße 15 als auch in den Ortsverwaltungen gelbe Baumbänder  
kostenfrei abholen. 

Am Mittwoch, 1. Oktober um 19 Uhr:

Dein Recht auf Zukunft - Veranstaltung 
im Naturfreundehaus Rastatt
Das Wohl zukünftiger Generationen ist auf  besondere Wei-
se gefährdet. Sie leiden vor allem anderen erheblich unter der 
weltweiten Klimakrise und tragen doch keinerlei Verantwor-
tung dafür. 
Fakt ist: Junge Menschen haben das verbriefte Recht auf  eine 
Zukunft in einer gesunden Umwelt.
Eine verbindliche Umsetzung des „Rechts auf  eine saubere, 
gesunde und nachhaltige Umwelt weltweit“ schreiben die Leit-
linien des UN-Kinderrechtsausschusses vor. 
Auch das Bundesverfassungsgericht urteilte bereits 2021 ent-
sprechend. 
Am 1. Oktober laden die NaturFreunde ins Rastatter Natur-
freundehaus ein, um gemeinsam mit Mamadou Mbodji, den 
Vize-Präsidenten der NaturFreunde Internationale aus dem 
Senegal einen Blick auf  die Verknüpfung von Klima- und Ge-
nerationengerechtigkeit zu werfen. 
Mamadou Mbodji, ein pensionierter Englischlehrer und Ken-
ner der Klimapartnerstädte Rastatt und Saint-Louis, spricht 
über die Auswirkungen der Klimakrise auf  das Leben insbe-
sondere von jungen Menschen in afrikanischen Ländern. 

Leben mit der Erkrankung:

Psychosoziales Gruppenangebot für 
krebserkrankte Menschen  
Die Kontakt- und Informationsstelle für Selbsthilfe im Land-
kreis Rastatt und Stadtkreis Baden-Baden bietet ab Mittwoch, 
15. Oktober, ein kostenfreies Gruppenangebot für krebser-
krankte Menschen im Rahmen der psychosozialen Krebsbe-
ratung an. Die Gruppe trifft sich bis 3. Dezember an insge-

Die Mitarbeitenden vom freiwilligen ökologischen Jahr der Stadt Rastatt 
Emma Hügel (links) und Freya Wernicke (rechts) markieren die zur Ernte 
frei gegebenen Bäume auf der städtischen Streuobstwiese. 
� Foto: Stadt Rastatt/Veronika Öder
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samt acht Nachmittagen jeweils von 15:30 bis 17:30 Uhr im 
Landratsamt Rastatt.  Die Kursinhalte bauen aufeinander auf  
und lassen genügend Raum für Gespräche. Gerade am An-
fang einer Erkrankung erleiden Betroffene oft einen Diagno-
seschock. Hier sind Informationen zur Krebserkrankung und 
über Behandlungsmöglichkeiten wichtig. Im Mittelpunkt des 
Gruppenangebots steht, wie ein Leben mit der Erkrankung 
möglich sein kann. Es werden unterschiedliche Methoden der 
Stress- und Krisenbewältigung vorgestellt. Auch geht es um 
Selbstfürsorge und Ressourcenaufbau. Ziel ist es, die Liebe zum 
Leben wiederzuentdecken sowie Impulse für einen erleichter-
ten Umgang mit der Erkrankung zu bekommen. Das Angebot 
richtet sich an Erkrankte, die im Landkreis Rastatt oder Stadt-
kreis Baden-Baden wohnen. 
Anmeldung: Bis 10. Oktober bei der Kontakt- und Informati-
onsstelle für Selbsthilfe im Landratsamt per E-Mail an selbst-
hilfe@landkreis-rastatt.de oder telefonisch unter  07222 381-
2376. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. 

Verbot „kompostierbarer“ Kunststoffbeutel ab 2026 

Abfallberater informieren in Rastatt 
und Gaggenau
Ab dem 1. Januar 2026 dürfen "kompostierbare" Kunststofftü-
ten im Landkreis Rastatt nicht mehr in die Biotonne gegeben 
werden. Wie der Abfallwirtschaftsbetrieb (AWB) mitteilt, zer-
setzen sich besagte Kunststoffbeutel in der Vergärungsanlage 
für Bioabfälle nicht vollständig und hinterlassen somit Plastik-
rückstände. Geeignetere Materialien zum Verpacken des Bio-
mülls sind unbeschichtete Papiertüten, Zeitungspapier oder 
Bäckertüten ohne Sichtfolie.
An drei Vormittagen informieren Abfallberater des Abfallwirt-
schaftsbetriebes über das kommende satzungsrechtliche Ver-
bot der „kompostierbaren“ Kunststoffbeutel ab 2026 und klä-
ren über alternative Verpackungsmöglichkeiten für Bioabfälle 

auf. Am Donnerstag, 
den 25. September, 
sowie am Samstag, 
den 27. September, 
versammeln sich die 
Biotonnen von 08:00 
bis 13:00 Uhr auf  
dem Rastatter Wo-
chenmarkt zu einem 
„Streik“ vor dem alten 
Rathaus. In Gaggenau 
werden die „streiken-
den Biotonnen“ am 22. 
September von 08:00 
bis 13:00 Uhr vor dem 
Rathaus zu sehen sein.
Weitere Auskünfte erteilt der Abfallwirtschaftsbetrieb unter 
der Telefonnummer 07222 381-5555 oder im Internet unter 
www.awb-landkreis-rastatt.de. 

Kreuzung an der B3 bei der Tankstelle mit 
Abzweig nach Muggensturm wird saniert
Die Kreuzung der B3 bei der Total-Tankstelle an der Abzwei-
gung der K3737 nach Muggensturm wird ausgebaut. Wie die 
Straßenverkehrsbehörde des Landratsamts Rastatt mitteilt, 
kommt es daher an dieser Kreuzung in der Zeit vom 29. Au-
gust 2025 bis voraussichtlich 18. Dezember 2025 zu Verkehrs-
behinderungen. Betroffen hiervon ist insbesondere die Zufahrt 
von der B3 zur K3737 nach Muggensturm. Diese Zufahrt wird 
zwar jederzeit gewährleistet, jedoch nicht immer aus allen 
Fahrtrichtungen möglich sein. Entsprechende Umleitungen 
werden ausgeschildert. Die Straßenverkehrsbehörde des Land-
ratsamts bittet die Verkehrsteilnehmer sowie die Anlieger und 
Unternehmen um Verständnis.

Die Beutel zersetzen sich nicht vollständig 
und hinterlassen Plastikrückstände�
� Foto: Melissa Männle

Gesundheitsforum 1m 15. Oktober

Warum eine „ganze“ Knieprothese, 
wenn auch eine „halbe“ ausreicht?
Die Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie am Klinikum 
Mittelbaden Rastatt lädt am 15. Oktober um 17 Uhr zu einem 
Gesundheitsforum über die sogenannte Schlittenprothese 
ein – eine schonende Alternative zur Vollprothese bei Knie
arthrose. Kniearthrose gehört zu den häufigsten Erkrankun-
gen unserer Zeit. Oft bleibt nach konservativen Therapien 
nur der Einsatz eines künstlichen Gelenks – bundesweit rund 
180.000 Mal jährlich. Doch nicht immer ist eine Totalendo-
prothese nötig. „Wenn nur ein Gelenkabschnitt betroffen ist 
und die Stabilität der Kniebänder erhalten bleibt, kann eine 
Teilprothese eingesetzt werden“, erklärt Oberärztin Dr. Na-
dine Binswanger, Hauptoperateurin am zertifizierten Endo-
prothetikzentrum in Rastatt. 
Der Vortrag findet am 15. Oktober um 17 Uhr im Konferenz-
raum (2. OG) des Klinikums Mittelbaden in Rastatt statt. Die 
Teilnahme ist kostenlos. Da die Sitzplätze begrenzt sind, bit-
ten wir vorsorglich um vorherige Anmeldung via E-Mail (ra-
ortho@klinikum-mittelbaden.de).

ANZEIGE

Eintritt frei

Die Schlittenprothese bei fortgeschrittener 
Kniearthrose – warum eine „ganze”  
Knietotalendoprothese, wenn  
auch eine „halbe” ausreicht?
 
Referentin I Oberärztin Dr. Nadine Binswanger 
Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie, Rastatt

Mittwoch, 15.10.2025, 17 Uhr

Weitere Informationen: 
www.klinikum-mittelbaden.de

Klinik Rastatt, Konferenzraum 2.OG, Engelstr. 39, 76437 Rastatt

  KMB
GESUNDHEITS
  FORUM
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www.rastatter-tv.de

Der RTV 1846 e.V. informiert
Engagement für die Jugendförderung und das 
soziale Miteinander:

Sparkasse Rastatt-Gernsbach unterstützt 
den "Red Panda"
Der Rastatter TV kann sich über eine außerordentliche Unter-
stützung freuen: Die Sparkasse Rastatt-Gernsbach fördert das 
neue Kinder- und Jugendprojekt "Red Panda" mit einer groß-
zügigen Spende. Die finanzielle Zuwendung ermöglicht die 
erfolgreiche Umsetzung der im Oktober startenden Initiative, 
welche die Gemeinschaft im Verein stärken soll.
Der "Red Panda" richtet sich an alle Kinder und Jugendlichen 
ab zwei Jahren, die in den verschiedenen Sportgruppen des Ra-
statter TV aktiv sind – vom Kinderturnen über die Fachabtei-
lungen wie Handball und Leichtathletik bis hin zu den Koope-
rationen in Schulen und Kindergärten.  
Die Sparkasse Rastatt-Gernsbach unterstreicht mit ihrer 
Unterstützung ihr Engagement für die Jugendförderung und 
das soziale Miteinander durch den Sport in der Region. Die 
Spende ist ein klares Bekenntnis zur Bedeutung von Sportver-
einen als Ort der Begegnung und der persönlichen Entwick-
lung. Das neue Projekt des Rastatter TV dient als positives 
Beispiel für die Schaffung eines starken Gemeinschaftsgefühls  
unter jungen Menschen!

Jetzt anmelden: 

Freie Plätze im RTV-Kursprogramm ab 
September 2025
Sport im Team macht einfach mehr Spaß! In unseren Kursen er-
wartet Sie nicht nur ein effektives Training, sondern auch eine 
tolle Gemeinschaft. Es wird gemeinsam gelacht, geschwitzt 
und gegenseitig motiviert. Unsere qualifizierten Trainer hel-
fen Ihnen, ihre Ziele zu erreichen und ein gesünderes Leben 
zu führen. Durchstöbern Sie unser vielseitiges Kursangebot 
und melden Sie sich schon jetzt an. Das Besondere: Alle Kur-
se sind nicht an eine Mitgliedschaft gebunden, sondern kön-
nen auch als Nichtmitglieder gebucht werden. Das komplette 
Kursprogramm, die Startzeiten sowie weitere Informationen 

finden Sie hier: https://www.rastatter-tv.de/sportangebote/ 
gesundheitskurse/. Fragen beantwortet Ihnen gerne das Team 
der Geschäftsstelle unter Tel. 07222 32361.

Ab 30. September:

Neuer Anfängerkurs „Fechten“ 
Fechten verbindet Bewegungssport mit Technik und schult 
gleichzeitig die Körperbeherrschung und Disziplin. Es fordert 
sowohl Körper als auch Geist. Schnelle Reflexe, präzise Bewe-
gungen und eine gute Körperbeherrschung sind entscheidend. 
Ab 30. September 2025 haben Jungs & Mädchen ab 9 Jahre 
die Möglichkeit diese einmalige Sportart beim RTV auszu-
probieren. Die Anmeldung zum Anfängerkurs erfolgt über die 
RTV-Geschäftsstelle unter 07222- 32361 oder Susanne Jung  
unter s.f.jung@gmx.de

Karate im RTV:

Sport für Alle!
Endlich war es wieder so weit: Darauf  haben sich die Karate-
kas des RTV mit Fleiß und Schweiß vorbereitet. Selbst in der 
Hitzeperiode haben sie nicht locker gelassen und sich auf  die 
Prüfung im Sommer vorbereitet.
Eine Karate-Prüfung besteht aus drei Teilen: Grundschule, Ku-
mite und Kata.
So sind auch die normalen Trainingseinheiten aufgebaut. Im 
ersten Teil werden die Grundbewegungen verschiedener 
Schlag- und Tritttechniken abgefragt, daher auch Grundschule 
genannt. Im zweiten Teil, dem Kumite, werden diese dann mit 
einem Trainingspartner angewandt. Im dritten Teil, der Kata, 
werden festgelegte Abläufe von verschiedenen Techniken zu 
einer Einheit verbunden.
Die Abteilungsleiter und Shihan’s Robert und Marianne Kort-
mann sind mit Ihren Schülern sehr zufrieden. Mit viel Geduld 
erklären und vermitteln sie ihr Wissen und Können weiter. 
Und es hat sich gelohnt. Die Karateabteilung des RTV ist nun 
um einen Gelbgurt, einen Orangegurt, zwei Blaugurte und 
einen Braungurt reicher. Dabei reicht die Altersspanne von 7 
bis 40 Jahren.
Karate ist ein Sport, bei dem jeder mitmachen kann, egal ob 
jung oder alt, dick oder dünn, groß oder klein, männlich oder 
weiblich. Körperhaltung, Beweglichkeit, Koordination, Kraft 
und Ausdauer werden verbessert. Der Kopf  wird auch trainiert, 
da man immer wieder neue Bewegungsabläufe erlernt und ein-
studiert. Somit ist Karate auch ein gutes Motoriktraining. Ein 
Sport, der Körper und Geist gleichermaßen fordert und fördert. 
Der Karateka benötigt nur ein Trainingsgerät: seinen Körper. 
Somit kann auch immer und überall trainiert werden.
Interessierte sind herzlich jeden Mittwoch um 19 Uhr zum 
Schnuppertraining eingeladen. Allerdings ist eine telefonische 
Anmeldung nötig. Jeder der kommen möchte, kann sich unter 
der Mobilnummer 0163 8545101 melden.
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SPORT IN DER STADT

Der Rastatter SC/DJK im Rück- und Au   sblick� www.rsc-djk.de

Rastatter SC / DJK – 1. SV Mörsch � 4:3 
Gegen den SV Mörsch gelang der erste Saisonsieg. Dabei 
war es vor allem eine starke erste Halbzeit, die den Weg zum 
Heimsieg ebnen sollte. Man begann druckvoll in die Partie, 
Torchancen blieben in der Anfangsphase aber noch aus. 
Nach 15 Minuten bekamen die Gäste einen Foulelfmeter zu-
gesprochen, den unser Torwart Jung jedoch parieren konnte. 
Kurz darauf  wurde ein zu kurz geratener Abwurf  von Jung 
durch Geyer abgefangen, der so das 0:1 erzielen konnte (20.). 
Wenig später hatte Leiss das 0:2 auf  dem Fuß, Jung konn-
te mit einer starken Fußabwehr unsere Mannschaft im Spiel 
halten. Spätestens diese Szene sollte unsere Mannschaft 
wachrütteln, die sich von nun an mehr und mehr in einen 
Rausch spielte, der bis zur Halbzeit anhalten sollte. 
Der Ausgleichstreffer war dabei ein Anwärter für das Tor 
des Monats: Karamehmedovic schlug eine Ecke in den Rück-
raum auf  Malecki, der den Ball aus der Luft volley ins Tor 
beförderte (35.). In den zehn verbleibenden Minuten legte 
unsere Mannschaft drei weitere Tore nach. 
Den Führungstreffer erzielte Büttner auf  Vorlage von Ah-
metaj, dessen Schuss vor den Füßen des Torschützen lande-
te (38.), ehe Dorsner im Nachsetzen die Führung ausbauen 
konnte (39.). 
Für den 4:1-Halbzeitstand sorgte ebenso Dorsner, der von 
außen in die Mitte zog, dabei mehrere Verteidiger stehen ließ 
und mit einem starken Abschluss ins linke untere Eck den 
chancenlosen SVM-Schlussmann Tritsch überwinden konn-
te. Dieser konnte sich zuvor bereits mehrmals gegen unsere 
Offensivreihe auszeichnen. 
Leider schaltete man in der zweiten Halbzeit wie bereits ge-
gen Lahr einen Gang zurück, wodurch die Gäste besser ins 
Spiel kamen. 
Das gefährlichere Team blieb aber zunächst unsere Mann-
schaft. Frasch scheiterte ebenfalls an Tritsch und Ahmetaj 
am Pfosten. Das Tor fiel dann auf  der anderen Seite durch 
Leiss (66.). Offensivaktionen unseres Teams wurden darauf-
hin seltener und die Gäste übernahmen die Spielkontrolle. 
In der 90. Minute sah der eingewechselte Majher die Rote 
Karte nach einer Notbremse. Den darauffolgenden Elfmeter 
verwandelte Leiss zum 4:3. 
In der Nachspielzeit verteidigte man erfolgreich den auf  ein 
Tor geschrumpften Vorsprung im Kollektiv.

Offenburger FV - Rastatter SC / DJK � 4:1 
Unsere Mannschaft zeigte eine schwache Leistung beim jun-
gen Team des OFV. Nachdem man die erste halbe Stunde 
glücklich ohne Gegentor überstand, sorge Kaba mit einem 
Doppelschlag vor der Halbzeit für die 2:0-Pausenführung. 
Trotz einigen personellen Änderungen steigerte sich unsere 
Mannschaft auch in Halbzeit 2 nicht wirklich. 
Durch zwei weitere Tore von Kaba und Feger stand es be-
reits nach einer Stunde 4:0. Unsere Mannschaft stabilisierte 
sich in der Folge, was in erster Linie am Gegner lag, der 
einen Gang zurückschaltete. So konnte man immerhin noch 
den Ehrentreffer durch Büttner erzielen. Weitere Tore soll-
ten im Anschluss nicht mehr fallen.

Rastatter SC / DJK – SV Oberkirch � 0:1
Nach der bitteren Niederlage in Offenburg wollte unsere 
Mannschaft einiges besser machen. Unser Coach Robert 
Höschele veränderte viel in der Startelf. 
Unser Trainerteam erwartete eine offensiv Starke Mann-
schaft und schnell merkte man, dass die Außenbahnspieler 
der Gäste pfeilschnell sind und unsere Abwehr das ein oder 
andere Mal in letzter Sekunde retten musste. Aber die erste 
Chance des Spieles hatte unsere Mannschaft, als ein abge-
fälschter Schuss an der Latte landete und kurz vor der Tor-
linie wieder aufkam und ins Feld sprang. 
Danach entwickelte sich ein munteres Spiel, wobei die Gäs-
te in Halbzeit eins mehr Spielanteilen hatten. Mitte der ers-
ten Halbzeit hatte Linus Büttner die Führung auf  dem Fuß, 
scheiterte aber alleine vor dem Tor am Torhüter der Gäste. 
Kurz vor der Halbzeit, war es ein Standard, welcher die Gäs-
te in Führung brachte. 
Nach der Pause war unsere Mannschaft besser drauf  und 
erspielte sich, in nun einem sehr ausgeglichenen Spiel, eini-
ge Chancen. Der Ball wollte heute aber leider nichts in Tor. 
Solche Spiele gibt es, weiter geht’s….

4
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Kreisliga B Staffel 2

Ergebnisse
So. 31.08.2025
13:00	 Rastatter SC/DJK II – FV Rauental	 4:1

So. 07.09.2025
15:00	 FC Frankonia Rastatt - Rastatter SC/DJK II	 2:0

So. 14.09.2025
13:00	 Rastatter SC/DJK II – SC Elchesheim-Illingen	 0:2

Tabelle
				    S	 G	 U	 V	    Tore		  TD	 P
1.	 SC Elchesheim-Illingen	 4	 4	 0	 0	 13	:	3	 10	 12
2.	 TuS Greffern	 4	 3	 1	 0	 11	:	4	 7	 10
3.	 SV Niederbühl/Donau	 3	 3	 0	 0	 15	:	1	 14	 9
4.	 SV Altschweier	 4	 3	 0	 1	 6	:	4	 2	 9
5.	 FV Steinmauern	 4	 2	 1	 1	 16	:	7	 9	 7
6.	 SV Weitenung	 4	 2	 1	 1	 10	:	5	 5	 7
7.	 VFB Bühl II	 4	 2	 0	 2	 9	:	7	 2	 6
8.	 FV Haueneberstein	 4	 2	 0	 2	 7	:	8	 -1	 6
9.	 OSV Rastatt	 2	 1	 1	 0	 4	:	2	 2	 4
10.	 Rastatter SC/DJK II	 4	 1	 0	 3	 5	:	11	 -6	 3
11.	 SG Forbach-Weisenbach	 4	 1	 0	 3	 5	:	13	 -8	 3
12.	 FC Frankonia Rastatt	 4	 1	 0	 3	 5	:	16	 -11	 3
13.	 FC Neuweier	 2	 0	 0	 2	 2	:	5	 -3	 0
14.	 SV Neusatz	 4	 0	 0	 4	 3	:	14	 -11	 0
15.	 FV Rauental	 4	 0	 0	 4	 1	:	12	 -11	 0

Vorschau
So. 28.09.2025
13:00	 Rastatter SC/DJK II – SV Neusatz

So. 05.10.2025
15:00	 FV Haueneberstein – Rastatter SC/DJK II

So. 12.10.2025
13:00 Rastatter SC/DJK II – OSV Rastatt

So. 19.10.2025
15:00	 FC Neuweier – Rastatter SC/DJK II

So. 26.10.2025
13:00	 Rastatter SC/DJK II – SV Altschweier

So. 02.11.2025
14:30	 SV Weitenung – Rastatter SC/DJK II

Landesliga 1

Ergebnisse
So. 31.08.2025
15:00	 Rastatter SC/DJK – 1. SV Mörsch	 4:3

Sa. 06.09.2025
16:00	 Offenburger FV - Rastatter SC/DJK	 4:1

So. 14.09.2025
15:00	 Rastatter SC/DJK – SV Oberkirch	 0:1

Tabelle
				    S	 G	 U	 V	    Tore		  TD	 P
1.	 SC Durbachtal	 5	 5	 0	 0	 16	:	4	 12	 15
2.	 SC Hofstetten	 5	 5	 0	 0	 8	:	1	 7	 15
3.	 SV Oberkirch	 5	 3	 2	 0	 9	:	5	 4	 11
3.	 SV Schapbach	 5	 3	 1	 1	 14	:	7	 7	 10
5.	 SV Oberwolfach	 5	 3	 0	 2	 9	:	9	 0	 9
6.	 SV Sinzheim	 5	 2	 1	 2	 9	:	9	 0	 7
7.	 VfB Bühl	 5	 2	 1	 2	 8	:	9	 -1	 7
8.	 SV Stadelhofen	 5	 2	 1	 2	 8	:	10	 -2	 7
9.	 SpVgg Ottenau	 5	 2	 0	 3	 10	:	6	 4	 6
10.	 Offenburger FV	 5	 2	 0	 3	 10	:	11	 -1	 6
11.	 Kehler FV	 5	 2	 0	 3	 7	:	12	 -5	 6
12.	 FV Würmersheim	 5	 1	 2	 2	 7	:	8	 -1	 5
13.	 SC Lahr II	 5	 1	 1	 3	 7	:	13	 -6	 4
14.	 Rastatter SC/DJK	 5	 1	 1	 3	 8	:	16	 -8	 4
15.	 1. SV Mörsch	 5	 1	 0	 4	 10	:	11	 -1	 3
16.	 FV Schutterwald	 5	 0	 0	 5	 5	:	14	 -9	 0

Vorschau
So. 28.09.2025
15:00	 Rastatter SC/DJK – SV Oberwolfach

Sa. 04.10.2025
15:30	 SV Stadelhofen – Rastatter SC/DJK

So. 12.10.2025
15:00	 Rastatter SC/DJK – SC Hofstetten

Sa. 18.10.2025
15:30	 SpVgg Ottenau – Rastatter SC/DJK

So. 26.10.2025
15:00	 Rastatter SC/DJK – FV Würmersheim

So. 02.11.2025
14:30	 FV Schutterwald – Rastatter SC/DJK

Kreisliga C Staffel 3

Ergebnisse
So. 31.08.2025
11:00	 Rastatter SC/DJK III – FV Rauental II	 3:2

So. 07.09.2025
13:00	 FC Frankonia Rastatt II - Rastatter SC/DJK III	 2:4

So. 14.09.2025
11:00	 Rastatter SC/DJK III – SC Elchesheim-Illingen II	 5:1

Tabelle
				    S	 G	 U	 V	    Tore		  TD	 P
1.	 Rastatter SC/DJK III	 4	 4	 0	 0	 22	:	7	 15	 12
2.	 FV Steinmauern II	 4	 3	 1	 0	 22	:	2	 20	 10
3.	 OSV Rastatt II	 3	 3	 0	 0	 15	:	5	 10	 9
4.	 SV Weitenung II	 4	 3	 0	 1	 15	:	7	 8	 9
5.	 FV Haueneberstein II	 4	 3	 0	 1	 11	:	9	 2	 9
6.	 SV Niederbühl/Donau II	 3	 2	 0	 1	 11	:	14	 -3	 6
7.	 SV Neusatz II	 4	 1	 1	 2	 3	:	17	 -14	 4
8.	 SC Elches.-Illingen II	 3	 1	 0	 2	 4	:	9	 -5	 3
9.	 TuS Greffern II	 3	 1	 0	 2	 7	:	15	 -8	 3
10.	 SV Altschweier II	 4	 0	 2	 2	 8	:	13	 -5	 2
11.	 FC Frank. Rastatt II	 3	 0	 1	 2	 3	:	9	 -6	 1
12.	 FC Neuweier II	 3	 0	 1	 2	 4	:	11	 -7	 1
13.	 FV Rauental II	 2	 0	 0	 2	 5	:	7	 -2	 0
14.	 SG Forbach-Weisenb. II	 4	 0	 0	 4	 7	:	12	 -5	 0

Vorschau
So. 28.09.2025
11:00	 Rastatter SC/DJK III – SV Neusatz II

So. 05.10.2025
13:00	 FV Haueneberstein II – Rastatter SC/DJK III

So. 12.10.2025
11:00 Rastatter SC/DJK III – OSV Rastatt II

So. 19.10.2025
13:00	 FC Neuweier II – Rastatter SC/DJK III

So. 26.10.2025
11:00	 Rastatter SC/DJK III – SV Altschweier II

So. 02.11.2025
12:30	 SV Weitenung II – Rastatter SC/DJK III

A-Junioren Bezirksliga

Ergebnisse
keine

Tabelle
				    S	 G	 U	 V	    Tore		  TD	 P
1.	 Acherner JFV II	 0	 0	 0	 0	 0	:	0	 0	 0
2.	 FC Lichtental	 0	 0	 0	 0	 0	:	0	 0	 0
3.	 FV Bad Rotenfels	 0	 0	 0	 0	 0	:	0	 0	 0
4.	 FV Muggensturm	 0	 0	 0	 0	 0	:	0	 0	 0
5.	 Rastatter SC/DJK	 0	 0	 0	 0	 0	:	0	 0	 0
6.	 SG Bühl		 0	 0	 0	 0	 0	:	0	 0	 0
7.	 SG Hörden	 0	 0	 0	 0	 0	:	0	 0	 0
8.	 SG Kappelr.-Waldulm	 0	 0	 0	 0	 0	:	0	 0	 0
9.	 SG Kuppenheim II	 0	 0	 0	 0	 0	:	0	 0	 0
10.	 SG Vimbuch	 0	 0	 0	 0	 0	:	0	 0	 0

Vorschau
Sa. 27.09.2025
16:45	 Rastatter SC/DJK – FV Bad Rotenfels

Sa. 04.10.2025
17:00	 SG Vimbuch – Rastatter SC/DJK

Sa. 11.10.2025
16:45	 Rastatter SC/DJK – SG Bühl

Sa. 18.10.2025
15:00	 SG Hörden – Rastatter SC/DJK

Sa. 25.10.2025
16:30	 Rastatter SC/DJK – FV Muggensturm

3
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Akustiker

auric Hör- und 
Tinnitus-Zentrum
Engelstraße 41 
0 72 22 / 934 9911
www.auric-hoercenter.de

Hörgeräte Lorenz
0 72 22 / 33 457
www.hoergeraete-lorenz.de

Jung 
Hörsysteme�  
Kapellenstraße 1
0 72 22 / 933 1050
www.jung-hoersysteme.de

Apotheken

Rossi- 
Apotheke�
0 72 22 / 968 9790
www.rossi-apotheke.de

Stadt- 
Apotheke�
0 72 22 / 34 152
www.stadt-apotheke-rastatt.de

Architektur

Amidea
Murgstraße 8
0 72 22 / 153 120
www.amidea.de

Friseure

Ganz ·  
Die Friseure�
Am Grün 2 
0 72 22 / 327 03
www.friseur-ganz.de

Gartengestaltung

Marco Rosenhahn – 
Freiraumgestaltung
07229 / 623 9620
www.marcorosenhahn.de

Gastronomie

Avocado
0 72 22 / 935 3145�
www.avocado-rastatt.de

Café  
am Schloss�
0 72 22 / 322 25
www.goldener-mann-rastatt.de

Die 
Feinkostinsel�
0 72 22 / 595 5777
www.die-feinkostinsel.de/

Fohlenweide 
Restaurant�
0 72 22 / 241 23
www.fohlenweide-rastatt.de

Park- 
Restaurant�
0 72 22 / 3 73 71
www.park-restaurant-rastatt.de

Schloss- 
Gaststätte�
Schlossstraße 15
0 72 22 / 774 93 30
www.hotelamschloss-rastatt.de

Geldinstitute

Sparkasse  
Rastatt-Gernsbach
0 72 22 / 38 40
www.spk-rastatt-gernsbach.de

Volksbank pur eG
07 21 / 9350-0
www.volksbank-pur.de

Gesundheit

AOK Kundencenter 
Friedrich-Ebert-Straße 30
07 11/  76 16 19 23
www.aok.de

BARMER
08 00 / 333 004 307 751
www.barmer.de

Heizung, Bad

Fritsch
0 72 22 / 328 64
www.fritsch-heizungen-baeder.de

Hirth
0 72 22 / 25428�
www.hirthgmbh.de

Berufsbekleidung

Fa. 
Bischkopf�
Dreherstraße 1
0 72 22 / 33173
www.bikobe.de

 Bestattungen

SG Bestattungen
Kapellenstraße 1A
0 72 22 / 963 9420
www.sg-bestattungen.de

Blumen

Floristik  
am Rathaus�
Lyzeumstraße 9 
0 72 22 / 938 213
www.floristikamrathaus.de

Buchhandlung

& Café 
Wortwerke�
Lyzeumstraße 5
0 72 22 / 1586746 
www.mehralsbuecher.de

Computertechnik

Kölmel  
IT-Service�
Buchenstraße 11 
0 72 22 / 101 112
www.koelmel.de

Autohäuser

Autohaus Hartmann 
Ford
0 72 22 / 50 660-0
www.ford-hartmann-rastatt.de

Autohaus Mauerhoff
0 72 23 / 9 89 50
www.mauerhoff.de

Emil Frey Ungeheuer 
Automobile
07222 / 9084-31
www.emilfrey.de

Mercedes Wackenhut
07221 / 686-0
www.wackenhut.de

Bauen

Bauunternehmung 
Gerike
0 72 22 / /22001
www.gerike-bau.de

Bekleidung

Modehaus  
Ertel�  
Kaiserstraße 28
0 72 22 / 938 510

Beratung

Erfolgsakademie Baden
0 72 22 / 966 55 79
www.erfolgsakademie-baden.de

Holz

Ziermann Holzbau
0 72 22 / 40 96 96
www.ziermann-holzbau.de

Hotel

Hotel Phönix
0 72 22 / 6 99 80
www.hotelphoenix.de

Immobilien

Ebner Immobilien 
und Versicherungen
Ludwig-Wilhelm-Straße 12 
0 72 22 / 40 77 24-0
www.ebner-gmbh.de

F.K. Immobilien 
Hausverwaltungen
0171 / 7 77 78 92

Industrie

Ballerstaedt & Co.
0 72 22 / 95 15 21
www.ballerstaedt.de

Kino

FORUM 
Rastatt�
0180 / 5 36 78 60
www.forumcinemas.de

Klinik

Reha Zentrum  
in Mittelbaden�
0 72 22 / 7 86 50
www.reha-mittelbaden.de

Kosmetik

Stephan Parfums 
& Kosmetik�
0 72 22 / 7 74 21 55
www.stephans.de

Lebensmittel

Aldi Süd
0 72 22 / 9 08 60
www.aldi-sued.de

Maler, Bodenbelag

Heinrich Schmid 
0 72 22 / 25253
www.heinrich-schmid.com/
standorte/rastatt-018-1/

Medien, Marketing

Badische Neueste 
Nachrichten
0 72 22 / 3 86 93 32
www.bnn.de

der Copy-Shop
0 72 22 / 15 16 28�
www.dercopy-shop.de

Der RASTATTER
0 72 22 / / 92 02 790
www.der-rastatter.de/

TE2 Gigastore�
0 72 22 / 9 08 90
www.te2-gigastore.de

Elektro

CAPSO
0 72 22 / 931 77 77
www.elektro-innovation.com

Elektro  
Klein�
0 72 22 / 343 76
www.elektro-klein-rastatt.de

Einkaufszentrum

SchlossGalerie
0 72 22 / 595 0091
www.schlossgalerierastatt.de

Entsorgung

Hofmann 
Entsorgung�
Werkstraße 6A
0 72 22 / 403 490
www.hofmann-entsorgung.de

Entwässerung

Hauraton
0 72 22 / 95 80
www.hauraton.com

Fahrdienste

Inge's Personen
beförderung�
0 72 22 / 399 99
www.inges24.de

Fahrzeugwäsche

Auto- 
waschpark�
0 72 22 / 830 8690
www.autowaschpark-rastatt.de

Fensterbau

Fensterbau Ullrich
0 72 22 / 158 710
www.fensterbau-ullrich.de

Fitness

& Gesundheits- 
center  
Gymnasion�
Dr.-Schleyer-Straße 1 
0 72 22 / 23 046
www.gymnasion.de

Fliesen

Knöpel Fliesentechnik
0 72 22 / 23 513
www.bk-fliesentechnik.de

Fotografie

OH! Fotograf  
Oliver Hurst
Rossistraße 2
0 72 22 / 9015018
www.oliver-hurst.de

RA3: RA.Stadt. Leben. Erleben.

 Hier können die RA3-Gutscheine eingelöst werden

Wir nehmen Abschied von einem langjährigen 
Rastatter Einzelhändler

Herrn Peter Ernst
Goldschmiedemeister

Herr Ernst war über 50 Jahre mit seinem Juwelier-
geschäft in der Rastatter Innenstadt tätig.
Besonders seine Leidenschaft für das Goldschmie-
dehandwerk, seine beeindruckende Fachkenntnis, 
Zuverlässigkeit und Kundenfreundlichkeit wurde 
von seinen Kunden und Kollegen geschätzt. Die 
Kundenzufriedenheit stand bei ihm immer an erster 
Stelle.
Unsere Anteilnahme gilt seinen Angehörigen.
Wir werden ihm stets ein ehrendes Andenken 
bewahren.

Rastatt, im September 2025
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Reisen

Günes Reisebüro
0 72 22 / 78 79 96
www.onlineweg.de

Rund ums Haus

Dennys Huschwar 
Immobilieninstandsetzung
0 72 22 / 50 60 27
www.huschwar.de

Sanitär

Kenz Sanitärtechnik 
0 72 22 / 2 54 70
www.kenz.de

Sanitätshaus

Orthopädie-  
Technik Krux�
0 72 22 / 7 77 90
www.krux.de

Schausteller

Hugo 
Levy�
hugo.levy@gmx.de

Kurt und Katja Fetscher
0163 / 4 74 51 83
k.k.fetscher@web.de

Schlosserei

Gwinner  
Schlosserei�
0 72 22 / 3 23 49
www.schlosserei-gwinner.de

LOGO Werbefabrik
0 72 22 / 82 05 05
www.logo-werbefabrik.de

pasioDesign –  
Werbeagentur
Westring 21/2 
0 72 22 / 3 85 25 40
www.pasioDesign.de

Rössler  
Werbetechnik
0 72 22 / 6 95 11
www.werbetechnik-roessler.de

SMR Digital Offset
Plittersdorfer Straße 79 
0 72 22 / 4 03 70
www.smr-druck.de

Möbel

Möbel  
Ehrmann�
0 72 22 / 50 12-0
www.moebelehrmann.de

REDDY Küchen
0 72 22 / 4 07 72 70
www.reddy.de/rastatt

Ofen

Schulz Kachelöfen
0 72 22 / 8 17 56
www.schulz-kacheloefen.de

Optiker

Binder  
Optik�
0 72 22 / 3 00 77

Tankstellen

AZUR- 
Tankstelle�
Ooser Bahnhofstraße 53
Baden-Baden-Oos
0 72 21 / 39 45 59

T-Tankstelle�
Plittersdorfer Straße 46A
0 72 22 / 96 63 75

Teppiche

Günes GmbH
0 72 22 / 78 92 57
www.gunes24.com

Umzug

AS Umzug & Logistik
0 72 22 / 9 01 06 17
www.umzug-und-logistik.de

Setzer Umzüge
0 72 22 / 3 98 70
www.setzer-umzuege.de

Versorgung

Stadtwerke Rastatt
0 72 22 / 77 32 10
www.stadtwerke-rastatt.de

Private Unterstützer

Brunhilde Hörig

Sabine Karle-Weiler

Schmuck

Juwelier  
Hirsch�
Poststraße 21
0 72 22 / 3 42 28
www.juwelier-hirsch.de

Schreinerei

Ideenwerkstatt  
Mario Köhler
0 72 22 / 1 04 60 30
www.schreinerei-koehler.de

Supermarkt

Cevahir Supermarkt
Bahnhofstraße 40
0 72 22 / 78 89 90

Tabak, Zeitschriften

Tabak Pflaum
Kaiserstraße 46
0 72 22 / 3 20 54

Veranstaltungs-/
Tagungsort

Bildungshaus  
St. Bernhard�
0 72 22 / 10 46 60
www.st-bernhard-rastatt.de

www.binder-optik.de

fielmann
0 72 22 / 3 30 03�
www.fielmann.de

Optic 
Felsner�
0 72 22 / 3 58 34
www.opticfelsner.de

Optik Blum
0 72 22 / 3 41 90�
www.optikblum.com

Papierbedarf

Papier  
Fischer�
0 72 22 / 15 98 70
www.papierfischer.de/papier-
fischer-rastatt/

Rechtsanwälte

Roland 
Czaikowski�
Kaiserstraße 30 
0 72 22 / 5 95 05 20
www.verkehrsanwalt-rastatt.de

Dr. Müller & Kollegen
Am Kehler Tor 1 
0 72 22 / 78 66 60
www.rechtsanwalt-drmueller-
kollegen.de

Karin Vetter
Kaiserstraße 67–69 
0 72 22 / 3 82 30
www.erbrecht-rastatt.de

RA3: RA.Stadt. Leben. Erleben.
Fotos: Oliver Hurst

Neugierig
geworden?

Dann werden Sie 
Mitglied im Ge-
werbeverein und 
bringen Sie sich für 
unsere Stadt ein!
So erreichen Sie uns:
•	verwaltung@ra-

statt-hoch-drei.de
•	QR-Code scannen
oder sprechen Sie 
eines un se rer Vor-
standsmitglieder an:  
Sabine Karle-Weiler, 
Bernhard Heinzler, 
Güler Gecici, An-
nette Niedernol-
te-Bertin, Dennys 
Huschwar und Ro-
bert Goetzke. 
Wir freuen uns auf  
Sie und Ihre Ideen!

Die AOK Mittlerer Oberrhein: 

Ihre Gesundheitskasse –  
nah. persönlich. verlässlich.
Als größter Krankenversicherer in der Region sind wir für über 
360.000 Privatkunden und 25.000 Firmenkunden da. Unser Ge-
schäftsgebiet erstreckt sich von Rastatt und Bühl bis nach Bruchsal 
und Östringen.
Immer in Ihrer Nähe
Unsere zahlreichen KundenCenter garantieren Ihnen persönli-
che Betreuung direkt vor Ort. So auch in unserem KundenCenter 
Rastatt, wo 16 engagierte Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter über 
42.000 Kunden persönlich betreuen. Die Nähe zu Ihnen und zur Re-
gion ist die Grundlage für unseren exzellenten Service.
Mehr als nur Krankenversicherung
Wir bieten Ihnen: qualitativ hochwertige medizinische Versorgung, 
kompetente Beratung, ob telefonisch, digital oder persönlich in Ih-
rem KundenCenter, innovative Angebote für mehr Sicherheit und 
zusätzlichen Schutz.
In Rastatt können unsere Versicherten zusätzlich unser Gesund-
heitszentrum mit speziellen Angeboten zu Ernährung, Entspan-
nung und Bewegung nutzen. Auch Unternehmen profitieren von 
unserer langjährigen Erfahrung im Betrieblichen Gesundheitsma-
nagement und maßgeschneiderten Präventionsangeboten. Erfahren 
Sie mehr über die AOK – Die Gesundheitskasse unter www.aok.de/
bw oder im Fachportal für Arbeitgeber unter www.aok.de/fk/bw.

ANZEIGE

Für alle, die persönlichen  
Service schätzen.
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Mit einem Termin vermeiden Sie Wartezeiten. 
Terminvereinbarung unter: 0711 76161923
QR-Code scannen oder Online unter
aok.de/pk/bw/termin-vereinbaren

Wir kümmern uns und hören zu, geben Rat und helfen. 
Wir sind ganz nah - und immer persönlich für Sie und 
Ihre Gesundheit da. 

AOK Baden-Württemberg
Die Gesundheitskasse Mittlerer Oberrhein.
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MibaMiba
Spannende Rätsel, aufregende Experimente und tolle Mitmachaktionen für Kinder

Schön, dass du mich gefunden hast!

Auflösung des Gewinnspiels aus dem letzten Heft:

Diese drei Bilder haben gewonnen
In der letzten Ausgabe des RASTATTERs haben wir euch 
dazu aufgerufen, uns ein selbstgemaltes Bild eures schöns-
ten Sommerferien-Erlebnisses zuzuschicken. Wir haben 
die drei schönsten ausgesucht und zeigen sie euch hier. Für 
die drei Gewinner gibt es je einen Gutschein im Wert von 
10 Euro von Wortwerke Rastatt. 
Wir wünschen den Gewinnerinnen und dem Gewinner 
viel Spaß mit ihren Gutscheinen. 
Und auch in dieser Ausgabe gibt es wieder etwas zu ge-
winnen. Mehr dazu findet ihr auf  der rechten Seite. Dies-
mal gibt es etwas Herbstliches zu basteln!

Jonas, Rastatt, 8 Jahre

Lea, Baden-Baden, 11 Jahre Alicia, Rastatt, 6 Jahre
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Passend zur Jahreszeit:

Heute basteln wir lustige Kastanien-Affen
Klebe die Eichelkappen mit Heißkleber links und rechts seit-
lich auf  eine der beiden Kastanien. Bitte eine erwachsene Per-
son um Hilfe, da der Kleber sehr heiß wird. Achte darauf, dass 
die helle Scheibe der Kastanie dabei vorne liegt. Hier malst du 
anschließend mit dem Permanentmarker die Schnauze des Äff-
chens auf  und klebst die Wackelaugen darüber. 
Nun bohrst du – wieder mit Hilfe einer erwachsenen Person 
– jeweils ein Loch unten an den Kopf  und oben in die zweite 
Kastanie, die den Körper bildet. Jetzt steckst du mit Hilfe eines 
Stück Zahnstochers als Verbindungsstück beide Teile zusam-
men.
In die untere Kastanie bohrst du anschließend jeweils links und 
rechts sowie auf  der Rückseite ein Loch für die Beine und das 
Schwänzchen, wo du nun mit etwas Kleber je ein ca. 10 cm 
langes Stück Pfeifenreiniger befestigst und die Enden etwas 
aufwickelst. 
Jetzt schnappst du dir den zweiten Pfeifenreiniger und wickelst 
ihn für die Arme mittig um den Hals des Äffchens. 
Nun ist dein Kastanienaffe fertig und du kannst ihn, wenn du 
magst, an dem Zweig aufhängen. 

So sieht mein fertiges Tierchen aus. Wie sieht Deins aus?

Was du hierfür benötigst:
•zwei Kastanien
•zwei braune Pfeifenreiniger jeweils ca. 30 cm lang
•zwei Wackelaugen
•zwei Eichelkappen
•einen Zweig
•Heißkleber oder Bastelkleber, Kastanienbohrer oder 
    Ahle, 2 - 3 Zahnstocher, einen dünnen 
    Permanentmarker schwarz

Zunächst bittest du eine erwachsene Person, den Backofen auf  
175 °C Umluft vorzuheizen. Nun knetest du aus allen Teigzuta-
ten einen weichen Plätzchenteig, den du eine Stunde abgedeckt 
im Kühlschrank ruhen lässt. 
Jetzt nimmst du dir jeweils ein ca. walnussgroßes Teigstück, 
formst daraus eine Kugel, legst sie auf  ein mit Backpapier aus-
gelegtes Blech und drückst sie etwas platt. Drücke anschlie-
ßend vorsichtig den Zeigefinger einmal quer und einmal hoch-
kant vorsichtig auf  den Keks. So entsteht das Pilzmuster. 
Dies wiederholst du, bis der komplette Teig verarbeitet ist. 

Nun werden die Kekse 8 – 10 Minuten gebacken. Das Johannis-
beergelee wird in der Zwischenzeit in einen Spritzbeutel gefüllt 
und nach Abkühlen der Kekse als Pilzdeckel auf  den Keks ge-
geben. 
Aus Puderzucker, Zitronensaft und Eiweiß stellst du mit Hilfe 
eines Rührgerätes oder einer Küchenmaschine einen cremigen 
Eischnee her, den du in einen Spritzbeutel füllst. Jetzt gibst du 
die Masse als Pilsstiel auf  den Keks und tupfst kleine weiße 
Punkte auf  das Johnnisbeergelee. Fertig sind deine herbstli-
chen Pilskekse, die bestimmt richtig lecker schmecken. 

Für den Teig benötigst du
•250g Mehl
•125g weiche Butter
•125g Zucker
•ein Ei
•ein Päckchen Vanillinzucker
•eine Prise Salz

Für die Dekoration benötigst du
•250g Puderzucker
•zwei TL Zitronensaft
•ein Eiweiß
•ein Glas Johannisbeergelee rot

Süße Pilzkekse
Herbstlich süßes Rezept:

Text und Fotos: Juliane Mühlbauer

Möchtest du uns zeigen, wie Dein gebasteltes 
Kastanientierchen aussieht? 
Egal ob Affe, Giraffe, Pferd… Schicke uns ein Foto Deines 
gebastelten Werkes mit Deinem Namen und Wohnort per 
Whatsapp an 0179 / 703 5772 und gewinne einen von 
drei Gutscheinen der Buchhandlung Wortwerke Rastatt in 
Höhe von 10 Euro. Wir sind gespannt und freuen uns!
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(red) Die Temperaturen fallen. Das heißt, es ist wieder Zeit zum 
Reifenwechsel. Nicht zu unterschätzen ist, dass die Fahrbahn-
Temperaturen deutlich unter den Außentemperaturen liegen. 
Waldstücken oder Brücken sind deshalb in den Herbsttagen be-
sonders risikoreiche Strecken.
Nur mit der richtigen Bereifung kann der Bremsweg verkürzt 
werden. Ab einer Fahrbahn-Temperatur unter 7 °C sind Win-
terreifen erforderlich, damit der oder die Autofahrer oder Auto-
fahrerin im Falle des Falles sicher zu stehen kommt. 
Die Reifentechnologie hat sich in den letzten Jahrzehnten ex-
trem weiterentwickelt und bewegt sich inzwischen auf  höchs-
tem Niveau. Neue Fahrzeugkonzepte in Verbindung mit op-
timal abgestimmten Reifen machen heute das Autofahren 
spürbar sicherer, vorausgesetzt Sommer- und Winterreifen 
werden in Abstimmung mit der Temperatur der Fahrbahn ver-
wendet. Konkret ist die +7°C-Marke entscheidend.
Reifen sind High-Tech-Produkte mit besonderen Eigenschaf-
ten, die auf  die jeweiligen Anforderungen der Jahreszeiten 
ausgerichtet sind. Für die Fahrsicherheit ist eine zuverlässi-
ge Bodenhaftung entscheidend und die ist vom Temperatur-
verhalten der Laufflächen sowie ihrer temperaturabhängigen 
Härte abhängig. Unter 7 °C beginnen die Moleküle zu ver-
härten und sozusagen einzufrieren. Durch den großen Anteil 
an Naturkautschuk in Winterreifen bleiben diese bei Kälte 
elastisch, wodurch ein höherer Gripfaktor erreicht wird. Ein 
kürzerer Bremsweg ist eine Frage der richtigen Bereifung in 

Abstimmung mit der Temperatur. In den kommenden Herbst- 
und Wintermonaten kann der Bremsweg nur mit Winterreifen 
verkürzt werden. Ein Autolenker, der mit Sommerreifen unter-
wegs ist, wird hingegen leicht den "Boden unter den Füßen" 
verlieren. Die folgenden Beispiele machen deutlich, dass die 
Sicherheit von den richtigen Reifen abhängig ist.

Bremsen auf nasser Fahrbahn
Verglichen werden zwei Autos auf  einer nassen Fahrbahn. Das 
eine ist mit Sommerreifen, das andere mit Winterreifen ausge-
stattet. Bei einer Fahrbahntemperatur über +7 °C sorgen Som-
merreifen für einen kürzeren Bremsweg. Unter +7 °C sieht die 
Sache ganz anders aus. Der Bremsweg mit Sommerreifen be-
trägt 70,5 m, jedoch mit Winterreifen nur 65,8 m.

Bremsen auf Schnee
Bei einer Bremsung auf  Schnee zeigt sich der Unterschied 
noch deutlicher. Bei einer Geschwindigkeit von 50 km/h be-
trägt der Bremsweg mit Winterreifen 35 m. Der Autolenker 
mit Sommerreifen kommt hingegen erst in 43 m zum Stehen. 
Das heißt, der Bremsweg ist um 8 m oder über 22 % länger!
Der Bremswegevergleich streicht eindeutig hervor, dass die 
richtige Bereifung eine tragende Rolle spielt, wenn es um über 
Leben und Tod entscheidende Meter geht!

Die Zeit ist reif für ein   en Reifenwechsel!
Nur Winterreifen verkürzen den    Bremsweg bei unter +7°C:

Anzeigen-Sonderveröffentlichung
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Die Zeit ist reif für ein   en Reifenwechsel!
Nur Winterreifen verkürzen den    Bremsweg bei unter +7°C:

Symbolfoto: Stux auf  Pixabay

Ihr Reifenpartner in Rastatt –  
Service, Qualität und Sicherheit

Als Fachbetrieb für Reifenmon-
tage und Auswuchten bieten 
wir in Rastatt professionellen 
Service rund um Reifen und Fel-
gen – für Privatkunden, Firmen-
flotten sowie Leasingfahrzeuge. 
Ob Sommer-, Allwetter- oder 
Winterreifen, Alu- oder Stahlfel-
gen: Wir sorgen für den sicheren 
Kontakt zur Straße – mit mo-
dernster Technik, langjähriger 
Erfahrung und einem kunden-
orientierten Team.
Unser Sortiment umfasst Quali-
tätsreifen aller führenden Her-
steller. Wir montieren fachge-
recht, wuchten präzise aus und 
beraten Sie individuell – zum 

Beispiel bei der Auswahl des passenden Reifentyps, dem optimalen 
Luftdruck oder der Fahrstabilität. Auch Runflat-Reifen montieren wir 
zuverlässig.
Neben dem klassischen Reifenwechsel bieten wir auch die fachgerech-
te Einlagerung Ihrer Räder an. Zusätzlich reinigen und pflegen wir 
Ihre Felgen auf  Wunsch und kümmern uns um die umweltgerechte 
Entsorgung Ihrer alten Reifen.

Ein weiteres Plus: unser schneller Notfallservice bei Reifenschäden 
sowie kurze Wartezeiten und flexible Terminvergabe – ganz ohne 
versteckte Kosten. Unsere Werkstatt ist auf  dem neuesten Stand der 
Technik und ermöglicht eine präzise und schonende Montage.
Verlassen Sie sich auf  ehrliche Beratung, faire Preise und ein Team, 
das weiß, worauf  es ankommt. Egal, ob Pkw, Transporter oder leich-
ter LKW – wir bieten Ihnen individuelle Lösungen für Mobilität und 
Sicherheit, das ganze Jahr über.
BC Baden-Cars GmbH: Ihr Reifenservice aus Rastatt – zuverlässig, 
regional, persönlich.

ANZEIGE

Das Team.
Foto: Sebastian Schulwitz
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Mi, 1. Oktober
Rastatt

50. Interkulturelle 
Wochen
Termine und das gesamte 
Programm: www.ikw-landkreis-
rastatt.de

Badminton spielen 
beim RSC/DJK
Carl-Schurz-Schule im 
Münchfeld, Sandweierer Str. 1, 
19.30–22 Uhr 

Café International
16–18 Uhr, Rossi-Haus, 
Herrenstraße 13, Begegnung 
von Zugewanderten und 
Einheimischen, um Kontakte zu 
knüpfen und Sprachkenntnisse 
zu verbessern, Anmeldung 
nicht erforderlich

Das QuizQuiz
Rheinau Pub, 20 Uhr

Die Historische Biblio-
thek ist geöffnet
10–12 Uhr, kostenfreie 
Nutzung zu wissenschaftlichen 
Zwecken

Folklorechor – Chor-
proben, Interessierte 
sind herzlich willkom-
men
Rossihaus, 14 – 15.30 Uhr

Lesecafé Stadtteil 
Rheinau
Rheinauer Ring 160, 14.30 
– 16 Uhr

Mamadou Mbodji zu 
Gast im Naturfreun-
dehaus: Die Auswir-
kungen der globalen 
Klimakrise auf das Le-
ben junger Menschen 
in Afrika
Naturfreundehaus, 19 Uhr, 
Eintritt frei

Mobiles Geschichts-
labor macht Station in 
Rastatt: Ausstellung im 
Stadtmuseum 
Stadtmuseum, während der 
regulären Öffnungszeiten

Probe Jugendorchester 
Neue Töne – Stadtka-
pelle Rastatt
Haus der Vereine, Badener Str. 
9/2 19-20 Uhr

Sonderausstellung 
„Mobiles Geschichts-
labor“ 
Stadtmuseum, zu den bekann-

Oberrhein Messe
Messe Offenbiurg, 10 - 18 Uhr

Stricknachmittag im 
Heimatmuseum
Heimatmuseum Sandweier, 
14.30 - 17 Uhr

Tal X 2025: Garten-
schau
Freudenstadt und Baiersbronn

Vortrag „Der Unimog 
in den 50’er Jahren im 
Murgtal“
Heimatmuseum Kuppenheim, 
19 Uhr

Senioren
DRK Senioren-Gym-
nastik
Eschenstr. 27, Rastatt, 14 Uhr

Englisch-Kurs Christia-
ne Doeur
Rossi-Haus, 9 Uhr
Rossi-Haus, 10.45 Uhr

Folklore Chor mit 
Dagobert Müller
Rossi-Haus, 14 Uhr

Französisch für Anfän-
ger mit Jürgen Pfeiffer
Rossi-Haus, 14 Uhr

Seniorenverband 
Öffentlicher Dienst 
Rastatt
Treffen 14 Uhr, Café Markgraf, 
Poststraße

Yoga mit Karin Wahrer
Saal DRK-Seniorenwohnanla-
ge, Rheintorstraße 25, 9 Uhr

Do, 2. Oktober
Rastatt

50. Interkulturelle 
Wochen
Termine und das gesamte 
Programm: www.ikw-landkreis-
rastatt.de

Mobiles Geschichts-
labor macht Station in 
Rastatt: Ausstellung im 
Stadtmuseum 
Stadtmuseum, während der 
regulären Öffnungszeiten

Sonderausstellung 
„Mobiles Geschichts-
labor“ 
Stadtmuseum, zu den bekann-
ten Öffnungszeiten

Ausstellungen: „DZi-
KADiVA“ und „Wasser 

Begegnungs-Café im 
Mehrgenerationen-
haus
Breisgaustraße 23, 15 - 17 Uhr

DRK - Wirbelsäulen-
gymnastik
DRK-Zentrum Baden-Baden, 
Schweigrother Str. 8, 18 - 19 
Uhr. Infos bei Frau Bombois: 
07221/918928

DRK- Fit bis ins Alter
Ort: Gemeindehaus Oos, 1. 
OG, Ooser Hauptstraße 8 ,  
9.30 -10.30 Uhr. Infos bei Frau 
Bombois: 07221 / 918928"

Gesprächskreis der 
Deutsch-Französischen 
Gesellschaft: "Cercle 
de conversation fran-
çaise" 
Stadtbibliothek, 17 - 18.30 
Uhr, Eintritt frei, ohne An-
meldung

Umgebung
Bücherbus Baden-
Baden / Landkreis 
Rastatt
Sinzheim, Marktplatz/Neues 
Rathaus, 14.30-17.30 Uhr

Oberrhein Messe
Messe Offenbiurg, 10 - 18 Uhr

Tal X 2025: Garten-
schau
Freudenstadt und Baiersbronn

Senioren
DRK Senioren-Gym-
nastik
Eschenstr. 27, Rastatt, 14.30 
Uhr 
Turnhalle Münchfeld, 16.30 
Uhr 

Café Kontakt 
Rossi-Haus, 15 Uhr

Malkurs „Aquarell-
malerei mit Jürgen 
Pfeiffer“
Rossi-Haus, 14 Uhr

Tanznachmittag
Seniorentreff Offene Tür, Rhein-
torstraße 25, Eingang hinten, 
14.30 – 17 Uhr / Es werden 
Block- und Folkloristische Tänze 
angeboten (keine Paartänze)

auf Kiefer - oder - Die 
Zeit liegt quer“
Städtische Galerie Fruchthalle, 
Öffnungszeiten Do., Fr., Sa. 
12 - 17 Uhr, So. und Fe. 11 
- 17 Uhr

Dauerausstellung Ur- 
und Frühgeschichte so-
wie Dauerausstellung 
zur Stadtgeschichte
Stadtmuseum Rastatt, Do. – Sa. 
12 – 17 Uhr, So. und Feiertag 
11 – 17 Uhr

Die Rheinau in Be-
wegung
Lust auf Bewegung in freier 
Natur? 9.30 Uhr, Treffpunkt bei 
Gemeinwesenarbeit Rheinau-
Nord, Rheinauer Ring 160. 
Keine Anmeldung nötig.

Kreistanzgruppe mit 
Gloria Steil
Großer Saal der Johanneskir-
che, 10 – 12 Uhr, Anmeldung: 
07222 / 6 001 790 oder 
pfarramt@johannesrastatt.de

Probe Hauptorchester 
Neue Töne – Stadtka-
pelle Rastatt
Haus der Vereine, Badener Str. 
9/2, 19.30 – 21.30 Uhr

Repair-Café
Naturfreundehaus an der 
Murg, Brufertstr. 3, Rastatt, 17 
– ca. 20 Uhr

Volkslieder-, Oldie- & 
Schlagerparty
Sängerrunde Rauental, ab 19 
Uhr, im unteren Gastraum La 
Vio, Oberwaldhalle Rauental; 
mit Bewirtung, Parkplätze 
vorhanden. Info: Gitarrist 
Wolfgang Höfer, WhatsApp 
oder Tel. 0174 / 607 1492

Zweites Bierpong-Tur-
nier
"Blaue Katz",, Murgstraße 3

Baden-Baden
Außen-Ausstellung 
scultura 25 der GFjK
Florentinerberg rund um das 
Alte Dampfbad, durchgehend 
geöffnet

DRK - Erste Hilfe-Aus-
bildung
DRK-Zentrum Baden-Ba-
den, Schweigrother Str. 8, 
8.30–16.30 Uhr; mit vorheri-
ger Anmeldung über https://
www.drk-baden-baden.de/
kurse/erste-hilfe.html 

ten Öffnungszeiten

Wichtel-Café 0-24 
Monate
Mütter- und Familienzentrum 
Löwenzahn e.V., 9.30–11.30 
Uhr

Zu Gast im Rastatter 
Naturfreundehaus: 
Mamadou Mbodji 
Rastatter Naturfreundehaus 
- Brufertstraße 3, 19.00 Uhr, 
Eintritt frei

Baden-Baden
Außen-Ausstellung 
scultura 25 der GFjK
Florentinerberg rund um das 
Alte Dampfbad, durchgehend 
geöffnet

DRK - Erste Hilfe-Aus-
bildung
DRK-Zentrum Baden-Ba-
den, Schweigrother Str. 8, 
8.30–16.15 Uhr; mit vorheriger 
Anmeldung über https://www.
drk-baden-baden.de/kurse/
erste-hilfe.html 

Offene Sprechstunde 
EUTB für Menschen mit 
(drohener) Behinde-
rung
Terminvereinbarung: Mo und 
Mi  8.30 – 10.30 Uhr, Do 
12 – 15 Uhr, 0781 / 289 488 
30 oder eutb@agbo.info oder 
www.eutb-agbo.de

Umgebung
Bücherbus Baden-
Baden / Landkreis 
Rastatt
Au am Rhein, Rheinauhalle, 
Parkplatz, 15.30-18.30 Uhr
Würmersheim, Gemeindezen-
trum Mozartstr., 13.45-15.15 
Uhr

CEGO-Kartenspiel-
abend 
Heimatmuseum Sandweier, 
18.30 - 21.30 Uhr

Die Natur in Gaggenau 
entdecken auf einer 
Umwelt-Exkursion
"Die Welt der Pilze". 15 
bis 17.30 Uhr, Parkplatz 
Naturfreundehaus Moosbronn, 
Moosalbstr. 3. Teilnahme 
kostenlos. Infos/Programm/
Anmeldung: www.gaggenau.
de/umweltexkursionen

Fitnessboxen
Loffenau, Gemeindehalle, 
18–19.30 Uhr, Kontakt: Steven 
Höckl, 0174 / 391 9615

Fr, 3. Oktober
Rastatt

50. Interkulturelle 
Wochen
Termine und das gesamte 
Programm: www.ikw-landkreis-
rastatt.de

Badminton spielen 
beim RSC/DJK
Carl-Schurz-Schule im 
Münchfeld, Sandweierer Str. 1, 
19–22 Uhr 

Mobiles Geschichts-
labor macht Station in 
Rastatt: Ausstellung im 
Stadtmuseum 
Stadtmuseum, während der 
regulären Öffnungszeiten

Sonderausstellung 
„Mobiles Geschichts-
labor“ 
Stadtmuseum, zu den bekann-
ten Öffnungszeiten

Ausstellungen: „DZi-
KADiVA“ und „Wasser 
auf Kiefer - oder - Die 
Zeit liegt quer“
Städtische Galerie Fruchthalle, 
Öffnungszeiten Do., Fr., Sa. 
12 - 17 Uhr, So. und Fe. 11 
- 17 Uhr

Dauerausstellung Ur- 
und Frühgeschichte so-
wie Dauerausstellung 
zur Stadtgeschichte
Stadtmuseum Rastatt, Do. – Sa. 
12 – 17 Uhr, So. und Feiertag 
11 – 17 Uhr

Auf die Räder – fertig 
– los: mit viel Spiel und 
Spaß beim Sport
Carl-Schurz-Sporthalle im 
Münchfeld, Sandweierer Str. 
1, 17.30–19 Uhr, mit Petra 
Möller, 0176 / 8792 3970

Eltern-Kind-Café
Mütter- und Familienzentrum 
Löwenzahn e.V. Rastatt, 15.30 
– 18 Uhr

Frauenfrühstück zum 
Thema: „Männer sind 
anders, Frauen auch. 
Von der Chance der 
Verschiedenartigkeit 
von Mann und Frau.“ 
Referentin: Cornelia 
Mack aus Filderstadt
Evangelisch-Freikirchliche 
Gemeinde, 9 Uhr, 12,-, 
Anmeldung: 07222 / 68929 
oder  frauenfruehstueck@
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Konzertabend im Schloss Favorite 
Das Karlsruher Barockensemble lädt am Samstag, den 4. sowie am 
Sonntag den 5. Oktober um 19 Uhr zu einem besonderen Konzert-
abend ins malerische Schloss Favorite Rastatt ein.�  
� Foto: Bastian Hellinger

„Family on Ice“ · Familientag im Baden-Airpark
Der ESC Hügelsheim 09 e.V. lädt gemeinsam mit der AOK Mittlerer 
Oberrhein am Tag der Deutschen Einheit, Donnerstag, den 3. 
Oktober von 10 bis 16:30 Uhr ein. Der Eintritt ist frei.�

Foto: Boris Jakubaschk

Die offerta Karlsruhe öffnet wieder ihre Pforten
Die Einkaufs- und Erlebnismesse offerta 2025 in der Messe 
Karlsruhe verspricht vom 25.10. bis 2.11. erneut ein unvergessliches 
Messeerlebnis für die ganze Familie.

Foto: Jürgen Rösner
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efg-rastatt.de

Inklusiver Rollstuhl-
sport – Rastatter SC/
DJK 
Carl-Schurz-Sporthalle im 
Münchfeld, Sandweierer Str. 1, 
17.30 – 19 Uhr

Matinee am National-
feiertag / Prof. Dr. 
Martin Andree spricht 
zu „Demokratie im 
digitalen Zeitalter“
BadnerHalle, 11 Uhr

Oktoberfest FV Ger-
mania 1931 Plittersdorf 
e.V. mit DJ Andi
Dorfplatz Plittersdorf, ab 
16.30 Uhr

Probe der Singfonics 
vom Sängerbund 
Niederbühl
Pfarrgemeindesaal Niederbühl, 
Hildastr. 6, 19–20.30 Uhr, 
Klassiker, Pop, Rock und 
Aktuelles auf deutsch und 
englisch! Infos: 0176 / 24 
456 672 oder singentutgut@
saengerbund-niederbuehl.de

Riedmuseum bei frei-
em Eintritt geöffnet
Riedmuseum Ottersdorf, 14 
- 18 Uhr

Baden-Baden
Außen-Ausstellung 
scultura 25 der GFjK
Florentinerberg rund um das 
Alte Dampfbad, durchgehend 
geöffnet

Aktion "Deutschland 
singt" am Tag der 
Deutschen Einheit: 
Seniorenchor-Mittelba-
den e.V. singt auf dem 
Merkur
Terrasse der Merkurbahn-Berg-
station, 14.30 - 15.30 Uhr

Bewegungspass für 
ältere Menschen
Kloster Lichtental, 9 Uhr, Infos: 
07221 / 932  303 oder 
E-Mail vanessa.wentzler@
baden-baden.de

Bridge Paarturnier - 
Gäste willkommen 
Kurpark Residenz Bellevue 
(Lichtentaler Allee), 14.45 Uhr, 
Infos bei Wiltrud Suck: 07221 
/ 33 423 oder www.bridge-
Club-baden-Baden.de

Sonderausstellung 
„Mobiles Geschichts-
labor“ 
Stadtmuseum, zu den bekann-
ten Öffnungszeiten

Ausstellungen: „DZi-
KADiVA“ und „Wasser 
auf Kiefer - oder - Die 
Zeit liegt quer“
Städtische Galerie Fruchthalle, 
Öffnungszeiten Do., Fr., Sa. 
12 - 17 Uhr, So. und Fe. 11 
- 17 Uhr

Dauerausstellung Ur- 
und Frühgeschichte so-
wie Dauerausstellung 
zur Stadtgeschichte
Stadtmuseum Rastatt, Do. – Sa. 
12 – 17 Uhr, So. und Feiertag 
11 – 17 Uhr

Aktion Suppentopf - 
Kürbis- und Kartoffel-
suppe
Marktplatz vor dem Rathaus, 
Ab 10.45 Uhr

Barockkonzert: Cha-
conne und Folia - Tanz 
der Variationen
Schloss Favorite Rastatt-Förch, 
19.00 Uhr

Elisabeth Bereznicki 
+ Matthias Dämpfle: 
Plastiken / Malerei
beim Kunstverein in der Pago-
denburg, Kapellenstr. 32–34, 
14–18 Uhr

Historische Stadtfüh-
rung
Touristinformation, 14 Uhr, An-
meldung: 07222 / 9 721 220 
oder touristinfo@rastatt.de

Wilde kulinarische 
Herbstschätze – Ak-
tionstag
Umweltstiftung Rastatt und Wil-
de Karde Naturschule, Ökosta-
tion Rastatt, Am Westring (bei 
den Gaskesseln), 15 – 18 Uhr, 
10 Euro, Anmeldung: info@
wildekarde-naturschule.de

Baden-Baden
Außen-Ausstellung 
scultura 25 der GFjK
Florentinerberg rund um das 
Alte Dampfbad, durchgehend 
geöffnet

Deutsch-türkische Vor-
lesereise für Kinder mit 
Bekir Meydan 
Stadtbilbliothek, 11 - 11.30 Uhr, 
Eintritt frei, ohne Anmeldung

wie Dauerausstellung 
zur Stadtgeschichte
Stadtmuseum Rastatt, Do. – Sa. 
12 – 17 Uhr, So. und Feiertag 
11 – 17 Uhr

Barockkonzert: Cha-
conne und Folia - Tanz 
der Variationen
Schloss Favorite Rastatt-Förch, 
19.00 Uhr

Elisabeth Bereznicki 
+ Matthias Dämpfle: 
Plastiken / Malerei
beim Kunstverein in der Pago-
denburg, Kapellenstr. 32–34, 
14–18 Uhr

Bauernmarkt
Marktplatz, 11 - 18 Uhr

Das µ-Museum ist ge-
öffnet
Rauentaler Straße 45, 13–18 
Uhr (letzter Einlass 17 Uhr)

Die Rastatter Rhein-
auen im Herbst – Spa-
ziergang
NABU Kreisverband Mittel-
baden e.V., Parkplatz am 
Sportplatt, Rastatt-Wintersdorf, 
08 – 11 Uhr, 3 Euro, Anmel-
dung: kontakt@nabu-mittlerer-
oberrhein.de

Kirchenmusik zum 
Kirchweihfest
Herz-Jesu-Kirche, 10.30 Uhr

Verkaufsoffener 
Sonntag
Innenstadt, 13 - 18 Uhr

Baden-Baden
Außen-Ausstellung 
scultura 25 der GFjK
Florentinerberg rund um das 
Alte Dampfbad, durchgehend 
geöffnet

Umgebung
Fitnessboxen
Loffenau, Sporthalle, 
10.30–12 Uhr, Kontakt: Steven 
Höckl, 0174 / 391 9615

Oberrhein Messe
Messe Offenbiurg, 10 - 18 Uhr

Tal X 2025: Garten-
schau
Freudenstadt und Baiersbronn

Die Freunde der Klai-
sorgel präsentieren: 
Orgelkonzert „Die Kö-
nigin und ihr Gefolge“ 
Stadtkirche St. Sebastian 
Kuppenheim, 18 Uhr, Eintritt 
frei, Spenden erwünscht

International Kinder 
Café - Treffpunkt für 
bilinguale Familien
Stadtbilbliothek, 12 - 13 Uhr, 
Eintritt frei, ohne Anmeldung

Taktgefühl, Bewegung 
und jede Menge Spaß 
– Line Dance des TV 
Baden-Oos
Turnhalle der Grundschule 
Oos, 11.30 Uhr

Umgebung
Oberrhein Messe
Messe Offenbiurg, 10 - 18 Uhr

Tal X 2025: Garten-
schau
Freudenstadt und Baiersbronn

„Bühler Herbst“: 
Aktionstag der Innen-
stadtgemeinschaft
Johannesplatz, Schwanen-
straße und Dreherplatz Bühl, 
ab 10 Uhr

15. Schallplattenbörse 
und Büchermarkt
Emmendingen, Stadtmauer 
bis zum Stuckschen Haus, 
9 - 15 Uhr

So, 5. Oktober
Rastatt

50. Interkulturelle 
Wochen
Termine und das gesamte 
Programm: www.ikw-landkreis-
rastatt.de

Mobiles Geschichts-
labor macht Station in 
Rastatt: Ausstellung im 
Stadtmuseum 
Stadtmuseum, während der 
regulären Öffnungszeiten

Sonderausstellung 
„Mobiles Geschichts-
labor“ 
Stadtmuseum, zu den bekann-
ten Öffnungszeiten

Ausstellungen: „DZi-
KADiVA“ und „Wasser 
auf Kiefer - oder - Die 
Zeit liegt quer“
Städtische Galerie Fruchthalle, 
Öffnungszeiten Do., Fr., Sa. 
12 - 17 Uhr, So. und Fe. 11 
- 17 Uhr

Dauerausstellung Ur- 
und Frühgeschichte so-

DRK - Männergymnas-
tik - Fitness im besten 
Alter
DRK-Zentrum Baden-Baden, 
Schweigrother Str. 8,  9.30 
- 10.30 Uhr. Infos bei Frau 
Bombois: 07221/918928

Umgebung
Oberrhein Messe
Messe Offenbiurg, 10 - 18 Uhr

Tal X 2025: Garten-
schau
Freudenstadt und Baiersbronn

Familientag AOK Mitt-
lerer Oberrhein und 
ESC Hügelsheim 09 e.V. 
: „Family on Ice“ 
Eissporthalle im Baden-Airpark, 
10 - 16.30 Uhr, Eintritt frei

Freitagsmalen des 
Künstlerkreises Ötig-
heim (KKÖ)
Hildastraße 10, Ötigheim, 
Kunstscheune, ab 14 Uhr

Großtauschtag der 
Briefmarken- und 
Münzensammler Hardt
Bietigheim, Bürgerzentrum 
(Tabakschuppen), 9- 14 Uhr

Konzert: PHYSICAL 
GRAFFITI Tribute LED 
ZEPPELIN
Colmar im Elsass, Konzertsaal 
Le Grillen, Infos: www.zikinside.
com

Senioren
Aktiv zu mehr Lebens-
qualität – Funktions-
training der Rheuma-
Liga e.V. 
Seniorentreff Offene Tür, 
Rheintorstr.25 (Eingang hinten), 
10.30 – 11.15 Uhr

Sa, 4. Oktober
Rastatt

50. Interkulturelle 
Wochen
Termine und das gesamte 
Programm: www.ikw-landkreis-
rastatt.de

Mobiles Geschichts-
labor macht Station in 
Rastatt: Ausstellung im 
Stadtmuseum 
Stadtmuseum, während der 
regulären Öffnungszeiten

Heimatmuseum ge-
öffnet
Heimatmuseum Kuppenheim, 
14.30 - 18 Uhr

Mo, 6. Oktober
Rastatt

Die Historische Biblio-
thek ist geöffnet
10–12 Uhr, kostenfreie 
Nutzung zu wissenschaftlichen 
Zwecken

Mobiles Geschichts-
labor macht Station in 
Rastatt: Ausstellung im 
Stadtmuseum 
Stadtmuseum, während der 
regulären Öffnungszeiten

Sonderausstellung 
„Mobiles Geschichts-
labor“ 
Stadtmuseum, zu den bekann-
ten Öffnungszeiten

Eltern-Kind-Café
Mütter- und Familienzentrum 
Löwenzahn e.V. Rastatt, 15.30 
– 18 Uhr, Malen 16 – 17 Uhr

Ausstellung 8. deutsch-
französisches Natur-
foto-Festival
Foyer des Landratsamtsge-
bäudes, Informationen und 
Öffnungszeiten: nazka.de oder 
landkreis-rastatt.de

DRK Parkinson-Gym-
nastik
Eschenstr. 27, Rastatt, 10 Uhr 

Baden-Baden
Bewegungspass für 
ältere Menschen
Aumattstadion, 10.30 Uhr, 
Infos: 07221 / 932 303 oder 
E-Mail vanessa.wentzler@
baden-baden.de.

Bridge Paarturniere - 
Gäste willkommen 
Gutleutehaus, 17.45 Uhr, Infos 
bei Wiltrud Suck: 07221 / 33 
423 oder www.bridge-Club-
baden-Baden.de

DRK Gymnastik für 
Frauen 50 plus
DRK-Zentrum Baden-Baden, 
Schweigrother Str. 8, 19-20 
Uhr. Infos bei Frau Bombois: 
07221/918928"

Seniorengymnastik - 
Fit bis ins Alter
DRK-Zentrum Baden-Baden, 

       EVENTS IN RASTATT, BADEN-BADEN UND MITTELBADEN:�

    Wohin im Oktober?
Wir übernehmen weder 
für die Vollständigkeit 
noch für die Richtig-
keit der Angaben die 

Gewähr. Wir veröffent-
lichen alle Events, Veran-
staltungen und Termine, 
die uns gemeldet wur-

den, kostenlos. Hierzu 
reicht eine formlose Mail 
mit einem Excel- oder 
Word-Inhalt nach dem 

abgedrucktem Schema.  
Oder Sie nutzen unseren 
Online-Zugang: www.
der-rastatter.de/termin-

einreichung. 
Redaktionsschluss 
für die nächste 
 Ausgabe (erscheint 

am Freitag, 31. Okto-
ber): Mittwoch,  
22. Oktober, 
17 Uhr
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... mehr als nur ’ne Kneipe:

Rastatt, Lindenstr. 1
07222 / 24711
www.rheinau-pub.de

Di./Mi./Do. 17–1 Uhr
Fr./Sa. 17–3 Uhr
So. 17–1 Uhr
Mo. Ruhetag

Live-Musik | DJ-Partys | QuizQuiz | Festlichkeiten wie 
Geburtstage | Betriebsfeiern | Hochzeiten

• Baguettes versch. belegt
  „unser Klassiker“
• diverse Wildgerichte
• Salate u.v.m.

Rheinau
Festliche Serenaden
im Schloss Favorite

Ein musikalisches Feuerwerk zum 350. 
Geburtstag der Markgräfin für Oboe, 
zwei Violinen, Viola, Violoncello und 
Cembalo am 10., 11. und 12. Oktober.

Weitere Informationen 
und Aktuelles unter 

www.festliche-serenaden.de

info@der-rastatter.de | 07222 9202790

Du bist mindestens 13 Jahre alt und hast Lust, 
einmal im Monat den RASTATTER 
zu verteilen?  
Dann melde Dich bei uns:

Auf Minijob-Basis.
Zeitungswagen wird auf Wunsch gestellt.

AUSTRÄGER*INNEN (d/w/m) gesucht!
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Schweigrother Str. 8, 9-10 
Uhr. Infos bei Frau Bombois: 
07221/918928

Umgebung
Bücherbus Baden-
Baden / Landkreis 
Rastatt
Steinmauern, K.-Späth-Str., 
Feuerwehrhaus, 14.30-17.30 
Uhr

Tal X 2025: Garten-
schau
Freudenstadt und Baiersbronn

Senioren
Gymnastikkurs in Ko-
operation mit dem DRK
Saal DRK-Seniorenwohnanla-
ge, Rheintorstraße 25, 9 Uhr

Italienisch-Kurs mit 
Dietrich Dürr
Rossi-Haus, 10 Uhr

Di, 7. Oktober
Rastatt

Die Historische Biblio-
thek ist geöffnet
14–15 Uhr, kostenfreie 
Nutzung zu wissenschaftlichen 
Zwecken

Mobiles Geschichts-
labor macht Station in 
Rastatt: Ausstellung im 
Stadtmuseum 
Stadtmuseum, während der 
regulären Öffnungszeiten

Umgebung
Bücherbus Baden-
Baden / Landkreis 
Rastatt
Kartung, Kartunger Str., Schule, 
16.00-18.00 Uhr
Winden, Auf der Eck, Schulhof, 
14.30-15.45 Uhr

CEGO-Kartenspiel-
abend 
Heimatmuseum Sandweier, 
18.30 - 21.30 Uhr

Fitnessboxen
Loffenau, Gemeindehalle, 
18–19.30 Uhr, Kontakt: Steven 
Höckl, 0174 / 391 9615

Stricknachmittag im 
Heimatmuseum
Heimatmuseum Sandweier, 
14.30 - 17 Uhr

Tal X 2025: Garten-
schau
Freudenstadt und Baiersbronn

Eselwanderung im 
Rahmen der Jahres-
kampagne seelische 
Gesundheit
Gaggenau - Winkel, 14.30 - 
16 Uhr, Anmeldung: 07222 / 
48 258 (auf Anrufbeantworter 
sprechen und Rufnummer 
hinterlassen), kostenlos

Konzert "Die Königin 
und ihr Gefolge"
Pfarrkirche St. Sebastian 
Kuppenheim, 18 Uhr

Krimi- und Wein-
abend mit Autor Simon 
Wasner
Stadtbibliothek Gaggenau, 
19.30 Uhr, 12,-, Tickets: 
07225 / 962 521 und an der 
Abendkasse 

Senioren
DRK Senioren-Gym-
nastik
Eschenstr. 27, Rastatt, 14 Uhr

Englisch-Kurs Christia-
ne Doeur
Rossi-Haus, 9 Uhr
Rossi-Haus, 10.45 Uhr

Folklore Chor mit 
Dagobert Müller
Rossi-Haus, 14 Uhr

Französisch für Anfän-
ger mit Jürgen Pfeiffer
Rossi-Haus, 14 Uhr

Yoga mit Karin Wahrer
Saal DRK-Seniorenwohnanla-
ge, Rheintorstraße 25, 9 Uhr

Stuhl-Yoga mit Karin 
Wahrer: Schnupper-
stunde
Saal DRK-Seniorenwohn-
anlage, Rheintorstraße 25, 
10.15 Uhr

Do, 9. Oktober
Rastatt

Mobiles Geschichts-
labor macht Station in 
Rastatt: Ausstellung im 
Stadtmuseum 
Stadtmuseum, während der 
regulären Öffnungszeiten

Sonderausstellung 
„Mobiles Geschichts-
labor“ 
Stadtmuseum, zu den bekann-
ten Öffnungszeiten

Ausstellungen: „DZi-
KADiVA“ und „Wasser 
auf Kiefer - oder - Die 
Zeit liegt quer“
Städtische Galerie Fruchthalle, 
Öffnungszeiten Do., Fr., Sa. 

Umgebung
Bücherbus Baden-
Baden / Landkreis 
Rastatt
Oberweier, Rastatter Str./
Merkurstr., 13.40-15.00 Uhr
Muggensturm, Festplatz, 15.15-
18.15 Uhr

Tal X 2025: Garten-
schau
Freudenstadt und Baiersbronn

Senioren
DRK Senioren-Gym-
nastik
Eschenstr. 27, Rastatt, 9.15 
Uhr, 10.30 Uhr, 14 Uhr und 
15.30 Uhr
KiTa Pünktchen, Nelkenstr. 
12/5, 16 Uhr

Beratung Handy/
Internet 55+
Rossi-Haus, 10 Uhr

Literaturtreff
Rossi-Haus, 15.30 Uhr

Spielenachmittag
Seniorentreff Offene Tür, 
Rheintorstraße 25, Eingang 
hinten, 14.30 – 17 Uhr / Erst 
Kaffeeklatsch und danach Spiel 
und Spannung

Sprechstunde Senio-
renbüro
Rossi-Haus, 10 Uhr

Sonderausstellung 
„Mobiles Geschichts-
labor“ 
Stadtmuseum, zu den bekann-
ten Öffnungszeiten

Ausstellung 8. deutsch-
französisches Natur-
foto-Festival
Foyer des Landratsamtsge-
bäudes, Informationen und 
Öffnungszeiten: nazka.de oder 
landkreis-rastatt.de

Musikprobe Fanfaren-
zug Rastatt
Badener Str.9, 18.30 Uhr

Queer-Café
Jugendtreff Rheinauer Ring 
160, 17 – 19 Uhr

Baden-Baden
Bewegungspass für 
ältere Menschen
Rathaus Haueneberstein, 10 
Uhr, Infos: 07221 / 932 303 
oder E-Mail vanessa.wentz-
ler@baden-baden.de

DRK - Gymnastik 
- schwungvoll und 
gesund
DRK-Zentrum Baden-Baden, 
Schweigrother Str. 8,  9.30 
- 10.30 Uhr. Infos bei Frau 
Bombois: 07221/918928

DRK - Sitzgymnastik
DRK-Zentrum Baden-Baden, 
Schweigrother Str. 8, 11 - 11.45 
Uhr. Infos bei Frau Bombois: 
07221/918928

12 - 17 Uhr, So. und Fe. 11 
- 17 Uhr

Dauerausstellung Ur- 
und Frühgeschichte so-
wie Dauerausstellung 
zur Stadtgeschichte
Stadtmuseum Rastatt, Do. – Sa. 
12 – 17 Uhr, So. und Feiertag 
11 – 17 Uhr

Die Rheinau in Be-
wegung
Lust auf Bewegung in freier 
Natur? 9.30 Uhr, Treffpunkt bei 
Gemeinwesenarbeit Rheinau-
Nord, Rheinauer Ring 160. 
Keine Anmeldung nötig.

Kreistanzgruppe mit 
Gloria Steil
Großer Saal der Johanneskir-
che, 10 – 12 Uhr, Anmeldung: 
07222 / 6 001 790 oder 
pfarramt@johannesrastatt.de

Probe Hauptorchester 
Neue Töne – Stadtka-
pelle Rastatt
Haus der Vereine, Badener Str. 
9/2, 19.30 – 21.30 Uhr

Ausstellung 8. deutsch-
französisches Natur-
foto-Festival
Foyer des Landratsamtsge-
bäudes, Informationen und 
Öffnungszeiten: nazka.de oder 
landkreis-rastatt.de

"Zum Lachen in den 
Keller" – Live-Comedy 
und Kabarett
Kellertheater, Herrenstr. 24, 
19.30 Uhr, Infos + Buchung: 
www.kulturundveranstaltun-
gen.de

Kinderbasteln
Buchhandlung Wortwerke, 
14.30 Uhr

Baden-Baden
Begegnungs-Café im 
Mehrgenerationen-
haus
Breisgaustraße 23, 15 - 17 Uhr

DRK - Wirbelsäulen-
gymnastik
DRK-Zentrum Baden-Baden, 
Schweigrother Str. 8, 18 - 19 
Uhr. Infos bei Frau Bombois: 
07221/918928

DRK- Fit bis ins Alter
Ort: Gemeindehaus Oos, 
1. OG, Ooser Hauptstraße 
8 , von 9.30 -10.30 Uhr. 
Infos bei Frau Bombois: 
07221/918928"

DRK - Erste Hilfe-Aus-
bildung für Senioren/
innen
DRK-Zentrum Baden-Baden, 
Schweigrother Str. 8, von 
9.00-12.00 Uhr; mit vorheriger 
Anmeldung über https://www.
drk-baden-baden.de/kurse/
erste-hilfe.html 

Umgebung
Bücherbus Baden-
Baden / Landkreis 
Rastatt
Bermersbach, Ortsmitte, Rat-
haus, 14.30-15.45 Uhr
Langenbrand, Bei der Halle, 
16.00-18.00 Uhr

Tal X 2025: Garten-
schau
Freudenstadt und Baiersbronn

Vortrag „Bewusst le-
ben – bewusst gehen“ 
mit Britta Walper 
Friedrichsbau Bühl, 15 - 16 
Uhr, kostenos, Anmeldung: 
07223 / 9 354 743 oder 
seniorenbuero@buehl.de

Mi, 8. Oktober
Rastatt

Badminton spielen 
beim RSC/DJK
Carl-Schurz-Schule im 
Münchfeld, Sandweierer Str. 1, 
19.30–22 Uhr 

Das QuizQuiz
Rheinau Pub, 20 Uhr

Die Historische Biblio-
thek ist geöffnet
10–12 Uhr, kostenfreie 
Nutzung zu wissenschaftlichen 
Zwecken

Folklorechor – Chor-
proben, Interessierte 
sind herzlich willkom-
men
Rossihaus, 14 – 15.30 Uhr

Lesecafé Stadtteil 
Rheinau
Rheinauer Ring 160, 14.30 
– 16 Uhr

Mobiles Geschichts-
labor macht Station in 
Rastatt: Ausstellung im 
Stadtmuseum 
Stadtmuseum, während der 
regulären Öffnungszeiten

Probe Jugendorchester 
Neue Töne – Stadtka-
pelle Rastatt
Haus der Vereine, Badener Str. 
9/2 19-20 Uhr

Sonderausstellung 
„Mobiles Geschichts-
labor“ 
Stadtmuseum, zu den bekann-
ten Öffnungszeiten

Wichtel-Café 0-24 
Monate
Mütter- und Familienzentrum 
Löwenzahn e.V., 9.30–11.30 
Uhr

Ausstellung 8. deutsch-
französisches Natur-
foto-Festival
Foyer des Landratsamtsge-
bäudes, Informationen und 
Öffnungszeiten: nazka.de oder 
landkreis-rastatt.de

Café Iternational
Rossi-Haus Atrium, 16 - 18 Uhr

Baden-Baden
Offene Sprechstunde 
EUTB für Menschen mit 
(drohener) Behinde-
rung
Terminvereinbarung: Mo und 
Mi  8.30 – 10.30 Uhr, Do 
12 – 15 Uhr, 0781 / 289 488 
30 oder eutb@agbo.info oder 
www.eutb-agbo.de

Baum-Geschichten
Mythen und Geschichten hei-
mischer und exotischer Bäume. 
Treffpunkt: vor dem Kongress-
haus am Augustaplatz

Infoveranstaltung zum 
Hausnotruf mit Kaffee 
& Kuchen
"Wir laden Sie bei Kaffee & 
Kuchen ein sich unverbind-
lich über den Hausnotruf zu 
informieren. 
Wir bitten zur Planung um 
telefonische Voranmeldung bis 
06.10.2025.
Infos bei Frau Schweigert oder 
Frau Wolf: 07221 9189-35."

Stefanie Lorsch: Wie 
klingt eigentlich Pu-
muckl?
Stadtbibliothek, 19-20.30 Uhr, 
Ein Vortrag über die Beschrei-
bung von Stimmen.
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Bauern-
markt
Rastatt
Marktplatz

5.10.
11-18 Uhr

Mehr Infos hier: 
www.rastatt.de

Mit Verkaufsoffenem 
Sonntag von 13-18 Uhr

RASTATT_Bauernmarkt_Anzeige_95x140.indd   1RASTATT_Bauernmarkt_Anzeige_95x140.indd   1 27.08.25   16:1227.08.25   16:12
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Lesewelten für Kinder 
der Klassen 1 und 2
Stadtbibliothek, 16-17 Uhr 

Umgebung
Bücherbus Baden-
Baden / Landkreis 
Rastatt
Müllhofen, Kindergarten Müll-
hofen, 14.30-15.45 Uhr
Vormberg, Kindergarten Vorm-
berg, 16.00-18.00 Uhr

Tal X 2025: Garten-
schau
Freudenstadt und Baiersbronn

Freitagsmalen des 
Künstlerkreises Ötig-
heim (KKÖ)
Hildastraße 10, Ötigheim, 
Kunstscheune, ab 14 Uhr

„Herz aus Glas“ 
Gaggenau, vom Marktplatz 
in den Kurgarten, 20 Uhr, 
Informationen: www.kultur-
rausch-gaggenau.de

„Von Pop bis Klassik“ 
- Der italienische 
Top-Sänger Claudio 
Versace präsentiert 
seine Show
Golfclub Baden Hills-Restau-
rant Rheinmünster, 19 Uhr

Konzert: BANNED 
FROM UTOPIA Tribute 
Frank ZAPPA 
Colmar im Elsass, Konzertsaal 
Le Grillen, Infos: www.zikinside.
com

Senioren
Aktiv zu mehr Lebens-
qualität – Funktions-
training der Rheuma-
Liga e.V. 
Seniorentreff Offene Tür, 
Rheintorstr.25 (Eingang hinten), 
10.30 – 11.15 Uhr

Sa, 11. Oktober
Rastatt

Mobiles Geschichts-
labor macht Station in 
Rastatt: Ausstellung im 
Stadtmuseum 
Stadtmuseum, während der 
regulären Öffnungszeiten

Sonderausstellung 
„Mobiles Geschichts-
labor“ 
Stadtmuseum, zu den bekann-
ten Öffnungszeiten

Ausstellungen: „DZi-
KADiVA“ und „Wasser 
auf Kiefer - oder - Die 
Zeit liegt quer“
Städtische Galerie Fruchthalle, 
Öffnungszeiten Do., Fr., Sa. 
12 - 17 Uhr, So. und Fe. 11 

Senioren
DRK Senioren-Gym-
nastik
Eschenstr. 27, Rastatt, 14.30 
Uhr 
Turnhalle Münchfeld, 16.30 
Uhr 

Café Kontakt 
Rossi-Haus, 15 Uhr

Tanznachmittag
Seniorentreff Offene Tür, Rhein-
torstraße 25, Eingang hinten, 
14.30 – 17 Uhr / Es werden 
Block- und Folkloristische Tänze 
angeboten (keine Paartänze)

Fr, 10. Oktober
Rastatt

Badminton spielen 
beim RSC/DJK
Carl-Schurz-Schule im 
Münchfeld, Sandweierer Str. 1, 
19–22 Uhr 

Mobiles Geschichts-
labor macht Station in 
Rastatt: Ausstellung im 
Stadtmuseum 
Stadtmuseum, während der 
regulären Öffnungszeiten

Sonderausstellung 
„Mobiles Geschichts-
labor“ 
Stadtmuseum, zu den bekann-
ten Öffnungszeiten

Ausstellungen: „DZi-
KADiVA“ und „Wasser 
auf Kiefer - oder - Die 
Zeit liegt quer“
Städtische Galerie Fruchthalle, 
Öffnungszeiten Do., Fr., Sa. 
12 - 17 Uhr, So. und Fe. 11 
- 17 Uhr

Dauerausstellung Ur- 
und Frühgeschichte so-
wie Dauerausstellung 
zur Stadtgeschichte
Stadtmuseum Rastatt, Do. – Sa. 
12 – 17 Uhr, So. und Feiertag 
11 – 17 Uhr

Auf die Räder – fertig 
– los: mit viel Spiel und 
Spaß beim Sport
Carl-Schurz-Sporthalle im 
Münchfeld, Sandweierer Str. 
1, 17.30–19 Uhr, mit Petra 
Möller, 0176 / 8792 3971

Eltern-Kind-Café
Mütter- und Familienzentrum 
Löwenzahn e.V. Rastatt, 15.30 
– 18 Uhr

Inklusiver Rollstuhl-
sport – Rastatter SC/
DJK 
Carl-Schurz-Sporthalle im 
Münchfeld, Sandweierer Str. 1, 
17.30 – 19 Uhr

Eintritt frei, ohne Anmeldung

Flohmarkt
Campusgelände der EurAka, 
Infos: gerosflohmarkt.de

Reparieren statt Weg-
werfen – Repair-Café 
Scherer-Haus, 14.30 - 17.30 
Uhr

SangKlaSch - Gesang – 
Klavier – Schlagzeug
Evang. Stadtkirche am Augus-
taplatz, Ludwig-Wilhelm-Platz 
1, Baden-Baden, 19.00 Uhr

Umgebung
Tal X 2025: Garten-
schau
Freudenstadt und Baiersbronn

Zweites Seifenkisten-
rennen in Hörden
Start an Kreuzung Humbold-/
Brunnenäckerstraße; An-
meldungen am Tag des Seifen-
kistenrennens möglich.  Be-
wirtung durch Vereine, abends 
Straßenfest mit Live-Musik von 
„we three++“. Infos/Anmelde-
formulare: www.gaggenau.de 
– Hörden – Seifenkistenrennen

Herbstjahrmarkt
Rund um den Friedensplatz 
Kuppenheim, ab 11 Uhr

Jede Menge Gaudi: 16. 
Badisches Oktoberfest 
mit der Stadtkapelle 
Bühl 
Saal in der Bachschlosshalle 
Bühl, 18 Uhr, 10,-, Infos: 
stadtkapelle-buehl.de 

So, 12. Oktober
Rastatt

Mobiles Geschichts-
labor macht Station in 
Rastatt: Ausstellung im 
Stadtmuseum 
Stadtmuseum, während der 
regulären Öffnungszeiten

Sonderausstellung 
„Mobiles Geschichts-
labor“ 
Stadtmuseum, zu den bekann-
ten Öffnungszeiten

Ausstellungen: „DZi-
KADiVA“ und „Wasser 
auf Kiefer - oder - Die 
Zeit liegt quer“
Städtische Galerie Fruchthalle, 
Öffnungszeiten Do., Fr., Sa. 
12 - 17 Uhr, So. und Fe. 11 
- 17 Uhr

Dauerausstellung Ur- 
und Frühgeschichte so-
wie Dauerausstellung 
zur Stadtgeschichte
Stadtmuseum Rastatt, Do. – Sa. 
12 – 17 Uhr, So. und Feiertag 
11 – 17 Uhr

- 17 Uhr

Dauerausstellung Ur- 
und Frühgeschichte so-
wie Dauerausstellung 
zur Stadtgeschichte
Stadtmuseum Rastatt, Do. – Sa. 
12 – 17 Uhr, So. und Feiertag 
11 – 17 Uhr

Elisabeth Bereznicki 
+ Matthias Dämpfle: 
Plastiken / Malerei
beim Kunstverein in der Pago-
denburg, Kapellenstr. 32–34, 
14–18 Uhr

Ausstellung 8. deutsch-
französisches Natur-
foto-Festival
Foyer des Landratsamtsge-
bäudes, Informationen und 
Öffnungszeiten: nazka.de oder 
landkreis-rastatt.de

ASS-Flohmarkt Räu-
mungsverkauf
Rastatt Westring 20, 10.00 Uhr 
bis 13.00 Uhr

Dämmerschoppen des 
Bürgervereins August-
avorstadt
Lehners Wirtshaus, 17.30 Uhr

Flohmarkt Plittersdorf
Altrheinhalle Plittersdorf, 14.00 
- 16.00 Uhr

Musik mit "The Back-
yard Sons"
Rheinau Pub, 20 Uhr

Orgelkonzert mit Jür-
gen Rieger unter dem 
Motto „Eine musika-
lische Reise in das 19. 
Jahrhundert: Französi-
sche Orgelromantik in 
Rastatt“
Evangelische Stadtkirche, 
17 Uhr

Rastatter Floh- und 
Trödelmarkt auf dem 
Festplatz
Festplatz Rastatt, Zur Friedrich-
feste, 7 Uhr

Stadtführung entlang 
des Revolutionspfads
Touristinformation, 14 Uhr, An-
meldung: 07222 / 9 721 220 
oder touristinfo@rastatt.de

Baden-Baden
Taktgefühl, Bewegung 
und jede Menge Spaß 
– Line Dance des TV 
Baden-Oos
Turnhalle der Grundschule 
Oos, 11.30 Uhr

Deutsch-Spanische 
Vorlesereise
Stadtbibliothek, 11-11.30 Uhr

Deutsch-spanische Vor-
lesereise für Kinder mit 
Augusto Bouvier und 
Brigitte Ayllon 
Stadtbilbliothek, 11 - 11.30 Uhr, 

Probe der Singfonics 
vom Sängerbund 
Niederbühl
Pfarrgemeindesaal Niederbühl, 
Hildastr. 6, 19–20.30 Uhr, 
Klassiker, Pop, Rock und 
Aktuelles auf deutsch und 
englisch! Infos: 0176 / 24 
456 672 oder singentutgut@
saengerbund-niederbuehl.de

Ausstellung 8. deutsch-
französisches Natur-
foto-Festival
Foyer des Landratsamtsge-
bäudes, Informationen und 
Öffnungszeiten: nazka.de oder 
landkreis-rastatt.de

"LegoSpike und Bionik" 
- Robotik und Coding 
mit Matthias Lott
ab 8 Jahren, Lerntreff, 15 Uhr, 
3 Euro, Eintrittskarten ab Do, 2. 
Oktober in der Stadtbibliothek

Kinderprogramm der 
Stadtbibliothek: „Le-
goSpike und Bionik" 
mit Matthias Lott für 
Kinder ab 8 Jahren
Kellertheater, 15 Uhr

Baden-Baden
Bewegungspass für 
ältere Menschen
Kloster Lichtental, 9 Uhr, Infos: 
07221 / 932  303 oder 
E-Mail vanessa.wentzler@
baden-baden.de

Bridge Paarturnier - 
Gäste willkommen 
Kurpark Residenz Bellevue 
(Lichtentaler Allee), 14.45 Uhr, 
Infos bei Wiltrud Suck: 07221 
/ 33 423 oder www.bridge-
Club-baden-Baden.de

Chorprobe Senioren-
chor-Mittelbaden e.V.
Männerchor im "MSK" Ver-
einsraum in der Rheintalhalle 
Sandweier, 10–11.30 Uhr, Tel. 
0174 / 324 7716

DRK - Männergymnas-
tik - Fitness im besten 
Alter
DRK-Zentrum Baden-Baden, 
Schweigrother Str. 8, 9.30 
- 10.30 Uhr. Infos bei Frau 
Bombois: 07221/918928

"Lesewelt" – Buchsta-
benspiele, Geschichten 
und Gedichte zum 
Mitmachen für Kinder 
ab 6 Jahren
Kinderbibliothek, Luisenstraße 
34, Baden-Baden, 16 bis 17 
Uhr, mit Literaturpädagogin 
Petra Grobecker. Dieses 
kostenlose Angebot soll die 
Motivation zum eigenständigen 
Lesen verstärken. Anmeldung 
erforderlich: 07221 / 93-2260 
oder stadtbibliothek@baden-
baden.de

Das µ-Museum ist ge-
öffnet
Rauentaler Straße 45, 13–18 
Uhr (letzter Einlass 17 Uhr)

Ausstellung 8. deutsch-
französisches Natur-
foto-Festival
Foyer des Landratsamtsge-
bäudes, Informationen und 
Öffnungszeiten: nazka.de oder 
landkreis-rastatt.de

Astrid Lehmann liest 
aus "Nur ein kurzer 
Sommer"
Zur Literatur-Matinee gibt es 
Cidre, bretonische Musik und 
Fotografien aus der Bretagne, 
11 Uhr, Kellertheater, Eintritt 
5 Euro, VVK ab 23.9. in der 
Stadtbibliothek oder direkt am 
Veranstaltungstermin

Führung des Histori-
schen Vereins Rastatt: 
"Westwallbunker"
10 Uhr, Treffpunkt: Kehler 
Straße 48 (L 75)

Oktoberfest des 
AfD Stadtverbands 
Rastatt: Kommen Sie 
ins Gespräch mit Land-
tagskandidat Philipp 
Helber
Richard-Wagner-Ring, 61, 
Rastatt, Hotel Brückenhof, 
15:00 - 18:00 Uhr

Wildtiere in der Stadt: 
Auf den Spuren der 
Lachse in der Murg
Touristinformation, 14 Uhr, An-
meldung: 07222 / 9 721 220 
oder touristinfo@rastatt.de

Baden-Baden
Heimatmuseum Balg 
geöffnet
Balger Hauptstraße 57, 14–17 
Uhr, Eintritt frei

Umgebung
Fitnessboxen
Loffenau, Sporthalle, 
10.30–12 Uhr, Kontakt: Steven 
Höckl, 0174 / 391 9615

Tal X 2025: Garten-
schau
Freudenstadt und Baiersbronn

Heimatmuseum
Heimatmuseum Kuppenheim, 
13.30 - 18 Uhr

Herbstjahrmarkt
Kuppenheim Ortskern

Herbstjahrmarkt mit 
Oldtimer-Treffen, 
verkaufsoffenem 
Sonntag, sowie Floh- 
und Trödelmarkt
Rund um den Friedensplatz 
Kuppenheim, ab 11 Uhr

Murggeister Hock
Turnhalle Steinmauern, 10 - 
18 Uhr
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DJ Andi________________________________________
Do., 2. Oktober, 19 Uhr

Golden Goal & Greatest Hits
Iffezheim, Freilufthalle

Fr., 3. Oktober, 11 Uhr
Oktoberfest
Rastatt-Plittersdorf

Fr. + Sa., 10. + 11. Oktober, 19 Uhr
Oktoberfest

Rastatt, Hopfenscheuer

Süßes Leben
seit 113 Jahren!

Karl-Ludwig Hauns

Herrenstraße 16b
Telefon 07222 / 32225
www.goldener-mann-rastatt.de
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Senioren
Erzählcafé, Gast 
Karin Schaaf Thema 
"Erzählungen 30 Jahre 
Kaufhaus Schneider"
Peter´s gute Backstube, Engel-
straße 41, 15 Uhr

Mo, 13. Oktober
Rastatt

Info-Veranstaltung des 
Netzwerks Seelsorge: 
seelsorgerliches Enga-
gement in Altenhilfe-
einrichtungen
18 Uhr, Evang. Thomasgemein-
de, Münchfeldstr. 2, Rastatt, 
Infos: www.evangelisch-rhein-
murg.de/seelsorge oder bei 
christine.ettweinfriehs@kbz.
ekiba.de, 0170 24 644 65

Die Historische Biblio-
thek ist geöffnet
10–12 Uhr, kostenfreie 
Nutzung zu wissenschaftlichen 
Zwecken

Mobiles Geschichts-
labor macht Station in 
Rastatt: Ausstellung im 
Stadtmuseum 
Stadtmuseum, während der 
regulären Öffnungszeiten

Sonderausstellung 
„Mobiles Geschichts-
labor“ 
Stadtmuseum, zu den bekann-
ten Öffnungszeiten

Eltern-Kind-Café
Mütter- und Familienzentrum 
Löwenzahn e.V. Rastatt, 15.30 
– 18 Uhr, Malen 16 – 17 Uhr

Ausstellung 8. deutsch-
französisches Natur-
foto-Festival
Foyer des Landratsamtsge-
bäudes, Informationen und 
Öffnungszeiten: nazka.de oder 
landkreis-rastatt.de

DRK Parkinson-Gym-
nastik
Eschenstr. 27, Rastatt, 10 Uhr 

Baden-Baden
Bewegungspass für 
ältere Menschen
Aumattstadion, 10.30 Uhr, 
Infos: 07221 / 932 303 oder 
E-Mail vanessa.wentzler@
baden-baden.de.

Bridge Paarturniere - 
Gäste willkommen 
Gutleutehaus, 17.45 Uhr, Infos 
bei Wiltrud Suck: 07221 / 33 
423 oder www.bridge-Club-
baden-Baden.de

DRK Gymnastik für 
Frauen 50 plus
DRK-Zentrum Baden-Baden, 
Schweigrother Str. 8, 19 - 20 
Uhr. Infos bei Frau Bombois: 
07221/918928"

Seniorengymnastik - 
Fit bis ins Alter
DRK-Zentrum Baden-Baden, 
Schweigrother Str. 8,  9- 10 
Uhr. Infos bei Frau Bombois: 
07221/918928

Umgebung
Bücherbus Baden-
Baden / Landkreis 
Rastatt
Grauelsbaum, Austr., Parkplatz, 
14.00-15.00 Uhr
Schwarzach, Bahnhofstr., 
Sporthalle, 15.30-18.30 Uhr

Do, 16. Oktober
Rastatt

Mobiles Geschichts-
labor macht Station in 
Rastatt: Ausstellung im 
Stadtmuseum 
Stadtmuseum, während der 
regulären Öffnungszeiten

Sonderausstellung 
„Mobiles Geschichts-
labor“ 
Stadtmuseum, zu den bekann-
ten Öffnungszeiten

Ausstellungen: „DZi-
KADiVA“ und „Wasser 
auf Kiefer - oder - Die 
Zeit liegt quer“
Städtische Galerie Fruchthalle, 
Öffnungszeiten Do., Fr., Sa. 
12 - 17 Uhr, So. und Fe. 11 
- 17 Uhr

Dauerausstellung Ur- 
und Frühgeschichte so-
wie Dauerausstellung 
zur Stadtgeschichte
Stadtmuseum Rastatt, Do. – Sa. 
12 – 17 Uhr, So. und Feiertag 
11 – 17 Uhr

Die Rheinau in Be-
wegung
Lust auf Bewegung in freier 
Natur? 9.30 Uhr, Treffpunkt bei 
Gemeinwesenarbeit Rheinau-
Nord, Rheinauer Ring 160. 
Keine Anmeldung nötig.

Kreistanzgruppe mit 
Gloria Steil
Großer Saal der Johanneskir-
che, 10 – 12 Uhr, Anmeldung: 
07222 / 6 001 790 oder 
pfarramt@johannesrastatt.de

Probe Hauptorchester 
Neue Töne – Stadtka-
pelle Rastatt
Haus der Vereine, Badener Str. 
9/2, 19.30 – 21.30 Uhr

Volkslieder-, Oldie- & 
Schlagerparty
Sängerrunde Rauental, ab 19 
Uhr, im unteren Gastraum La 
Vio, Oberwaldhalle Rauental; 
mit Bewirtung, Parkplätze 
vorhanden. Info: Gitarrist 
Wolfgang Höfer, WhatsApp 
oder Tel. 0174 / 607 1492

Ausstellung 8. deutsch-
französisches Natur-
foto-Festival
Foyer des Landratsamtsge-
bäudes, Informationen und 
Öffnungszeiten: nazka.de oder 
landkreis-rastatt.de

Arno Helfer und Rainer 
Deible präsentieren 
ihre Multivisionsschau 
Rheinauenblicke mit 
faszinierenden Im-
pressionen aus der 
Auenlandschaft am 
Oberrhein
Sitzungssaal des Landratsamts-
gebäudes, 19.30 Uhr

Baden-Baden
DRK - Erste Hilfe-Aus-
bildung
DRK-Zentrum Baden-Ba-
den, Schweigrother Str. 8, 
8.30–16.15 Uhr; mit vorheriger 
Anmeldung über https://www.
drk-baden-baden.de/kurse/
erste-hilfe.html 

Begegnungs-Café im 
Mehrgenerationen-
haus
Breisgaustraße 23, 15 - 17 Uhr

DRK - Wirbelsäulen-
gymnastik
DRK-Zentrum Baden-Baden, 
Schweigrother Str. 8, 18 - 19 

DRK - Gymnastik 
- schwungvoll und 
gesund
DRK-Zentrum Baden-Baden, 
Schweigrother Str. 8,  9.30 
- 10.30 Uhr. Infos bei Frau 
Bombois: 07221/918928

DRK - Sitzgymnastik
DRK-Zentrum Baden-Ba-
den, Schweigrother Str. 8,  
11 - 11.45 Uhr. Infos bei Frau 
Bombois: 07221/918928

Hans Wißkirchen: Zeit 
der Magier - Heinrich 
und Thomas Mann 
1871 - 1955
Stadtbibliothek, 19 - 20.30 Uhr

Literaturkreis  
Stadtbibliothek, 15.30-17.30

Umgebung
Kulturrausch für Kids: 
„Das kleine Ich bin ich“ 
nach dem Kinderbuch-
klassiker von Mira 
Lobe und Susi Weigel
Jahnhalle Gaggenau, 15.30 
Uhr, 8,-, Tickets: Buchhandlung 
Bücherwurm, Kulturbüro oder 
kulturrausch-gaggenau.de

Senioren
DRK Senioren-Gym-
nastik
Eschenstr. 27, Rastatt, 9.15 
Uhr, 10.30 Uhr, 14 Uhr und 
15.30 Uhr
KiTa Pünktchen, Nelkenstr. 
12/5, 16 Uhr

Beratung Handy/
Internet 55+
Rossi-Haus, 10 Uhr

Spielenachmittag
Seniorentreff Offene Tür, Rhein-
torstraße 25, Eingang hinten, 
14.30 – 17 Uhr / Erst Kaffee-
klatsch und danach Spiel und 
Spannung

Sprechstunde Senio-
renbüro
Rossi-Haus, 10 Uhr

Internetcafé Knöpfle 
56plus
Kuppenheim, Alter Kinder-
garten, Viktoriastraße 2, 14 
bis 16 Uhr, 

Offenes Singen mit 
Dieter Prestenbach
Rossi-Haus, 10 Uhr

Mi, 15. Oktober
Rastatt

Badminton spielen 
beim RSC/DJK
Carl-Schurz-Schule im 
Münchfeld, Sandweierer Str. 1, 
19.30–22 Uhr 

Café International
16–18 Uhr, Rossi-Haus, 
Herrenstraße 13, Begegnung 
von Zugewanderten und 
Einheimischen, um Kontakte zu 
knüpfen und Sprachkenntnisse 
zu verbessern, Anmeldung 
nicht erforderlich

Das QuizQuiz
Rheinau Pub, 20 Uhr

Die Historische Biblio-
thek ist geöffnet
10–12 Uhr, kostenfreie 
Nutzung zu wissenschaftlichen 
Zwecken

Folklorechor – Chor-
proben, Interessierte 
sind herzlich willkom-
men
Rossihaus, 14 – 15.30 Uhr

Schnupperabend 
Square Dance
Am Kleinen Grund 3, Rhein-
münster-Söllingen, Rheingold-
halle, , 19:30 Uhr

Senioren
Gymnastikkurs in Ko-
operation mit dem DRK
Saal DRK-Seniorenwohnanla-
ge, Rheintorstraße 25, 9 Uhr

Italienisch-Kurs mit 
Dietrich Dürr
Rossi-Haus, 10 Uhr

Gesprächskreis mit 
Wolfgang Letz
Rossi-Haus, 14.30 Uhr

Di, 14. Oktober
Rastatt

Die Historische Biblio-
thek ist geöffnet
14–15 Uhr, kostenfreie 
Nutzung zu wissenschaftlichen 
Zwecken

Mobiles Geschichts-
labor macht Station in 
Rastatt: Ausstellung im 
Stadtmuseum 
Stadtmuseum, während der 
regulären Öffnungszeiten

Sonderausstellung 
„Mobiles Geschichts-
labor“ 
Stadtmuseum, zu den bekann-
ten Öffnungszeiten

Ausstellung 8. deutsch-
französisches Natur-
foto-Festival
Foyer des Landratsamtsge-
bäudes, Informationen und 
Öffnungszeiten: nazka.de oder 
landkreis-rastatt.de

Musikprobe Fanfaren-
zug Rastatt
Badener Str.9, 18.30 Uhr

Queer-Café
Jugendtreff Rheinauer Ring 
160, 17 – 19 Uhr

Führung durch die 
katholische Kirche St. 
Alexander
Katholische Stadtkirche St. 
Alexander, 16.30 Uhr, An-
meldung: 07222 / 9 721 220 
oder touristinfo@rastatt.de

Gesprächskreis für 
pflegende Angehöri-
ge des Hospizdienst 
Rastatt 
Gemeindehaus Heilig Kreuz, 
Buchenstr. 5, 17.30–19 Uhr, 
Anmeldung: 07222 / 775 
540, info@hospizdienst-ra-
statt.de

Baden-Baden
DRK - Erste Hilfe-Aus-
bildung
DRK-Zentrum Baden-Ba-
den, Schweigrother Str. 8, 
8.30–16.30 Uhr; mit vorheri-
ger Anmeldung über https://
www.drk-baden-baden.de/
kurse/erste-hilfe.html 

Bücherbus Baden-
Baden / Landkreis 
Rastatt
Steinbach, Grundschule, Fried-
hof, 15.30-16.30 Uhr

Bewegungspass für 
ältere Menschen
Rathaus Haueneberstein, 10 
Uhr, Infos: 07221 / 932 303 
oder E-Mail vanessa.wentz-
ler@baden-baden.de

Uhr. Infos bei Frau Bombois: 
07221/918928

DRK- Fit bis ins Alter
Ort: Gemeindehaus Oos, 1. 
OG, Ooser Hauptstraße 8 ,  
9.30 -10.30 Uhr. Infos bei Frau 
Bombois: 07221/918928"

Theater Samtblau: Kas-
per und Seppel auf der 
Reise in den Orient
Stadtbibliothek, 9-9.40 Uhr, 
Ab 4 Jahren. 3,-€
Stadtbibliothek, 11-11.40 Uhr, 
Ab 4 Jahren. 3,-€

Umgebung
Bücherbus Baden-
Baden / Landkreis 
Rastatt
Hügelsheim, Schwarzwald-
halle, Schwarzwaldstr., 14.30-
16.00 Uhr

Senioren
DRK Senioren-Gym-
nastik
Eschenstr. 27, Rastatt, 14.30 
Uhr 
Turnhalle Münchfeld, 16.30 
Uhr 

Café Kontakt 
Rossi-Haus, 15 Uhr

Malkurs „Aquarell-
malerei mit Jürgen 
Pfeiffer“
Rossi-Haus, 14 Uhr

Tanznachmittag
Seniorentreff Offene Tür, Rhein-
torstraße 25, Eingang hinten, 
14.30 – 17 Uhr / Es werden 
Block- und Folkloristische Tänze 
angeboten (keine Paartänze)

Fr, 17. Oktober
Rastatt

Badminton spielen 
beim RSC/DJK
Carl-Schurz-Schule im 
Münchfeld, Sandweierer Str. 1, 
19–22 Uhr 

Mobiles Geschichts-
labor macht Station in 
Rastatt: Ausstellung im 
Stadtmuseum 
Stadtmuseum, während der 
regulären Öffnungszeiten

Sonderausstellung 
„Mobiles Geschichts-
labor“ 
Stadtmuseum, zu den bekann-
ten Öffnungszeiten

Ausstellungen: „DZi-
KADiVA“ und „Wasser 
auf Kiefer - oder - Die 
Zeit liegt quer“
Städtische Galerie Fruchthalle, 
Öffnungszeiten Do., Fr., Sa. 
12 - 17 Uhr, So. und Fe. 11 
- 17 Uhr

Dauerausstellung Ur- 
und Frühgeschichte so-
wie Dauerausstellung 
zur Stadtgeschichte
Stadtmuseum Rastatt, Do. – Sa. 
12 – 17 Uhr, So. und Feiertag 
11 – 17 Uhr

Auf die Räder – fertig 
– los: mit viel Spiel und 
Spaß beim Sport
Carl-Schurz-Sporthalle im 
Münchfeld, Sandweierer Str. 
1, 17.30–19 Uhr, mit Petra 
Möller, 0176 / 8792 3972

Eltern-Kind-Café
Mütter- und Familienzentrum 
Löwenzahn e.V. Rastatt, 15.30 
– 18 Uhr

Lesecafé Stadtteil 
Rheinau
Rheinauer Ring 160, 14.30 
– 16 Uhr

Mobiles Geschichts-
labor macht Station in 
Rastatt: Ausstellung im 
Stadtmuseum 
Stadtmuseum, während der 
regulären Öffnungszeiten

Probe Jugendorchester 
Neue Töne – Stadtka-
pelle Rastatt
Haus der Vereine, Badener Str. 
9/2 19-20 Uhr

Sonderausstellung 
„Mobiles Geschichts-
labor“ 
Stadtmuseum, zu den bekann-
ten Öffnungszeiten

Wichtel-Café 0-24 
Monate
Mütter- und Familienzentrum 
Löwenzahn e.V., 9.30–11.30 
Uhr

Ausstellung 8. deutsch-
französisches Natur-
foto-Festival
Foyer des Landratsamtsge-
bäudes, Informationen und 
Öffnungszeiten: nazka.de oder 
landkreis-rastatt.de

Baden-Baden
DRK - Erste Hilfe-Aus-
bildung
DRK-Zentrum Baden-Ba-
den, Schweigrother Str. 8, 
8.30–16.30 Uhr; mit vorheri-
ger Anmeldung über https://
www.drk-baden-baden.de/
kurse/erste-hilfe.html 

Offene Sprechstunde 
EUTB für Menschen mit 
(drohener) Behinde-
rung
Terminvereinbarung: Mo und 
Mi  8.30 – 10.30 Uhr, Do 
12 – 15 Uhr, 0781 / 289 488 
30 oder eutb@agbo.info oder 
www.eutb-agbo.de

Umgebung
Bücherbus Baden-
Baden / Landkreis 
Rastatt
Lichtenau, Benshurststr., Park-
platz, 15.30-18.30 Uhr
Scherzheim, Kirchstr., Rathaus, 
14.00-15.15 Uhr

CEGO-Kartenspiel-
abend 
Heimatmuseum Sandweier, 
18.30 - 21.30 Uhr

Fitnessboxen
Loffenau, Gemeindehalle, 
18–19.30 Uhr, Kontakt: Steven 
Höckl, 0174 / 391 9615

Stricknachmittag im 
Heimatmuseum
Heimatmuseum Sandweier, 
14.30 - 17 Uhr

Senioren
DRK Senioren-Gym-
nastik
Eschenstr. 27, Rastatt, 14 Uhr

Englisch-Kurs Christia-
ne Doeur
Rossi-Haus, 9 Uhr
Rossi-Haus, 10.45 Uhr

Folklore Chor mit 
Dagobert Müller
Rossi-Haus, 14 Uhr

Französisch für Anfän-
ger mit Jürgen Pfeiffer
Rossi-Haus, 14 Uhr
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Ausstellungen: „DZi-
KADiVA“ und „Wasser 
auf Kiefer - oder - Die 
Zeit liegt quer“
Städtische Galerie Fruchthalle, 
Öffnungszeiten Do., Fr., Sa. 
12 - 17 Uhr, So. und Fe. 11 
- 17 Uhr

Dauerausstellung Ur- 
und Frühgeschichte so-
wie Dauerausstellung 
zur Stadtgeschichte
Stadtmuseum Rastatt, Do. – Sa. 
12 – 17 Uhr, So. und Feiertag 
11 – 17 Uhr

"The 5 Ytongs" - Fezz & 
Klapp-Rock
"Blaue Katz",, Murgstraße 3

Familienführung durch 
die Kasematten
Militärstraße 11, 15.30 Uhr, 
Anmeldung: 07222 / 9 721 
220 oder touristinfo@rastatt.de

Herbstfest der Sänger-
runde „Wein, Weib 
und Gesang“  
Oberwaldhalle Rauental, 
19 Uhr

Baden-Baden
Taktgefühl, Bewegung 
und jede Menge Spaß 
– Line Dance des TV 
Baden-Oos
Turnhalle der Grundschule 
Oos, 11.30 Uhr

Französische Vorlese-
reise
Stadtbibliothek, 11-11.30 Uhr

Französische Vorlese-
reise für Kinder mit 
Olivier Baillard
Stadtbilbliothek, 11 - 11.30 Uhr, 
Eintritt frei, ohne Anmeldung

Umgebung
„Quetsche-Brettl“-
Workshop mit Antiqui-
täten-Spezialisten 
Martin Krauth 
Werkstatt Martin Krauth, 
Hubstraße 33 Ottersweier, 
13 - 17 Uhr, 25,-, Anmeldung: 
07223 / 9 354 743 oder 
seniorenbuero@buehl.de

Cash & Cars 
ab 13 Uhr, Kfz-Check, 
Luxusshopping & exklusive 
Sportwagen, Beratung zu 
Finanzprodukten, Essen & 
Cocktails, Baden Airpark 
Rheinmünster

So, 19. Oktober
Rastatt

Mobiles Geschichts-
labor macht Station in 
Rastatt: Ausstellung im 
Stadtmuseum 
Stadtmuseum, während der 
regulären Öffnungszeiten

Sonderausstellung 
„Mobiles Geschichts-
labor“ 
Stadtmuseum, zu den bekann-
ten Öffnungszeiten

Ausstellungen: „DZi-
KADiVA“ und „Wasser 
auf Kiefer - oder - Die 
Zeit liegt quer“
Städtische Galerie Fruchthalle, 
Öffnungszeiten Do., Fr., Sa. 
12 - 17 Uhr, So. und Fe. 11 
- 17 Uhr

Dauerausstellung Ur- 
und Frühgeschichte so-
wie Dauerausstellung 
zur Stadtgeschichte
Stadtmuseum Rastatt, Do. – Sa. 

Inklusiver Rollstuhl-
sport – Rastatter SC/
DJK 
Carl-Schurz-Sporthalle im 
Münchfeld, Sandweierer Str. 1, 
17.30 – 19 Uhr

Probe der Singfonics 
vom Sängerbund 
Niederbühl
Pfarrgemeindesaal Niederbühl, 
Hildastr. 6, 19–20.30 Uhr, 
Klassiker, Pop, Rock und 
Aktuelles auf deutsch und 
englisch! Infos: 0176 / 24 
456 672 oder singentutgut@
saengerbund-niederbuehl.de

"Henri und Henriette 
- Wir sind doch keine 
Angsthasen" - Bilder-
buchspaß
ab 4 Jahren, Kellertheater, 15 
Uhr, kostenlose Eintrittskarten 
ab 10. Oktober in der Stadt-
bibliothek

Kinderprogramm 
der Stadtbibliothek: 
Mareike Speidel liest 
für Kinder ab 4 Jahren 
„Henri und Henriette 
– Wir sind doch keine 
Angsthasen“ 
Kellertheater, 15 Uhr

Lesung Roman „Still-
stand“ – Dr. Martin 
Kreuels
Buchhandlung Wortwerke, 
19 Uhr

Baden-Baden
Bewegungspass für 
ältere Menschen
Kloster Lichtental, 9 Uhr, Infos: 
07221 / 932  303 oder 
E-Mail vanessa.wentzler@
baden-baden.de

Bridge Paarturnier - 
Gäste willkommen 
Kurpark Residenz Bellevue 
(Lichtentaler Allee), 14.45 Uhr, 
Infos bei Wiltrud Suck: 07221 
/ 33 423 oder www.bridge-
Club-baden-Baden.de

Chorprobe Senioren-
chor-Mittelbaden e.V.
Männerchor im "MSK" Ver-
einsraum in der Rheintalhalle 
Sandweier, 10–11.30 Uhr, Tel. 
0174 / 324 7716

DRK - Männergymnas-
tik - Fitness im besten 
Alter
DRK-Zentrum Baden-Baden, 
Schweigrother Str. 8, 9.30 
- 10.30 Uhr. Infos bei Frau 
Bombois: 07221/918928

„Cibo e canzoni 
italiane“ - Essen und 
italienische Lieder
Vereinsräume in der Lichtent-
aler Str. 64, Baden-Baden 
(neben Penny-Markt), 18.00

Baden-Baden
Konzert Brahms-Chor 
Baden-Baden mit der 
Philharmonie Baden-
Baden: "The Messiah 
" - G.F. Händel 
Weinbrennersaal Kurhaus, 17 
Uhr, Tickets: Buchhandlung 
Eulen-Nest ab 6. Oktober

Umgebung
Fitnessboxen
Loffenau, Sporthalle, 
10.30–12 Uhr, Kontakt: Steven 
Höckl, 0174 / 391 9615

Sales & Racing Festival 
auf der Galopprenn-
bahn Iffezheim
ab 10 Uhr; Infos unter https://
www.badengalopp.de/renn-
bahnerlebnis/termine/

12 – 17 Uhr, So. und Feiertag 
11 – 17 Uhr

Das µ-Museum ist ge-
öffnet
Rauentaler Straße 45, 13–18 
Uhr (letzter Einlass 17 Uhr)

Comedy-Scheune live 
"Hillus Herzdropfa" 
und den "Gscheidles"
BadnerHalle, 18 Uhr, Tickets 
bei reservix.de

Führung des Histori-
schen Vereins Rastatt: 
"Bastion 27"
10 Uhr, Treffpunkt: Karlsruher 
Tor (Ludwigring Ecke Bismarck-
straße)

Gesundheitstag und 
Tag der offenen Tür
Gymnasion, 10 - 17 Uhr

Herbstwanderung des 
Dörfler-Vereins 
Treffpunkt "Storchennest" , 10 
Uhr, Infos: 07222 / 35 328

Deutsch-Englische Vor-
lesereise
Stadtbibliothek, 16-16.30 Uhr 

Deutsch-englische Vor-
lesereise für Kinder mit 
Lara Werner 
Stadtbilbliothek, 16 - 16.30 
Uhr, Eintritt frei, ohne An-
meldung

Nacht der offenen Kir-
chen - Gottes Wort ist 
wie Licht in der Nacht
Evang. Stadtkirche am 
Augustaplatz, Ludwig-Wilhelm-
Platz 1, Baden-Baden, 19.00 
- 19.30 Uhr
Evang. Stadtkirche am 
Augustaplatz, Ludwig-Wilhelm-
Platz 1, Baden-Baden, 20.00 
- 20.30 Uhr

Umgebung
Bücherbus Baden-
Baden / Landkreis 
Rastatt
Bietigheim, Raiffeisenstr., Mehr-
zweckhalle, 14.30-17.30 Uhr

Freitagsmalen des 
Künstlerkreises Ötig-
heim (KKÖ)
Hildastraße 10, Ötigheim, 
Kunstscheune, ab 14 Uhr

Konzert: ANGE (fran-
zösischer Progressive 
Rock)
Colmar im Elsass, Konzertsaal 
Le Grillen, Infos: www.zikinside.
com

Sales & Racing Festival 
auf der Galopprenn-
bahn Iffezheim
ab 10 Uhr; Infos unter https://
www.badengalopp.de/renn-
bahnerlebnis/termine/

Senioren
Aktiv zu mehr Lebens-
qualität – Funktions-
training der Rheuma-
Liga e.V. 
Seniorentreff Offene Tür, 
Rheintorstr.25 (Eingang hinten), 
10.30 – 11.15 Uhr

Sa, 18. Oktober
Rastatt

Mobiles Geschichts-
labor macht Station in 
Rastatt: Ausstellung im 
Stadtmuseum 
Stadtmuseum, während der 
regulären Öffnungszeiten

Sonderausstellung 
„Mobiles Geschichts-
labor“ 
Stadtmuseum, zu den bekann-
ten Öffnungszeiten

Tauschtag der Brief-
marken- und Münzen-
sammler Hardt
Bietigheim, Bürgerzentrum 
(Tabakschuppen), 9 – 12 Uhr

Senioren
Sing- und Tanznach-
mittag
Seniorentreff Offene Tür, Rhein-
torstraße 25, Eingang hinten, 
14.30 – 17 Uhr / Beginn mit 
Kaffeetafel, es darf gesungen 
und getanzt werden

Mo, 20. Oktober
Rastatt

Die Historische Biblio-
thek ist geöffnet
10–12 Uhr, kostenfreie 
Nutzung zu wissenschaftlichen 
Zwecken
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Tickets unter www.konzertservice-rastatt.de 

oder postalisch unter 07232 - 36 42 953

21.12.2024 BadnerHalle Rastatt 27.12.2025 BadnerHalle Rastatt
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www.zuccherotribute.com

Il viaggio attraverso le più belle 
canzoni di Zucchero, 
inizia da qui:

18.01.2026 BadnerHalle Rastatt

„Zur Blauen Katz“

Event-lokal

Murgstraße 3, Rastatt

Live-musik
Party-Service

 blaue katz

Tel. 07222 200188

Di.-Sa. ab 17.30
So.& Feiertag geschlossen

die urige musik-kneipe

Hd. 01792260396

„Zur Blauen Katz“

Event-lokal

Murgstraße 3, Rastatt

Live-musik
Party-Service

 blaue katz

Tel. 07222 200188

Di.-Sa. ab 17.30
So.& Feiertag geschlossen

die urige musik-kneipe

Hd. 01792260396

„Zur Blauen Katz“

Event-lokal

Murgstraße 3, Rastatt

Live-Musik
Party-Service

 blaue katz

Tel. 07222 200188

Mi.-Sa.   ab 17.30

So.& Feiertag geschlossen
die uhrige musik-kneipe

02.10. Bierpongturnier

18.10.  „5 Ytongs“
25.10.  „Duck Walker“

Musikgeschichte prägen das Programm

31.10. „Lost Basement Tapes“
Süßes Leben

seit 113 Jahren!

Karl-Ludwig Hauns

Herrenstraße 16b
Telefon 07222 / 32225
www.goldener-mann-rastatt.de
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Mobiles Geschichts-
labor macht Station in 
Rastatt: Ausstellung im 
Stadtmuseum 
Stadtmuseum, während der 
regulären Öffnungszeiten

Eltern-Kind-Café
Mütter- und Familienzentrum 
Löwenzahn e.V. Rastatt, 15.30 
– 18 Uhr, Malen 16 – 17 Uhr

DRK Parkinson-Gym-
nastik
Eschenstr. 27, Rastatt, 10 Uhr 

Baden-Baden
Bewegungspass für 
ältere Menschen
Aumattstadion, 10.30 Uhr, 
Infos: 07221 / 932 303 oder 
E-Mail vanessa.wentzler@
baden-baden.de.

Bridge Paarturniere - 
Gäste willkommen 
Gutleutehaus, 17.45 Uhr, Infos 
bei Wiltrud Suck: 07221 / 33 
423 oder www.bridge-Club-
baden-Baden.de

DRK Gymnastik für 
Frauen 50 plus
DRK-Zentrum Baden-Baden, 
Schweigrother Str. 8, 19 - 20 
Uhr. Infos bei Frau Bombois: 
07221/918928
DRK-Zentrum Baden-Baden, 
Schweigrother Str. 8,  19 - 20 
Uhr. Infos bei Frau Bombois: 
07221/918928

Seniorengymnastik - 
Fit bis ins Alter
DRK-Zentrum Baden-Baden, 
Schweigrother Str. 8,  9- 10 
Uhr. Infos bei Frau Bombois: 
07221/918928
DRK-Zentrum Baden-Baden, 
Schweigrother Str. 8, 9- 10 
Uhr. Infos bei Frau Bombois: 
07221/918928

Umgebung
Bücherbus Baden-
Baden / Landkreis 
Rastatt
Söllingen, Kirchstr., Rathaus, 
15.45-17.15 Uhr
Stollhofen, Festplatz, Schule, 
14.00-15.30 Uhr

Senioren
Gymnastikkurs in Ko-
operation mit dem DRK
Saal DRK-Seniorenwohnanla-
ge, Rheintorstraße 25, 9 Uhr

Italienisch-Kurs mit 
Dietrich Dürr
Rossi-Haus, 10 Uhr

Di, 21. Oktober
Rastatt

Die Historische Biblio-
thek ist geöffnet
14–15 Uhr, kostenfreie 
Nutzung zu wissenschaftlichen 
Zwecken

Mobiles Geschichts-
labor macht Station in 
Rastatt: Ausstellung im 
Stadtmuseum 
Stadtmuseum, während der 
regulären Öffnungszeiten

Musikprobe Fanfaren-
zug Rastatt
Badener Str.9, 18.30 Uhr

Queer-Café
Jugendtreff Rheinauer Ring 
160, 17 – 19 Uhr

Münchfeld, Sandweierer Str. 1, 
19–22 Uhr 

Mobiles Geschichts-
labor macht Station in 
Rastatt: Ausstellung im 
Stadtmuseum 
Stadtmuseum, während der 
regulären Öffnungszeiten

Ausstellungen: „DZi-
KADiVA“ und „Wasser 
auf Kiefer - oder - Die 
Zeit liegt quer“
Städtische Galerie Fruchthalle, 
Öffnungszeiten Do., Fr., Sa. 
12 - 17 Uhr, So. und Fe. 11 
- 17 Uhr

Dauerausstellung Ur- 
und Frühgeschichte so-
wie Dauerausstellung 
zur Stadtgeschichte
Stadtmuseum Rastatt, Do. – Sa. 
12 – 17 Uhr, So. und Feiertag 
11 – 17 Uhr

Auf die Räder – fertig 
– los: mit viel Spiel und 
Spaß beim Sport
Carl-Schurz-Sporthalle im 
Münchfeld, Sandweierer Str. 
1, 17.30–19 Uhr, mit Petra 
Möller, 0176 / 8792 3973

Eltern-Kind-Café
Mütter- und Familienzentrum 
Löwenzahn e.V. Rastatt, 15.30 
– 18 Uhr

Inklusiver Rollstuhl-
sport – Rastatter SC/
DJK 
Carl-Schurz-Sporthalle im 
Münchfeld, Sandweierer Str. 1, 
17.30 – 19 Uhr

Probe der Singfonics 
vom Sängerbund 
Niederbühl
Pfarrgemeindesaal Niederbühl, 
Hildastr. 6, 19–20.30 Uhr, 
Klassiker, Pop, Rock und 
Aktuelles auf deutsch und 
englisch! Infos: 0176 / 24 
456 672 oder singentutgut@
saengerbund-niederbuehl.de

"Lieselotte im Regen" - 
Autorenlesung
ab 5 Jahren, Kellertheater, 15 
Uhr, kostenlose Eintrittskarten 
ab 17. Oktober in der Stadt-
bibliothek

Kinderprogramm der 
Stadtbibliothek
Kellertheater, 15 Uhr; 
Alexander Steffensmeier liest 
für Kinder ab 5 Jahren und 
demonstriert, wie ein Bilder-
buch entsteht

Kostümführung: Mit 
dem Nachtwächter 
durch Rastatt
Touristinformation, 19 Uhr, An-
meldung: 07222 / 9 721 220 
oder touristinfo@rastatt.de

Lesung Roman „Stein-
Zeit“ – Jutta Brenn-
eisen
Buchhandlung Wortwerke, 
19 Uhr

Marco Herrmanns 
Comedy Cocktail
Theatersaal der Reithalle, 20 
Uhr, Tickets für 20,- online unter 
comedy-cocktail.com und an 
allen bekannten VVK-Stellen

Baden-Baden
Bewegungspass für 
ältere Menschen
Kloster Lichtental, 9 Uhr, Infos: 
07221 / 932  303 oder 
E-Mail vanessa.wentzler@
baden-baden.de

Bridge Paarturnier - 
Gäste willkommen 
Kurpark Residenz Bellevue 
(Lichtentaler Allee), 14.45 Uhr, 
Infos bei Wiltrud Suck: 07221 

Wichtel-Café 0-24 
Monate
Mütter- und Familienzentrum 
Löwenzahn e.V., 9.30–11.30 
Uhr

Café Iternational
Rossi-Haus Atrium, 16 - 18 Uhr

Baden-Baden
Offene Sprechstunde 
EUTB für Menschen mit 
(drohener) Behinde-
rung
Terminvereinbarung: Mo und 
Mi  8.30 – 10.30 Uhr, Do 
12 – 15 Uhr, 0781 / 289 488 
30 oder eutb@agbo.info oder 
www.eutb-agbo.de

Saisonfinale
Herbstfärbung der Gehölze 
in den Kurparkanlagen. Treff-
punkt: vor dem Kongresshaus 
am Augustaplatz.

Umgebung
Bücherbus Baden-
Baden / Landkreis 
Rastatt
Muckenschopf, Heimburg-
erstr./Hanauerstr., 14.00-
14.45 Uhr
Greffern, Pappelweg, Kinder-
garten, 15.15-18.15 Uhr

CEGO-Kartenspiel-
abend 
Heimatmuseum Sandweier, 
18.30 - 21.30 Uhr

Fitnessboxen
Loffenau, Gemeindehalle, 
18–19.30 Uhr, Kontakt: Steven 
Höckl, 0174 / 391 9615

Stricknachmittag im 
Heimatmuseum
Heimatmuseum Sandweier, 
14.30 - 17 Uhr

Senioren
DRK Senioren-Gym-
nastik
Eschenstr. 27, Rastatt, 14 Uhr

Englisch-Kurs Christia-
ne Doeur
Rossi-Haus, 9 Uhr
Rossi-Haus, 10.45 Uhr

Folklore Chor mit 
Dagobert Müller
Rossi-Haus, 14 Uhr

Französisch für Anfän-
ger mit Jürgen Pfeiffer
Rossi-Haus, 14 Uhr

Yoga mit Karin Wahrer
Saal DRK-Seniorenwohnanla-
ge, Rheintorstraße 25, 9 Uhr

Stuhl-Yoga mit Karin 
Wahrer
Saal DRK-Seniorenwohn-
anlage, Rheintorstraße 25, 
10.15 Uhr

Do, 23. Oktober
Rastatt

Mobiles Geschichts-
labor macht Station in 
Rastatt: Ausstellung im 
Stadtmuseum 
Stadtmuseum, während der 
regulären Öffnungszeiten

Ausstellungen: „DZi-
KADiVA“ und „Wasser 
auf Kiefer - oder - Die 
Zeit liegt quer“
Städtische Galerie Fruchthalle, 
Öffnungszeiten Do., Fr., Sa. 
12 - 17 Uhr, So. und Fe. 11 
- 17 Uhr

Dauerausstellung Ur- 
und Frühgeschichte so-

Baden-Baden
Bücherbus Baden-
Baden / Landkreis 
Rastatt
Neuweier, Kirchplatz, 17.00-
18.00 Uhr
Sandweier, Rathaus/Kirche, 
Iffezheimer Straße, 14.00-
16.15 Uhr

Bewegungspass für 
ältere Menschen
Rathaus Haueneberstein, 10 
Uhr, Infos: 07221 / 932 303 
oder E-Mail vanessa.wentz-
ler@baden-baden.de

DRK - Gymnastik 
- schwungvoll und 
gesund
DRK-Zentrum Baden-Baden, 
Schweigrother Str. 8,  9.30 
- 10.30 Uhr. Infos bei Frau 
Bombois: 07221/918928
DRK-Zentrum Baden-Baden, 
Schweigrother Str. 8, 9.30 
- 10.30 Uhr. Infos bei Frau 
Bombois: 07221/918928

DRK - Sitzgymnastik
DRK-Zentrum Baden-Ba-
den, Schweigrother Str. 8,  
11 - 11.45 Uhr. Infos bei Frau 
Bombois: 07221/918928

Senioren
DRK Senioren-Gym-
nastik
Eschenstr. 27, Rastatt, 9.15 
Uhr, 10.30 Uhr, 14 Uhr und 
15.30 Uhr
KiTa Pünktchen, Nelkenstr. 
12/5, 16 Uhr

Beratung Handy/
Internet 55+
Rossi-Haus, 10 Uhr

Spielenachmittag
Seniorentreff Offene Tür, Rhein-
torstraße 25, Eingang hinten, 
14.30 – 17 Uhr / Erst Kaffee-
klatsch und danach Spiel und 
Spannung

Sprechstunde Senio-
renbüro
Rossi-Haus, 10 Uhr

Mi, 22. Oktober
Rastatt

Badminton spielen 
beim RSC/DJK
Carl-Schurz-Schule im 
Münchfeld, Sandweierer Str. 1, 
19.30–22 Uhr 

Das QuizQuiz
Rheinau Pub, 20 Uhr

Die Historische Biblio-
thek ist geöffnet
10–12 Uhr, kostenfreie 
Nutzung zu wissenschaftlichen 
Zwecken

Folklorechor – Chor-
proben, Interessierte 
sind herzlich willkom-
men
Rossihaus, 14 – 15.30 Uhr

Lesecafé Stadtteil 
Rheinau
Rheinauer Ring 160, 14.30 
– 16 Uhr

Mobiles Geschichts-
labor macht Station in 
Rastatt: Ausstellung im 
Stadtmuseum 
Stadtmuseum, während der 
regulären Öffnungszeiten

Probe Jugendorchester 
Neue Töne – Stadtka-
pelle Rastatt
Haus der Vereine, Badener Str. 
9/2 19-20 Uhr

/ 33 423 oder www.bridge-
Club-baden-Baden.de

Chorprobe Senioren-
chor-Mittelbaden e.V.
Männerchor im "MSK" Ver-
einsraum in der Rheintalhalle 
Sandweier, 10–11.30 Uhr, Tel. 
0174 / 324 7716

DRK - Männergymnas-
tik - Fitness im besten 
Alter
DRK-Zentrum Baden-Baden, 
Schweigrother Str. 8,  9.30 
- 10.30 Uhr. Infos bei Frau 
Bombois: 07221/918928
DRK-Zentrum Baden-Baden, 
Schweigrother Str. 8, 9.30 
- 10.30 Uhr. Infos bei Frau 
Bombois: 07221/918928

Umgebung
Bücherbus Baden-
Baden / Landkreis 
Rastatt
Forbach, Parkplatz Murghalle, 
Murgpark, 14.30-17.00 Uhr

Freitagsmalen des 
Künstlerkreises Ötig-
heim (KKÖ)
Hildastraße 10, Ötigheim, 
Kunstscheune, ab 14 Uhr

Das Bürger- und Kom-
munikationszentrum 
(BuK) präsentiert im 
Rahmen des Europäi-
schen Filmfestivals 
der Generationen: 
Filmvorführung des 
französischen Spiel-
films „Monsieur Pierre 
geht online“ 
Foyer der Rheintalhalle Weite-
nung, 18.30 Uhr, Eintritt frei 

Senioren
Aktiv zu mehr Lebens-
qualität – Funktions-
training der Rheuma-
Liga e.V. 
Seniorentreff Offene Tür, 
Rheintorstr.25 (Eingang hinten), 
10.30 – 11.15 Uhr

Sa, 25. Oktober
Rastatt

Mobiles Geschichts-
labor macht Station in 
Rastatt: Ausstellung im 
Stadtmuseum 
Stadtmuseum, während der 
regulären Öffnungszeiten

Ausstellungen: „DZi-
KADiVA“ und „Wasser 
auf Kiefer - oder - Die 
Zeit liegt quer“
Städtische Galerie Fruchthalle, 
Öffnungszeiten Do., Fr., Sa. 
12 - 17 Uhr, So. und Fe. 11 
- 17 Uhr

Dauerausstellung Ur- 
und Frühgeschichte so-
wie Dauerausstellung 
zur Stadtgeschichte
Stadtmuseum Rastatt, Do. – Sa. 
12 – 17 Uhr, So. und Feiertag 
11 – 17 Uhr

Marco Herrmanns 
Comedy Cocktail
Theatersaal der Reithalle, 20 
Uhr, Tickets für 20,- online unter 
comedy-cocktail.com und an 
allen bekannten VVK-Stellen

"Duck Walker" - Rock 
'n' Roll Country, Ro-
ckabilly
"Blaue Katz",, Murgstraße 3

wie Dauerausstellung 
zur Stadtgeschichte
Stadtmuseum Rastatt, Do. – Sa. 
12 – 17 Uhr, So. und Feiertag 
11 – 17 Uhr

Die Rheinau in Be-
wegung
Lust auf Bewegung in freier 
Natur? 9.30 Uhr, Treffpunkt bei 
Gemeinwesenarbeit Rheinau-
Nord, Rheinauer Ring 160. 
Keine Anmeldung nötig.

Kreistanzgruppe mit 
Gloria Steil
Großer Saal der Johanneskir-
che, 10 – 12 Uhr, Anmeldung: 
07222 / 6 001 790 oder 
pfarramt@johannesrastatt.de

Probe Hauptorchester 
Neue Töne – Stadtka-
pelle Rastatt
Haus der Vereine, Badener Str. 
9/2, 19.30 – 21.30 Uhr

"Zum Lachen in den 
Keller" – Live-Comedy 
und Kabarett
Kellertheater, Herrenstr. 24, 
19.30 Uhr, Infos + Buchung: 
www.kulturundveranstaltun-
gen.de

Baden-Baden
Begegnungs-Café im 
Mehrgenerationen-
haus
Breisgaustraße 23, 15 - 17 Uhr

DRK - Wirbelsäulen-
gymnastik
DRK-Zentrum Baden-Baden, 
Schweigrother Str. 8, 18 - 19 
Uhr. Infos bei Frau Bombois: 
07221/918928

DRK- Fit bis ins Alter
Ort: Gemeindehaus Oos, 1. 
OG, Ooser Hauptstraße 8 ,  
9.30 -10.30 Uhr. Infos bei Frau 
Bombois: 07221/918928
Ort: Gemeindehaus Oos, 1. 
OG, Ooser Hauptstraße 8 , 
9.30 -10.30 Uhr. Infos bei Frau 
Bombois: 07221/918928"

Gesprächskreis der 
Deutsch-Französischen 
Gesellschaft: "Cercle 
de conversation fran-
çaise" 
Stadtbibliothek, 17 - 18.30 
Uhr, Eintritt frei, ohne An-
meldung

Umgebung
Bücherbus Baden-
Baden / Landkreis 
Rastatt
Gausbach, Murgtalstr., Auto-
haus Haitzler, 16.30-17.45 Uhr
Hundsbach, Parkplatz Weiher-
brücke, 14.30-16.00 Uhr

Senioren
DRK Senioren-Gym-
nastik
Eschenstr. 27, Rastatt, 14.30 
Uhr 
Turnhalle Münchfeld, 16.30 
Uhr 

Café Kontakt 
Rossi-Haus, 15 Uhr

Tanznachmittag
Seniorentreff Offene Tür, Rhein-
torstraße 25, Eingang hinten, 
14.30 – 17 Uhr / Es werden 
Block- und Folkloristische Tänze 
angeboten (keine Paartänze)

Fr, 24. Oktober
Rastatt

Badminton spielen 
beim RSC/DJK
Carl-Schurz-Schule im 
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Nutzung zu wissenschaftlichen 
Zwecken

Musikprobe Fanfaren-
zug Rastatt
Badener Str.9, 18.30 Uhr

Queer-Café
Jugendtreff Rheinauer Ring 
160, 17 – 19 Uhr

Baden-Baden
Bewegungspass für 
ältere Menschen
Rathaus Haueneberstein, 10 
Uhr, Infos: 07221 / 932 303 
oder E-Mail vanessa.wentz-
ler@baden-baden.de

DRK - Gymnastik 
- schwungvoll und 
gesund
DRK-Zentrum Baden-Baden, 
Schweigrother Str. 8, 9.30 
- 10.30 Uhr. Infos bei Frau 
Bombois: 07221/918928

DRK - Sitzgymnastik
DRK-Zentrum Baden-Baden, 
Schweigrother Str. 8, 11 - 11.45 
Uhr. Infos bei Frau Bombois: 
07221/918928

Umgebung
Offerta
Messe Karlsruhe, 10 - 18 Uhr

Senioren
DRK Senioren-Gym-
nastik
Eschenstr. 27, Rastatt, 9.15 
Uhr, 10.30 Uhr, 14 Uhr und 
15.30 Uhr
KiTa Pünktchen, Nelkenstr. 
12/5, 16 Uhr

Beratung Handy/
Internet 55+
Rossi-Haus, 10 Uhr

Spielenachmittag
Seniorentreff Offene Tür, Rhein-
torstraße 25, Eingang hinten, 
14.30 – 17 Uhr / Erst Kaffee-
klatsch und danach Spiel und 
Spannung

Sprechstunde Senio-
renbüro
Rossi-Haus, 10 Uhr

Internetcafé Knöpfle 
56plus
Kuppenheim, Alter Kinder-
garten, Viktoriastraße 2, 14 
bis 16 Uhr, 

Mi, 29. Oktober
Rastatt

Badminton spielen 
beim RSC/DJK
Carl-Schurz-Schule im 
Münchfeld, Sandweierer Str. 1, 
19.30–22 Uhr 

Café International
16–18 Uhr, Rossi-Haus, 
Herrenstraße 13, Begegnung 
von Zugewanderten und 
Einheimischen, um Kontakte zu 
knüpfen und Sprachkenntnisse 
zu verbessern, Anmeldung 
nicht erforderlich

Das QuizQuiz
Rheinau Pub, 20 Uhr

Die Historische Biblio-
thek ist geöffnet
10–12 Uhr, kostenfreie 
Nutzung zu wissenschaftlichen 
Zwecken

Folklorechor – Chor-
proben, Interessierte 
sind herzlich willkom-
men
Rossihaus, 14 – 15.30 Uhr

„Ottersdorfer Obst 
und Ingwer“: Ein kuli-
narischer Rundgang
Kelterei „Alte Trott“ Ottersdorf, 
14.30 Uhr, Anmeldung: 07222 
/ 9 721 220 oder touristinfo@
rastatt.de

AfD-Infostand: Lernen 
Sie Ihren Direkt-
kandidaten Philipp 
Helber zur Landtags-
wahl 2026 persönlich 
kennen
vor dem historischen Rathaus in 
Rastatt, 09:30 - 12:30 Uhr

Musik mit "All of us"
Rheinau Pub, 19 Uhr

Rastatter Kirchen-
musiktage 2025: 
Chorkonzert mit dem 
Programm – SACRED 
– des Freiburger Jazz-
chors
Kath. Stadtkirche St. Alexander, 
19 Uhr, Tickets an der Abend-
kasse, BNN-Geschäftsstelle 
und bei Reservix, 20,-, erm. 
15,-

Seniorentanztee Motto 
"Happy Halloween" 
mit DJ Manfred
Rheintorstraße 25, 10,-

Baden-Baden
Taktgefühl, Bewegung 
und jede Menge Spaß 
– Line Dance des TV 
Baden-Oos
Turnhalle der Grundschule 
Oos, 11.30 Uhr

Vorlesereise für 
Kinder mit dem Verein 
„Leselust in Baden“ in 
deutscher Sprache 
Stadtbilbliothek, 11 - 11.30 Uhr, 
Eintritt frei, ohne Anmeldung

Vorlesereise mit Lese-
lust in Baden
Stadtbibliothek, 11-11.30 Uhr 

Umgebung
Modellbauausstellung 
der D/CDN Maple Leaf 
Modellers 
Bühl, Bürgerhaus Neuer Markt, 
10 - 17 Uhr

Offerta
Messe Karlsruhe, 10 - 18 Uhr

So, 26. Oktober
Rastatt

Mobiles Geschichts-
labor macht Station in 
Rastatt: Ausstellung im 
Stadtmuseum 
Stadtmuseum, während der 
regulären Öffnungszeiten

Ausstellungen: „DZi-
KADiVA“ und „Wasser 
auf Kiefer - oder - Die 
Zeit liegt quer“
Städtische Galerie Fruchthalle, 
Öffnungszeiten Do., Fr., Sa. 
12 - 17 Uhr, So. und Fe. 11 
- 17 Uhr

Dauerausstellung Ur- 
und Frühgeschichte so-
wie Dauerausstellung 
zur Stadtgeschichte
Stadtmuseum Rastatt, Do. – Sa. 
12 – 17 Uhr, So. und Feiertag 
11 – 17 Uhr

Das µ-Museum ist ge-
öffnet
Rauentaler Straße 45, 13–18 
Uhr (letzter Einlass 17 Uhr)

Der historische Verein 
Rastatt präsentiert: 

Die Rheinau in Be-
wegung
Lust auf Bewegung in freier 
Natur? 9.30 Uhr, Treffpunkt bei 
Gemeinwesenarbeit Rheinau-
Nord, Rheinauer Ring 160. 
Keine Anmeldung nötig.

Kreistanzgruppe mit 
Gloria Steil
Großer Saal der Johanneskir-
che, 10 – 12 Uhr, Anmeldung: 
07222 / 6 001 790 oder 
pfarramt@johannesrastatt.de

Probe Hauptorchester 
Neue Töne – Stadtka-
pelle Rastatt
Haus der Vereine, Badener Str. 
9/2, 19.30 – 21.30 Uhr

Volkslieder-, Oldie- & 
Schlagerparty
Sängerrunde Rauental, ab 19 
Uhr, im unteren Gastraum La 
Vio, Oberwaldhalle Rauental; 
mit Bewirtung, Parkplätze 
vorhanden. Info: Gitarrist 
Wolfgang Höfer, WhatsApp 
oder Tel. 0174 / 607 1492

Café Kunterbunt mit 
Kürbis- bzw. Kartoffel-
suppe und fruchtigem 
Blechkuchen 
Pfarrzentrum St. Laurentius 
Niederbühl, 14.30 - 17 Uhr

Lesung Historischer 
Roman „Zauber der 
Edelsteine” von Johan-
na von Wild
Buchhandlung Wortwerke, 
18.30 Uhr, 15.-

Baden-Baden
Begegnungs-Café im 
Mehrgenerationen-
haus
Breisgaustraße 23, 15 - 17 Uhr

DRK - Wirbelsäulen-
gymnastik
DRK-Zentrum Baden-Baden, 
Schweigrother Str. 8, 18 - 19 
Uhr. Infos bei Frau Bombois: 
07221/918928

DRK- Fit bis ins Alter
Ort: Gemeindehaus Oos, 1. 
OG, Ooser Hauptstraße 8 , 
9.30 -10.30 Uhr. Infos bei Frau 
Bombois: 07221/918928"

Umgebung
Offerta
Messe Karlsruhe, 10 - 18 Uhr

Senioren
DRK Senioren-Gym-
nastik
Eschenstr. 27, Rastatt, 14.30 
Uhr 
Turnhalle Münchfeld, 16.30 
Uhr 

Café Kontakt 
Rossi-Haus, 15 Uhr

Tanznachmittag
Seniorentreff Offene Tür, Rhein-
torstraße 25, Eingang hinten, 
14.30 – 17 Uhr / Es werden 
Block- und Folkloristische Tänze 
angeboten (keine Paartänze)

Fr, 31. Oktober
Rastatt

Badminton spielen 
beim RSC/DJK
Carl-Schurz-Schule im 
Münchfeld, Sandweierer Str. 1, 
19–22 Uhr 

Ausstellungen: „DZi-
KADiVA“ und „Wasser 
auf Kiefer - oder - Die 
Zeit liegt quer“
Städtische Galerie Fruchthalle, 

Lesecafé Stadtteil 
Rheinau
Rheinauer Ring 160, 14.30 
– 16 Uhr

Probe Jugendorchester 
Neue Töne – Stadtka-
pelle Rastatt
Haus der Vereine, Badener Str. 
9/2 19-20 Uhr

Wichtel-Café 0-24 
Monate
Mütter- und Familienzentrum 
Löwenzahn e.V., 9.30–11.30 
Uhr

Stammtisch Bürgerver-
ein Zay 
Restaurant Da Niki, 19 Uhr

Baden-Baden
Offene Sprechstunde 
EUTB für Menschen mit 
(drohener) Behinde-
rung
Terminvereinbarung: Mo und 
Mi  8.30 – 10.30 Uhr, Do 
12 – 15 Uhr, 0781 / 289 488 
30 oder eutb@agbo.info oder 
www.eutb-agbo.de

Umgebung
CEGO-Kartenspiel-
abend 
Heimatmuseum Sandweier, 
18.30 - 21.30 Uhr

Fitnessboxen
Loffenau, Gemeindehalle, 
18–19.30 Uhr, Kontakt: Steven 
Höckl, 0174 / 391 9615

Stricknachmittag im 
Heimatmuseum
Heimatmuseum Sandweier, 
14.30 - 17 Uhr

Offerta
Messe Karlsruhe, 10 - 18 Uhr

Senioren
DRK Senioren-Gym-
nastik
Eschenstr. 27, Rastatt, 14 Uhr

Englisch-Kurs Christia-
ne Doeur
Rossi-Haus, 9 Uhr
Rossi-Haus, 10.45 Uhr

Folklore Chor mit 
Dagobert Müller
Rossi-Haus, 14 Uhr

Französisch für Anfän-
ger mit Jürgen Pfeiffer
Rossi-Haus, 14 Uhr

Yoga mit Karin Wahrer
Saal DRK-Seniorenwohnanla-
ge, Rheintorstraße 25, 9 Uhr

Stuhl-Yoga mit Karin 
Wahrer
Saal DRK-Seniorenwohn-
anlage, Rheintorstraße 25, 
10.15 Uhr

Do, 30. Oktober
Rastatt

Ausstellungen: „DZi-
KADiVA“ und „Wasser 
auf Kiefer - oder - Die 
Zeit liegt quer“
Städtische Galerie Fruchthalle, 
Öffnungszeiten Do., Fr., Sa. 
12 - 17 Uhr, So. und Fe. 11 
- 17 Uhr

Dauerausstellung Ur- 
und Frühgeschichte so-
wie Dauerausstellung 
zur Stadtgeschichte
Stadtmuseum Rastatt, Do. – Sa. 
12 – 17 Uhr, So. und Feiertag 
11 – 17 Uhr

Lichterführung mit 
Fackeln
Militärstraße hinter dem 
Hopfenschlingel, 18 Uhr

Rastatter Kirchenmusik-
tage 2025: Gottesdienst
Kath. Stadtkirche St. Alexander, 
9.30 Uhr

Umgebung
Fitnessboxen
Loffenau, Sporthalle, 
10.30–12 Uhr, Kontakt: Steven 
Höckl, 0174 / 391 9615

Offerta
Messe Karlsruhe, 10 - 18 Uhr

Konzertgottesdienst 
Alles Paulus, oder 
was??? mit Akustik-
Duo WindWood & Co
Ev. Pauluskirche Kuppenheim, 
10 Uhr

Mo, 27. Oktober
Rastatt

Die Historische Biblio-
thek ist geöffnet
10–12 Uhr, kostenfreie 
Nutzung zu wissenschaftlichen 
Zwecken

Eltern-Kind-Café
Mütter- und Familienzentrum 
Löwenzahn e.V. Rastatt, 15.30 
– 18 Uhr, Malen 16 – 17 Uhr

DRK Parkinson-Gym-
nastik
Eschenstr. 27, Rastatt, 10 Uhr 

Baden-Baden
Bewegungspass für 
ältere Menschen
Aumattstadion, 10.30 Uhr, 
Infos: 07221 / 932 303 oder 
E-Mail vanessa.wentzler@
baden-baden.de.

Bridge Paarturniere - 
Gäste willkommen 
Gutleutehaus, 17.45 Uhr, Infos 
bei Wiltrud Suck: 07221 / 33 
423 oder www.bridge-Club-
baden-Baden.de

DRK Gymnastik für 
Frauen 50 plus
DRK-Zentrum Baden-Baden, 
Schweigrother Str. 8,  19 - 20 
Uhr. Infos bei Frau Bombois: 
07221/918928

Seniorengymnastik - 
Fit bis ins Alter
DRK-Zentrum Baden-Baden, 
Schweigrother Str. 8, 9- 10 
Uhr. Infos bei Frau Bombois: 
07221/918928

Umgebung
Offerta
Messe Karlsruhe, 10 - 18 Uhr

Senioren
Gymnastikkurs in Ko-
operation mit dem DRK
Saal DRK-Seniorenwohnanla-
ge, Rheintorstraße 25, 9 Uhr

Italienisch-Kurs mit 
Dietrich Dürr
Rossi-Haus, 10 Uhr

Gesprächskreis mit 
Wolfgang Letz
Rossi-Haus, 14.30 Uhr

Di, 28. Oktober
Rastatt

Die Historische Biblio-
thek ist geöffnet
14–15 Uhr, kostenfreie 

Öffnungszeiten Do., Fr., Sa. 
12 - 17 Uhr, So. und Fe. 11 
- 17 Uhr

Dauerausstellung Ur- 
und Frühgeschichte so-
wie Dauerausstellung 
zur Stadtgeschichte
Stadtmuseum Rastatt, Do. – Sa. 
12 – 17 Uhr, So. und Feiertag 
11 – 17 Uhr

Auf die Räder – fertig 
– los: mit viel Spiel und 
Spaß beim Sport
Carl-Schurz-Sporthalle im 
Münchfeld, Sandweierer Str. 
1, 17.30–19 Uhr, mit Petra 
Möller, 0176 / 8792 3974

Eltern-Kind-Café
Mütter- und Familienzentrum 
Löwenzahn e.V. Rastatt, 15.30 
– 18 Uhr

Inklusiver Rollstuhl-
sport – Rastatter SC/
DJK 
Carl-Schurz-Sporthalle im 
Münchfeld, Sandweierer Str. 1, 
17.30 – 19 Uhr

Probe der Singfonics 
vom Sängerbund 
Niederbühl
Pfarrgemeindesaal Niederbühl, 
Hildastr. 6, 19–20.30 Uhr, 
Klassiker, Pop, Rock und 
Aktuelles auf deutsch und 
englisch! Infos: 0176 / 24 
456 672 oder singentutgut@
saengerbund-niederbuehl.de

Halloweenparty mit 
"Lost Basement Tapes"
"Blaue Katz",, Murgstraße 3

Baden-Baden
Gesprächskreis der 
Deutsch-Französischen 
Gesellschaft: "Cercle de 
conversation française" 
Stadtbibliothek, 17 - 18.30 
Uhr, Eintritt frei, ohne An-
meldung

Bewegungspass für 
ältere Menschen
Kloster Lichtental, 9 Uhr, Infos: 
07221 / 932  303 oder 
E-Mail vanessa.wentzler@
baden-baden.de

Bridge Paarturnier - 
Gäste willkommen 
Kurpark Residenz Bellevue 
(Lichtentaler Allee), 14.45 Uhr, 
Infos bei Wiltrud Suck: 07221 
/ 33 423 oder www.bridge-
Club-baden-Baden.de

Chorprobe Senioren-
chor-Mittelbaden e.V.
Männerchor im "MSK" Ver-
einsraum in der Rheintalhalle 
Sandweier, 10–11.30 Uhr, Tel. 
0174 / 324 7716

DRK - Männergymnastik 
- Fitness im besten Alter
DRK-Zentrum Baden-Baden, 
Schweigrother Str. 8,  9.30 
- 10.30 Uhr. Infos bei Frau 
Bombois: 07221/918928

Umgebung
Freitagsmalen des 
Künstlerkreises Ötig-
heim (KKÖ)
Hildastraße 10, Ötigheim, 
Kunstscheune, ab 14 Uhr

Offerta
Messe Karlsruhe, 10 - 18 Uhr

Senioren
Aktiv zu mehr Lebens-
qualität – Funktions-
training der Rheuma-
Liga e.V. 
Seniorentreff Offene Tür, 
Rheintorstr.25 (Eingang hinten), 
10.30 – 11.15 Uhr
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Unsere Event-Reporterin Stefanie war beim Straßenfest in Plittersdorf am 13. September unterwegs:

Baden-Baden und SWR3: das New Pop Festival am 20. September war DAS Highlight!

Gute Stimmung auch beim Altstadtfest in Gernsbach am 20. September:

Ab sofort hier im Heft und tagesaktuell auf Instagram:

Event-Pics mit Stefanie
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       Gottesdienste, Termine, Nachrichten, Infos

    Glaube in der  Stadt

Advent- 
gemeinde
Rastatt 

Wir laden jeden 
Samstag von 9.30 
bis 12 Uhr zu ihren 
Gottesdiensten in 
die Karlstraße 40 
ein. 
Diese beginnen mit einem 
Bibelgespräch (aktuell 
geht es um das Thema: 
Das  Buch Josua), an-
schließend, ab ca. 11.30 
Uhr, folgt die Predigt. 
Parallel zu den deutschen 
Gesprächskreisen gibt es 
ein individuelles Kinder- 
und Jugendprogramm 
wie auch russisch und 
ukrainisch sprechende 
Gesprächsgruppen. Die 
Gottesdienste werden 
stets von stimmungsvollen 
Musik- und Liedbeiträgen 
umrahmt, sie können ab 
11.15 Uhr auch per lives-
tream verfolgt werden 
(adventgemeinde rastatt 
livestream videos). 
Infos zur Jugendarbeit 
(Treffen jeden Freitag-
abend sowie jeden zwei-
ten Samstagnachmittag) 
und zur Pfadfinderarbeit 
(Treffen sonntagvor-
mittags zweiwöchent-
lich) sowie allgemeine 
Infos gibt es bei Pastor D. 
Brozovic (E-Mail: dragan.
brozovic@adventisten.
de) oder unter www.adv-
entgemeinderastatt.de. 
Infos zur Adventistischen 
Bekenntnisschule Rastatt 
(Salomo-Schule) finden 
Sie im Internet: www.
salomo-schule.de. Sie 
können auch gerne unser 
Bibeltelefon anrufen: 
0721-32771 (deutsch) 
oder 0721-75402987 
(russisch). 
Wir wünschen allen Lese-
rinnen und Lesern einen 
schönen und gesegneten 
Herbst. Wir wünschen 
Ihnen Gottes Segen.

weil unsere Mitglieder in 
den wichtigen Fragen Mit-
verantwortung tragen.

Evangelische 
Kirchen-
gemeinden
Rastatt

Johannesgemein-
de, Franz-Philipp-
Str. 17
Petrusgemeinde 
Wilhelm-Busch-Str. 
10 (neben Anne-
Frank-Schule) 
Thomasgemeinde 
Münchfeldstr. 2

So., 5. Oktober
10 Uhr Evang. Johan-
neskirche Rastatt, Got-
tesdienst mit Abendmahl, 
Familiengottesdienst zum 
Erntedankfest! Herzliche 
Einladung zum Gemein-
defest im Anschluss an 
den Gottesdienst! (Pfr. 
Wacker)
10 Uhr Evang. Thomas-
kirche Rastatt, Gottes-
dienst mit Abendmahl, 
Erntedank-Gottesdienst 
für Groß und Klein mit 
Abendmahl (Pfr. Zim-
mermann)
So., 12. Oktober
10 Uhr Evang. Johan-
neskirche Rastatt, Got-
tesdienst (Pfr. Wacker)
10 Uhr Evang. Thomas-
kirche Rastatt, Gottes-
dienst mit Taufen (Pfr. 
Zimmermann)
Do., 16. Oktober
14 Uhr Gottesdienst an 
einem besonderen Ort 
- siehe Ankündigung, 
Gottesdienst an einem 
anderen Ort, Gottes-
dienst im Haus Barbara 
(Ritterstr. 20) (Pfr. 
Zimmermann)
So., 19. Oktober
10 Uhr Evang. Johan-
neskirche Rastatt, Got-
tesdienst (Pfr. Körner)
10 Uhr Evang. Thomas-
kirche Rastatt, Gottes-
dienst, Prädikant i.A. Dr. 
Ulrich Behr - gleichzeitig 
Kindergottesdienst, an-
schließend Kirchenkaf-
fee (Pfr. Zimmermann)

Uhr Eucharistiefeier, St. 
Anna, Rauental
Erntedankfest, 10.30 
Uhr Eucharistiefeier, St. 
Laurentius
Di., 7. Oktober
18.00 Uhr Taizegebet, 
St. Laurentius
Sa., 11. Oktober
15.00 Uhr Tauffeier, St. 
Laurentius
So., 12. Oktober
10.30 Uhr Eucharistie-
feier, St. Laurentius
10.00 Uhr Gemeinde-
gottesdienst zu Ernte-
dank, St. Anna, Rauental
Do., 16. Oktober
18.30 Uhr Eucharistie-
feier, St. Laurentius
So., 19. Oktober
9.00 Uhr Eucharistiefei-
er, St. Anna, Rauental
17.00 Uhr Konzert vom 
Sängerbund Nieder-
bühl, St. Laurentius
Mi., 22. Oktober
17.50 Uhr Rosenkranz, 
St. Anna, Rauental
18.30 Uhr Eucharistie-
feier, St. Anna, Rauental
So., 26. Oktober
9.00 Uhr Eucharistiefei-
er, St. Anna, Rauental
10.30 Uhr Eucharistie-
feier, St. Laurentius
Do., 30. Oktober
18.30 Uhr Eucharistie-
feier, St. Laurentius

Röm.-Kath.
Kirchen- 
gemeinde
Iffezheim-Ried

Lindenstraße 2, Iffez-
heim, Tel. 07229 / 870, 
kontakt@kath-iffez-
heim-ried.de, aktuelle 
Infos auf www.kath-if-
fezheim-ried.de

Mi., 1. Oktober
9:00 Uhr Ottersdorf, 
Eucharistiefeier
Do., 2. Oktober
7:45 Uhr Plittersdorf, 
Schülergottesdienst
18 Uhr Wintersdorf, 
Eucharistiefeier (für 
geistliche Berufe), 
anschl. Anbetung mit 
sakramentalem Segen

Sa., 25. Oktober
19 Uhr Evang. Thomas-
kirche Rastatt, Jugend-
gottesdienst, Abbah!-Ju-
gendgottesdienst - "Luft 
- Atem holen - Wind"
So., 26. Oktober
10 Uhr Evang. Johan-
neskirche Rastatt, Got-
tesdienst mit Abendmahl, 
Konfirmationsjubiläum 
für die Rastatter Ge-
meinden (Pfr. Wacker)
11 Uhr Kath. Herz Jesu 
Kirche RA, Ökume-
nischer Gottesdienst, 
Herz-Jesu-Kirche (Pfr. 
Zimmermann)
Do., 30. Oktober
16 Uhr Gottesdienst an 
einem besonderen Ort 
- siehe Ankündigung, 
Gottesdienst an einem 
anderen Ort, Gottes-
dienst im Haus Benedikt 
(Badener Str. 12) (Pfr. 
Zimmermann)
Fr., 31. Oktober
19 Uhr Evang. Thomas-
kirche Rastatt, Gottes-
dienst, gemeinsamer 
Gottesdienst in der 
Markuskirche Gagge-
nau (Eckenerstr. 6) (Pfr. 
Zimmermann)

Röm.-Kath.
Kirchen-
gemeinde
Vorderes 
Murgtal

St. Laurentius 
Niederbühl 
niederbuehl@
kath-murg tal.de

St. Anna, Rauental 
rauental@kath-murg 
tal.de

Do., 2. Oktober
18.30 Uhr Eucharistie-
feier, St. Laurentius
So., 5. Oktober
Erntedankfest, 9.00 

Besondere
Treffen

Jeden Mittwoch
15.30 Uhr Handarbeits-
kreis „Flinke Advents-
nadeln“ – In gemütlicher 
Runde stricken wir 
Mützen und Schals für 
(Kinder-) Hilfsaktionen.
Jeden Mittwoch
19 Uhr Bibelkreis in 
russischer Sprache
Jeden Freitag
19 Uhr Gebetskreis in 
russischer Sprache

Evangelisch-
freikirchliche 
Gemeinde 
Rastatt
BEFG in Deutschland 
K.d.ö.R 

Herzliche  Einladung!
Jeden Sonntag 
um 10 Uhr in der 
Odenwaldstr. 20 
Gottesdienst mit 
Musikband und 
Kinderbetreuung. Im 
Anschluss Kirchen-
Café in gemütlicher 
Runde. 
Jeden Freitag-
abend Jugendtreff. 
Infos zu Gottesdiensten 
und Veranstaltungen: 
www.efg-rastatt.de

Wir sind Evangelisch, 
weil das Evangelium die 
gute Nachricht der Bibel 
von der Liebe Gottes ist. 
Wir sind Freikirchlich, 
weil die Mitgliedschaft auf 
der freien und persön-
lichen Glaubensentschei-
dung an Jesus Christus 
und auf den freiwilligen 
Entschluss zur Taufe beruht.  
Wir sind eine Gemein-
de, weil uns der Glaube 
miteinander verbindet und 

Sa., 4. Oktober
18 Uhr Plittersdorf, 
Kinderkirche zum Ernte-
dank
18 Uhr Wintersdorf, 
Eucharistiefeier zum 
Erntedank
So., 5. Oktober
9:00 Uhr Ottersdorf, 
Eucharistiefeier zum 
Erntedank
Mo., 6. Oktober
14:30 Uhr Wintersdorf, 
Rosenkranz-Andacht
Di., 7. Oktober
18:00 Uhr Plittersdorf, 
Eucharistiefeier in der 
Marienkapelle
Mi., 8. Oktober
9:00 Uhr Ottersdorf, 
Eucharistiefeier
18:00 Uhr Plittersdorf, 
Rosenkranzandacht 
gestaltet von den Lekto-
rinnen in der Marien-
kapelle
Do., 9. Oktober
7:45 Uhr Plittersdorf, 
Schülergottesdienst
18:00 Uhr Wintersdorf, 
Eucharistiefeier
Sa., 11. Oktober
18:00 Uhr Ottersdorf, 
Wort-Gottes-Feier
So., 12. Oktober
9:00 Uhr Wintersdorf, 
Eucharistiefeier
10:30 Uhr Plittersdorf, 
Eucharistiefeier mit-
gestaltet vom „Findet-Je-
sus-Team“
12:00 Uhr Plittersdorf, 
Feier der Taufe in der 
Marienkapelle
Di., 14. Oktober
18:00 Uhr Plittersdorf, 
Eucharistiefeier in der 
Marienkapelle
Mi., 15. Oktober
9:00 Uhr Ottersdorf, 
Eucharistiefeier
18:00 Uhr Plittersdorf, 
Rosenkranzandacht 
gestaltet von der Frauen-
gemeinschaft in der 
Marienkapelle
Do., 16. Oktober
7:45 Uhr Plittersdorf, 
Schülergottesdienst
18:00 Uhr Wintersdorf, 
Eucharistiefeier
Sa., 18. Oktober
18:00 Uhr Wintersdorf, 
Wort-Gottes-Feier
So., 19. Oktober
9:00 Uhr Ottersdorf, 
Eucharistiefeier
10:30 Uhr Plittersdorf, 
Eucharistiefeier mit-
gestaltet von der Kita St. 
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Raphael, anschließend 
Pfarrfest
Di., 21. Oktober
18:00 Uhr Plittersdorf, 
Eucharistiefeier in der 
Marienkapelle
Mi., 22. Oktober
9:00 Uhr Ottersdorf, 
Eucharistiefeier
Do., 23. Oktober
7:45 Uhr Plittersdorf, 
Schülergottesdienst
18:00 Uhr Wintersdorf, 
Eucharistiefeier
Sa., 25. Oktober
18:00 Uhr Winterdorf, 
Eucharistiefeier
So., 26. Oktober
9:00 Uhr Winterdorf, 
Eucharistiefeier
10:30 Uhr Plittersdorf, 
Eucharistiefeier
12:00 Uhr Winterdorf, 
Feier der Taufe
17:30 Uhr Wintersdorf, 
ökumenisches Friedens-
gebet in der Friedhofs-
kapelle
Di., 28. Oktober
18:00 Uhr Plittersdorf, 
Eucharistiefeier in der 
Marienkapelle
Mi., 29. Oktober
9:00 Uhr Ottersdorf, 
Eucharistiefeier
Do., 30. Oktober
18:00 Uhr Wintersdorf, 
Eucharistiefeier

Röm.-Kath.
Kirchen-
gemeinde
Rastatt

Schlossstr. 5, Rastatt 
0 72 22  /  40 63 61 10 
pfarrbuero@kath-ra-
statt.de, aktuelle Infor-
mationen auf www.
kath-rastatt.de

St. Alexander

Mi., 1. Oktober
15.00 Uhr Rosenkranz-
gebet, St. Alexander
Do., 2. Oktober
9.00 Uhr Marktmesse, 
St. Alexander
Sa., 4. Oktober
9.00 Uhr Eucharistie-
feier mit Totengedenken, 

Fr., 17. Oktober
17.00 Uhr Festgottes-
dienst zur Firmung, 
Herz-Jesu Kirche

So., 19. Oktober
11.00 Uhr Eucharistiefei-
er, Herz-Jesu Kirche
9.30 Uhr Eucharistiefeier 
in kroatischer Sprache, 
Herz-Jesu Dörfel

Di., 21. Oktober
18.00 Uhr Eucharistie-
feier, Herz-Jesu Kirche

Sa., 25. Oktober
17.00 Uhr Eucharistie-
feier am Vorabend, 
Herz-Jesu Dörfel

So., 26. Oktober
9.30 Uhr Eucharistiefeier 
in kroatischer Sprache, 
Herz-Jesu Dörfel
11.00 Uhr Gottesdienst 
mit der ev. Thomas-
gemeinde, Herz-Jesu 
Kirche

Di., 28. Oktober
18.00 Uhr Eucharistie-
feier, Herz-Jesu Kirche

Mi., 29. Oktober
18.00 Uhr "Zeit zu 
beten": Eucharistische 
Anbetung und Beichte, 
Herz-Jesu Kirche

Zwölf Apostel

Do., 2. Oktober
18.30 Uhr Eucharistie-
feier in polnischer Spra-
che, Maria Königin

Fr., 3. Oktober
18.00 Uhr Eucharistie-
feier, Maria Königin

Sa., 4. Oktober
18.30 Uhr Eucharistie-
feier am Vorabend in 
polnischer Sprache, 
Maria Königin

So., 5. Oktober
11.00 Uhr Eucharistie-
feier, Zwölf Apostel

Do., 9. Oktober
18.30 Uhr Eucharistie-
feier in polnischer Spra-
che, Maria Königin

Mo., 20. Oktober
17.30 Uhr Ökumeni-
sches Friedensgebet, 
Vorplatz St. Alexander
Mi., 22. Oktober
15.00 Uhr Rosenkranz-
gebet, St. Alexander
19.00 Uhr Gebetskreis 
in italienischer Sprache, 
Bernharduskirche
Do., 23. Oktober
9.00 Uhr Marktmesse, 
St. Alexander
Sa., 25. Oktober
9.00 Uhr Eucharistie-
feier mit Totengedenken, 
St. Alexander
9.45 Uhr Beichtgelegen-
heit, St. Alexander
So., 26. Oktober
9.30 Uhr Eucharistiefei-
er, St. Alexander
18.00 Uhr Eucharistie-
feier, St. Alexander
18.00 Uhr Eucharistie-
feier in italienischer 
Sprache, Bernhardus-
kirche
Mo., 27. Oktober
17.30 Uhr Ökumeni-
sches Friedensgebet, 
Vorplatz St. Alexander
Mi., 29. Oktober
15.00 Uhr Rosenkranz-
gebet, St. Alexander
19.00 Uhr Gebetskreis 
in italienischer Sprache, 
Bernharduskirche
Do., 30. Oktober
9.00 Uhr Marktmesse, 
St. Alexander

Heilig Kreuz

Do., 2. Oktober
18.00 Uhr Eucharistie-
feier mit Eröffnung der 
Rosenkranzandachten, 
Wendelinuskapelle
So., 5. Oktober
9.30 Uhr Eucharistiefei-
er - Begegnungsgottes-
dienst, Heilig Kreuz
Mi., 8. Oktober
10.00 Uhr Erntedank 
Kindergarten Heilig 
Kreuz, Heilig Kreuz
Do., 9. Oktober
18.00 Uhr Eucharistie-
feier, Wendelinuskapelle
Sa., 11. Oktober
17.00 Uhr Eucharistiefei-
er am Vorabend, Heilig 
Kreuz
So., 12. Oktober
9.30 Uhr Eucharistiefei-
er, Heilig Kreuz
Mo., 13. Oktober
17.00 Uhr Rosenkranz-
andacht Frauengemein-
schaft Heilig Kreuz, 
Heilig Kreuz

St. Alexander
9.45 Uhr Beichtgelegen-
heit, St. Alexander
15.30 Uhr Krabbelgot-
tesdienst, St. Alexander
So., 5. Oktober
9.30 Uhr Eucharistiefei-
er, St. Alexander
18.00 Uhr Eucharistie-
feier, St. Alexander
Mo., 6. Oktober
17.30 Uhr Ökumeni-
sches Friedensgebet, 
Vorplatz St. Alexander
Mi., 8. Oktober
18.00 Uhr "Zeit zu 
beten": Eucharistische 
Anbetung und Beichte, 
St. Alexander
15.00 Uhr Rosenkranz-
gebet, St. Alexander
19.00 Uhr Gebetskreis 
in italienischer Sprache, 
Bernharduskirche
Do., 9. Oktober
9.00 Uhr Marktmesse, 
St. Alexander
10.30 Uhr Wort-Gottes-
Feier der Caritas Tages-
pflege, St. Alexander
Sa., 11. Oktober
9.00 Uhr Eucharistie-
feier mit Totengedenken, 
St. Alexander
9.45 Uhr Beichtgelegen-
heit, St. Alexander
So., 12. Oktober
18.00 Uhr Eucharistie-
feier, St. Alexander
18.00 Uhr Eucharistie-
feier in italienischer 
Sprache, Bernhardus-
kirche
9.30 Uhr Festgottes-
dienst zum Rastatter Ge-
löbnistag, St. Alexander
17.00 Uhr Feierliche 
Rosenkranzandacht zum 
Rastatter Gelöbnistag, 
St. Alexander
Mo., 13. Oktober
17.30 Uhr Ökumeni-
sches Friedensgebet, 
Vorplatz St. Alexander
Mi., 15. Oktober
15.00 Uhr Rosenkranz-
gebet, St. Alexander
19.00 Uhr Gebetskreis 
in italienischer Sprache, 
Bernharduskirche
Do., 16. Oktober
9.00 Uhr Marktmesse, 
St. Alexander
Sa., 18. Oktober
9.00 Uhr Eucharistie-
feier mit Totengedenken, 
St. Alexander
9.45 Uhr Beichtgelegen-
heit, St. Alexander
So., 19. Oktober
9.30 Uhr Eucharistiefei-
er, St. Alexander
18.00 Uhr Eucharistie-
feier, St. Alexander

Fr., 10. Oktober
18.00 Uhr Eucharistie-
feier, Maria Königin
18.30 Uhr Wort-Gottes-
Feier, Kreativworkshop 
und Frauengottesdienst, 
Werktagskapelle Zwölf 
Apostel
Sa., 11. Oktober
18.30 Uhr Eucharistie-
feier am Vorabend in 
polnischer Sprache, 
Maria Königin
So., 12. Oktober
11.00 Uhr Eucharistie-
feier, Zwölf Apostel
Mi., 15. Oktober
18.00 Uhr "Zeit zu 
beten": Eucharistische 
Anbetung und Beichte, 
Zwölf Apostel
Do., 16. Oktober
18.30 Uhr Eucharistie-
feier in polnischer Spra-
che, Maria Königin
Fr., 17. Oktober
18.00 Uhr Eucharistie-
feier, Maria Königin
Sa., 18. Oktober
17.00 Uhr Eucharistiefei-
er am Vorabend, Zwölf 
Apostel
18.30 Uhr Eucharistie-
feier am Vorabend in 
polnischer Sprache, 
Maria Königin
So., 19. Oktober
11.00 Uhr Wort-Gottes-
Feier, Zwölf Apostel
Do., 23. Oktober
18.30 Uhr Eucharistie-
feier in polnischer Spra-
che, Maria Königin
Fr., 24. Oktober
18.00 Uhr Eucharistie-
feier, Maria Königin
Sa., 25. Oktober
18.30 Uhr Eucharistie-
feier am Vorabend in 
polnischer Sprache, 
Maria Königin
So., 26. Oktober
11.00 Uhr Eucharistie-
feier, Zwölf Apostel
Do., 30. Oktober
18.30 Uhr Eucharistie-
feier in polnischer Spra-
che, Maria Königin
Fr., 31. Oktober
18.00 Uhr Eucharistie-
feier mit Abschluss der 
Rosenkranzandachten, 
Maria Königin

Do., 16. Oktober
18.00 Uhr Eucharistie-
feier, Wendelinuskapelle
So., 19. Oktober
9.30 Uhr Eucharistiefei-
er, Heilig Kreuz
Mi., 22. Oktober
18.00 Uhr "Zeit zu 
beten": Eucharistische 
Anbetung und Beichte, 
Heilig Kreuz
Do., 23. Oktober
18.00 Uhr Eucharistie-
feier, Wendelinuskapelle
So., 26. Oktober
9.30 Uhr Eucharistiefei-
er, Heilig Kreuz
Do., 30. Oktober
18.00 Uhr Eucharistie-
feier, Wendelinuskapelle

Herz Jesu

Mi., 1. Oktober
18.00 Uhr "Zeit zu 
beten": Eucharistische 
Anbetung und Beichte, 
Herz-Jesu Kirche
Sa., 4. Oktober
17.00 Uhr Eucharistie-
feier am Vorabend, 
Herz-Jesu Dörfel
So., 5. Oktober
9.30 Uhr Eucharistiefeier 
in kroatischer Sprache, 
Herz-Jesu Dörfel
10.30 Uhr Festgottes-
dienst zum Kirchweih-
sonntag, Herz-Jesu 
Kirche
Mo., 6. Oktober
9.30 Uhr Erntedank Kin-
dergarten St. Franziskus, 
Herz-Jesu Kirche
Di., 7. Oktober
18.00 Uhr Eucharistie-
feier, Herz-Jesu Kirche
So., 12. Oktober
9.30 Uhr Eucharistiefeier 
in kroatischer Sprache, 
Herz-Jesu Dörfel
11.00 Uhr Eucharistiefei-
er - Schatzsuchergottes-
dienst, Herz-Jesu Kirche
Di., 14. Oktober
18.00 Uhr Eucharistie-
feier, Herz-Jesu Kirche
Do., 16. Oktober
14.30 Uhr Senioren-
gottesdienst, Herz-Jesu 
Kirche
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DRK-
BLUT-
SPENDE

Bitte reservieren Sie 
Ihren Blut spende termin 
immer unter: www.
blutspende.de/termine
Kostenlose 
Blutspender-Hotline: 
0800 / 11 949 11  
(Mo.-Fr. 8-17 Uhr)

Sa., 4.10., 10:00–14:00
Durmersheim
Mensa, Helmholtzstraße 1/1
Mo., 6.10., 14:00–19:00
Baden-Baden-Lichtental
Löwensaal, Hauptstraße 89
Mi., 8.10., 14:00–19:00
Rastatt
Reithalle, Am Schlossplatz 9
Do., 9.10., 14:30–19:30
Gernsbach
DRK-Haus, Am Bachgarten 9

Fr., 10.10., 15:00–19:30
Steinmauern
Turnhalle, Kirchweg
Fr., 10.10., 14:30–19:30
Ottersweier-Unzhurst
Sporthalle, Nelkenstr. 20
Di., 14.10., 15:30–19:30
Rheinmünster-Söllingen
Rheingoldhalle, Am Kleinen Grund
Mi., 15.10., 14:30–19:30
Bühl-Eisental
Schartenberghalle, Kirchbachstr. 43

Do., 16.10., 15:00–19:30
Kuppenheim
Veranstaltungshalle, Badstr.
Fr., 17.10., 14:30–19:30
Baden-Baden-Neuweier
Turn- und Festhalle, Weinstr. 16
Fr., 17.10., 14:30–19:30
Elchesheim-Illingen
Bürgerhaus, Pfarrstr. 4
Di., 21.10., 14:30–19:30
Iffezheim
DRK-Depot, Hügelsheimer Str. 31

BLUT SPENDEN RETTET LEBEN !

NOTRUF
Polizei� 110
Feuerwehr� 112
Rettungsleitstelle�112
Krankentransport�  
� 07222 / 19 222
Ärztenotdienst
� 116 117

WO ist der Notfall? 
(Ort, Straße, Haus-
nummer)
WAS ist passiert? Kurze 
Unfall schilderung
WIEVIELE Verletzte/
Betroffene sind beteiligt?
WELCHE Verletzungen 
liegen vor? Besteht 
Lebensgefahr?
WARTEN auf Rück-
fragen. Das Gespräch 
beendet immer der 
Angerufene!

TIER-
HILFE

Tierärztlicher  
Bereitschaftsdienst
( 0800 / 93 00 600 
Sa., So., Feiertag 8–16 
Uhr

Kevin Fingermann 
ehrenamtlicher Natur
schutzwart, ( (24h) 
0179  /  410 52 42

Wildtier-
Pflegestation 
Mittelbaden e.V.
Anja Starck, ( 0171 / 
417 30 05 (telefonisch 
7–21 Uhr, danach 
WhatsApp)

BEREIT-
SCHAFTS-
DIENST &
NOTFALL-
HILFE

Ärztlicher 
Bereitschaftsdienst
( 116 117
Rastatt, Engelstraße 39
Sa., So., Fe. 10–20 Uhr, 
Mo.–Fr. geschlossen
Baden-Baden, Balger 
Straße 50
Sa., So., Fe. 10–18 Uhr, 
Mo.–Fr. geschlossen

Kinderärztlicher 
Bereitschaftsdienst
( 116 117 
Baden-Baden, Balger Str. 50
Mo.–Do. 19–22 Uhr,  
Fr. 18–22 Uhr,  
Sa., So., Fe. 8–22 Uhr

Augenärztlicher 
Bereitschaftsdienst
( 116 117

Zahnärztlicher 
Notfalldienst
( 0761 / 120 120 00   
www.kzvbw.de/patienten/
zahnarzt-notdienst

Hebammenpraxis 
Rastatt
Herrenstraße 4, ( 07222 
/ 37222

BERATUNG 

Autismuszentrum 
Mittelbaden
Beratung zu Hilfeangeboten 
für Menschen aus dem Autis-
musspektrum und deren Fami-
lien. ( 0 15 90  /  6 73 13 26 
info@azmiba.de, www.autis-
muszentrum-mittelbaden.de

Selbsthilfegruppe 
„Aktiv gegen Krebs“ 
Rastatt und Umgebung
Gruppentreffen in der 
Regel einmal im Monat im 
Gruppenraum in der evang. 
Johanneskirche, Franz-Phi-
lipp-Str. 17, Rastatt. ( 
07222 / 60 969 oder 0178 
/ 478 3040, gudrun-rieck@t-
online.de, Infos: www.aktiv-
gegen-krebs.com

Selbsthilfegruppe 
Obstruktive 
Schlafapnoe
Beratung 24/7: Rolf Weber, 
Tel. 07222 / 935 886 oder 
atemaussetzer@outlook.com. 
Mtl. Präsenzsitzungen in der 
Cafeteria, Badstraße 3, Ra-
statt. 18–19:30 Uhr, jeweils
Do., 21.8., 25.9., 23.10., 
20.11., 18.12.2025. Monat-
licher Vortrag in Reha-Klinik 
Höhenblick am 21.8., 18.9., 
16.10., 13.11., 11.12.2025 
15–16 Uhr, Thema: Die töd-
lichen Gefahren einer nicht
entdeckten obstruktiven
Schlafapnoe

Selbsthilfegruppe für 
elektro-/funksensible 
Menschen
Info/Kontakt: Selbsthilfeg-
ruppe.E-sens@gmx.de oder 
Kontaktstelle für Selbsthilfe 
beim Landratsamt: ( 07222 
/ 381-2376

Selbsthilfegruppe 

für hochsensible 
Menschen
Info/Kontakt: Kontaktstelle für 
Selbsthilfe beim Landrats-
amt: ( 07222 /  381-2376

„Lebensfreude“ – 
Selbst hilfegruppe 
Bournout und 
Depressionen
Hilfe und Unterstützung für 
Betroffene und Angehörige. 
Mi. 16 Uhr, Baden-Baden. 
( 0157 / 3454  0516, shg.
lebensfreude@gmx.de

Selbsthilfegruppe 
Prostatakrebs
Karpfenstraße 8, Rastatt, ( 
07229 / 2179,  
proshgra@gmx.de

Schwangerschafts- 
und Konfliktberatung
anerkannte Beratungs
stelle nach § 219 StGB: 
Mo. – Fr. 9 – 12 Uhr, ( 
0 72 22  /  50 27 70, rastatt@
diakonie-bad-ra.de

Beratungsstelle für 
Schwangere
anerkannt nach § 219 StGB. 
Beratung nach Terminabspra-
che: LRA Rastatt, ( 07222 / 
381 2315

„Feuervogel“ 
Kontakt-, 
Informations- und 
Beratungsstelle gegen 
sexuelle Gewalt an 
Mädchen und Jungen
Herrenstr. 21, ( 07222 / 78 
88 38, info@feuervogel-
rastatt.de, www.feuervogel-
rastatt.de, Mo. 14 – 15, Do. 
11 – 12 Uhr

„Frauen helfen 
Frauen und Mädchen“
Beratung und Unterstützung 
für Frauen bei körperlicher, 
seelischer und häuslicher Ge-
walt, Herrenstr. 21, Rastatt, ( 
07222 / 37722, kontakt@

fhf-rastatt.de, Mo.-Do. 11-13 
Uhr, Sprechstunde: Di. 10-12 
Uhr und nach Vereinbarung

Beratungsstelle für 
sexu elle Gesundheit 
mit anonymer und 
kostenloser AIDS-
Beratung und STD-
Ambulanz
Am Schlossplatz 5, ( 07222 
/ 381-2314, -2308, Mo. 
14 – 18 Uhr (nur nach tel. 
Vereinbarung)

Caritasheim für 
Wohnungslose
Ooser Bahnhofstr. 2a, 
Baden-Baden, (  0 72 21 
/ 18 34 00. Die Einrichtung 
ist rund um die Uhr geöffnet, 
kann jederzeit aufgesucht 
werden. Offene Sprechstunde 
werktags 10:30 – 12 Uhr. 
Ansprechpartner: Christian 
Frisch, wlh@caritas-baden-
baden.de

Fachstelle Sucht 
Beratung bei Alko
hol-/Medikamen- 
ten-/Drogenpro
blemen, Spielsucht, 
exzessivem Internet 
& Medienkonsum, 
Angehörigen beratung
Kaiserstr. 20, offene Sprech-
stunde Mi. 15 – 17.30 
Uhr, weitere Termine nach 
Vereinbarung. ( 07222 
/ 405 8790, fs-rastatt@
bw-lv.de

Diabetiker-Treff 
Rastatt
Mitglied im Diabetiker 
Baden-Württemberg e.V.
Leiterin: Heidrun Schmidt-
Schmiedebach, ( 
07222  /  200 972, heidi.
schmidt-schmiedebach@
gmx.de; Treffpunkt: Rastatt, 
„Schloss“-Gaststätte, Schloss-
str. 15; in der Regel an jedem 
2. Dienstag des Monats (nicht 
Januar, Februar, Juli, August), 

Eintreffen ab 18 Uhr, Vor-
tragsbeginn um 19.30 Uhr

Blinden- und Seh-
behindertenverein
Hans Kühn, Dreherstr. 1, 
Ötigheim, ( 07222 / 
292 21, kuehnhans@t-online.
de; Veranstaltungen: www.
bsvsb.org

Treffen für 
Hörbehinderte und 
Ertaubte
Infotag rund um das Thema 
Selbsthilfe, mit Akustiker, Di., 
28.10., Rossi-Haus Herrenstr. 
13, Rastatt:
17:30 Uhr Hörgeräte aus 
dem Internet oder direkt über 
die Krankenkasse? Vor- und 
Nachteile
13–19 Uhr: Infostände 
versch. Selbsthilfegruppen
selbsthilfe-hoerminderung@
web.de, Info ( 07222 / 
90 11 911

Einheitliche 
Ansprechstelle für 
Arbeitgeber (EAA)
Sie steht Arbeitgebern als 
trägerunabhängiger Lotse 
bei Fragen zur Ausbildung, 
Einstellung und Beschäf-
tigung von Menschen mit 
Behinderung zur Verfügung: 
Ludwigstraße 7, (  0711 / 
25 083-2200, info.rastatt@
ifd.3in.de

Mobile Jugendarbeit
Beratung und Hilfe bei 
allen Fragen für Jugendliche; 
Jugendtreff, Herrenstraße 28, 
( 07222 / 972 9120

Männerberatung
Ein Angebot des SKM Rastatt. 
Ekkehard Janson,  
( 07222 / 78 65 87
Kaiserstraße 5, Rastatt
maennerberatung@skm-rast-
att.de, www.skm-rastatt.de, 
www.echte-maenner-reden.
de

Psychologische 
Beratungsstelle
für Eltern, Kinder, Jugendliche 
und Fachdienst Frühe Hilfen 
für Kinder von 0 bis 3 Jahren, 
Am Schlossplatz 5, ( 07222 
/ 381-2258.  
Onlineberatung:
www.landkreis-rastatt.de

Niedrigschwellige 
Beratung für 
Menschen mit 
psychischen 
Erkrankungen und 
deren Angehörige
Informations-, Beratungs- und 
Beschwerdestelle des Land-
kreises Rastatt und der Stadt 
Baden-Baden.
fragen@ibb-bad-ra.de  oder 
( 07221  /  969 95 55 (AB)

Pflegestützpunkt
neutrale Beratung für Be-
troffene und Angehörige; Am 
Schlossplatz 5, ( 07222 / 
381 2160

Allgemeine 
Sozialberatung
Beratung zu rechtlichen Be-
treuungen, Kurbera tung und 
-vermittlung: Mo. – Fr. 9 – 12 
Uhr, ( 0 72 22  /  50 27 70, 
rastatt@diakonie-bad-ra.de

Citypastoral Rastatt
Di., Do., Sa. 9 – 14 Uhr; ( 
07222 / 595 1845

SKM – Katholischer 
Verein für soziale 
Dienste
Beratung für ehrenamt liche 
rechtliche Betreuer. Di. 9 – 12 
Uhr, Mi. 16 – 18 Uhr, Kaiser-
straße 5, ( 07222 / 78 65 
80, betreuungsver
ein@skm-rastatt.de

Hospizdienst Rastatt e.V.
Kaiserstraße 40, 2. OG, 
Aufzug vorhanden; info@
hospizdienst-rastatt.de, ( 
07222 / 7755-40, Mo. – 

Do. 9 – 17, Fr. 9 – 13 Uhr; 
Gesprächskreis für pflegende 
An ge hörige, von erfahrenen 
Pflegekräften geleitet. Jeden 
zweiten Dienstag im Monat 
17.30 bis 19 Uhr, Gemeinde-
haus Heilig Kreuz, Buchenstr. 
5, Rastatt. Anmeldung 
erforderlich:  07222 / 
77 55 40 oder info@hospiz-
dienst-rastatt.de. Infos unter 
www.pflegende-angehoeri-
ge-rastatt.de

Lichtstreifen
Beratung,  Gesprächs
angebot für Trauernde,  
( 07222 / 77 55 43 oder 
77 55 40

Deutsche Gesellschaft 
für Humanes Sterben 
(DGHS) e.V.
DGHS-Kontaktstellenleiter 
Baden: Bernhard Weber, 
Pariser Ring 39, Baden-Ba-
den, ( 07221  /  803 38 
74, 0152  /  2721 0306, 
bernhard.weber@dghs.de

Selbsthilfegruppe „FASD 
Rastatt Baden-Baden“
Gruppentreffen einmal im 
Monat in RA oder BAD 
im Wechsel, Kontakt: ( 
0160  /  5044 252 oder fasd.
rastatt.badenbaden@posteo.
de und 07222  /  3 81 23 76,  
www.fasd-deutschland.de

Ergänzende, un ab
hängige Teilhabe
beratung (EUTB®)
für Menschen mit (drohender) 
Behinderung und Angehörige 
rund um das Thema „Behin-
derung“ und Teilhabe nach 
dem SGB IX. Breisgaustraße 
1, Baden-Baden (Edith-Mühl-
schlegel Haus). Terminver-
einbarung 
Mo.+Mi. 8.30–10.30 
Uhr, Do. 12–15 Uhr unter 
0781  /  28 94 88 30 oder 
eutb@agbo.info oder über 
Kontaktformular auf www.
eutb-agbo.de



52  |  Oktober 2025� Der RASTATTER –   das Monatsmagazin

Mi., 1. Oktober
Kreuz-Apotheke 
Baden-Baden
Lange Str. 37
07221 - 2 55 02

Central-Apotheke 
Rastatt
Kaiserstr. 4
07222 - 3 42 90

Vital-Apotheke im 
Gesundheitszentrum 
Gaggenau
Hildastr. 31 B
07225 - 68 97 80 20

Do., 2. Oktober
Rathaus-Apotheke 
Elchesheim-Illingen
Rathausplatz 6
07245 - 30 88

Rebland-Apotheke 
Baden-Baden
Steinbacher Str. 19
07223 - 5 29 11

Apotheke St. 
Laurentius Gaggenau 
Bad Rotenfels
Murgtalstr. 85
07225 - 13 02

Neue Apotheke Baden-
Baden Oos
Wilhelm-Drapp-Str. 23
07221 - 97 39 60

Sonnen-Apotheke 
Ettlingen
Am Lindscharren 4
07243 - 3 54 96 80

Fr., 3. Oktober
Georgen-Apotheke 
Rastatt
Kaiserstr. 57
07222 - 93 43 00

neue Apotheke center. 
Bühl Vimbuch
Vimbucher Str. 75
07223 - 9 53 31 41

Sa., 4. Oktober
Zay-Apotheke Rastatt
Richard-Wagner-Ring 30
07222 - 2 29 10

Wendelinus-Apotheke 
Weisenbach
Am Zimmerplatz 2
07224 - 99 17 80

Fr., 17. Oktober
Dr. Rösslers Hof-
Apotheke Baden-
Baden
Sophienstr. 7
07221 - 3 03 50

Annen-Apotheke 
Bischweier
Friedrichstr. 4
07222 - 4 83 33

Aesculap-Apotheke 
Bühl
Robert-Koch-Str. 70 C
07223 - 8 06 57 00

Sa., 18. Oktober
Bernhardus-Apotheke 
Bietigheim
Badenstr. 9
07245 - 24 76

Meister-Erwin-
Apotheke Baden-
Baden
Steinbacher Str. 35
07223 - 9 65 40

Stadt-Apotheke Rastatt
Kaiserstr. 7
07222 - 3 41 52

So., 19. Oktober
Blumen-Apotheke 
Rheinstetten
Rösslesbrünnlestr. 1
07242 - 55 55
Tell-Apotheke Ötigheim
Händelstr. 7
07222 - 2 21 16

Neue Apotheke 
Sinzheim
Hauptstr. 68
07221 - 8 15 25

Central-Apotheke 
Gaggenau
Hauptstr. 28
07225 - 9 65 60

Wendelinus-Apotheke 
Weisenbach
Am Zimmerplatz 2
07224 - 99 17 80

Mo., 20. Oktober
Augusta-Apotheke am 
Augustaplatz Baden-
Baden
Ludwig-Wilhelm-Platz 3
07221 - 2 45 37

Sibyllen-Apotheke 
Rastatt
Bahnhofstr. 20

Durmersheim
Karlsruher Str. 55
07245 - 91 04 90

Kur-Apotheke 
Gaggenau Bad 
Rotenfels
Hauptstr. 22
07225 - 6 14 44

Löwen-Apotheke 
Ottersweier
Hauptstr. 90
07223 - 2 56 50

Markt-Apotheke 
Ettlingen
Marktstr. 9
07243 - 1 33 33

Schloss-Apotheke 
Baden-Baden
Sophienstr. 2
07221 - 3 51 05

Fr., 10. Oktober
Apotheke am Kreuz 
Rastatt
Karlsruher Str. 13
07222 - 9 34 00

Sophien-Apotheke 
Baden-Baden
Sophienstr. 3
07221 - 2 59 64

Werrenbrücke-
Apotheke Gernsbach
Schwarzwaldstr. 19
07224 - 65 55

Sa., 11. Oktober
Stadt-Apotheke 
Gaggenau
Hauptstr. 87
07225 - 9 66 70

Adler-Apotheke 
Rastatt
Friedrich-Ebert-Str. 2/2
07222 - 3 27 24

So., 12. Oktober
Dr. Rösslers Hof-
Apotheke Baden-
Baden
Sophienstr. 7
07221 - 3 03 50

Adler-Apotheke 
Kuppenheim
Friedrichstr. 82
07222 - 4 70 10

Falken-Apotheke 
Hügelsheim
Hauptstr. 47
07229 - 20 18

So., 5. Oktober
Sibyllen-Apotheke 
Rastatt
Bahnhofstr. 20
07222 - 3 32 96

Eberstein-Apotheke 
Gaggenau Ottenau
Beethovenstr. 30
07225 - 7 03 04

Yburg-Apotheke Bühl-
Weitenung
Ottenhofener Str. 2
07223 - 95 86 20

Mo., 6. Oktober
Löwen-Apotheke 
Gernsbach
Igelbachstr. 3
07224 - 33 97

Brünnle-Apotheke 
Rastatt Plittersdorf
Kastelweg 2
07222 - 2 60 20

Eberstein Apotheke 
Baden-Baden 
Haueneberstein 
Rathausplatz 7
07221 - 6 37 35

Di., 7. Oktober
Schwarzwald Vital 
Apotheke Gaggenau
Bismarckstr. 53
07225 - 91 76 90

Stadt-Apotheke Rastatt
Kaiserstr. 7
07222 - 3 41 52

Marien-Apotheke 
Baden
Ooser Bahnhofstr. 19
07221 - 6 16 79

Mi., 8. Oktober
Engel-Apotheke Rastatt
Kapellenstr. 24
07222 - 2 08 01

Hans-Thoma-Apotheke 
Gaggenau
Hans-Thoma-Str. 1
07225 - 4 67 68

Kurpark-Apotheke 
Baden-Baden
Ludwig-Wilhelm-Platz 3
07221 - 2 39 66

Do., 9. Oktober
Erlen-Apotheke 

07222 - 3 32 96

Falken-Apotheke 
Hügelsheim
Hauptstr. 47
07229 - 20 18

Central Apotheke Bühl
Hauptstr. 56
07223 - 98 32 12

Di., 21. Oktober
Ahorn-Apotheke 
Muggensturm
Hauptstr. 52
07222 - 89 19

Drei-Eichen-Apotheke 
Baden-Baden
Rheinstr. 63
07221 - 6 38 08

Mi., 22. Oktober
Bernhardus-Apotheke 
Bietigheim
Badenstr. 9
07245 - 24 76

Adler-Apotheke 
Kuppenheim
Friedrichstr. 82
07222 - 4 70 10

Löwen-Apotheke 
Baden-Baden
Lichtentaler Str. 3
07221 - 2 21 20

Do., 23. Oktober
Georgen-Apotheke 
Rastatt
Kaiserstr. 57
07222 - 93 43 00

Meister-Erwin-
Apotheke Baden-
Baden
Steinbacher Str. 35
07223 - 9 65 40

Stadt-Apotheke 
Gaggenau
Hauptstr. 87
07225 - 9 66 70

Fr., 24. Oktober
Neue Apotheke Cité 
Baden-Baden
Gewerbepark Cité 7
07221 - 39 39 60

Tell-Apotheke Ötigheim
Händelstr. 7
07222 - 2 21 16

Mo., 13. Oktober
Zay-Apotheke Rastatt
Richard-Wagner-Ring 30
07222 - 2 29 10

Wendelinus-Apotheke 
Weisenbach
Am Zimmerplatz 2
07224 - 99 17 80

Neue Apotheke 
Rheinmünster 
Schwarzach
Hurststr. 14
07227 - 20 01

Di., 14. Oktober
Rossi-Apotheke Rastatt
Engelstr. 41
07222 - 9 68 97 90

Cäcilien-Apotheke 
Baden-Baden
Hauptstr. 64
07221 - 74 69

Yburg-Apotheke Bühl-
Weitenung
Ottenhofener Str. 2
07223 - 95 86 20

Mi., 15. Oktober
Schwanen-Apotheke 
Bühl
Schwanenstr. 7
07223 - 2 45 22

Bernhardus-Apotheke 
Baden-Baden
Rheinstr. 9
07221 - 6 24 46

Flößer-Apotheke 
Steinmauern
Elchesheimer Str. 1 A
07222 - 20 05 91

Do., 16. Oktober
Schönberger-Apotheke 
Malsch
Hauptstr. 43
07246 - 9 22 90

Neue Apotheke Mitte 
Iffezheim
Mittelweg 5
07229 - 24 40

Neue Apotheke 
Stadtgarten Bühl
Eisenbahnstr. 21
07223 - 38 38

Wendelinus-Apotheke 
Weisenbach
Am Zimmerplatz 2
07224 - 99 17 80

DRK Kreisverband Rastatt e. V.

u Hausnotruf
u Tagespflege

u Essen auf Rädern
u Erste Hilfe Kurse

Tel.: 07222 / 9233-0   u   info@drk-rastatt.de

Apotheken-Notdienst

Der Apotheken-Notdienst dauert  
von 8.30 bis 8.30 Uhr am Folgetag. 

Änderungen siehe www.lak-bw.de/ 
notdienstportal/kalendarium.html

6
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Mo., 27. Oktober
Alte Hof-Apotheke 
Baden-Baden
Lange Str. 2
07221 - 2 49 25

Adler-Apotheke 
Rastatt
Friedrich-Ebert-Str. 2/2
07222 - 3 27 24

Erbprinz-Apotheke 
Ettlingen
Mühlenstr. 27
07243 - 1 21 33

Di., 28. Oktober
Dr. Rösslers Hof-
Apotheke Baden-
Baden
Sophienstr. 7
07221 - 3 03 50

Neue Apotheke Center 
Bühl Vimbuch
Vimbucher Str. 75
07223 - 9 53 31 41

Sa., 25. Oktober
Antonius-Apotheke Au 
am Rhein
Wehrstr. 20
07245 - 40 58

Rheintal-Apotheke Bühl
Weidmattenstr. 2
07223 - 9 45 80

Murgtal-Apotheke 
Gernsbach
Gottlieb-Klumpp-Str. 12
07224 - 38 06

Eberstein Apotheke 
Baden-Baden 
Haueneberstein 
Rathausplatz 7
07221 - 6 37 35

Do., 30. Oktober
Rheintal-Apotheke Bühl
Weidmattenstr. 2
07223 - 9 45 80

Berthold-Apotheke 
Baden-Baden
Lichtentaler Str. 72
07221 - 2 23 31

Central-Apotheke 
Rastatt
Kaiserstr. 4
07222 - 3 42 90

Apotheke St. 
Laurentius Gaggenau 
Bad Rotenfels
Murgtalstr. 85
07225 - 13 02

Apotheke am 
Johannesplatz Bühl
Johannesplatz 10
07223 - 97 96 80

Sonnen-Apotheke 
Rastatt
Rauentaler Str. 65
07222 - 3 85 99 90

Mi., 29. Oktober
Bernhardus-Apotheke 
Bietigheim
Badenstr. 9
07245 - 24 76

Stadt-Apotheke 
Kuppenheim
Luisenstr. 2
07222 - 4 15 19

Neue Apotheke Markt 
Sinzheim
Industriestr. 22
07221 - 2 81 64 99

So., 26. Oktober
Bernhardus-Apotheke 
Bietigheim
Badenstr. 9
07245 - 24 76

Kreuz-Apotheke 
Baden-Baden
Lange Str. 37
07221 - 2 55 02

Marien-Apotheke 
Malsch
Adlerstr. 1
07246 - 9 44 50 70

Vital-Apotheke im 
Gesundheitszentrum 
Gaggenau
Hildastr. 31 B
07225 - 68 97 80 20

Schwanen-Apotheke 
Bühl
Schwanenstr. 7
07223 - 2 45 22

Fr., 31. Oktober
Antonius-Apotheke Au 
am Rhein
Wehrstr. 20
07245 - 40 58

Kreuz-Apotheke 
Baden-Baden
Lange Str. 37
07221 - 2 55 02

Sibylla-Apotheke 
Ettlingen
Badener-Tor-Str. 16
07243 - 1 26 60

Vital-Apotheke im 
Gesundheitszentrum 
Gaggenau
Hildastr. 31 B
07225 - 68 97 80 20

Apotheken-Notdienst

Im Herzen Rastatts. An Ihrer Seite.

Sanitätshaus KRUX
Bekannte Adresse. 
Vertrauter Partner.

Beste Beratung.
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Mit freundlicher Unterstützung von

Entdecke den neuen RA³- GUTSCHEIN
Jetzt im handlichen Kartenformat www.rastatt-hoch-drei.de

Auflösung auf Seite 63

Hotline: 0800 / 00 22 8 33 oder mobil 22 8 33 
www.22833.mobi 

Alle Angaben sind ohne  Gewähr.
Datenstand 20. September 2025
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Mit Kinder Pop-up-Store am 26. und 27. September:

Familienfest der Diakonie
Das Diakonische Werk Baden-Baden und Rastatt lädt am Frei-
tag, den 26.09. von 13-17 Uhr und am Samstag, den 27.09. von 
10-14 Uhr zu einem Kinder-Pop-up-Store in den ehemaligen 
Räumen des Diakonieladens in Baden-Baden in der Maria-Vik-
toria-Str. 8 ein. 
Am Samstag gibt es zudem im Innenhof  ein Familienfest, das 
von mehreren Kooperationspartnern unterstützt und gestal-
tet wird. Dabei gibt es zahlreiche Kinderaktivitäten (Tanzen, 
Schminken) und –spiele, sowie eine Tombola zu erleben und 
bestaunen. Eine Fahrrad-Rikscha lädt zu kleinen Rundfahrten 
ein. Das Familienprogramm  wird durch ein leckeres Essens-
angebot abgerundet.

Angebot im Rahmen der Jahreskampagne seelische 
Gesundheit 2025:

Kunstworkshop mit Marita Braun
Die Künstlerin Marita Braun lädt am Dienstag, 30. September, 
von 17 bis 19 Uhr zum Auftakt einer neuen Kunstworkshop-
Reihe in die Räume des Ateliers Alte Fabrik, Güterbahnhof-
straße 9, auf  dem Gelände des Frida-Kahlo-Museums in Ba-
den-Baden ein. Bei der Workshop-Reihe erstellen Teilnehmer 
aus Paier Collagen, in denen die menschliche Figur im Mittel-
punkt stehen soll. Die Collagen werden fantasievoll zusammen-
gesetzt und die Figuren eingebunden in einen Hintergrund 
aus verschiedenen Collagepapieren. Vorkenntnisse sind keine 
erforderlich. Der Kurs wird begleitet von kleinen praktischen 
Übungen und theoretischen Einheiten zur Farbenlehre und 
Komposition und der Geschichte der Collage. 
Die Workshop-Reihe besteht insgesamt aus acht Terminen, 
die jeweils dienstags von 17 bis 19 Uhr angesetzt sind. An-
meldung: per E-Mail an Marita Braun (marita.braun@gmx.
de) Kosten: Das Material wird gestellt, zu übernehmen sind die 
Kosten für den Malgrund (Leinwand o.ä., je nach Verbrauch  
zwischen 5 und 20 Euro)

Am 26 September um 18.30 Uhr:

Klinikum Mittelbaden: Adipositas-
Selbsthilfegruppe
Am Freitag, 26. September 2025 trifft sich um 18:30 Uhr die 
Adipositas-Selbsthilfegruppe zu einem Erfahrungsaustausch in 

der Klinik Balg, Balger Str. 50, 76532 Baden-Baden, in der Mit-
arbeiter-Cafeteria im Untergeschoss.
Zu diesem Treffen kommt Annette Bauer und hält eine Yoga-
Stunde. Eingeladen sind alle, die mit Adipositas zu tun haben: 
Betroffene, Freunde und Familie. Jeder ist willkommen. 
Es ist keine Anmeldung erforderlich. Die Selbsthilfegruppe 
Adipositas Oberrhein wird von Stefanie Bay und Christiane 
Waidner geleitet.

Auf Schlittschuhen Inklusion leben:

Großer Familientag in der Eis-Arena 
am Airpark
„Family on Ice“ lautet das Motto des Familientags in der Eis-
sporthalle im Baden-Airpark. Zum zehnten Mal laden der ESC 
Hügelsheim 09 e.V. gemeinsam mit der AOK Mittlerer Ober-
rhein am Tag der Deutschen Einheit, am Donnerstag, den 3. 
Oktober von 10 bis 16:30 Uhr zu einem abwechslungsreichen 
Programm ein. Der Eintritt ist frei.
Für Menschen jeden Alters, mit und ohne Behinderung, An-
fänger und Könner ist das regionale Event bereits zur Tradi-
tion geworden und eine feste Größe im Terminkalender. „An 
diesem Tag stehen Spiel, Spaß und Bewegung und der Inklu-
sions-Charakter der Veranstaltung im Mittelpunkt“, begrün-
den die beiden Initiatoren ESC und AOK Mittlerer Oberrhein 
ihr kontinuierliches Engagement. Nach dem Publikumslauf  für 
Jedermann um 10 Uhr und der Familien-Eisdisco um 12 Uhr, 
unterstützen die AOK und der ESC um 14 Uhr mit Rat und Tat 
beim „Peppig und sicher Eislaufen“. Das absolute Highlight, 
das alljährlich für überwältigenden Besucherandrang sorgt, 
findet von 14:30 – 16:30 statt: „Wir sind eins“ – Eislaufen für 
alle, mit und ohne Handicap. Schlittschuhe können in der Eis-
Arena gegen Gebühr ausgeliehen werden.
Weitere Infos zum Tagesablauf  in Kürze unter: aok.de/bw/
veranstaltungen, baden-rhinos.com

Am Sonntag, 28. September, von 13 bis 17 Uhr:

Gläserne Produktion bei der Imkerei 
Cum Natura in Bühl
Die Imkerei Cum Natura ist am Sonntag, 28. September, von 13 
bis 17 Uhr, Gastgeber im Rahmen der Aktion „Gläserne Pro-
duktion“. Das Landwirtschaftsamt des Landratsamtes Rastatt 
lädt Interessierte dazu ein, hinter die Kulissen des Betriebs Am 

Nachrichten aus Mittelbaden

BADEN-BADEN

BÜHL
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Froschbächle 17 in Bühl zu schauen. Fortlaufend finden Füh-
rungen und Fachvorträge statt, bei denen die vielfältigen Fa-
cetten des Honigs, Gelée Royal, Propolis und Blütenpollen im 
Mittelpunkt stehen. Zudem wird eine Bienenkiste geöffnet. Die 
Besucher haben somit die Möglichkeit mehr über das Leben 
der Bienen im Verborgenen zu erfahren. Weiterhin erläutert 
die Imkerei die Probleme, die mit der Zunahme der asiatischen 
Hornissen einhergehen. Im Hofladen können die eigenprodu-
zierten Bioland-Honige verkostet werden. Für Kinder gibt es 
verschiedene Aktionen. Mit Kaffee, Bienen-Wiesen-Kräutertee, 
Wienerle mit Honigsenf, leckerem Honigkuchen und Geträn-
ken aus der eigenen Imkerei ist für das leibliche Wohl an diesem 
Aktionstag bestens gesorgt.

Vom 26. bis 29. September:

Spannende Fahrgeschäfte auf der 
Herbstmesse 
Tolle Aussichten, Nervenkitzel und Kinderspaß: All das bieten 
die Fahrgeschäfte auf  der Gaggenauer Herbstmesse vom 26. 
bis 29. September.
Das Riesenrad White Star ist bei der Herbstmesse eine feste 
Institution. Wenn sich die Gondeln drehen, eröffnet sich für 
die Fahrgäste eine tolle Sicht auf  das bunte Treiben auf  dem 
Annemasseplatz. Besonders bei Dämmerung und Dunkelheit, 
wenn tausende farbige Lichter leuchten, ist dies reizvoll. Zu 
den Klassikern zählt auch der Autoscooter. Je voller die Fläche, 
desto reizvoller ist es, sich mit den Boxautos gegenseitig anzu-
stupsen. Bergauf  und talab geht es beim Dance-Express von 
Marlon Roder aus Karlsruhe – und das vorwärts und rückwärts 
und immer im Kreis. 
„Die smarteste Art zu schaukeln“: Das verspricht Dennis 
Freiwald wieder mit seinem Projekt 1. Die Fahrgäste dürften 
sich fühlen wie in einem überdimensionierten Kreisel. Genau-
so spannend ist der Spin Ball des Schaustellerbetriebs Nickel. 
Hier drehen sich Minikarussells auf  einer großen Scheibe, 
die ebenfalls zirkuliert – also: ein rasantes Vergnügen! War-
um der American Trip der Schaustellerfamilie Traber wohl 
Scheibenwischer genannt wird? Wer auf  der Herbstmesse 
nach dem ultimativen Nervenkitzel sucht, wird die Antwort 
schnell finden. Wie ein riesiger Scheibenwischer, nur viel spek-
takulärer, bewegt sich das beliebte Fahrgeschäft für Mutige 
und Schwindelfreie. Das Gefühl von Schwerelosigkeit vermit-
telt das Bungee-Trampolin Sky Jumper. Gummiseile sorgen 
dafür, dass die Springer immer wieder sanft auf  dem Tram-
polin aufkommen. „Auf  diese Weise können auch Ungeübte 
ganz sicher Vor- und Rückwärtssalti schlagen“, verspricht der  
Schaustellerbetrieb Frank. 
Kinder treffen im Vergnügungspark auf  dem Annemasse-
platz auf  Figuren aus beliebten Märchen, Musicals und an-

deren Geschichten: etwa beim Kinderkarussell Aladins Wun-
derlampe der Familie Fetscher und dem Kinderflieger König 
der Löwen des Schaustellerbetriebs Schubert oder Kids Fun  
der Familie Levy.
Die Karussells drehen sich auf  dem Annemasseplatz ab Frei-
tagnachmittag. Der traditionelle Fassanstich ist um 17.30 Uhr. 
Von 18 bis 18.30 Uhr gibt es am Freitag Freikarten. Der Mon-
tag ist Familientag: Dann senken die Schausteller ihre Preise. 
Krämermarkt: Küchenhelfer und Accessoires
Ab Samstag um 11 Uhr laden rund 60 Aussteller zum Krä-
mermarkt in der Jahn- und Eckenerstraße ein. Das Sortiment 
reicht von Haushaltswaren, Schmuck und Textilien bis zu ku-
linarischen Spezialitäten, Handtaschen und Solartechnik. Ver-
kaufsvorstellungen für praktische Küchenhelfer und handliche 
Werkzeuge machen den Charme der Herbstmesse aus. Für das 
leibliche Wohl sorgen örtliche Vereine und Betriebe mit einer 
abwechslungsreichen Auswahl an Speisen und Getränken. 
Live-Musik und ein buntes Bühnenprogramm schaffen eine 
stimmungsvolle Atmosphäre. Den Samstagabend krönt das 
Feuerwerk um 21 Uhr. 
Am Sonntag öffnen die Gaggenauer Einzelhändler ihre Türen 
und laden von 12 bis 17 Uhr zum Einkaufsbummel ein.

Große Bühne für die Kleinen: 

„Das kleine Ich bin ich“ 
Das Kulturbüro der Stadt Gaggenau präsentiert im Rahmen 
der Reihe „Kulturrausch für Kids“ am 14. Oktober „Das kleine 
Ich bin ich“ nach dem Kinderbuchklassiker von Mira Lobe und 
Susi Weigel. 
Das Gekko Tanztheater spielt das bewegt getanzte Theater-
stück am Dienstag, 14. Oktober, um 15.30 Uhr in der Jahnhalle. 
Das kleine Ich-bin-ich ist ein kleines, buntes Tier, das auf  der 
Suche nach seiner Identität ist. Als es gerade genüsslich über 
eine bunte Blumenwiese spaziert, trifft es einen Frosch. Der 
möchte wissen, was für ein Tier es ist. Das kleine Ich-bin-ich 
weiß darauf  keine Antwort. In seiner Ratlosigkeit beschließt 
es, irgendeinen zu finden, der ihm helfen kann. So trifft es auf  
viele Tiere, die ihm in irgendeiner Weise alle ein kleines biss-
chen ähnlich sind. Doch jedes Mal bemerkt es, dass es selbst 
doch auch immer ein bisschen anders ist. Schließlich fragt es 
sich verzweifelt, „ob’s mich etwa gar nicht gibt?“  – Da plötzlich 
trifft es die Erkenntnis wie ein Blitz: „Sicherlich gibt es mich: 
Ich bin ich!“ Das kleine Ich-bin-ich freut sich sehr, und siehe da 

GAGGENAU

Das Gekko Tanztheater spielt „Das kleine Ich bin ich“� Foto: Lars Ebert
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– es bemerkt, dass jede und jeder ganz sie und er selbst ist: „Du 
bist du – ich bin ich!“ Und so dürfen alle kleinen Zuschauer und 
Zuschauerinnen diese beglückende Erkenntnis mit nach Hause 
tragen.
Eintrittskarten gibt es zum Einheitspreis von 8 Euro in der 
Buchhandlung Bücherwurm und im Kulturbüro in Gaggenau 
oder online unter www.kulturrausch-gaggenau.de. Kindergar-
ten- und Schulgruppen ab zehn Personen erhalten einen Son-
dertarif  von 5 Euro. Weitere Infos gibt es beim Veranstalter 
Stadt Gaggenau, Kulturbüro,  Telefon 07225 962 513. Die Rei-
he „Kulturrausch für Kids“ wird unterstützt von der Sparkasse 
Baden-Baden Gaggenau. 

Rotherma: 

Neuer barrierefreier Zugang 
vom Parkhaus
Der Weg vom Parkhaus ins Rotherma ist jetzt so bequem wie 
noch nie. Was bisher nur über eine Treppe möglich war, ist 
nun dank eines neuen Aufzugs auch vollständig barrierefrei er-
reichbar. Bislang mussten Rollstuhlfahrer den Umweg über das 
Gesundheitsstudio nehmen, mit Rampe, Klingel und mehreren 
Stationen. Auch für jene, die keine Treppen steigen können 
oder denen es schwerfällt, war der direkte Zugang beschwer-
lich. Gerade für die Besucher, die therapeutische Angebote 
nutzen, sollte eine deutliche Erleichterung geschaffen werden. 
Nach langer Planung und trotz der baulichen Herausforderung 
durch den hohen Grundwasserspiegel ist es gelungen, das Pro-
jekt umzusetzen. Seit kurzem verbindet ein Aufzug die Tiefga-
rage mit der Eingangsebene. Von den Behindertenparkplätzen 
beim hinteren Treppenaufgang geht es nun direkt hinauf  in 
den Kurpark, geradewegs zum Haupteingang hinter dem Fahr-
radständer.

Zweites Seifenkistenrennen in Hörden: 

Es gibt schon 26 Anmeldungen
Die Anmeldungen für das zweite Seifenkistenrennen in Hörden 
sind gut angelaufen. Inzwischen haben sich 26 Seifenkistenfah-
rer gemeldet – darunter drei für die offiziellen Wertungsren-
nen. Am Samstag, 11. Oktober, richtet der Ortschaftsrat diese 
Veranstaltung aus, unterstützt von den Hördener Vereinen und 
vom Seifenkistenverband Baden-Württemberg. Das Rennen 

steht im Zeichen des Jubiläums „50 Jahre Eingemeindung Hör-
den – Gaggenau“. Die Schirmherrschaft hat Oberbürgermeis-
ter Michael Pfeiffer.
„Das wird spannend“, verspricht Ortsvorsteherin Barbara Ben-
der. „Am Start ist mit Ralf  und Amadeus Techritz aus Nürn-
berg ein erfolgreiches Vater-Sohn-Gespann.“ Der 13-jährige 
Amadeus hat bei den Baden-Württembergischen Meisterschaf-
ten 2024 Bronze geholt und den 13. Platz bei den Weltmeis-
terschaften. Sein 51-jähriger Vater Ralf  Techritz sicherte sich 
2024 den baden-württembergischen Meistertitel. „Seine Sei-
fenkiste wurde von Willi Absenger gebaut, von dem Seifenkis-
tenkönig schlechthin“, schwärmt die Ortsvorsteherin. Weitere 
Anmeldungen kamen aus München und aus Crailsheim – an-
sonsten kommen viele Seifenkistenbegeisterte aus dem Murg-
tal. Noch besteht die Möglichkeit, sich mit einer eigenen Kiste 
für das Seifenkistenrennen anzumelden.

Neuer Anbieter mit französischen 
Backwaren auf dem Wochenmarkt
Der Gaggenauer Wochenmarkt freut sich über einen neuen 
Stand: Die „Galerie des Saveurs“ aus Baden-Baden bringt ab 
sofort französische Backwaren in Bio-Qualität nach Gagge-
nau. Von knusprigen Baguettes, hergestellt aus verschiede-
nen Mehlsorten, über feines Brioche bis zu süßen Croissants 
und anderen süßen Spezialitäten präsentiert sich die Aus-

wahl ganz im Zeichen französischer Backtradition. Ergänzt 
wird das Sortiment durch glutenfreie Backwaren, die eben-
falls frisch hergestellt werden und eine willkommene Alter-
native für Menschen mit Unverträglichkeiten bieten. Markt-
tage: Immer dienstags und samstags von 7 bis 13 Uhr auf  dem  
Gaggenauer Marktplatz.

beFlügelt: 

Eine Konzertreihe im Zeichen des 
Gaggenauer Steinway-Flügels
Die Stadt Gaggenau widmet in diesem Jahr ihrem Konzertflü-
gel Steinway D-274 eine eigene Veranstaltungsreihe: „beFlü-
gelt“. Von der Weltausstellung Expo 2000 in Hannover kam 
er nach Gaggenau. Das ist 25 Jahre her. Noch immer besticht Zweites Seifenkistenrennen in Hörden� Foto: Bernd Kappler

Neuer Anbieter mit französischen Backwaren auf dem Wochenmarkt
� Foto: Stadt Gaggenau
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das Instrument mit seinem kraftvollen Klang. Vier abwechs-
lungsreiche Konzerte in der Jahnhalle Gaggenau stehen noch 
auf  dem Programm:
Hagen Rether – LIEBE (Do., 16. Okt., 20 Uhr): Am Flügel stif-
tet der Kabarettist zum Selberdenken und -handeln an. 
Konstantin Wecker Duo – Lieder meines Lebens (So., 9. Nov., 
19 Uhr): Mit dem kammermusikalischen Programm präsen-
tiert der Münchner Musiker, Komponist und Autor zusammen 
mit dem Pianisten Jo Barnikel seine persönlichen poetischen 
Highlights von den Anfängen bis heute.
Söhne Mannheims – GANZ LEISE, GANZ LEISE WEIH-
NACHTSTOUR (Fr., 19. Dez., 20 Uhr): Das Publikum er-
lebt Söhne-Hits intensiv und emotional arrangiert für Piano  
und fünf  Stimmen. 

Schluss mit…? (Di., 30. Dez., 19 Uhr): Das Benefizkonzert zum 
Ende des Jahres hat Tradition. Musiziert wird in hochkarätiger 
Besetzung.  Karten und Infos: www.kulturrausch-gaggenau.de

Herbstmesse mit Krämermarkt und 
Feuerwerk
Das Riesenrad gehört zur Herbstmesse wie die Zuckerwatte, 
das Feuerwerk und der Krämermarkt. Ab Freitag, 26. Septem-
ber, dreht es sich wieder. 
Bis Montag, 29. September, locken Herbstmesse und Krämer-
markt und der verkaufsoffene Sonntag nach Gaggenau. Für 
das leibliche Wohl sorgen örtliche Vereine und Betriebe mit 
einer abwechslungsreichen Auswahl an Speisen und Geträn-
ken. Live-Musik auf  drei Bühnen schafft an allen Abenden eine 
stimmungsvolle Atmosphäre. 
Der Zeitplan der Herbstmesse mit Krämermarkt:   
Freitag: Ab ca. 16 Uhr drehen sich die Karussells; 
17.30 Uhr traditioneller Fassanstich zur Eröffnung; 
18 bis 18.30 Uhr Freifahrten an den Fahrgeschäften.
Samstag, 11 Uhr: Beginn des Krämermarkts in der Jahnstraße 
und Eckenerstraße. Das Angebot der rund 60 Aussteller reicht 
von Kräutern bis Bürsten, von Handtaschen bis Werkzeuge;
21 Uhr Feuerwerk: Gezündet werden die Himmelskörper auf  
der Schillerbrücke. Es ist geräuscharm und plastikfrei. 
Sonntag, 12 bis 17 Uhr: verkaufsoffener Sonntag in der Fuß-

Beweglich bleiben – trotz 
Rheuma und Osteoporose
Schmerzen beim Gehen, steife Gelenke am Morgen 
oder das mulmige Gefühl, nicht mehr sicher auf  den 
Beinen zu sein – viele Menschen kennen solche Ein-
schränkungen. 

Besonders bei Osteoporose oder Rheuma leidet die 
Beweglichkeit. Doch genau hier lässt sich aktiv etwas 
tun. 

Im Sanitätshaus Orthopädie Wurst schauen wir ge-
meinsam, was Ihren Alltag spürbar erleichtert. Eine 
Rückenbandage kann Halt geben, wenn die Wirbel-
säule instabil wird. Eine Handgelenksbandage kann 
Schmerzen beim Greifen lindern. 

Auch kleine Alltagshilfen wie rutschfeste Unterlagen, 
erhöhte Sitzhilfen oder praktische Greifhilfen machen 
oft einen großen Unterschied – ganz ohne großen 
Aufwand. 

Am 12. Oktober ist Welt-Rheuma-Tag, am 20. Okto-
ber Welt-Osteoporose-Tag – der perfekte Anlass, um 
den nächsten Schritt zu machen. Kommen Sie vorbei. 
Wir beraten Sie persönlich, finden passende Lösun-
gen und helfen Ihnen, beweglich zu bleiben – trotz 
Diagnose. Weil Beweglichkeit Lebensqualität bedeu-
tet.

ANZEIGE

Kabarettist Hagen Rether� Foto: Dominic Reichenbach
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gängerzone.  Montag ist Familientag. Die Schausteller reduzie-
ren den ganzen Tag ihre Preise. 
Sperrungen: 
Mo., 22. Sept., bis Do., 2. Okt., Annemasseplatz und Schnell-
ladesäule.
Fr., 26. Sept., 12 Uhr, bis Di., 30. Sept., ca. 10 Uhr, Eckenerstra-
ße und Jahnstraße im Bereich des Krämermarkts; Einbahnrege-
lung in der Amalienbergstraße ist aufgehoben. 
Sa., 27. Sept., 19 bis 22 Uhr, Schillerbrücke   

Krimi, Wein und Musik in der 
Stadtbibliothek

Schon zum dritten Mal lädt die Stadtbibliothek am Mittwoch, 
8.Oktober, um 19.30 Uhr zum beliebten Krimi- und Weinabend 
ein. Der Karlsruher Autor Simon Wasner stellt seine Krimi-
komödie „Mord mit Talblick“ vor und entführt das Publikum 
in die Schweizer Alpen. Musikalisch begleitet wird die Lesung 
von Jonas und Marius Herzog, die mit passender Musik für eine 
stimmungsvolle Atmosphäre sorgen. 
Der schwarzhumorige Krimi im Stil von Rita Falk dreht sich 
um das Ehepaar Martin und Larissa, das seit Jahren von seiner 
Nachbarin Frau Strobl schikaniert wird. Als beim gewonnenen 
Urlaub in den Schweizer Bergen ein Erdrutsch die Abreise ver-
hindert und Frau Strobls Leiche im Alpakagehege gefunden 
wird, geraten Martin und Larissa schnell unter Verdacht. Sie 
beginnen zu ermitteln, absurde Verwicklungen inklusive. 
Im Anschluss an die Lesung lädt die Stadtbibliothek zu einem 
Glas Wein ein, bei dem die Besucher die Gelegenheit haben, 
mit dem Autor ins Gespräch zu kommen. Tickets für je 12 Euro 
(inkl. Wein) sind im Vorverkauf  in der Stadtbibliothek unter 
Tel. 07225 962-521 und an der Abendkasse erhältlich.

Am Mittwoch, 8. Oktober:

Eselspaziergang im Rahmen der 
Jahreskampagne seelische Gesundheit
Im Rahmen der Jahreskampagne seelische Gesundheit laden 
die Veranstaltung am Mittwoch, 8. Oktober, von 14:30 bis 16 
Uhr wieder zur beliebten Eselwanderung in Gaggenau-Winkel 
ein. Esel sind sehr freundliche und gesellige Tiere. Durch ihr 

Wesen fällt es leicht, im Umgang mit ihnen zur Ruhe zu kom-
men und „Entschleunigung“ zu erleben. Mit Claudia und Rolf  
Scharer und ihren beiden Eseln Karim und Baldur geht es auf  
eine 1,5-stündige Tour. Teilnehmende lernen dabei die Tiere 
kennen und haben die Möglichkeit, sie auch zu führen. Wäh-
rend des Spaziergangs werden alle Fragen zum Thema Esel 
beantwortet. 
Die Wanderung ist kostenfrei, lediglich die An- und Abfahrt 
nach Gaggenau-Winkel und zurück müssen die Teilnehmer 
selbst organisieren. Festes Schuhwerk und dem Wetter ange-
passte Kleidung sind erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist be-
grenzt. Die Veranstaltung wird unterstützt von Petra Mum-
bach, Beauftragte für Menschen mit Behinderungen für den 
Landkreis Rastatt.
Anmeldung Telefonisch unter 07222 48258 (auf  Anrufbeant-
worter sprechen und Rufnummer hinterlassen, Hinweis auf  
Jahreskampagne der seelischen Gesundheit).

Bis voraussichtlich 31. Dezember:

Gehwegsperrung an der Brückenmühle
Aufgrund von Baumaßnahmen ist der Steg an der Brücken-
mühle bis voraussichtlich 31. Dezember gesperrt.
Pünktlich zum Schulstart wird ein gesicherter Fußweg entlang 
des Mühlwegs und der Hofstätte eingerichtet.
Für den Fahrzeugverkehr bleibt eine Fahrbahn erhalten, die 
mit entsprechenden Verkehrszeichen ausgewiesen ist.
Aufgrund der Einengung muss die Einbahnstraße jedoch wei-
terhin für den Radverkehr in Gegenrichtung gesperrt bleiben.
Wir bitten alle Verkehrsteilnehmenden – insbesondere in der 
Nähe von Schulwegen – um besondere Vorsicht und Rücksicht-
nahme während der Bauphase.

Infoabend der Wirtschaftsförderung Gernsbach:

Fachkräfte aus dem Ausland gewinnen
Die Wirtschaftsförderung Gernsbach lädt am Mittwoch, 1. Ok-
tober 2025, um 18 Uhr herzlich zu einem Informationsabend in 
den Sitzungssaal des Rathauses Gernsbach ein. Im Fokus steht 
das Thema ‚Fachkräfte aus dem Ausland gewinnen‘ – ein zu-
nehmend wichtiger Erfolgsfaktor für Unternehmen in Zeiten 
des Fachkräftemangels.
Der Abend richtet sich insbesondere an Unternehmerinnen 
und Unternehmer sowie Personalverantwortliche, die sich 
über Möglichkeiten und Unterstützungsangebote bei der Re-
krutierung internationaler Fachkräfte informieren möchten. 
Die Teilnehmenden erwartet ein interessantes Programm mit 
praxisnahen Einblicken:
T. Bäuerle und J. Becker vom Arbeitgeberservice der Agentur 
für Arbeit stellen ihre Dienstleistungen für Unternehmen vor 

Herbstmesse Krämermarkt� Foto: Stadt Gaggenau

GERNSBACH
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und geben Tipps zur erfolgreichen Rekrutierung internationa-
ler Fachkräfte.
P. Bender vom Welcome Center TechnologieRegion Karlsruhe 
präsentiert Unterstützungsangebote für Arbeitgeber und zu-
gewanderte Fachkräfte.
L. Siefermann von der Ausländerbehörde Landratsamt Rastatt 
gibt einen Einblick in das beschleunigte Fachkräfteverfahren 
und zeigt auf, wie Unternehmen diesen Weg nutzen können.
Im Anschluss an die Vorträge besteht Gelegenheit, ins Ge-
spräch zu kommen und wertvolle Kontakte zu knüpfen. Die 
Teilnahme ist kostenfrei, um eine vorherige Anmeldung wird 
jedoch gebeten.
Veranstaltungsdetails: Mittwoch, 1. Oktober, 18 Uhr, Sitzungs-
saal Rathaus Gernsbach, Igelbachstraße 11, Gernsbach. Fragen 
und Anmeldung: Nicoletta Arand oder Diana Schmidhuber, 
Telefon: 07224 644 403, wirtschaftsfoerderung@gernsbach.de

Wohnmobilstellplatz Obertsrot:

Neue Infotafel 
Der neu gewählte Ortschafts-
rat Obertsrot hat sich die Auf-
wertung und Verschönerung 
in Obertsrot und Hilpertsau  
zum Ziel gesetzt.
Das erste Projekt war das 
Aufstellen einer Infotafel am 
Wohnmobilstellplatz. Die 
Organisation hat Ortschafts-
rat Axel Massow übernom-
men. Hierzu waren unter 
anderem Gespräche mit dem 
Bauamt notwendig. Einen 
großen Beitrag zu dem Pro-
jekt hat die Firma Holzbau 
Wurm geleistet. Sie stellte 
das Material zur Verfügung 
und führte die fachgerechte Ausführung durch.
Die Arbeiten vor Ort wurden am 8. September mit dem Aus-
heben der Fundamente durch Ortschaftsräte begonnen. Am 
9. September wurde die Infotafel mit dem LKW durch den 
Bauhof  transportiert und mit Unterstützung der Firma 
Wurm aufgestellt. Danach wurden die Fundamente durch 4  
Ortschaftsräte hergestellt.

Gernsbacher Schlecksel-Wettbewerb 2025

29. September bis 6. Oktober: 
Abgabe von Apfel-Kreationen
Bereits zum 14. Mal laden die Stadt Gernsbach zusammen mit 
Schloss Eberstein und der Schatzinsel zu dem beliebten Gerns-
bacher Schleckselwettbewerb ein. Dieser steht unter dem Mot-
to „Kreativität trifft Regionalität“. 
Gesucht wird das beste Apfel-Marmeladen Rezept. Die einzige 
Vorgabe ist die Verwendung von Äpfeln aus der hiesigen Re-
gion. Ansonsten sind der Fantasie keine Grenzen gesetzt.
Wer mitmachen möchte, kann vom 29.9. bis zum 6.10. sein 

Schlecksel, seine Marmelade oder sein Gelee jeweils in drei 
Gläsern à 180 Gramm zusammen mit dem Rezept, gerne auch 
mit der Hintergrundgeschichte zum Rezept, in der Touristinfo 
Gernsbach oder der Schatzinsel am Kelterplatz abgeben. Dort 
gibt es auch die Anmeldeformulare. Diese stehen außerdem 
unter www.gernsbach.de/marmelade zum Download zur Ver-
fügung. 
Eine hochkarätige Jury, bestehend aus Sternekoch Bernd Wer-
ner, dem Küchenmeister und Fachlehrer Gerd Astor, der Ge-
winnerin des letzten Marmeladen-Wettbewerbs Constanze 
Pribernig, Andreas Fitterer von Edeka Fitterer, Conni Bandel 
von der Süßmostgruppe Gernsbach sowie der Initiatorin Sabi-
ne Katz, bewertet Geschmack, Kreativität, Optik, Konsistenz 
und Präsentation. 
Am Dienstag, den 7. Oktober, um 18 Uhr findet die offiziel-
le Abschlussveranstaltung, die Schlecksel-Kür, wieder auf  
Schloss Eberstein statt. 
Die Jury gibt dann ihre Gewinner bekannt. Alle Teilnehmen-
den und Interessierten sind recht herzlich eingeladen, die ein-
gereichten Marmeladen zu verkosten und ihre Lieblingsmar-
melade für den Publikumspreis zu wählen.
Das Gewinnerrezept wird wieder als „Gernsbacher Schlecksel“ 
produziert und in Gernsbach zu kaufen sein. 
Die eingereichten, nicht verbrauchten Marmeladen werden im 
Anschluss an die Kür wie in den Jahren zuvor zu einem wohl-
tätigen Zweck verkauft.

Premiumwanderweg Gernsbacher Runde:

Erfolgreiche Nachzertifizierung
Auf  der Gernsbacher Runde erleben Wandernde kleine und 
große Höhepunkte am Wegesrand, herrliche Aussichten, Fels-
formationen, Bäche und die Murg. 
Doch auch die Spuren der Zivilisation sind interessant. Die für 
das Murgtal typischen Heuhütten, Waldarbeit, der Kunstweg, 
Streuobstwiesen, Kapellen, eine verlassene Erzgrube und na-
türlich Schloss Eberstein sind Zeugen vom früheren und heu-
tigen Leben in und mit der Natur. Höchster Wandergenuss ist 
also garantiert - und daher wurde der Weg auch vom Deut-
schen Wanderinstitut als Premiumwanderweg ausgezeichnet.
Seit der ersten Zertifizierung wird die Gernsbacher Runde 
alle drei Jahre geprüft, so auch in diesem Jahr. Die erfolgreiche 
Überprüfung durch das Deutsche Wanderinstitut hat ergeben, 
dass die Gernsbacher Runde weiterhin alle Anforderungen er-
füllt und daher drei weitere Jahre (bis 2028) mit dem Wander-
siegel „Premium-Wanderweg“ ausgezeichnet ist. Die Erleb-Bildnachweise Stadtnamen: GGVMS GmbH

Bedruckbare Fläche
bei Verwendung von Heizelement MPR-80 / MPR-3-80 / RMUG-80

Die neue Infotafel am Wohnmobil-
stellplatz in Obertsrot 
Foto: Walter Schmeiser / Ortschafts-
rat Obertsrot

4



60  |  Oktober 2025� Der RASTATTER –   das Monatsmagazin

nispunktzahl hat sich außerdem sogar um zwei Zähler erhöht. 
Das Team der Touristinfo freut sich sehr über dieses Ergebnis. 
„Die Gernsbacher Runde ist eines unserer touristischen Aus-
hängeschilder in Gernsbach.“, so Melanie Mußler, Leiterin der 
Touristinfo.

Azubis der Stadt Gernsbach:

Kennenlerntag auf dem Kaltenbronn
In der zweiten Ausbildungswoche fand der Azubi-Kennenlern-
tag auf  dem Kaltenbronn statt. Gemeinsam mit allen Auszu-
bildenden und Praktikanten aus der Verwaltung sowie aus dem 
Sozial- und Erziehungsdienst startete der Tag im Infozentrum 
Kaltenbronn, wo bei einer spannenden Führung durch die Aus-
stellung viele Eindrücke gesammelt werden konnten.
Anschließend ging es mit Kristina Schreier (Leiterin des 
Infozentrums) über den Auerhahnsteig bis hin zum Hohloh-
see. Auf  dem Weg dorthin gab es Wissenswertes rund um  
Natur und Moor.
Ein besonderes Highlight war das gemeinsame Backen, je-
der durfte seine eigene Calzone am Lagerfeuer zubereiten 
und frisch genießen. Zum Abschluss wurde der Teamgeist 
mit einer Übung zum „blinden Vertrauen“ abgerundet. Es 
war ein besonderer Tag mit vielen Möglichkeiten für die Ge-
meinschaft, sich außerhalb des „normalen“ Arbeitsalltags  
besser kennenzulernen.
Informationen zu den Ausbildungsberufen bei der Stadt Gerns-
bach unter www.gernsbach.de/ausbildung.

8. deutsch-französisches 
Naturfoto-Festival
Das deutsch-französische Naturfoto-Festival wird seit 2011 
alle zwei Jahre im Eurodistrict PPAMINA veranstaltet. Aus-

tragungsorte in diesem Jahr sind Karlsruhe, Rastatt und Wiss-
embourg.
Die Bilderschau in Karlsruhe findet von 6. Oktober bis 16. 
November im Naturschutzzentrum Karls-ruhe-Rappenwört 
statt. Zudem zeigt der Fotograf  Markus Mauthe am 4. No-
vember um 19.30 Uhr in der Kinemathek Karlsruhe seine Mul-
tivisionsschau Naturwunder Erde – Die Welt im Wandel mit 
atemberaubenden Bildern, bewegenden Geschichten und ein-
dringlichen Beobachtungen aus den beeindruckendsten Natur-
landschaften unserer Erde.
Die Ausstellung in Rastatt ist vom 6. bis 16. Oktober im Foyer 
des Landratsamtsgebäudes am Schlossplatz 5 zu sehen. Dort 
präsentieren die beiden Fotografen Arno Helfer und Rainer 
Deible am 16. Oktober um 19.30 Uhr im großen Sitzungssaal 
ihre Multivisionsschau Rheinauenblicke mit fas-zinierenden 
Impressionen aus der Auenlandschaft am Oberrhein.
In Wissembourg sind am Wochenende des 1. und 2. Novem-
bers gleich mehrere Fotoausstellungen mit Foto-Vorträgen, 
Dokumentarfilmen und Workshops geboten.
Insgesamt stellen über 60 Fotograf*innen aus Deutschland 
und Frankreich in den sechs Wochen ihre attraktivsten Wer-
ke aus: Eine Hymne an die Schönheit der Natur und ein Ver-
such zur Sensibilisierung der Betrachter für ihre Fragilität 
und Verletzlichkeit! Weitere Informationen und Öffnungszei-
ten unter: www.nazka.de, www.landkreis-rastatt.de und www. 
nature-munchhausen.org. 

Mister Saxophon Pete Tex veröffentlicht seine letzte CD

CD „Relex with Sax“  mit 12 
wunderschönen Melodien
„Mister Saxophon“, wie Pete Tex genannt wird, veröffentlicht 
seine letzte CD mit 12 wunderschönen Melodien. Mit dabei ist 
auch seine Komposition aus dem Jahre 1974 mit „Slow Moti-
on“, die zu einem Welterfolg wurde. 
Mit wunderschönen Melodien dem Stress des Alltags entflie-
hen, einfach die Augen schließen, loslassen und den Zauber der 
Töne genießen. Das ist das 
Motto der CD „Relex with 
Sax“. Diese CD kann auf  
allen Portalen gestreamt 
und down geloaded wer-
den und diese CD gibt es 
auch über info@pete-tex.
de.Die Songs sind sehr me-
lodiös und kommen ohne 
dröhnende Bässe und kra-
chende Drums aus. Das ist 
Musik mit Herz und Seele 
und Musik kann glücklich 
machen. Pete Tex: „Relex 
with Sax“ ist ein Album 
zum Glücklichsein.

Alessandra Venditti und Melanie Mußler von der Touristinfo Gernsbach 
freuen sich über die Nachzertifizierung� Foto: Touristinfo Stadt Gernsbach 

KARLSRUHE

MITTELBADEN

� Foto: Pete Tex
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Handwerk und Dienstleistungen 
in der Stadt

BAUUNTERNEHMUNG
Bauunternehmen Nico und Roland Burkard GbR
Hochbau · Umbau · Paster- und Reparaturarbeiten
Kirchweg 2a · Steinmauern · 07222 / 2 47 40 · nb@bauunternehmen-burkard.de

DRUCK, MARKETING, COPYSHOP
SMR DIGITAL OFFSET GmbH
Plittersdorfer Straße 79 (Eingang Eibenweg)
76437 Rastatt� smr-druck@t-online.de
Tel.: 0 72 22 40 37-0                  www.smrdruck.de

RIN Design
Textildruck · Fzg.-Beschriftungen · Schilder · Banner · Werbeartikel
Kaiserstraße 20 · Rastatt · 07222 / 92 03 555 · info@rindesign.de · www.rindesign.de

ELEKTRO-INSTALLATIONEN · ERNEUERBARE ENERGIEN
CAPSO GmbH · Elektro & Innovation
Elektrik – Photovoltaik – E-CHECK – Geld sparen
Stadionstr. 2a · Rastatt · 07222 / 931 7777 · kontakt@elektro-innovation.com

Flackus Elektro
Elektro-Installationen aller Art
Sézanner Straße 45 · Malsch · 07246 / 62 06 · flackus-elektro.de

GARTENBAU
GRÜNbau KG Andreas Härtel
Wir machen die schönen Gärten
Im Steingerüst 22 · Rastatt · 07222 / 90 990 · info@gruenbau-rastatt.de

HAUSHALTSAUFLÖSUNGEN
Alles-Raus-Profis, Rainer Oehmig + Team
Ihr Spezialist für Entrümpelungen und Haushaltsauflösungen
team@allesrausprofis.de, 0151 / 6140 7788

HOLZBAU, FENSTERBAU, SCHREINEREI
Ideenwerkstatt Mario KÖHLER
Schreinerei · Insektenschutz · Türen, Fenster · Rollläden · Restaurierungen
Plittersdorfer Str. 79 · Rastatt · 07222 / 1 04 60 30 · info@schreinerei-koehler.de

Fensterbau ULLRICH
Fenster, Haustüren · Sonnenschutz · Insektenschutz
Rotackerstr. 1 · Rastatt · 07222 / 158 710 · info@fensterbau-ullrich.de

INNENAUSBAU
Immobilien-Instandsetzung Dennys Huschwar
Innen-/Dachausbau, Bautenschutz uvm.
Brünnleweg 1 · Rastatt · info@huschwar.de · 0177 / 688 5505 · 07222 / 50 60 27

KÜCHEN UND BÄDER
Küchen- und Bäder-Center Fröhle
Rastatt · Brufertstraße 4 · 07222 / 9 66 07 91
www.kuechenundbaeder.de · kuechenundbaeder@gmx.de

MALER, BODENBELAG
Heinrich Schmid GmbH & Co. KG
Malerarbeiten, Fassaden, Bodenbelags- und Parkettarbeiten uvm.
Rastatt · Röttererbergstr. 9 · 07222  /  2 52 53, rastatt@heinrich-schmid.de

OPTIK
Optic Felsner · Brillen & Kontaktlinsen
außerdem: Sehtest, Augencheck, eigene Werkstatt, Arbeitsschutz, Lupen...
Kaiserstr. 6 · Rastatt · 07222 / 35834 · www.opticfelsner.de

SANITÄR, HEIZUNG, BLECHNEREI
Fritsch GmbH
Heizungen und Bäder
Hohlohstraße 7 · Rastatt · 07222 / 3 28 64 · info@fritsch-heizungen-baeder.de

Karle GmbH
Sanitär · Heizung · Blechnerei
Rathausstr. 1 · Rastatt · 07222 / 3 24 67 · info@karle-gmbh.de · www.karle-gmbh.de

TV, SAT
Fernseh- & Satellitentechnik Hunger
Fachgeschäft für Top-Marken · Beratung · Service · Verkauf
Plittersdorfer Str. 6 · Rastatt · 07222 / 24358 · hunger-fernsehtechnik@t-online.de

UMZÜGE, LOGISTIK
AS Umzug & Logistik e.K.
Entrümpelungen, Transporte, Aktenvernichtung
76437 Rastatt · as@umzug-und-logistik.de · 07222 / 9 01 06 17

Zeigen Sie sich hier 
auf unserer

beliebten Infoseite!
59 € monatlich, 12 Monate lang

Buchung:
Mail an info@der-rastatter.de

(Stichwort „HDS“)
oder Tel. 07222 / 9202 790

Buchen statt suchen:
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In dieser Rubrik schreiben Sie. Wenn Sie etwas zu einem Thema dieser 
Ausgabe zu sagen haben, tun Sie das! Bitte immer sachlich und ehrlich 
und mit Nennung des vollen Namens, der vollständigen Adresse und einer 
Telefonnummer für Rückfragen: Mail an info@der-rastatter.de,  Betreff „Was 
euch bewegt“. Anonyme Äußerungen werden ignoriert.
Es besteht kein Anspruch auf vollständigen oder teilweisen Abdruck, 
Kürzungen sind möglich. Die hier abgegebenen Meinungen sind Leser-
meinungen, spiegeln also nicht zwangsläufig die Meinung der Redaktion 
wider.

Zum Artikel in Ausgabe 28 „Steht der Diakonieladen vor dem Aus?“:
Heidi Schorpp, Rastatt
Steht der Diakonieladen LeoFünf vor dem Aus?
Seit zwei Jahren arbeite ich 1x die Woche ehrenamtlich im Diakonieladen 
LeoFünf – gemeinsam im Wechsel mit vielen weiteren Frauen, von denen 
manche schon seit vielen Jahren dabei sind. Wir erleben täglich, wie wich-
tig dieser Laden für unsere Stadt ist.
Hier können Menschen unabhängig von einem Berechtigungsschein für 
kleines Geld einkaufen – sei es, weil ihr Geldbeutel knapp ist, oder weil 
sie bewusst nachhaltig handeln und Dinge wiederverwenden möchten. So 

verbindet der Laden soziale Verantwortung mit gelebtem Umweltschutz.
Gerade in Zeiten, in denen Nachhaltigkeit überall gefordert wird, ist es ein 
fatales Signal, eine solche Einrichtung zu schließen. Der LeoFünf ist mehr 
als nur ein Geschäft: Er ist ein Treffpunkt, eine Anlaufstelle und ein Ort, der 
unsere Stadt lebenswerter macht.
Natürlich ist uns bewusst, dass die Kommunen momentan genau auf ihre 
Ausgaben schauen müssen. Umso mehr sollten wir alle – Bürgerinnen und 
Bürger, Vereine, vielleicht auch Förderer aus der Wirtschaft – überlegen, 
wie wir gemeinsam den Erhalt sichern können.
Der LeoFünf darf nicht verschwinden. Es wäre ein großer Verlust für uns 
alle.

Jürgen Zechiel, Rastatt
Vielen Dank für die Veröffentlichung unseres Presseartikels zum Diakonie-
laden und die Platzierung des Fotos auf der Titelseite der Ausgabe 28. Die 
Resonanz war sehr gut, die Besucherzahlen haben zugenommen und vor 
allem wurde deutlich, dass jeder und jede bei uns einkaufen kann. Mithin 
wurde sichtbar, wie viele Menschen doch den „Der Rastatter“ bzw. „Der 
Baden-Badener“ lesen, da eine viel größere Resonanz als beim Artikel in 
den BNN festzustellen war.

WAS EUCH BEWEGT ...

und Service sind unter Leo’s 
Regie sehr positiv von den 
Gästen angenommen wor-
den. Auch viele Gäste, die 
keine Golfspieler sind, kom-
men sehr gerne ins Restau-
rant, so auch Mister Saxo-
phon Pete Text mit seiner 
Frau Christiane „Wir kom-
men öfter und sehr gerne 
zum Golfclub-Restaurant. 
Man sitzt in schöner Land-
schaft mit herrlichem Blick 
zum Nord-Schwarzwald und 
das Essen ist gut und preis-
wert.  Auch das Angebot 
der Speisekarte ist optimal.“  
Öfters zu Gast ist auch der italienische Top-Sänger Claudio 
Versace, der in Baden-Baden wohnt und am Freitag, dem 10. 
Oktober im Golf-Restaurant seine Show  „Von Pop bis Klassik“  
präsentieren wird. 
Das Golfclub-Restaurant hat Platz für 120 Gäste und auch 
auf  der Terrasse, die teilweise überdacht ist, sind ebenfalls 
Tische und Stühle für 120 Personen.  Nach den ersten 9 Mo-
naten sagte Leo Beqiri: „Ich bin mit dem Zuspruch der Gäste 
sehr glücklich und freue mich, dass alles sehr gut angelaufen 
ist. Die Mitglieder kennen mich schon seit Jahren,  und ich 
bin auch erstaunt, dass schon über 30 Prozent meiner Gäste 
keine Golfspieler sind und viele davon zu meinen Stammgäs-
ten wurden.“ Und Golfclub-Präsident Jörg Buchholz ergänzt: 
„Leo und Nora lesen ihren Gästen die Wünsche von den Au-
gen ab. Die Freundlichkeit, die sie unseren Mitgliedern und 
den Gästen entgegenbringen, ist einmalig. Die Preise und die 
Qualität sind stimmig, daher kommen wohl auch immer mehr 
Nichtgolfer zum Restaurant.“ Die Speisekarte finden Sie auf  
der Homepage des Golf  und Curlingclubs Baden Hills unter  
„Golfclub Baden Hills-Restaurant“.

Golfclub-Restaurant auch für Nicht-Golfer:

Das Restaurant ist täglich von 10 bis 22 
Uhr geöffnet
Das Golfclub-Restaurant beim Golf  und Curlingclub Baden 
Hills in Rheinmünster / Baden-Airpark  hat seit 1. Januar  
2024 mit Leo Beqiri einen neuen Pächter.  Das Restaurant ist 
von Montag bis Sonntag täglich von 10 bis 22 Uhr auch für 
Nicht-Golfer  geöffnet. Leo, der neue Pächter, ist schon seit 
über 5 Jahren als Chef-Kellner im Golfclub-Restaurant tätig. 
Er kennt deshalb die Gäste und auch deren Vorlieben für Essen 
und Getränke. Leo, wie er von allen genannt wird, hat ein sehr 
gutes Personal in der Küche und auch im Service. Auch seine 
charmante Frau Nora ist im Restaurant voll etabliert. Küche 

Auf der Terrasse des Golf-Restaurants von links nach rechts: Claudio Ver-
sace, stehend Leo Beqiri, Christiane Drischel und ihr Ehemann, Pete Tex
� Foto: Herbert Nold

Das Pächterehepaar Leo mit seiner 
charmanten Frau Nora auf der Ter-
rasse des Golfclub-Restaurants. �
� Foto: Herbert Nold

RHEINMÜNSTER
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RUNDFUNK

... WAS MICH BEWEGT

Der nächste RASTATTER · Ausgabe 31 · November 2025 erscheint am  
Freitag, den 31. Oktober 2025. Einsendeschluss für Anzeigenaufträge, -vorlagen, 
Pressetexte und Event-Einträge ist Mittwoch, der 22. Oktober 2025, um 17 Uhr.

Im Steingerüst 30, Rastatt

Der RASTATTER ist umgezogen
Zum 1. September hat die Firma GGVMS GmbH, GOETZ-
KE+GOETZKE VerlagMedienService, als Herausgeberin der 
Monatsmagazine Der RASTATTER und Der BADEN-
BADENER neue Räumlichkeiten bezogen: ab sofort findet 
man diese in Rastatt in der Straße Im Steingerüst 30. Von dort 
aus werden künftig die Medienberatung, der Druck und die 
Verteilung der Magazine gelenkt.
Verstärkt wurde, ebenfalls zum 1. September, die Medienbe-
ratung um Christiane Müller (Außendienst) durch Constance 
Bonnet (Innendienst) sowie Wafaa Kunze im Außendienst für 
Baden-Baden sowie den westlichen und südlichen Landkreis 
Rastatt zum 1. Oktober. Außerdem begrüßen wir Stefanie Be-
furt, sie ist ab sofort als Event-Reporterin in der Region un-

terwegs, und ebenfalls ab dieser Ausgabe füllt sie ihre eigene 
 Ru brik „Kreativ mit Stefanie“ mit Leben.
Inhaber und Verleger Robert G. Goetzke 
freut sich auf  die gute Zusammenarbeit, 
viele gute Gespräche und Geschäftskontak-
te in Rastatt, Baden-Baden und im gesam-
ten Landkreis!
Und Sie, liebe Leserin und lieber Leser, dür-
fen sich auf  noch mehr Lesestoff, noch mehr 
Rubriken und noch mehr Informationen aus 
der Geschäftswelt freuen. Und wenn Ihnen 
das immer noch zu wenig ist: schauen Sie 
auf  Instagram rein, wir bringen dort täg-
lich Neuigkeiten aus der Region!

Ich wünsche Ihnen und uns allen einen 
schönen goldenen Oktober!� Ihr Robert G. Goetzke

Der RASTATTER 
online lesen?

Alle Ausgaben 
jederzeit zum 
Download unter
www.ggvms.de
/der-rastatter

Der RASTATTER in Rastatt: Neue Räumlichkeiten wurden bezogen.�  
� Foto: Juliane Mühlbauer

Stefanie Befurt�
Foto: J. Mühlbauer

Das Team wächst weiter: (v.r.n.l.) Constance Bonnet, Wafaa Kunze, Christiane 
Müller und Robert G.  Goetzke freuen sich auf  Sie! � Foto: Juliane Mühlbauer
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