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e ZUM schmetterling

Rastatt, 28. Februar 2025
Nanu, zwei Titelbilder?
Was ist hier los?

Als Der RASTATTER siartele, waren wir davon ilberzeugl, dass das
newe Magazin fiir Rastatl mehrere Dinge erfiillen musste, um bei der
Leser- und bet der Werbekundschaft akzeptiert 2 werden:

o breter Inﬂ)rmationsgehalt

o groffflachige Verbreitung

e bexahlbare Werbung

e nachhaltige Produktion

Das zog unter anderem nach sich, dass wir in schwarzweifs erschienen.
Anfangs gab es vereinzelt Kritik daran, da die Welt ja schlieflich bunt
ist und die anderen Zeitschriflen ja auch in Farbe drucken wilrden (was
ur teilweise stimmt). Wie auch immer — der RASTATTER /uat sich
ctabliert, der Kostengrund und das beinahe schon exotische Erscheinungs-
bild sind akzeptiert — und nun kommen wir plotzlich doch bunt daher?
So viele Griinde, die fiir schwarzweify sprechen, so viele Griinde gibt
es auch_fiir Farbe: manche Anzeigenkunden hadern bis heute damit; so
manches Foto leidet sehr unter der fehlenden Farbe (insbesondere Land-
schafisaufnahmen mit viel Griin und Braun), und in Verbindung mit
dem Recycling-Papier wirken manche Seiten auch ein bisschen, wie sagte
Fitrzlich eine Leserin, Jtraurig®.

Und so ist es an der Zeit, etwas Farbe ins Spiel zu bringen, dezenl, nicht
u viel, aber doch so, dass es noch mehr Spaf macht, den RASTATTER

in die Hand zu nehmen. Aus der Raupe wird ein Schmetterling...

Mein Team und ich winschen Thnen (farben)frohe Unterhaltung, viel
Freude beim Lesen, Schmikern, Informieren und beim Schreiben! Denn
Ihre Meinung um neuen Design interessiert uns sehr!
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Robert G. Goetzke

Herausgeber des RASTATTERs
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Ausgabe  Erschein- Schluss- Der RASTATTER — dus Magozin fiir
termine termine* Rastatt und Mittelbaden — erscheint als

2: il 25 Fr, 280325 Do, 2003, 17Uk Teilousgabe der Mittelbadener Monats-

25: Mai'25 fr, 25.04.25 Do, 17.04, 17 Uhr magazine in der Regel am letzten Freitag

26: Juni '25 F, 30.05.25 Do, 2205, 17Uhr eines Monats in einer Verteil-Auflage von

7 W' Fr, 27,0625 Do, 19.06, 17Uhr rund 30.750 Exemplaren und wird an alle

26 hugust'25  Fr, 010825 Do, 2407, 17Uk emeichbaren Haushalte, Firmen und Institu-

tionen in Rastatt, den Teilorten, Otigheim
und Steinmauern kostenlos verteilt sowie
an rund 215 Stellen im nordlichen und Gst-
lichen Landkreis Rastatt und im Elsass zur
kostenlosen Mitnahme ausgelegt.

29: September 25 Fr, 29.08.25
30: Oktober 25 Fr, 26.09.25
31: November'25 Fr, 31.10.25
32 Dezember'25 Fr, 2811.25
33 Jonvar'26  Fr, 1912.25

Do, 21.08, 17 Uhr
Do, 18.09, 17 Uhr
Do, 2310, 17 Unr
Do, 2011, 17 Unr
Do, 1112, 17 Unr

34 Febroar'26  Fr, 30.01.26 Do, 2201, 17 Uhr

35 Miz'2%  F, 270026 Do,1902,17Uk  Veranstaltungshinweise werden kostenlos
3%: Mil'% i, 270326 Do, 1903, 17Uk abgedruckt, eine Gewdhr fiir Richtigkeit
3 Mai'% Do, 300426 M, 2204,17 U und Vollstindigkeit kann nicht dbermommen
38: Juni '26 fr, 29.05.26 Do, 21.05, 17 Uhr werden.

39: Iuli'26 Fr, 26.06.26 Do, 18.06,, 17 Uhr

Fiir den Inhalt geschalteter Anzeigen wird
keine Gewhr ibernommen. Namentlich
gekennzeichnete Arfikel sowie Pressemit-
teilungen geben nicht zwangsliufig die
Meinung des Herausgebers wieder. Fiir
unverlangt eingesandte Manuskripte, Fotos
und sonstige Unterlagen kann keine Gewihr
ilbernommen werden.

“einheitlicher Schlusstermin fiir Redaktionsmeldungen,
Anzeigenbuchungen, Druckunterlageneinreichungen

Termine und Events
online melden:

Die Urheberrechte fir gestaltete Anzeigen,
eigene Fotos und Berichte sowie der
gesamten grafischen Gestaltung liegen
beim Verlag und diirfen nur mit schriftlicher
Genehmigung und gegebenentalls gegen
Honorarzahlung weiterverwendet werden.
Es gelten die Allgemeinen Geschifts-
bedingungen.

Fastnacht in Rastatt:

GroBer Umzug mit Narrendorf und
Pramierung der besten Gruppen
am Sonntag - Narren stirmen am
27. Februar das Rathaus

»2Helau“ und ,Narri Narro“ heifit es wieder am Schmutzigen
Donnerstag, 27. Februar, in Rastatt, wenn um 11.11 Uhr die
Narren das Historische Rathaus stiirmen und die Macht an
sich reien. Ab 11.80 Uhr teilt Oberbiirgermeisterin Monika
Miiller kostenlos Narrensuppe fiir alle auf dem Marktplatz aus
— gestiftet von der GroKaGe Rastatt. Vor dem Rathaus und im
Foyer des Rathauses ist die traditionelle Narrenparty angesagt,
mit Getrinken und Musik. Alle Biirgerinnen und Biirger sind
herzlich eingeladen, am Donnerstag zum Rathaus zu kommen
und mitzufeiern.

Hohepunkt der nérrischen Feiern in Rastatt ist am Sonntag, 2.
Mirz, ab 14 Uhr der traditionelle Fastnachtsumzug durch die
Innenstadt. Bereits um 11 Uhr ist mit Musik von DJ Andi Par-
ty im Narrendorf auf dem Marktplatz angesagt. Die Rastatter
Fastnachtsvereine bieten Getrinke und Speisen an. Der grofie

Umzug mit 50 Gruppen startet um 14 Uhr in der Bahnhofstra-
Be am Hilberthof. Er fiihrt durch die Bahnhofstrafe, Kapellen-
strale bis zur BadnerHalle. Dort biegt er in die Herrenstrale
ein und fiihrt anschlieBend durch die Schlossstrafle tiber die

PR b - O L ' & W -
Fastnachtsstimmung auf dem Marktplatz. Auch in diesem Jahr erobern die

Narren am Schmutzigen Donnerstag wieder das Rathaus.
Archivfoto: Stadt Rastatt/Heike Bornhiufer
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Kaiserstralle zur Endstation Rathaus. Auf’ der Marktplatzbiih-
ne treten dann die Tanzgarden der Fastnachtsvereine auf.

Alle Besucherinnen und Besucher sind aufgerufen, die drei
kreativsten Gruppen oder schonsten Wagen auszuzeichnen.
Abgestimmt werden kann am Fastnachtssonntag online unter
https://mitmachen.rastatt.de/polls/ 1 oder iiber einen QR-Co-
de, der auf den Umzugsflyern abgedruckt ist. Im Anschluss
an den Umzug werden diese ausgewertet und die drei meist-
genannten Gruppen werden am Rosenmontag via Social Media
bekanntgegeben. Der Sieger erhilt von der Stadt Rastatt ein
Preisgeld von 300 Euro, die Zweitplatzierten bekommen 200
Euro, die Drittplatzierten 100 Euro.

Am besten kommen Besucherinnen und Besucher zu Full zum
Umzug und zum Narrendorf, denn die Strecke des Fastnachts-
umzugs ist zwischen 12 und circa 18.30 Uhr fiir den Verkehr
gesperrt. In einzelnen Strallen der Innenstadt wird ab 10 Uhr
mit dem Aufbau der Sperrungen begonnen, sodass hier keine
Durchfahrt mehr méglich sein wird. Umleitungen sind entspre-
chend ausgeschildert. Zudem gilt entlang der Umzugsstrecke
in der Herrenstralle, Schlossstralle und der Kaiserstral3e beim
New Britain Park ein Halteverbot. Da die Ehrentribiine in der
Herrenstrale beim Schloss aufgebaut wird, werden die Park-
plitze rechts des Schlossaufgangs bereits am Vortag gesperrt.
Wer dennoch mit dem Auto kommt, findet kostenlose Park-
moglichkeiten auf dem Festplatz am Friedrichring und in der
oberen Kaiserstrafle sowie kostenpflichtig in der Tiefgarage
der Sparkasse Rastatt-Gernsbach. Die Tiefgarage der Badner-
Halle ist geschlossen.

GroBer Fastnachtsumzug in Rastatt:

Busse werden am Sonntag umgeleitet

Aufgrund des grofen Fastnachtsumzugs durch die Rastatter
Innenstadt am Sonntag, 2. Mirz, werden von 12 bis 18.30 Uhr
die Busse der Linien 231, 232, 235, 212, 234/X34 und 241 um-
geleitet. Der Umzug startet um 14 Uhr in der Bahnhofstrafie
am Hilberthof. Er fiihrt durch die Bahnhofstrale, Kapellen-
strafle bis zur BadnerHalle. Dort biegt er in die Herrenstral3e
ein, passiert die Ehrentribiine vor dem Schloss und fiihrt an-
schliefend durch die Schlossstrafle iiber die Kaiserstralle zur
Endstation Rathaus.

Linie 231 Ottersdorf/Wintersdorf — Rastatt: Die Buslinie
231 fihrt ab der Haltestelle ,Leopoldring* iiber die Haltestel-
le ,Liitzowerstrale“ zur Haltestelle ,Niederbiihler Tor“. Sie
endet und beginnt an der Haltestelle ,Niederbiihler Tor“. Die
Haltestellen ,Kehler Stralle“, ,Kapellenstrafie®, ,SchlossGale-
rie“, ,Bahnhof*, ,Richard-Wagner-Ring®, ,Zay“ werden nicht
bedient.

Linien 232 Plittersdorf — Rauental und 235 Rheinau-Nord
— Rottererberg: Die Linien 232 und 235 werden auf dem Hin-
und Riickweg tiber den Richard-Wagner-Ring umgeleitet. Die
Linie 232 zwischen den Haltestellen ,,Anne-Frank-Schule” bis
,Karlsruher Stral3e“ und die Linie 285 von der Haltestelle ,,An-
ne-Frank-Schule” bis zur Haltestelle , Tulla-Gymnasium®.

Die an der Umleitungsstrecke liegenden Haltestellen ,Richard-
Wagner-Ring®, ,Zay“ und ,Am Hasenwildchen“ werden von
beiden Linien zusitzlich bedient.

— ANZEIGE

Einmal wechseln und dauerhaft sparen

Viele kennen das Problem: Eine Rech-
nung fiir Mobilfunk, eine weitere fiir
das Internet zu Hause und oft auch
eine flir Streaming-Anbieter wie z.B.
Netflix oder Privatsender wie Pro 7
und RTL. Den Uberblick zu behal-
ten ist oft sehr aufwindig. Einfacher
geht es mit O2 und clever kombiniert
auch deutlich giinstiger. Das bedeutet
einmal wechseln, dauerhaft sparen.
Zusitzlich werden bei Glasfaseran-
schliissen bis zu 6 Monate gespart.
Den Wechselprozess vom alten An-
bieter iibernimmt dabei O2. Eine aus-
tithrliche Beratung dazu ist den unten
aufgefiihrten O2 Shops erhaltlich.

0; Shop 5chlossGalerie Rastatt
Kapellenstr. 36, 76437 Rastatt
Telefon 07222-15 02 64

Mobilfunk & Glasfaser von O2

O2 can do

0; Shop Baden-Baden
Lange Strale 9, 76530 Baden-Baden
Telefon 07221-39 26 10

el

GLASFASER

6 Monate o € mitl.

Einmal wechseln.
Dauerhaft sparen.
O, Shop Biihl

Hauptstralze 33, 77815 Biihl
Telefon 07223-99133 84
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leguano’

JETZT LOSGEHEN:

ERLEBEN SIE LEGUAND
BARFUBSCHUHE

Besuchen Sie uns im leguano Outlet Rastatt und erleben Sie
das besondere BarfuBgefihl. Unser Team steht Ihnen mit Rat
und Tat zur Seite und hilft lhnen, den idealen BarfuBschuh fur
lhr Wohlbefinden zu finden. BarfuB zu mehr Gesundheit.

LEGUANO OUTLET | POSTSTRABE 10A | 76437 RASTATT

Die Haltestellen ,Bahnhof™, ,SchlossGalerie“, ,Bernhardus-
brunnen®, ,Kapellenstrae®, ,Schloss®, ,Fruchthalle® und
»2Oranger Platz“ werden wihrend des IFastnachtsumzugs nicht
angefahren.

Die Linie 212 Baden-Baden — Rastatt endet und beginnt an
der Haltestelle , Liitzowerstrale”.

Die Linie 234/X34 Rastatt — Baden-Airpark und die Linie
241 Kuppenheim — Rastatt enden und beginnen an der Halte-
stelle ,Kehler Strafie”.

Ortsbildpridgender Neubau:

Plittersdorf feiert Richtfest
der neuen Feuerwache

Die Bauarbeiten fiir die neue Feuerwache in Plittersdorf
schreiten ziigig voran. Knapp ein Jahr nach dem Spatenstich
konnte am Mittwoch, 19. Februar, Richtfest gefeiert werden.
Im Beisein zahlreicher Mitglieder der Freiwilligen Feuerwehr
Plittersdorf, Vertreterinnen und Vertretern des Ortschafts-
und Gemeinderats sowie am Bau beteiligter Firmen und Mit-
arbeitenden machte Oberbiirgermeisterin Monika Miiller deut-
lich, dass mit der neuen Feuerwache nicht nur der Brandschutz
und damit die Sicherheit fiir Plittersdorf gestdrkt wird, son-
dern auch der Ortseingang ein neues Gesicht bekommt:. ,Wer
in Plittersdorf reinfihrt und die Feuerwache sieht, weil} sich
kiinftig gleich in guten Hénden", betonte Miiller.

Die neue Wache sei nicht nur ein funktionales Gebiude, son-
dern auch ein Zeichen der Wertschitzung gegeniiber den Feu-
erwehrkriften, die rund um die Uhr fiir die Sicherheit der Stadt

Das Grundgeriist steht, nun kann der Innenausbau beginnen: In Plittersdorf
wurde Richtfest der neuen Feuerwache gefeiert.
Fotos: Stadt Rastatt/Heike Bornhiufer

im Einsatz sind. Rund 6,3 Millionen Euro investiert die Stadt
in das neue FFeuerwehrgebdude am 6stlichen Ortseingang, in-
formierte Baubiirgermeister Raphael Knoth.

Ortsvorsteher Mathias Koppel ist schon jetzt tiberzeugt, dass
Plittersdorf mit dem Bau ein Schmuckstiick bekommt, das den
Anforderungen einer modernen Feuerwache gerecht wird, und
sich die Infrastruktur im Ort in dem Zuge auch verbessert. Da-
mit auch tatsichlich die Bediirfnisse und Erfahrungen der Ein-
satzkrifte beriicksichtigt werden, war von Anfang an Ewald
Huck, Abteilungskommandant a.D., bei der Planung mit dabei.
»Ich schaue fast tiglich auf der Baustelle vorbei®, verrit er und
erginzt: ,Der Aufbau ist bisher super gelaufen.”

In rund einem Jahr wird der Neubau fertiggestellt, dann wird
er nicht nur Einsatzort fiir die 38 Mann und Frau starke Ein-
satzabteilung sein, sondern auch Treffpunkt fiir knapp 30 Kin-
der und Jugendliche und fiir 13 Mitglieder der Seniorenabtei-
lung der Freiwilligen Feuerwehr Plittersdorf.

~Mental Load - unsichtbare Denkarbeit”

Frauenfrihstiick zum Internationalen
Frauentag am 8. Mdrz

Die regionalen Gleichstellungsbeauftragten laden anlésslich
des Weltfrauentags am Samstag, 8. Mérz, 10 Uhr, zum tradi-
tionellen Frauenfriihstiick in die Reithalle Rastatt ein. Unter
dem Motto ,Mental Load — unsichtbare Denkarbeit erwar-
tet die Besucherinnen ein inspirierendes Programm mit der
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Steuer(ge)recht
Kurs halten

Probleme mit dem Finanzamt?
Wir bieten steuerrechtliche Kompetenz
und anwaltliches Know-how aus einer Hand.

renommierten Psychologin Stefanie Midel und Musik der
italienischen Singerin FLO Cangiano sowie ein reichliches
Friihstiicksbuffet. Die BegriiBung tibernimmt Monika Miil-
ler, Oberbiirgermeisterin von Rastatt. Der Vorverkauf fiir das
Frauenfriihstiick lauft bereits.

Gastrednerin Stefanie Midel, Expertin fiir Mental Load, wird
in ihrem Vortrag die unsichtbare Denkarbeit beleuchten, die

MENTAL LOAD -

unsiehitsare Denkarbeit

Frauenfruhstuck zum

Weltfrauentag 2025

Beginn um 10 Uhr - Einlass ab 9:30 Uhr

viele Frauen im Alltag leisten. Sie zeigt auf, welche Auswirkun-
gen diese mentale Uberlastung haben kann, und gibt praxis-
nahe Strategien an die Hand, um den ,Mental Load” gezielt
zu reduzieren. ,Viel zu oft werden die

KARIN VETTER

RECHTSANWALTIN

Fachanwaltin fiir Erbrecht
Fachanwaltin fur Steuerrecht
Zertifizierte Testamentsvollstreckerin

KaiserstraBBe 67 - 69 - 76437 Rastatt
Fon 07222/38230
kanzlei@kanzlei-vetter.com

Ihr Partner
im Erbrecht

|F :
nyp
Wir beraten zu Testament, Erbvertrag und
Schenkung, im Erbscheinverfahren und
Pflichtteilsrecht, bei Erbengemeinschaften,
Erbstreit und Steuererklarung.

und stidamerikanischen Musikszene.

Der Eintrittspreis von 30 Euro beinhaltet sowohl das Pro-
gramm als auch das Friihstiick. Tickets gibt es tiber das On-
line-Ticketportal Reservix:
https://kuv-rastatt.reservix.de/p/reservix/event/2369878
Organisiert wird die Veranstaltung von den Beauftragten fiir
Chancengleichheit und Gleichstellungsbeauftragten der Stadte
Baden-Baden, Biihl, Gaggenau und Rastatt sowie des Landkrei-
ses Rastatt und der Beauftragten fir Chan-cengleichheit am
Arbeitsmarkt der Agentur fiir Arbeit Karlsruhe-Rastatt.

Vom Anfénger- bis zum Bronze-Abzeichen-Niveau:

Freie Platze fur Schwimmkurse
im Cuppamare Kuppenheim

Im Cuppamare Kuppenheim finden wieder Schwimmkurse fiir
Kinder, Jugendliche und Erwachsene statt, jeweils dienstags
und donnerstags. Jeden Dienstag haben Kinder ab 6 Jahren die
Moglichkeit, erste Schwimmerfahrungen zu sammeln und das
Seepferdchen-Abzeichen zu erwerben.

Je nach Konnen gibt es Kurse vom Anfinger- bis zum Bron-
ze-Abzeichen-Niveau. Jugend- und Erwachsenenkurse finden
donnerstagsnachmittags statt und richten sich an alle, die
ithre Schwimmtechnik verbessern mochten. Zusitzlich werden
Aquafit-Kurse angeboten.

Die Kurse starten am 18. Mirz (Kinder) bzw. 20. Mirz 2025
(Jugend & Erwachsene). Die Schwimmkurse werden von der
Mittelbadische Béderbetriebe organisiert und von den erfahre-
nen Schwimmlehrerinnen Annie Kelleher und Andrea Huschke
geleitet. Anmeldungen sind online moglich unter mittelbadi-
sche-baederbetriebe.de/kurse

zahlreichen Rollen, die Frauen im All-
tag einnehmen, nicht anerkannt und als
selbstverstindlich erachtet®, sind sich die
Veranstalterinnen einig und wollen daher
dem Thema mehr Sichtbarkeit verleihen.
Fir die musikalische Begleitung sorgt
die italienische Singerin FLO Cangiano.
Mit ihrem aktuellen Programm ,Brave
Ragazze® bietet sie eine Hommage an die
verschiedenen Rollen der Frau sowie an
grofe Kiinstlerinnen der mediterranen

Du bist mindestens 13 Jahre alt und hast Lust, einmal im
Monat fiir 2 bis 4 Stunden (an 1 oder 2 Tagen) den
RASTATTER zu verteilen? Dann melde Dich bei uns:

1
R*INNEN (¢/w/n) gesucht!

www.der-rastatter.de/ austraegerinnen

12,82 € pro Stunde (ab 18 Jahren), auf Minijob-Basis.
Zeitungswagen wird auf Wunsch gestellt.
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Ein kalter aber sonniger Wintertag Ende Dezember. Ich befin-
de mich auf einem ganz besonderen Weg in Muggensturm — dem
Kunstpfad. Neugierig schau ich mich um und mir stellt sich die
Frage, warum sie mich gerade an diesem Ort treffen méchte. Da
kommt sie auch schon strahlend auf mich zu. Tanja Krampfert.
Ich freue mich darauf, vom Leben und Wirken dieser einzigartigen
Frau und Kiinstlerin zu erfahren. Nach einer herzigen BegriiBung
und ein paar Schritten bleibt sie plotzlich stehen und deutet auf ein
Runstwerk, welches sich unmittelbar neben uns befindet: ,Das ist
von mir.”

Tanja wuchs in Muggensturm auf und lebt dort heute mit ihrem
Mann und ihrer gemeinsamen Tochter. In jungen Jahren nahm ihre
damalige Schule am europdischen Malwettbewerb teil. Und so kam
es, dass Tanja zunichst den Bundespreis gewann und schlieBlich so-
gar die Europaehrung erhielt. Ein Lehrer ihrer Schule erkannte ihr
Talent schnell und legte ihr nahe, ein Berufskolleg fiir angewandte
Grafik und Design zu absolvieren. Sich diese Worte zu Herzen neh-
mend, besuchte Tanja darauthin die Carl-Hofer-Schule in Karlsruhe,
bevor sie drei Jahre lang als Grafikdesignerin in Baden-Baden arbei-
tete. In Mannheim, wo sie anschlieflend iiber vier Jahre Kommuni-
kationsdesign studierte und ihr Diplom machte, war sie als Tuto-

1 /ESICHT |

-
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PROBEVORF
UND VON PEINLI¢

rin titig und habe da bereits gelernt, was es heilit, zu unterrichten.
Unterrichten? Dazu spiter mehr.

Nach der spannenden Zeit in Mannheim fiihrte Tanjas Weg nach
Ludwigsburg, der, wie sie selbst sagt, Startschuss fiir ihre Karrie-
re. Am dort ansissigen Animationsinstitut der Filmakademie Ba-
den-Wiirttemberg, wo sie unter anderem ihren Master absolvierte
und ein Stipendium von der Gerda-Mann-Stiftung bekam, fanden
regelmifig auBergewshnliche Workshops mit durchaus bekannten
Menschen aus der Wirtschaft statt. Und so lernte Tanja dort Pixar
Animator Kyle Balder und Harald Siepermann von Disney kennen.
Beide gaben am Ludwigsburger Institut Animationskurse und seien
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von ihrem Kénnen sehr angetan gewesen, sagt sie strahlend. Wohl-
wissend, dass Balder und Siepermann maBgeblich mit dem Glauben
an Tanja und Ermutigungen, am Ball zu bleiben zu ihrem Erfolg der
nichsten Jahre beigetragen hatten. Doch in diesem Moment sei sie
sich dessen noch nicht bewusst gewesen.

Aus Tanja sprudelt es nur so heraus. Schnell wird mir klar,
dass sie schon so vieles erlebt und geschafft hat. Ich bin beein-
druckt und freue mich darauf, noch mehr zu erfahren. ,Eigent-
lich habe ich gar nicht viel Zeit” sagt sie mit Blick auf die Uhr.
»Lch muss noch meinen Unterricht fiir morgen vorbereiten.“

Nach weiteren Schritten entlang aufergewchnlicher Kunstwerke

Tanja Krampfert

O

l .

in der strahlenden Wintersonne Muggensturms erzihlt Tanja,
sie habe wihrend des Studiums in Ludwigsburg am FMX Festival
Stuttgart teilgenommen und dort ihren Abschlussfilm ,Moppel*
vorgestellt. An diesem Ort wurden Recruiterinnen von Pixar und
Disney auf Tanja aufmerksam und kamen mit ihr ins Gesprich.
Aber auch Alan Short war vor Ort und sehr angetan von der jungen
Frau aus dem Badischen. Prompt bekam Tanja von ihm ein Joban-
gebot. Alan, der fiir den Animationsbereich bei Aardman zustindig
war, glaubte fest an ihr aulergewohnliches Talent, und so geschah
es, dass Tanja ihre Kofter packte und im Jahre 2008 nach Bristol in
England zog. In der Tasche einen Dreijahresvertrag bei Aardman
Anamation — den Machern von Wallace & Gromit. Noch immer ganz
begeistert von der aufregenden und prigenden Zeit erzzhlt mir Tan-
Ja, dass sie dort am Stop-Motion-Film ,,Pirates and a band of mis-
fits“ mitwirkte und mit ihrer Gestaltung verschiedene Charaktere
zum Leben erweckte.
Wie genau passiert das eigentlich? Wie bekommt man eine solche
Animationsfigur lebendig und verleiht ihr Charakter? Neugierig
hake ich bei Tanja nach. ,Das kannst du mit einem Schauspieler ver-
gleichen, der fiir seine Rolle recherchiert. Ich will meine Figur ver-
stehen, denn ich erwecke sie zum Leben. Ich will wissen, wer sie



ist, wovor sie Angst

hat.“ Und so forme sie
anschlieBend die jeweili-
ge Form wie aus Ton, nur
eben am PC.

Doch zuriick nach Bristol, denn
dabel sollte es nicht bleiben. Mehrere Monate nach
ihrem Umzug in die englische Stadt klingelte plotzlich Tanjas Han-
dy. Am anderen Ender der Leitung: Eine Recruiterin des erfolg-
reichsten Animation-Filmstudios aller Zeiten in San Francisco: PI-
XAR. Und der Grund fiir den Anruf? Ein Jobangebot. Bei Pixar.
Wow. Tanja haderte zunichst, schlieflich hatte sie bei Aardman
Animation einen Vertrag iiber drei Jahre unterschrieben. Alan Short
bekam dies mit und ermutigte Tanja, diesen wohl gréfiten Karriere-
schritt ihres Lebens zu wagen: ,Du hast einen Vertrag bei uns, aber
ich bin echt sauer, wenn du nicht gehst!* Noch immer schiitzt Tanja
Alans damalige Worte sehr, verbindet beide schlieBlich heute eine
langjahrige Freundschaft und regelmaBiger Kontakt.

Und so kam es, dass aus Bristol in England ganz schnell San Fran-
cisco in Amerika wurde. Sie arbeitete von nun an fiir Pixar. ,In der
Regel ist Pixar vom Drehbuch bis hin zum fertigen Film bis zu vier
Jahre beschiftigt. Jeder arbeitet an seiner eigenen Figur. Viele ein-
zelne Macher tragen also dazu bei, dass ein gigantisches Gesamt-
kunstwerk entsteht. Ich bin wirklich beeindruckt. Hauptcharakte-
re wie ,Porzellinchen” aus ,, Toy Story 4“ oder die GroBmutter aus
,Coco” —ihre Lieblingsfigur, die Tanja Krampfert sehr stark an ihre
verstorbene GroBmutter erinnert und die sie aus diesem Grund
unbedingt gestalten wollte, stammen alle samt aus ihrer kiinstle-
rischen Feder. Mit der Figur ,Joy“ aus dem Animationsfilm ,Alles
steht Kopf* war sie dreimal nominiert und hat schlieBlich den mit
dem bekannten Oscar vergleichbaren , Visual effects society award"
gewonnen. Bei einer groen Preisverleihung eine Woche nach den
Oscars inklusive des roten Teppichs durfte sie die goldene Trophie
begeistert in Empfang nehmen. Darauf kann sie schon ein wenig
stolz sein, wie ich finde.

Eine Sache geht mir seit Beginn unseres Treffens durch den Kopf

Foto: privat

Tanja bei threr Arbeit am Computer

ESICHT DER

und so frage ich Tanja Krampfert, woher man wisse, ob der Film bei
den Zuschauenden gut ankomme. ,Ich war oft im Kino und habe auf
die Reaktionen der Menschen dort zum Film geachtet.” Pixar habe
aber auch ein Testpublikum und so werden regelmiBig Kinder zu
Probevortiihrungen eingeladen.

Elf Jahre in San Francisco vergingen wie im Flug. In der Zwischen-
zeit war ihre heute siebenjihrige Tochter geboren und nach vielen
aufregenden Projekten, Preisen und prigenden Momenten be-
schloss die kleine Familie schlieBlich, aus privaten Griinden wieder
nach Deutschland zuriickzukehren. Tanjas Vorgesetzte zeigten fiir
diesen Schritt grofies Verstindnis, als sie ihre Kiindigung entgegen-
nahmen und wiinschten ihr viel Gliick auf ihrem Weg, wussten sie
doch, wie wichtig ihr die Familie in Deutschland war.

Doch dann kam Corona und die Welt stand zunichst still. Auch fiir
Tanja, ihren Mann und die mittlerweile dreijihrige gemeinsame Toch-
ter. Der Container mit dem Hab und Gut der Familie war bereits auf
dem Weg nach Deutschland, ihre Flugtickets wurden storniert, den
Job hatte sie bereits gekiindigt, es existierte keine Krankenversiche-
rung mehr, und, und, und. Eine schwere Zeit, in der die kleine Familie
den groBartigen Zusammenhalt von Freunden, Nachbarn und Kolle-
gen erfahren durfte. Nachbarn brachten Essen vorbei und Menschen,
von denen sie es nie geglaubt hitten, unterstiitzten, wo sie nur konn-
ten. Ja, auch Pixar machte etwas Unglaubliches moglich. Gemeinsam
sammelten all die ehemaligen Kolleginnen und Kollegen Geld und
iibergaben Tanja aufgrund des Kontaktverbotes in Verbindung mit ei-
nem Hupkonzert auf” der StraBe einen Scheck in Hohe von 4000 Dollar
fiir den Neustart in Deutschland, sozusagen ein Goodbye-Geschenk.
Noch immer ist Tanja dankbar und geriihrt von dieser Geste. Am 6.
Juli 2020 betrat die Familie schlieBlich wieder deutschen Boden.

Von zu Hause aus habe sie dann einige Monate fiir Scanline Miin-
chen gearbeitet, bevor sie im Herbst 2022 als Professorin fiir Illust-
ration, Motion Design und Animation an der Hochschule in Pforz-
heim startete und dort noch immer unterrichtet.

Tanja wirkt nachdenklich. Als sie damals zu der Zeit an der Hoch-
schule einen Ubungsvortrag hielt, sprach sie dort iiber ihren gréBten
Traum: Einmal im Abspann eines Filmes namentlich erwihnt wer-

Auf all diese Trophden darf Tanja stolz sein Foto: pr.z-'wt



Tanja Krampfert
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den. Nichtsahnend, dass ihr das mit dem Film ,Coco” gelingen wiirde.
Nicht nur ihr Name, sondern auch der Name ihrer Tochter erscheint
im Abspann. ,Das war schén. Mein damaliger Dozent aus der Zeit
in Mannheim hat mir eine Mail geschickt mit den Worten ,Erinnerst
du dich noch an deinen Traum?*“ Nun, wo sie beruflich alles erreicht
habe, sie die Familie oberste Prioritit.

Auch wenn ihr die Zeit bei Pixar oft fehlt, ist sie froh, wieder hier zu
sein, zu Hause. Threr badischen Heimat stark verbunden war Tanja
jedoch auch wihrend der Zeit in San Francisco. Sie erzihlt schmun-
zelnd, dass sie beispielsweise bei einem Deutschlandbesuch vom ehe-
maligen Biirgermeister Muggensturms Dietmar Spith personlich
zum Neujahrsempfang eingeladen und dort von ihm auf die Biihne
gebeten wurde. ,Ich war eh schon nervos. Und als Herr Spith mir
dann die Frage stellte, was ich an Deutschland besonders vermisse,
antwortete ich spontan mit ,die Brezeln".“ Tanja lacht laut. ,Das war
mir im Nachhinein so peinlich.“ Nun lachen wir beide.

Nach einem grofien sonnigen Spaziergang in und um Muggensturm,
vollgepackt mit Informationen aus dem Leben der Ausnahmekiinstle-
rin Tanja Krampfert, stehen wir wieder vor ihrem Objekt am Kunst-
pfad, einer bemalten Palette als Teil eines Gemeinschaftsprojektes.
Stimmt, da war ja noch was. Mittlerweile engagiert sich Tanja Kramp-
fert in Muggensturm im Kunstkreis und ist neben Truc Truong und
Renate Hosenfelder eine der Sprecherinnen dort. Gemeinsam stellt
der Kunstkreis tolle Projekte auf die Beine, gestaltet regelmiBig mit
auBergewshnlichen Objekten den Kunstpfad des Ortes neu oder bietet
beispielsweise beim Ferienprogramm mit einem mehrképfigen Team
Malkurse fiir Kinder an.

Nun wird es Zeit fiir Tanja, sich an die Unterrichtsvorbereitung fiir
morgen zu machen. Wir verlassen den Kunstpfad, verabschieden uns
herzlich und ich freue mich auf ein Wiedersehen, bei dem sie mir all
ihre Preise und Werke zeigen mochte. Auf dem Weg zum Auto wir-
ken Tanjas Worte nach. Habe ich heute eigentlich noch was vor? Jetzt
schon - ,Alles steht Kopf* und ,,Coco” schauen. Beide Filme kenne ich
bereits, werde sie mir aber jetzt ,anders” ansehen, mit dem Wissen,
dass der Mensch, mit dem ich mich heute traf, Charaktere der Filme
zum Leben erweckte und damit maBgeblich zu deren Erfolg beitrug.
Tanja Krampfert — sie lisst mit ihrem Talent nicht nur Kinderaugen
vor Kinoleinwinden strahlen, nein, sie fasziniert mit ihrer Kunst Men-
schen jeden Alters und bringt Farbe in deren Leben. Ihren Studentin-
nen und Studenten reicht sie die Hand und begleitet sie auf deren Weg.
Sie macht ihnen Mut, an sich, ihr Talent und ihre Traume zu glauben.
Tanja Krampfert, du bist ein wahres Gesicht der Region.

Apropos Farbe: Aufmerksame Leserinnen und Leser fragen sich an
dieser Stelle vielleicht, warum wir diesen Text erst jetzt verétfent-
lichen, wenn das Interview doch bereits im Dezember stattfand. Sie
halten heute die erste farbig gestaltete Ausgabe in der Hand. Wer,
wenn nicht Tanja Krampfert, steht fiir Farbe, Kunst und fiir ein bun-
tes und farbenfrohes Leben?!

rechts: Tanja und ihr Gemeinschafisprojekt auf dem Kunstpfad
Foto: Juliane Miihlbauer
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BadnerHalle

Kultur- und TogungsCentrum

Fr, 7.3. 20 Uhr Reithalle
Mi., 12.3. 14-19 Uhr  Reithalle
Fr, 14.3. 20 Uhr Reithalle
Fr, 14.3. 20 Uhr Reithalle
Sa., 15.3. 20 Uhr Reithalle
So., 16.3. 16 Uhr BadnerHalle
Di., 18.3. 20 Uhr BadnerHalle
Fr, 21.3. 20 Uhr Reithalle
Sa., 22.3. 20 Uhr BadnerHalle
So., 30.3. 17 Uhr BadnerHalle

REITHALLE RASTAT

Flo

Blutspende

Help! A professional Tribute to the Beatles
Marco Herrmann's Comedy Cocktail
Marco Herrmann's Comedy Cocktail

Theaterbuhne & Burgersaa

Tabaluga und Lilli - Das Musical fir die ganze Familie

Jurgen von der Lippe

Demon's Eye - The golden years of Deep Purple

Best of Varieté by Maik M. Paulsen
Fernando Express auf Abschiedstour

BadnerHalle Kapellenstrafie 20-22, Rastatt - Reithalle Am Schlossplatz 9, Rastatt
Ticket- und Konzertservice: Tel. 07222 / 789 800, info@konzertservice-rastatt.de sowie an allen bekannten Reservix- und

Eventim-Vorverkaufsstellen

Reithalle, Fr., 3. Marz

Am Freitag, den 7. Mérz, tritt die
italienische Ausnahmeséngerin
Floriana Cangiano, bekannt als
FLO, im Theatersaal der Reithal-
le Rastatt auf. Die Séngerin aus
Neapel gilt als eine der herausra-
genden Stimmen Siditaliens und
Uberzeugt mit einer faszinierenden
Mischung aus italienischem Folk,
Pop und Weltmusik. lhre kraft-
volle, ausdrucksstarke Stimme und
ihr neapolitanisches Temperament
machen jedes ihrer Konzerte zu
einem unvergesslichen Erlebnis.
Line-up:

Flo Cangiano — Gesang

Cristiano Califano — Gitarre
Michele Maione — Percussion

g

Die italienische Ausnahmesingerin
Floriana Cangiano, bekannt als FLO
Foto: Alessandra Finelli

Reithalle, Mi., 12. Mérz

Blutspende

Ein unvorhersehbarer Unfall, eine
plétzliche schwere Erkrankung:
Jeden Tag werden in Deutsch-

land etwa 15.000 Blutspenden
benétigt. Blut wird kontinuierlich
jeden Tag zur Versorgung von Pa-
tient*innen bendtigt: Zum Beispiel
zur Behandlung von Krebserkran-
kungen, bei Operationen oder
Unfallverletzungen. Eine Blut-
spende ist die einfachste Art Leben
zu retten. Worauf warten? Jeder
Typ ist gefragt! Jetzt Blut spenden!
Alle Termine und weitere Informa-
tionen unter www.blutspende.de
oder unter 0800 11 949 11.

Help! A professional
Tribute to the Beatles

Reithalle, Fr., 14. Marz

JHelp!” begeistert mit einer der
originalgetreuesten Interpretatio-
nen der Songs der legendéren
Beatles. Die Band Gberzeugt durch
ihre unvergleichliche Liebe zum
Detail, die bei jedem Ton und
jeder Nuance hérbar ist. Dank
typischer Outfits, vergleichbarer
Instrumente und einer speziel-
len Soundqualitét entsteht der
Eindruck, man sei live bei einem
Konzert der echten Beatles dabei.

Reithalle, Fr., 14. + Sa., 15. Mérz

Marco Herrmann's
Comedy Cocktail

Am Freitag, den 14. Mérz, und
Samstag, den 15. Mérz, ladt Mar-
co Herrmann jeweils um 20 Uhr
zum beliebten ,Comedy Cocktail”
in den Theatersaal der Reithalle
Rastatt ein. Einlass ist ab 19 Uhr.
Die mehrfach ausverkaufte Mixed-
Show gehért zu den Héhepunkten
der regionalen Comedy-Szene
und bietet auch in diesem Jahr
eine schmackhafte Mischung mit
Lachgarantie.

Mit dabei beim Comedy Cocktail:
John Doyle mit ,Das Leben Ist Aben-

teuer Genug’ Foto: Olli Haas

BadnerHalle, So., 16. Mérz

Tabaluga und Lilli - Das
Musical for die ganze
Familie

Am Sonntag, den 16. Mérz, ver-
wandelt sich die BadnerHalle Ra-
statt in eine mérchenhafte Bihne
for das Musical ,Tabaluga”. Die
Vorstellung beginnt um 16 Uhr,
Einlass ist ab 15.30 Uhr. Mit ,Ta-
baluga und Lilli“ erleben Familien
eine liebevoll inszenierte Musical-
Adaption der beliebten Geschichte
von Peter Maffay. Beeindrucken-
de Bihnenbilder, fantasievolle

Tabaluga und Lilli

Foto: privat

Kostime und die unvergesslichen
Songs, die Generationen geprégt
haben, machen dieses Musical zu
einem Highlight for Kinder ab vier
Jahren und fir Erwachsene, die
sich in die Welt des kleinen Dra-
chen zurickversetzen méchten.

BadnerHalle, Di., 18. Mérz

JUrgen von der Lippe

Am Dienstag, 18. Mérz um 20
Uhr gastiert Jirgen von der Lippe
in der BadnerHalle Rastatt. Mit
seinem neuen Buch ,Sextextsex-
tett” garantiert der bekannte En-
tertainer und Bestsellerautor einen
Abend voller Humor, Sprachwitz
und geistreicher Beobachtungen.

Reithalle, Fr., 21. Marz

Demon'’s Eye - The golden
years of Deep Purple

Am Freitag, den 21. Mérz, dirfen
sich Fans von Deep Purple auf ein
besonderes Highlight freuen: Die
Tribute-Band ,Demon'’s Eye” gas-
tiert im BUrgersaal der Reithalle
Rastatt. Das Konzert beginnt um
20 Uhr, Einlass ist ab 19 Uhr. Mit
ihrer diesjdhrigen Tournee widmet
sich ,Demon’s Eye"” exklusiv der
legendéren 70er-Jahre-Phase von
Deep Purple. Die Band, die von
den Originalen selbst geschétzt
wird, feiert zudem ihr 25-jéhriges
Bihnenjubiléum und bietet ihrem
Publikum eine packende BGhnen-
show voller Energie und Spiel-
freude.

BadnerHalle, Sa., 22. Mérz

Best of Varieté
by Maik M. Paulsen

Am Samstag, den 22. Mérz wird
die BadnerHalle Rastatt zur Bihne
fur ein unvergleichliches Spekta-
kel: ,Best of Varieté by Maik M.
Paulsen” présentiert die besten Va-
rietékinstler Deutschlands. Beginn
der Show ist um 20 Uhr, Einlass
ab 19 Uhr. Mehr Informationen
unter www.bestofvariete.de

BadnerHalle, So., 30. Mérz

Fernando Express auf
Abschiedstour

Am Sonntag, 30. Mérz um 17 Uhr
verabschiedet sich der ,Fernan-
do Express” im Rahmen seiner
Abschiedstour in der BadnerHalle
Rastatt von seinem Publikum. Mit
Uber 55 Jahren Bandgeschichte
blicken die Kénige der Tanzmusik
auf eine beeindruckende Karriere
zurick, die sie in die Herzen zahl-
reicher Schlagerfans fuhrte.
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Am Freitag, 14. Marz, 14 bis 16 Uhr:

Neustart der offenen Malwerkstatt

Nach mehr als zweimonatiger Winterpause nimmt die offe-
ne Mal-Werkstatt des Kiinstlerkreises Otigheim (KKO) ihren
wochentlichen Betrieb wieder auf. Neustart ist am Freitag, 14.
Mirz, 14 bis 16 Uhr, in der Hofgalerie, HildastraBe 10. Wer
mitmalen méchte, kann sich an einem Freitag seiner Wahl per-
sonlich in der Kunstscheune in der Hildastrale 10 anmelden.
Am darauffolgenden Freitag kann man dann aktiv loslegen.
Staffeleien und Tische sind vorhanden, eigenes Malmaterial
sollte mitgebracht werden. Der Raum wird vorgeheizt. Weitere
Informationen unter www.kuenstlerkreis-oetigheim.de

Leitungstrio nach Interimsphase wieder komplett:

Felix Brenneisen tritt sein Amt als
kaufmadannischer Geschaftsfihrer
am Klinikum Mittelbaden an

Anfang Februar wurde Felix Brenneisen an seinem ersten Ar-
beitstag bel einem internen Empfang in seinem neuen Amt als
kaufménnischer Geschiftsfithrer der Klintkum Mittelbaden
gGmbH begrifit. Zuvor wiirdigten Oberbiirgermeister und
Aufsichtsratsvorsitzender, Dietmar Spith, der medizinische Ge-
schiftsfiihrer, Priv.-Doz. Dr. Thomas Iber, und Pflegedirektorin,
Anja Konig, im Rahmen einer Pressekonferenz den Amtsantritt
und heben die Bedeutung der anstehenden Aufgaben hervor.

Oberbiirgermeister Spith begriiite den neuen kaufménnischen
Geschiiftsfiihrer herzlich mit den Worten: ,Mit Felix Brenneisen

lhr Traumbett
Made in Rastatt.

Entdecken Sie schon jetzt
die aktuellsten Betten-
trends der Kollektion 2025.
Besuchen Sie uns

Im Wohr 1 in Rastatt — dem
schonsten Schlafzimmer
Deutschlands.

ruf-betten.de/showroom

L2 Unser Showroom mit 2.300 m? wartet auf Sie!

»w
Wir habenalles ~ TaIDt@X.
[ ¢ P i
<>, furein schones Zuhause!
55" > me
\' J - Farben, Bodenbeldge, %3 i
W ¢ | Tapeten, Werkzeug, uvm... Er&&

karlsruher Str. 4 - 76437 Rastatt www.farbtex.de

gewinnen wir eine in der Region Mittelbaden bestens vernetzte,
erfahrene und versierte Fithrungspersonlichkeit. Herr Brenn-
eisen hat in seiner langjahrigen Titigkeit als DRK-Geschifts-
tithrer fiir die beiden DRK-Kreisverbinde in Biihl und Baden-Ba-
den viel bewirkt in puncto Neustrukturierung, Neuausrichtung,
Finanzierung und Liquidititssicherung von Gesundheitsein-
richtungen. Besonders auf dem Gebiet der Notfallversorgung
und der Pflege bringt er eine groe Expertise mit und pflegt seit
vielen Jahren eine enge Zusammenarbeit mit dem Klinikum Mit-
telbaden an den Schnittstellen zur Notfallrettung, zu den Not-
drzten, der integrierten Leitstelle Mittelbaden und Zentralen
Notaufhahmen in Baden-Baden und Rastatt.”

»Wir freuen uns auf die Zusammenarbeit und sind tiberzeugt,
dass wir mit dem neuen Leitungstrio gut aufgestellt sind, die
aktuellen und kommenden Herausforderungen im Bereich
des Gesundheitswesens zu meistern.” In dem Zusammenhang
sprach Spith Brenneisen auch im Namen des stellvertretenden
Aufsichtsratsvorsitzenden, Prof. Dr. Christian Dusch, und dem
gesamten Aufsichtsrat seine Gliickwiinsche zum neuen Amt aus
und wiinschte ihm viel Erfolg.

Mit Blick auf das neue Leitungstrio streben Iber, Brenneisen

Bei Beratungswunsch, bitte Termin vereinbaren.
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und Konig eine enge Zusammenarbeit an: ,Die kommenden
Wochen werden insbesondere dem gegenseitigen Kennenler-
nen und dem intensiven Austausch mit unseren Teams gewid-
met sein.”

Die Komplettierung des neuen Leitungstrios nach einer durch
die Oberender AG professionell begleiteten Interimsphase
markiert den offiziellen Start einer neuen Phase fiir das Klini-
kum Mittelbaden. Die Geschiftsfiithrung betonte unisono, dass
eine enge Zusammenarbeit aller Berufsgruppen entscheidend
sei, um die anstehenden Herausforderungen erfolgreich zu be-
wiltigen und die medizinische und pflegerische Versorgung in
der Region nachhaltig zu sichern.

Fur musikalisch begabte Kinder der 2. bis 5. Klasse:

Volksschauspiele bieten Kinderprojektchor
for ,Immer dieser Michel!”

Am 12. Juli feiert auf’ Deutschlands gréBter Freilichtbiihne das
Schauspiel ,,Immer dieser Michel! Sommer in Lonneberga“ nach
dem Kinderbuch von Astrid Lindgren Premiere. Ein Kennzei-
chen der Familienstiicke auf der Otigheimer Naturbiihne sind
unter anderem auch die zahlreichen Kinder und Jugendliche, die
in Chor, Ballett und Statisterie aktiv sind.

In diesem Jahr soll der Kinderchor unter der Leitung von Ma-
ria Bagger stimmliche Unterstiitzung von einem neu gegriin-
deten Kinderprojektchor erhalten. ,Wir haben hiermit bei den
Festlichen Konzerten im Erwachsenenbereich schon sehr gute
Erfahrungen gesammelt®, so Melanie Smiejkowski, Geschifts-
fihrerin des Theatervereins. Aus dieser positiven Erfahrung
heraus entstand die Idee, das erfolgreiche Modell auf den Kin-
derchorbereich auszudehnen. ,Wir freuen uns auf musikalisch
begabte Kinder, die Spall am Singen haben und in die 2. bis 5.
Klasse gehen®, so Chorleiterin Maria Bagger. ,Die Vorteile des
Projektchores liegen klar auf der Hand: Der Probenaufwand
ist begrenzt, und man muss sich nicht langfristig verpflichten.
Gerade fiir Neulinge ist das ein grofes Plus,” erginzt Melanie
Smiejkowski.

Die Proben beginnen am Montag, den 10. Mirz, 16 bis 17 Uhr
und setzen sich dann 14-tégig fort. Hinzu kommen Bithnenprobe
nach Ansage und natiirlich die Teilnahme an den vier Auffihrun-
gen am 12., 13., 19. und 20. Juli (Beginn jeweils 13 Uhr) sowie
am 18. Juli um 18 Uhr. Anmeldungen nimmt gerne Chorleiterin
Maria Bagger per E-Mail an mariamank@gmail.com entgegen.

Gerontopsychiatrischer Beratungsdienst gibt Tipps:

Demenz, Depression und
Einsamkeit im Alter

Von Demenz, Depression und Einsamkeit sind viele dltere Mit-
menschen betroffen. Der Gerontopsychiatrische Beratungs-
dienst der Diakonie berit und unterstiitzt Betroffene ab 65 Jah-
ren. Gerontologin Eva-Maria Weida gibt am Donnerstag, 183.
Mirz, ab 15 Uhr beim Caté Kontakt im Rossi-Haus Ratschlige
und Tipps zum Thema. Danach besteht bei Kaffee und Kuchen
die Moglichkeit fiir Fragen und Gespriche mit der Expertin.
Rastatter Seniorinnen und Senioren sind zum Vortrag herzlich
eingeladen. Das Café Kontakt findet immer donnerstags um 15
Uhr im Rossi-Haus, Herrenstralle 13, statt und wird vom Ra-
statter Seniorenbiiro organisiert.

Nach groBer Nachfrage:

Zusatzvorstellung for
»Immer dieser Michel!”

Auf Grund der groBen Nachfrage bieten die Volksschauspie-
le Otigheim im Theatersommer 2025 eine zusitzliche Vor-
stellung des Familienstiicks ,Immer dieser Michel! Sommer
in Lonneberga“ (Regie: Jacqueline Edelmann) an. Neben den
bereits geplanten Auffiithrungen am Samstag, 12., Sonntag, 13.,
Samstag, 19. und Sonntag 20. Juli (Beginn: 18 Uhr) sind die
Abenteuer des frechen Lausejungen Michel Svensson und sei-
ner Schwester Ida nun auch am Freitag, 18. Juli, 18 Uhr auf
Deutschlands groBter Freilichtbiihne zu erleben. Tickets sind
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ab sofort unter Telefon (07222) 968790 und auf www.volks-
schauspiele.de erhiltlich.

Sommer in Lonneberga — und auf dem Katthult-Hof ist ganz
schon was los! Dafiir sorgt Bauernsohn Michel hochstperson-
lich. Was soll man denn anderes tun, als den Kopf in die Schiis-
sel zu stecken, um auch noch den letzten Rest Suppe zu schliir-
fen? Dass das Unfug sein konnte, versteht Michel erst, als er
seinen Kopf nicht mehr rausbekommt. Zum Gliick ist da noch
seine brave Schwester Ida. Doch was fiir ein chaotischer Som-
mer, wenn auch Ida mal Unfug machen will! Mit viel Leichtig-
keit und Humor sowie Musik, Tanz, Volksszenen und tierischer
Unterstiitzung entfiihrt das Ensemble mit der Urauffiihrung
des Stiicks in eine Welt von Astrid Lindgren, die auch heute
noch Kinderherzen hoherschlagen und Erwachsene das Kind
in sich wiederentdecken lisst! Fiir alle Menschen ab 5 Jahren.

Internationale Wochen gegen Rassismus:
Bunte Veranstaltungen in Rastatt

Unter dem Motto ,Menschenwiirde schiitzen“ finden vom 17.
bis 80. Mérz bundesweit die Internationalen Wochen gegen
Rassismus statt. Auch die Stadt Rastatt beteiligt sich mit ver-
schiedenen Aktionen und Projekten.

Ein zentrales Thema ist die friihkindliche Privention von Vor-
urteilen und die Frage, wie es Eltern gelingen kann, Vorurteile

Wir sind lhr Partner
in den Bereichen:
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Wir kaufen

Gold, Altgold, Barren, Miinzen, Zahngold,
Schmuck, Silber, Zinn und Besteck an.

www.pfandhaus-rastatt.de

Offnungszeiten: Montag — Freitag 9.00 — 12.30 Uhr & 14.30 — 17.00 Uhr
Mittwoch nachmittag geschlossen

LyzeumstraRe 8, Rastatt Tel. 07222 / 774 89 18

©® Pfandkredit

©® Goldankauf

©® Edelmetallhandel

©® Anlagegold

® kostenlose Wertschiatzung

in der Erziehung aktiv anzugehen oder gar nicht erst entstehen
zu lassen. Dazu findet am Dienstag, 19. Mirz, um 18.30 Uhr
eine besondere Lesung im Rossi-Haus (Herrenstralle 13) statt.
Die beiden Autorinnen Olaolu Fajembola und Tebogo Nimin-
dé-Dundadengar des Buches ,,Gib mir mal die Hautfarbe — mit
Kindern iiber Rassismus sprechen” geben praxisnahe Einblicke,
wie Eltern und Erziehende Rassismus in der Kindererziehung
vorbeugen kénnen, und berichten von ihren eigenen Erfahrun-
gen.

Bereits ab 17.30 Uhr bietet die Arbeitsgemeinschatt ,, Vielfalt*
des Ludwig-Wilhelm-Gymnasiums einen Imbiss an und infor-
miert iiber ihre Arbeit. Um Anmeldung wird gebeten bei Ag-
nes Lemcke, Integrations- und Gemeinwesenarbeit der Stadt
Rastatt, unter: agneslemcke@rastatt.de. Die Teilnahme ist

— ANZEIGE

lhr Menuservice
fir Rastatt
und Umgebung

Der Essen auf Riddern Service versorgt Sie tig-
lich mit einem warmen Mittagessen. Dabei wihlen
Sie aus iiber 200 verschiedenen Meniivariationen
Thr Wunschgericht und stellen Thren persénlichen
Speiseplan zusammen.

Unsere Fahrer bringen die heilen Gerichte téiglich
mittags direkt zu Thnen ins Haus, auch am Wochen-
ende und an Feiertagen. Alternativ beliefern wir Sie
auch einmal wochentlich mit tiefgekiihlten Meniis.
Dann kénnen Sie selbst entscheiden, wann und was
Sie essen mochten.

Das Angebot kann auch an einzelnen Tagen, ganz
ohne Vertragsbindung, genutzt werden. Fordern Sie
einfach unverbindlich einen Katalog an oder schauen
Sie sich diesen auf unserer Internetseite an: www.
drk-rastatt.de

Fiir weitere Informationen zum Meniiservice des
DRK steht Thnen Frau Eberhardt zur Vertiigung.

Wir helfen Thnen gerne weiter: 07222 / 92 33-22.
Guten Appetit!

DRK Kreisverband Deutsches
Rastatt e. V. Rotes
Kreuz

,Ich genieBe jeden Tag

mein Wunsch-Menii!*

# Leckere Mends
ins Haus gebracht

& GroRe Menutauswahl,
auch vegetarische,
gluten- und laktose-
freie Gerichte

@ Wertvolle Erndhrung
zum Wohlfuhlen

©apetito

www.drk-rastatt.de

Plittersdorfer Str. 1/3
76437 Rastatt

Telefon 07222/9233-22
info@drk-rastatt.de
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Werten Sie lhre Immobilie mit hochwertigen Natursteinen auf!

1 W MAUERSTEINE
. B PALISADEN
3 B BLOCKSTUFEN
: i ® KERAMIKPLATTEN
: B BODENPLATTEN
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E e e . W PFLASTERSTEINE
NATUHSTEINEUF h-’ﬂ-'lZIERSPLITTE
- S . ® QUADERSTEINE

Tel. 07223 8062277 | www.stolz-granithandel.de | Werkstr. 24-26 | 77815 Biihl-Vimbuch

-
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kostenfrei.

Ein weiteres Highlight wihrend der Aktionswoche ist der
sSpaziergang auf den Spuren von Rastatter Biirgerinnen und
Biirgern jiidischen Glaubens und anderer vor 1945% der ab
Dienstag, 18. Mirz, startet. Entlang der Stolpersteine fiihrt
der Rundgang vom Kantorenhaus (Leopoldring 2c¢) durch das
Dérfel-Quartier bis zum Bahnhof. An allen Stationen gibt es
Informationen zu den Menschen, denen die Stolpersteine ge-
widmet sind. Die Route kann bis zum 27. Mérz individuell und
zu jeder Zeit erkundet werden.

Zusitzlich organisiert die Stadt Rastatt weitere Veranstaltun-
gen an Rastatts Schulen, eine Lesung mit dem Verein ,Lese-
lust” aus Baden-Baden und einen internen Fortbildungs-Work-
shop zum Thema Rassismus.

Verinderung des Blues mochten die Musiker der Rabbitears in
ihren Konzerten herausarbeiten. www.rabbitears.eu.
MOVEMENTS - Die Party-Band:

BRINGT BEWEGUNG AUF UND VOR DIE BUHNE! Am
5. April um 20 Uhr:

Beginnend bei den Klassikern der Motown und Rock 'n‘ Roll
Ara, iiber die Disco und Groove Dekade, bis hin zu aktuellen
Pop & Rock Hits der Charts. www.movements-band.de

Erna Kimberle am 6. Mirz um 19 Uhr:

Wenn Frau Erna Kimberle, geb. Weiler, aus dem Néhkdstchen
plaudert, bleibt kein Auge trocken. Die liebenswerte Murgtiler
Plaudertasche Erna gibt sich die Ehre. www.facebook.com/p/
Theatra-Mia-100058185380106/

2COOL - acoustic duo am 12. April um 20 Uhr:

2 Stimmen, 1 Gitarre und ein Looper — mehr brauchen Maike
Oberle und Gerald Singer nicht, um mit einer Menge Songs im
Gepick quer durch die Rock- und Pop-Welt zu reisen.
https://band2cool.wixsite.com/2cool

JACK WOODMAN GROUP - GOOD GROOVIN‘ ROCK
MUSIC am 26. April um 20 Uhr:

Die Jack Woodman Group gibt es seit 1998. Groovige Rock-
nummern aus den 70ern bis heute, die geprégt sind aus mehr-
stimmigem Satzgesang und 2-stimmigen Gitarrensoll.
www.jackwoodmangroup.de

Bei HistorischAntik, Industriestr. 11, 6figheim:

Musikalisches Frihjahrsprogramm

in Otigheim

Einlass jeweils eine Stunde vor Beginn. Reservierung unter thea-
ternachtwerk@gmx.net oder 0179 6932623 (Hendrik Pape)

No Sugar, No Cream am 1. Mirz, 20 Uhr: ,Keine Band in
Deutschland kann Americana so gut wie No Sugar, No Cre-
am“(rnd.de). Verwurzelt in Alternative-Country, Indie-Rock
und Singer/Songwriter-Melancholie hat die Formation ihren
ganz eigenen und markanten Stil. nosugarnocream.de.
MOPAT - Moritz Eichin/Patrik Heid: ELECTRIFYING
ACOUSTIC POP ROCK am 15. Mirz um 20 Uhr:

Moritz Eichin und Patrik Heid — mit MOPAT eine mitreiBende
Performance, die Euch in ihren Bann zieht. moritz-eichin.de/
bands/#mopat

RABBITEARS BLUESBAND am 15. Mirz um 20 Uhr:

Der Blues verbindet Generationen und verédndert sich stetig,
passt sich den gesellschaftlichen Gegebenheiten und Strémun-
gen an, ohne eine reine Modeerscheinung zu sein. Genau diese

Cuat?
ksz_-,{%é’

SiiRes Leben
seit 112 Jahren!

Karl-Ludwig Hauns
Herrenstralte 16b
Telefon 07222 / 32225

www.goldener-mann-rastatt.de

ant

Ausstellung in der Galerie Kunstraum in Rastatt:
Die transformative Kraft der Weiblichkeit
in den Werken von Lena Snow

Im Mirz prisentiert der Kunstraum Rastatt (www.kunstrau-
m25a.de) die beeindruckenden Arbeiten der international an-
erkannten Kiinstlerin Lena Snow. Die Vernissage findet am
Samstag, den 1. Midrz, um 11 Uhr statt. Die Ausstellung ist den
gesamten Monat iiber gedfthet und 1ddt zu einer emotionalen
Reise durch die transformative Vision von Weiblichkeit ein.

Lena Snows Werke sind geprigt von tiefen Emotionen, der
Schonheit der Natur und starken weiblichen Figuren aus My-
thologie, Film und Literatur. Ihre Kunst verkorpert eine kraft-
volle, sinnliche und freie Weiblichkeit, die alte Narrative hinter
sich ldsst. ,Meine Werke strahlen Stirke, Sinnlichkeit und Frei-

Lena Snow mit einiger ithrer beeindruckenden Arbeiten.

Foto: privat
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www.rastatter-tv.de

Der RTV 1846 e.V.

Ab sofort erhaltlich:

Die neue Sportbroschire des RTV

Die 33. Sportbroschiire des RTV (Ausgabe Mirz — August
2025) ist verottentlicht!

In der Broschire finden Sie die vielseitigen Sport- und Bewe-
gungsangebote des Rastatter TV. Von Kleinkindern bis zu den
Senioren ist fiir Jeden das Passende dabel. Ergidnzend zu den
ganzjihrig stattfindenden Trainingsstunden, bietet der RTV
auch gesundheitsorientierte Kursangebote, die Sie durch eine
Kursgebiihr unabhingig von einer Mitgliedschaft nutzen kon-
nen sowie ein umfangreiches Rehasport-Angebot. Haben Sie
noch Fragen? Wir beraten Sie gerne — personlich, telefonisch
oder per Email.

Die Broschiire ist auch unter www.rastatter-tv.de/aktuelle-
sportbroschuere/ einsehbar und liegt ab Mirz in den bekann-
ten Stellen (u.a. Stadtbibliothek, Biirgerbiiro, Apotheken, Bi-
ckerei Dietsche, Geschiftsstelle des RT'V) aus.

Wie freuen uns Sie bei unseren vielfiltigen Angeboten begrii-
Ben zu diirfen!

Jetzt anmelden

RTV-Kursprogramm ab April 2025

Sport im Team macht einfach mehr Spaf3! In unseren Kursen er-
wartet Sie nicht nur ein effektives Training, sondern auch eine
tolle Gemeinschaft. Es wird gemeinsam gelacht, geschwitzt
und gegenseitig motiviert. Ihre Gesundheit ist uns wichtig.
Mit unseren Sportkursen tun Sie nicht nur ihrem Kérper et-
was Gutes, sondern auch ihrer Seele. Stressabbau, Stirkung des
Immunsystems und mehr Energie im Alltag sind nur einige der

UNSER VIELFALTIGES KURSPROGRAMM }
rtv.
e lrrlos B4

AB APRIL 2025
::-TMF“\:-K ] -ﬁ_j
Montag e

B

Dienstag

Yiassergyimnasti Hatha Yoga 1 & I
Tai Chi Ganzkéroerkrifti |
Fit in die Rente orpo Q'igé‘:r?g
Aqua Fitness | Modern Dance & Fitness |

Ruckenfit

Mittwoch
Aroha® - Body, Mind, Soul

Donnerstag

Pilates wananses, Baby Fit
: Ganzkorperkraftigung Il
Freitag Aqua Fitness I
Mama Fit Modern Dance & Fitness Il
Jumping Fitness®

Rastatter Tumverein 1846 e V.

@90

www.rastatier-tv.de | info@rastattertv.de | 07222 - 32361

positiven Effekte.

Das Besondere: Alle Kurse sind nicht an eine Mitgliedschaft
gebunden, sondern kénnen auch als Nichtmitglieder genutzt
werden. Das komplette Kursprogramm, die Startzeiten sowie
die Anmeldung finden Sie hier: https://www.rastatter-tv.de/
sportangebote/gesundheitskurse/. Fragen beantwortet Ihnen
gerne das Team der Geschiftsstelle unter Tel. 07222 32361.

Neuigkeiten von der Gruppe Modern Dance & Fitness:

Ab sofort auch donnerstags!

Alles beginnt mit der Entscheidung es zu versuchen....

Seit dem Entstehen der Gruppe Modern Dance & Fitness im
vergangenen Jahr haben sich mehr und mehr Gleichgesinnte
zusammengefunden, die gemeinsam Spaf} an Tanz, Bewegung
und Fitness haben.

Eines hatten alle Teilnehmer von Beginn an: Freude an der
Gemeinschaft & dem Sport. Die Choreografien werden in ent-
spannter Atmosphire und in kleinen Schritten erlernt, damit
Jeder folgen kann und niemand sich iiberfordert fiihlt. Spall und
Gemeinschaft stehen an erster Stelle!

Um noch mehr Interessierten die Gelegenheiten zu bieten, sich
in diesem Tanz- und Fitnesssport auszuprobieren, bietet der
RTV ab Ende April donnerstags einen zusitzlichen Kurs an.
Ein Schnuppertraining vorab kann dienstags jederzeit besucht
werden. Auf der RTV-Homepage finden Sie unter der Rub-
rik Tanz (https://www.rastatter-tv.de/sportangebote/tanz/)
zwel Videos, um einen kleinen Einblick in den Kurs zu bekom-
men. Dort gelangen Sie auch direkt zur Anmeldung.

Die Gruppe freut sich stets neue Mitglieder willkommen zu
heiflen! Ihr Modern Dance & Fitness-Team
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heit aus — Attribute, die ich
durch meine Kunst erfahr-
bar machen méchte®, sagt die
Kiinstlerin.

Die Ausstellung zeigt eine

Floristik

am :
Rathaus Auswahl aus verschiedenen
8 Werkserien, die die transfor-
LyzeumstraBe 9, Rastatt : RT .
0¥222 /938 213 mative Kraft der Weiblichkeit

in Szene setzen. Besucherin-
nen und Besucher koénnen
sich von der Energie und
Ausdruckskraft der Werke
inspirieren lassen.

Mehr iiber Lena Snow, ihre

www.floristikamrathaus.de
info@floristikamrathaus.de
facebook.com/floristikamrathaus
Mo., Mi., Do., Fr. 9:30-18 Uhr

Sa. 9-13 Uhr, Di.+So. geschlossen

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

— ANZEIGE

lhre Plane, lhr Zuhause -
Ideen zum Leben erwecken

Immobilie kaufen

Ob Haus oder Wohnung — der Kauf einer Immobilie ist
eine wichtige Entscheidung. Mit der Sparkasse Rastatt-
Gernsbach steht Ihnen ein zuverlissiger Partner zur Seite.
Von der Immobiliensuche bis zur Finanzierung gibt es bei
jedem Schritt die passende Unterstiitzung auf den Weg in
das neue Zuhause.

Immobilie verkaufen

Der Verkauf einer Immobilie erfordert Expertise und
Marktkenntnis. Die Sparkasse Rastatt-Gernsbach bietet
maBgeschneiderte Losungen und umfangreiche Services,
damit der Verkaufsprozess einfach, sicher und erfolgreich
gestaltet wird. Ob Kauf, Verkauf oder Modernisierung —
Wir unterstiitzen Sie bei [hrem Vorhaben mit Rat und Tat.

Weitblick ist in herausfordern-
den Zeiten besonders wichtig.
Als Kenner des regionalen
Immobilienmarktes erzielen
wir fur Ihr Objekt den Bestpreis.

ImmobilienCenter
Rastatt-Gernsbach

Persénlich. Regional. Zuverldssig.

Kaiserstr. 37, 76437 Rastatt

Telefon 07222.384-101

Mobil 0151.57665398
ruth.riedl@spk-rastatt-gernsbach.de

Kunst und Projekte erfahren Sie auf ihrer Webseite unter
www.artistlenasnow.com oder auf Instagram: @lenasnowart.
Lassen Sie sich diese auBergewohnliche Ausstellung nicht ent-
gehen!

Am Sonntag, 9. Mérz:

Sing- und Tanznachmittag des

Seniorentreffs ,, Offene Tur”

Der nichste Sing- und Tanznachmittag des Seniorentreffs , Of-
fene Tiur” findet am Sonntag, 9. Mirz, statt. Gemeinsam wird
getanzt und gesungen, zudem gibt es Kaffee und Kuchen im
Saal der ,Offenen Tiir“, Rheintorstrale 25. DJ Edgar Merkel
sorgt von 14.30 bis 17 Uhr fiir passende Musik.

Weitere Infos gibt es bei Veranstaltungsleiterin Brigitte Er-
hardt unter der Telefonnummer 07222 35324.

6. Komische Nacht Rastatt

Die Komische Nacht ist eines der erfolgreichsten Live-Come-
dy-Formate in Deutschland. In den schonsten Catés, Bars und
Restaurants einer Stadt erleben die Giste und ihre Freunde
und Familie bei dieser beispiellosen Show einen ausgelassenen
Abend - mit bester Unterhaltung durch verschiedene Come-
dians, Kabarettisten und andere Komiker*innen. Dabel ist keine
Komische Nacht wie die Andere.

In Zusammenarbeit mit mehreren Gastronomen, prisentiert
die Agentur MITUNSKANNMAN.REDEN. an einem Abend
verschiedene Comedians und andere Spalmacher*innen, die
ihr Publikum abwechslungsreich und kurzweilig durch den
Abend begleiten.

Die Komische Nacht bietet einen bemerkenswerten Quer-
schnitt durch die aktuelle Comedyszene in Deutschland. In
jedem Laden treten an einem Abend bis zu 5 Comedians je-
weils ca 20 Minuten auf. Das Beste: Beil der Komischen Nacht
miissen nicht die Besucher*innen von Lokal zu Lokal wandern,
um verschiedene Comedians sehen zu konnen, sondern jeder
Gast kauft sich eine Eintrittskarte fiir sein Lieblingslokal. Die
Kiinstler*innen sind es, die von Club zu Club ziehen.

Bei der 6. Komische Nacht Rastatt treten die Kiinstler*innen
Benni Stark, 1 Mago Masin, Matilde Keizer, Mellow, Patricia
Liirmann, Philipp Scharrenberg in folgenden Spielorten auf:
Lehner's Wirtshaus Rastatt, Reithalle Rastatt, Rheinau Pub,
Schnick-Schnack, Schnitzel Briu Rastatt, Wild Bills Saloon.
Tickets und aktuelle Infos fiir dieses Comedy-Highlight findet
man im Internet unter www.komische-nacht.de. Die Veranstal-
tung beginnt um 19.30 Uhr, der Einlass erfolgt je nach Lokal
ab ca. 18 Uhr.

Die beteiligten Kiinstler*innen:

Benni Stark: www.bennistark.com

El Mago Masin: www.el-mago-masin.de

Matilde Keizer www.instagram.com/matikeizer

Mellow: www.mellowmagic.show

Patricia Liirmann: www.patricialiirmann.de

Philipp Scharrenberg: www.philippscharrenberg.com
Veranstalter: MITUNSKANNMAN.REDEN. GmbH & Co.KG
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Am Dienstag, 8. April:

7. Komische Nacht Karlsruhe

Bei der 7. Komische Nacht Karlsruhe treten die Kiinstler*innen
Benni Stark, Christin Jugsch, David Werker, Johannes Floehr,
Marius Jung, Mia Pittroff in folgenden Spielorten auf: Alte
Bank, Badisch Brauhaus, Brauhaus Kiihler Krug, Das Sandkorn
(DAS SANDKORN - Theater und Mehr gGmbH), Enchila-
da (Enchilada Karlsruhe), Schwarzer Kater (ehemals Litfass)
(Schwarzer Kater).

Tickets und aktuelle Infos fir dieses Comedy-Highlight findet
man im Internet unter www.komische-nacht.de. Die Veranstal-
tung beginnt um 19.30 Uhr, der Einlass erfolgt je nach Lokal
ab ca. 18 Uhr.

Die beteiligten Kiinstler*innen:

Benni Stark: www.bennistark.com

Christin Jugsch: www.christin-jugsch.de

David Werker: www.davidwerker.de

Johannes Floehr: www.johannestloehr.de

Marius Jung: www.mariusjung.de

Mia Pittroff: www.kultus-agentur.de/miapittroff.html
Veranstalter: MITUNSKANNMAN.REDEN. GmbH & Co.KG

Vorschau auf die Spiele im Méarz

Die erste Damenmannschaft der TTF Rastatt startete in der
dritten Bundesliga Damen Siid dank des Neuzugangs von Tan-
ja Kramer vor der Rekordkulisse von 150 Zuschauern mit ei-
nem 6:1-Heimsieg in die Riickrunde. Die néchste Partie tragen
die TTF am 16. Mirz bei der TTG Siilen aus, gegen die in der
Hinrunde knapp mit 6:4 gewonnen wurde. Am darauffolgenden
Wochenende absolvieren die Rastatter Damen einen Doppel-
spieltag mit den beiden Spielen beim TuS Fiirstenfeldbruck
IT (22.03.) und beim Tabellenfithrer DJK SV Sportbund Stutt-
gart (23.03). Eine Woche danach kommt die Fangemeinde in
den Genuss von zwei Heimspielen. Am Samstag den 29. Mirz
kommt das Team der LTTV Leutzscher Fiichse zum Gastspiel
in die Barockstadt. Spielbeginn ist um 17 Uhr, am Sonntag den
30. Mirz gastiert die Bundesligareserve des TSV Dachau ab 14
Uhr in Rastatt. Mit der ausgeglichenen Bilanz von 10:10 Punk-
ten liegen die TTT auf dem fiinften Tabellenplatz.

Die zweite Damenmannschaft der TTF fithrt mit 17:5 Punkten
die Tabelle in der Verbandsoberliga Baden Wiirttemberg der
Damen an. Mit den beiden Partien beim Meisteranwirter FC
Kiilsheim (02.03.) und dem Heimspiel gegen den TTC Forch-
heim am Samstag den 08 Midrz um 17 Uhr beenden die TTF
die Saison frithzeitig. In der Endabrechnung sollte der dritte
Tabellenplatz erreicht werden.

Die erste Herrenmannschaft ist in der Verbandsliga Sudwest
voll auf Meisterkurs. Mit 21:3 Punkten belegt das Team den
Platz an der Sonne. Am 8. Mirz geht es zum TTC Willstitt,
danach folgen die drei Heimspiele gegen den T'TC Miihlhausen
IT (am 22.Mirz um 17 Uhr), gegen die F'T V. 1844 Freiburg III
(am 23.Mérz um 14 Uhr) und am 29.Mérz um 13 Uhr gegen die
TTSEF Hohberg III. Der TTC Rauental (2:22) liegt abgeschla-
gen am Ende der Tabelle. Am 30. Mirz folgt dann das Heim-
spiel gegen den TTC Willstitt, Spielbeginn ist um 13 Uhr. In

FLACKUS

ELEKTRO
MEISTERBETRIEB

76316 Malsch

Sézanner Str. 45 +49 7246 6206 www.flackus-elektro.de

der Herren Bezirksklaasse fithrt der Rastatter TTC mit der
makellosen Bilanz von 12:0 Punkten die Tabelle an. Vier Punk-
te dahinter folgt der TTV Kappelrodeck. Nach dem Heimspiel
am 15. Mirz gegen den TV Gernsbach gastiert der RT'TC am
22. Mirz beim direkten Verfolger aus Kappelrodeck.

Am Sonntag, 16. MGrz um 15 Uhr:

Erzahlcafé fur Senioren
geht in die néchste Runde

Nach dem gelungenen Auftakt des Seniorenangebots ,Erzihl-
café” im Februar geht es nun in die zweite Runde. Am Sonntag,
16. Mirz, um 15 Uhr sind Seniorinnen und Senioren wieder
zum gemeinsamen Austausch eingeladen. Treffpunkt ist in der
Bickerei ,Peter’s gute Backstube® im Arztehaus, Engelstrale
41. Mit dabei ist dieses Mal auch der ehemalige Stadtrat und
Bundestagsabgeordneter Peter Gotz (CDU), der von seinen
reichen Erfahrungen im politischen, aber auch persénlichen
Bereich erzihlen wird. In netter Atmosphire ist jeder gerne
eingeladen, als Zuhorer teilzunehmen, oder auch, um von eige-
nen Erlebnissen zu berichten. Der Eintritt ist frei. Eine Anmel-
dung ist nicht erforderlich.

Von Schauspiel iber Musik bis Improvisation:

Theater Esprit prdsentiert an drei
Wochenenden Kulturvielfalt im
Kellertheater

Vom 22. Mirz bis 6. April lidt das Theater Esprit Freunde
und Kiinstlerkollegen zu einem bunten Genre-Mix ins Rastat-
ter Kellertheater ein. An drei Wochenenden sind sechs ganz
unterschiedliche Produktionen zu sehen, von Schauspiel tiber
Lesung und Musical bis hin zu Konzerten ist alles dabei.

v ZO:'-? (76(_':'5'('” HALE ff( j-“//:fm;fﬂfhf'.

nictit ﬁfr?’h‘ HMenselien.

Wir sind fur Sie da.

: By

Franz-Philipp-5Str. 5 « Rastatt « Tel: 07222 20 00 |l « KoeppelBestattungen.de
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Die Zoogeschichte

Den Anfang macht ,Die Zoogeschichte” von Edward Albee am
22. und 23. Mirz. In dem absurd-grotesken Einakter treffen
zwel Menschen aufeinander, die unterschiedlicher nicht sein
konnten. Markus Sutmoller und Christian Meyer verkorpern
die beiden gegensitzlichen Protagonisten.

Am 28. Mirz prisentiert das Theater der 2 Ufer aus Kehl die
Premiere der szenischen Lesung ,Ohne Frauen geht es nicht®.
Die Texte stammen aus der Feder von Gabi Jecho, die auch Re-
gle fithrt.

Das bekannte und beliebte Chanson-Duo Peter & Klaus aus

giffland.hb'ren.

Beratung Systeme Zubehdr

SCHATZ

Hdren macht das Leben wertvoll - egal ob Zuhause oder in
groBerer Runde. Kiimmern Sie sich um Ihre Hoérvorsorge und
vereinbaren Sie noch heute einen Termin fiir einen Hortest
bei [hrem Spezialisten!

In unserer Filiale kénnen
Sie modernste Horsysteme
jederzeit unverbindlich
zur Probe tragen.

o 20

R —

iffland.horen. in lhrer Nahe:
Filiale Rastatt
HerrenstraBBe 9

76437 Rastatt
Fon07222-30750
rastatt@iffland-hoeren.de

www.iffland-hoeren.de

Foto: Markus Sutmoller

Lola Blau Foto: Chris Mohle
Biihl lidt am 29. Mirz ein zu einem Abend zum Triumen,
Nachsinnen, Mitsingen und GenieBen. Alle Songs, die Peter
Teichmann und Klaus Hofséss prisentieren, erzidhlen von den
vielen IFacetten des menschlichen Lebens: von Liebe und Tren-
nung, von Sehnsucht, Trauer, Schmerz und Einsamkeit, von
Lebensdramen und skurrilen Typen, aber auch die Lebensfreu-
de kommt nicht zu kurz.

Am 30. Mirz ist das Improvisationstheater Bithnensprung aus
Karlsruhe zu Gast. In ihrer Impro-Show entwickeln die Schau-
spieler nach den Vorgaben des Publikums spontan aus dem Mo-
ment heraus fantasievolle und unterhaltsame Geschichten.
Das Aprilwochenende wird wieder musikalisch. Das Musical
fiir eine Schauspielerin "Heute Abend: Lola Blau" von Georg
Kreisler, das am 4. und 5. April zu sehen ist, erzihlt die Ge-
schichte von Lola Blau (Irina Lehnert), einer jungen jiidischen
Schauspielerin und Singerin, die kurz vor dem Anschluss
Osterreichs an Nazi-Deutschland 1938 nach Amerika fliehen
muss.

Das Spitzbuckl-Trio, das am 6. April auf der Biihne steht, be-
steht aus den beiden Briidern Simon (Basstrompete, Posaune)
und Dominik Kist (Horn, Klavier) sowie deren langjihrigem
Freund Moritz Hensel (Tuba). Gespielt wird "A bissl von al-
lem": vom Klassiker "Fledermaus-Ouvertiire" von Johann
StrauB tber traditionelle Blasmusik "Montana-Marsch" von
Ernst Hutter bis hin zum swingenden "What a wonderful
world" von Louis Armstrong.

Weitere Informationen gibt es unter www.esprit-theater.de.
Karten im Vorverkauf: theateresprit@web.de oder Tel. 0157
36289260.

Am Samstag, 5. April:

Jahreskonzert des
Musikverein Plittersdorf

Am Samstag, den 5. April laden wir Sie herzlich ein, das Jahres-
konzert des Musikvereins Plittersdorf zu erleben. Unter dem
Motto ,Inselhopping® erwartet Sie ein abwechslungsreiches
Programm, das unter der Leitung von Dirigent Simon Matthif3
présentiert wird.

Freuen Sie sich auf eine musikalische Reise durch bekannte
Melodien, verschiedene konzertante Werke und mitreilende
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MITTELBADEN FUREINANDER

GYMNASION Fitness- und
Gesundheitscenter spendet 1000, -
Euro an den Kinder- und
Jugendhospizdienst Baden-Baden

Das Gymnasion Fitness- und Gesundheitscenter hat eine
Spende in Hohe von 1000 Euro an den Kinder- und Jugend-
hospizdienst Baden-Baden/Rastatt iibergeben. Die Summe
wurde wihrend der Weihnachtszeit durch verschiedene
Aktionen gesammelt. Besonders der Indoor-Cycling-Ma-
rathon trug dazu bei, bei dem Teilnehmer spendeten und
Trainer auf ihr Honorar verzichteten. Das Gymnasion en-
gagiert sich regelmilig fiir wohltitige Zwecke und unter-
stiitzt soziale Projekte. ,Es ist uns ein Anliegen, diejenigen
zu fordern, die auf Unterstiitzung angewiesen sind*, be-
tont Maren Grothe, Geschiftsfiihrerin des Fitnessstudios.
Der Kinder- und Jugendhospizdienst begleitet Familien
mit einem lebensverkiirzend erkrankten Kind und bietet
Begleitung beim Abschied nehmenden Kind sowie Trauer-
begleitung. Die Arbeit wird tiberwiegend von ehrenamt-
lichen Helfern geleistet, die betroffene Familien mental
und emotional unterstiitzen. Die Spende des Gymnasion
hilft, diese wichtige Arbeit fortzusetzen. Sabine Kohmann,
Koordination und Einsatzleitung des Kinder- und Jugend-
hospizdienst, bedankt sich herzlich fiir die Unterstiitzung.

WO IST DAS?

Paul 1st sein Kiinstlername, Zeichnen seine Leidenschaft.
Wo ist das? Jeder, der uns ein Foto der moglichst iden-
tischen Ansicht
mit Ortsbezeich-
nung und sei-
ner Postadresse
schickt  (info@
der-rastatter.de,
Stichwort ,,Wo
ist das®), nimmt
an der Verlosung
eines Gutschei-
nes einer Rastat-
ter Firma teil.
Einsendeschluss
ist Freitag, der
14. Mirz 2025,
17 Uhr.

Der  Gewinner
wird namentlich
erwihnt.

AUFLOSUNG vom letzten MONAT

Wer hat's erraten? Man sieht hier den Schlosshof, Linker
Sdulengang hinten, in Hohe des Amtsgerichts Rastatt

Wir gratulieren Matthias Liesch aus Rastatt, er darf sich
tiber einen 20-Euro-Gutschein der Salzgrotte des Physio-
Forums PLUS, Donaustralle 8, Rastatt freuen.

Klange aus der Welt der Blasmusik. Ein kleiner Vorgeschmack: JgleliCH I3 (T3 (ST X TR TG T 5

Der letzte Halt unseres Inselhoppings fithrt auf die Insel Kuba.
Im Anschluss an das Konzert laden wir Sie herzlich in unsere
traditionelle Havana-Bar ein, um den Abend gemeinsam aus-
klingen zu lassen.

Eroftnen wird das Konzert das Gemeinschafts-Jugendorches-
ter der Musikvereine Plittersdorf und Wintersdorf unter der
Leitung von Tiemo Buchholz.

Beginn ist um 19 Uhr, Einlass ab 18 Uhr in der Altrheinhalle
Plittersdorf. Karten zum Preis von 10 € sind bei der VR-Bank
in Plittersdorf, im Frischemarkt im Ried sowie bei allen aktiven
Musikerinnen und Musikern erhiltlich.

Bezirksmeisterschaften im Gewichtheben

Am 01. Mirz finden die Bezirksmeisterschaften im Gewicht-
heben in Rastatt statt. Dabei werden etwa 50 Athleten und
Athletinnen aus dem Bezirk Mittelbaden in den unterschied-
lichsten Alters- und Gewichtsklassen um die begehrten Me-
daillen kidmpfen. Die Wettkdmpfe beginnen um 10 Uhr mit den
Schiilern und Jugendlichen. Die Aktiven folgen um 12:30 Uhr
und gegen 14:30 Uhr gehen die Senioren an den Start. Aus-
tragungsort sind die Heberrdaume neben der Sporthalle der Au-
gust-Renner-Realschule. Der Eintritt ist frei und flir das leib-
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Treffpunkt Rastatter

Wochen
markt

Einkaufen. Schnatzen.

Genief3en. .
Vielfalt erleben!
Tolle Aktionen auf dem
‘1- Wochenmarkt immer samstags
ﬁﬁ'___-— von April bis Oktober

www.rastatt.de/wochenmarkt
& Markttage Di, Do, Sa 9 Marktplatz

Rastatt
nattrlich
badisch.

e

liche Wohl ist ebenfalls gesorgt.

Des Weiteren stehen fiir die Barockstidter noch drei Heim-
kampfe in der Rickrunde an. Am 15.03. empfingt die Heberge-
meinschaft den SV Magstadt. Weiter geht es am 29.03. gegen
den VL Sindelfingen. Am letzten Wettkampftag, den 12.04.,
empfangen die Rastatter Heber den WFC Nagold. In der Riick-
runde will die wieder erstirkte HG noch einmal angreifen - neu
im Team ist der Pforzheimer Kevin Schmidt, daneben wird die
lange Zeit verletzte Katharina Kettelhoit ihr Comeback feiern.
Ziel der Rastatter ist es, die magische 300-Punkte-Marke zu

Die Hebergemeinschaft Rastatt

Foto: privat

knacken, die seit dem Umbruch der Mannschaft zur Corona-
Zeit in weite Ferne geriickt war. Wettkamptbeginn ist wie im-
mer um 18 Uhr in den Heberrdumen neben der Sporthalle der
Rastatter Realschule.

Stadt Rastatt erhdlt rund 62.000 Euro fir

stddtebauliche ErneuerungsmaBnahme
»Sudliche Innenstadt”

Die Stadt Rastatt erhilt eine Forderung in Hohe von rund
62.000 Euro vom Land Baden-Wiirttemberg im Rahmen des
Programms ,Nichtinvestive Stidtebauforderung 2024 (NIS).
Das Programm unterstiitzt gezielt Projekte, die den sozialen
Zusammenhalt stirken und Einwohner aktiv in Stadtentwick-
lungsprozesse einbinden.

Mit der Forderung wird das stiddtebauliche Erneuerungsgebiet
yotdliche Innenstadt” unterstiitzt. Der Fokus liegt hierbei auf
MaBnahmen, die nicht auf’ bauliche Veridnderungen abzielen,
sondern auf der Verbesserung der Aufenthaltsqualitit und der
Forderung sozialer und gesellschaftlicher Aktivititen. Die For-
derung ist bis zum Jahr 2029 ausgelegt und erginzt die bau-
lich-investive Stidtebauforderung im Rahmen des Landessa-
nierungsprogramms.

Ein zentrales Projekt in der ,Siidlichen Innenstadt® ist die
Schaftung eines Jugendcafés, das Jugendlichen und jungen Er-
wachsenen kiinftig als Treffpunkt dienen wird. Das Projekt,
das aus der Rastatter Jugenddelegation hervorgegangen ist,
wird durch die Férdermittel in den ersten Jahren unterstiitzt,
um den Betrieb zu sichern und die Etablierung des Jugendcatés
zu fordern. Das Café wird einen wichtigen Beitrag dazu leisten,
neue Impulse fiir die Innenstadt zu setzen und den sozialen Zu-
sammenhalt zu stirken.

Ein weiterer Schwerpunkt des Projekts liegt auf der ,,Aufwer-
tung des offentlichen Raums®. Gemeinsam mit Jugendlichen,
Anwohnern und Geschiftsinhabern werden gezielte Angebote
und Aktivititen geplant und umgesetzt. Fiir diese Beteiligten
wird ein ,Biirgeretat® bereitgestellt, tiber den sie ihre Ideen
einbringen und beispielsweise Feste oder Aktionstage organi-
sieren kénnen. Ziel ist es, den offentlichen Raum als lebendigen
und inklusiven Treffpunkt zu gestalten.

Faschingstrubel:

Residenzschloss und Wehrgeschichtliches
Museum bleiben am Fastnachtssonntag
geschlossen

Der traditionelle Fastnachtsumzug durch die Rastatter Innen-
stadt ist der Hohepunkt der fiinften Jahreszeit: Am Sonntag;, 2.
Mirz, steht ganz Rastatt Kopf. Das nérrische Treiben hat auch
Einfluss auf die Offnungszeiten im Residenzschloss Rastatt.
Die Tiiren des Monuments bleiben am Sonntag geschlossen.
Am Donnerstag, 6. Mirz, besteht wieder die Moglichkeit, in
die Zeit der Markgrafen einzutauchen und auch das Wehrge-
schichtliche Museum zu entdecken.

Die Narren sind los — und veranstalten am Sonntag, 2. Mirz,
wieder den bei GroB und Klein beliebten Faschingsumzug
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durch die Rastatter In- , =
nenstadt. Das bunte - 1
Spektakel wirbelt alles ;
durcheinander, so auch
beim  Residenzschloss.
Aufgrund des Umzugs ist
die ehemalige Residenz
der badischen Markgra-
fen geschlossen. Auch
die Tiren des Wehrge-
schichtlichen ~Museums
bleiben zu. Erst am Don-
nerstag offnen beide Ein-
richtungen wieder und
begriilen ihre Giste zu
spannenden Zeitreisen in
die Vergangenheit. Das
Wehrgeschichtliche Mu-
seum und das Schloss
sind noch bis Sonntag, 30.
Mirz, donnerstags bis sonntags von 11 bis 16.30 Uhr getfhet.
Die Beletage und die Prunkraume konnen nur bei Fiihrungen
entdeckt werden. Die Rundginge finden von Donnerstag bis
Sonntag ab 11 Uhr stiindlich statt, die letzte Fithrung beginnt
um 15 Uhr. Ab 1. April gelten dann die erweiterten Sommer-
offhungszeiten.

Besucher im Residenzschloss
Foto: Niels Schubert

Am Donnerstag, 13. Marz, ab 18 Uhr:

Lesung mit Manfred Fieting:
»Rastatt — Eine historische Bilderreise”

Mitte Januar diesen Jahres erschien im Sutton-Verlag ein neues
Buch des Gernsbacher Journalisten Manfred Fieting mit dem
Titel ,Rastatt — Eine historische Bilderreise“. Die Geschichte
der Stadt und ihrer Ortsteile wird darin geschildert und mit
zahlreichen alten Postkarten sichtbar gemacht. Am 13. Mirz
ab 18 Uhr wird der Autor sein Buch und dessen interessante
Vorgeschichte im Stadtarchiv Rastatt in der KarlstraBle 23 vor-
stellen. Einige Historien der Stadt wird er vorlesen und dazu
wird eine Anzahl historischer Fotos auf einen grofien Bild-
schirm projeziert. Der Eintritt ist natiirlich kostenlos und ab
17.30 Uhr moglich. Der Stadtarchivar Oliver Fierg und der
Autor Manfred Fieting freuen sich auf den Besuch zahlreicher
geschichtlich interessierter Giste.

Noch bis Dienstag, 30. September:

ErschlieBung des Baugebiets Vogelsand
- Umleitung erforderlich

Aufgrund von ErschlieBungsarbeiten am Baugebiet Vogelsand
in Rauental wird die Kreisstrale 3715 zwischen der Hauptstra-
Be und der Landesstrafle 67 noch bis Dienstag, 30. September
gesperrt sein.

Die K3715 wird durch die Sperrung zur Sackgasse, die Zufahrt
fir Anlieger bis zur Baustelle ist frei. Eine grofraumige Um-
leitung tiber die .67 und B462 wird ausgeschildert.

OPNV und FuBginger sind von der MaBnahme nicht betroffen.

MOBBING AM ARBEITSPLATZ?

Ich begleite dich dabei, wieder
Handlungsféhigkeit zu gewinnen
und deinen beruflichen Weg neu
ZU gestalten.

Nicole Gerstner
Krisen-Lotsin

0155 664 606 03

Vv

Inestituit fir SelbsUFihoung
Karlsruher 5tr. 31 -33
76437 Rastan

info@nicole-gerstner.de
wiwew . nicole-gersinesde

Am Montag, 10. M&rz um 18.30 Uhr im

Birgerhaus Neuer Markt, Bihl:

Kreislauf statt Kollaps: Baden-
Wiirttemberg hebt den Wertstoff-Schatz

In Kooperation mit der Wirtschaftsregion Mittelbaden bietet
der Abgeordnete Hans-Peter Behrens eine Vortragsreihe zur
Biookonomie an. Start ist am 10. Mérz im Biirgerhaus Biihl.

Regionale, nachhaltige Wirtschaftskreisldufe und Arbeitsplét-
ze vor Ort schaffen, dabei unabhingig von unsicheren Her-
kunftslindern der Rohstoffe werden - das sind die Ziele der
Biookonomie. Diese Wirtschaftsform nutzt land- und forst-
wirtschaftliche Rohstoffe ebenso wie Abfall, Abluft, Abwasser,
Mikroorganismen und Insekten, um mit biologischen Techno-
logien Lebensmittel und Rohstofte fiir die Weiterverarbeitung
zu erzeugen. In Wirtschaftskreisldufen konnen Regionen wie

Giinter Miiller
CNC-Dreher

) . OPTIK
Rastatter Gesichter bei BLUM

besser sehen - besser leben

Mehr iiber uns hier: KaiserstraBe || - 76437 Rastatt - Telefon (0 72 22) 34 19 0
@optikblum

optikblum.com @) OptikBlum
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SPORT IN DER STADT

Der Rastatter SC/DJK im Rick- und Av

E-Junioren Sparkassen-CUP / Endrunde

42 Mannschaften traten insgesamt an in der Bezirks-
hallenmeisterschatt des Bezirks Stidbaden.

Nach Wochenlangen Kampt endlich die Endrunde am
Sonntag, 16.02.2025.

Mit dabei unsere E1-Jugend trainiert von Michael
Cyron und Kamil Puszczewicz. In der Endrunde wa-
ren der FV Muggensturm, SV Germ. Bietigheim, SV
Oberachern, FV Ottersweier und die SpVgg. Ottenau.
Wir begannen mit zwei Unentschieden bis dann der
erste Sieg kam gegen SV Oberachern.

Im vierten Spiel gegen SV Germ. Bietigheim verloren
wir das Spiel durch ein ungliickliches Eigentor. Das
letzte Spiel gegen den FV Ottersweier, dass wir mit
0:2 verloren, besiegelte den vierten Platz.

Den Sieg holte sich der SV Germ. Bietigheim.

Wir sind Stolz auf” diesen vierten Platz von insgesamt
42 Mannschaften.

Wir gratulieren zur groBartigen Trainerarbeit und
der Spielleidenschaft unserer Kinder.

Die neue Abteilung stellt sich vor:

Die serbische Kulturgemeinschaft
»Ognjiste” beim ,,RSC/ DJK”

Wir, die serbische Kulturgemeinschaft ,Ognjiste”,
sind die neue Abteilung des ,RSC/ DJK* und méch-
ten einen wichtigen Beitrag zur kulturellen Vielfalt
und zum interkulturellen Austausch innerhalb des
Vereins leisten.

Der Fokus unserer Abteilung liegt auf der Bewah-
rung, Férderung und Verbreitung der serbischen Kul-
tur, Sprache, Traditionen und Werte. Dabei spielt ins-
besondere die Pflege traditioneller serbischer Ténze,
Musik und Trachten eine zentrale Rolle.

Hiertiir erofthen wir unsere Folkloretanzgruppen.
Weiterfithrend méchten wir unser Angebot auch um
Theater-, Gesangs-, und Nahgruppen erweitern.
Durch Veranstaltungen wie Folkloreauffiihrungen,
Konzerte, Festivals und interkulturelle Workshops
mochten wir die reiche Geschichte und Briuche der
serbischen Gemeinschaft einer breiteren Offentlich-
keit zuginglich machen. Ein wichtiges Ziel unserer

Abteilung ist es, eine Plattform fiir den Austausch
und die Vernetzung zwischen verschiedenen Nationa-
Iitdten zu schaffen. Neben den kulturellen Aktivititen
mochten wir auch soziale Projekte und gemeinniitzige
Aktivitdten initileren, um das Gemeinschaftsgefiihl zu
starken und einen positiven Beitrag zur Gesellschaft
zu leisten.

Dartiber hinaus mochten wir auch Bildungsangebo-
te bereitstellen, um sowohl Mitglieder als auch Inte-
ressierte iiber die serbische Kultur, Geschichte und
aktuelle Themen zu informieren. Ein besonderes Au-
genmerk wird auf’ die Einbindung der jiingeren Ge-
neration gelegt, um sicherzustellen, dass die Tradi-
tionen lebendig bleiben und weitergetragen werden.
Mit der Griindung der Abteilung ,Ognjiste” erwei-
tert und bereichert der Rastatter SC/DJK sein An-
gebot um eine wertvolle kulturelle Komponente und
trigt zur Forderung des interkulturellen Dialogs bei.
Wir bedanken uns ganz herzlich bei den Vereins- und
Abteilungsvorstinden fiir die herzliche und unkom-
plizierte Initiation und Aufnahme und freuen uns auf
eine erfolgreiche und rege Zusammenarbeit!

Fiir alle Interessierten finden unsere Proben ab sofort
statt:

Skolica folklora za djecu od 6 do 9 godina / Folklore-
schule fiir Kinder von 6 bis 9 Jahren: mittwochs von
18 bis 19 Uhr

Srednji ansambl za djecu od 9 do 16 godina = Mitt-
leres Ensemble fiir Kinder und Jugendliche von 9 bis
16 Jahren

UND Prvi ansambl za mlade odrasle od 16 godina =
Erstes Ensemble fiir junge Erwachsene ab 16 Jahren:
montags und mittwochs von 18.30 bis 21 Uhr.
Jewells in den Riumlichkeiten des RSC/DJK in der
Seestralle 2, 76437 Rastatt.

Wir freuen uns auf Sie und heilen Sie herzlich will-
kommen! Mi se veselimo vasem dolasku!

RSC/DIJK - Ognjiste

cleveriit
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Bezirksliga

Ergebnisse

So. 01.12.2024

14:30  FV Muggensturm - Rastatter SC/DIK 23
So. 08.12.2024
14:30  Rastatter SC/DIK — FV Ottersdorf 32
SGUYV Toe T P
1. FV Otigheim 16106 0 3514 2136
2. Rastatter SC/DJK 1610 4 2 3928 11 34
3. SV Au am Rhein 16 943 3707 143
4. VB Gaggenau 2001 15 83 4 29:19 10 27
5. SV UIm 16736 372 NA
6. FC Obertsrot 16 664 3429 524
7. FC Ottenhifen 6736 03 54
8. FV Muggensturm 6 646 2730 -322
9. SV Vimbuch 16718 2934 522
10. SV 08 Kuppenheim Il 16 56 5 32:32 02
1. SV Soshachwalden 15 48 3 2425 -1 20
12. VER Bischweier 16 457 2430 -671
13. TuS Higelsheim 16 358 44:47 -3 14
14. VIR Achen 16349 1432 1813
15. FV Ottersdorf %259 1725 81
16. VFB Unzhurst 16 1312 2144 -23 6

So. 09.03.2025
15:00  VIB Goggenau 2001 — Rastatter SC/DIK

So. 16.03.2025
1500 Rastatter SC/DIK — FV Cigheim

So. 23.03.2025
15:00 SV Vimbuch — Rostatter SC/DIK

So. 30.03.2025
15:00  Rostatter SC/DIK — SV Sashachwalden

So. 06.04.2025
15:00 VIR Achern — Rostatter SC/DIK

Kreisliga A Nord

Ergebnisse

So. 03.11.2024
15:00  FV Warmersheim I - Rostatter SC/DJK I 52

So. 08.12.2024
12:30  Rastatter SC/DIK Il — FV Bad Rotenfels 0:6

Tabelle

SGUV Toe T P
1. TSV Loffenau 16123 1 41:15 26 39
2. FC Rstatt 04 16123 1 3211 2139
3. SV Michelbach 161213 52:24 28 31
4. SV Bietigheim 16123 314 233
5. IV Iffezheim 16 93 4 42229 1330
6. FV Phon. Durmersheim 16 8 1 7 30:30 0 25
7. IV Horden 16 646 41:35 622
8. FV Baden-Oos 16 637 3036 62
9. IV Plittersdorf 6 637 2329 62
10. FV Bad Rotenfels 16 628 37:27 1020
1. NV Wirmersheim Il 16 6 1 9 26:40 -14 19
12. SC Baden-Baden 16529 3142 1017
13. 1. SV Méirsch Il 16 4210 20:34 -14 14
14. 56 Staufenb./Gersnbach 16 2 3 11 30:42 -12 9
15. FV Sandweier 16169 2440 -6 9
16. Rastatter SC/DIK 11 16 2 113 19:67 -48 7

So. 09.03.2025
15:00 SV Bietigheim — Rastatter SC/DIK I

So. 16.03.2025
13:00  Rastatter SC/DIK Il = FV Hfezheim

So. 23.03.2025
15:00  FV Baden-Oos — Rastatter SC/DIK Il

So. 30.03.2025
13:00  Rastatter SC/DIK II = FV Plittersdorf

Sa. 05.04.2025
16:00  SC Baden-Baden — Rastatter SC/DIK Il

Kreisliga C Staffel 1

Ergebnisse

Fr. 29.11.2024
19:00  TuS Higelsheim IIl - Rastatter SC/DJK Il 1:2

So. 08:12.2024
10:30  Rastatter SC/DIK Il - FV Bad Rofenfels Il 1:0

Tabelle

SGUV Toe TP
1. 1. SV Marsch lll 15921 2 490 39 37
2. HV Iffezheim Il 16113 2 4417 27 3
3. SCBaden-Badenll 16 95 2 51:27 2432
4. TSV Loffenau Il 16925 47:28 1929
5. SV Bietigheim Il 16925 40371 329
6. SV Michelboch II 1583 4 2825 37
7. FCPh. Durmersheim Il 16 7 4 5 24:32 -8 25
8. FC Plittersdorf I 16 637 31:37 62
9. FV Harden Il 5618 3432 219
10. FV Baden-Oos I 16 53 8 32:42 -10 18
11. PV Rastatt 04 11 16 448 41:35 616
12. Rastatter SC/DJK IS 4 4 7 20:34 14 16
13. FV Bad Rotenfels I~ 16 43 9 27:38 -11 15
14. 56 Staufenb./Gernsh Il 16 4 3 9 23:36 -13 15
15. FV Sandweier Il 16 3310 41:37 412
16. TS Higelsheim Il 16 3 013 18:83 -65 9

So. 09.03.2025
13:00 SV Bietigheim Il — Rostatter SC/DJK Il

So. 16.03.2025
11:00  Rostatter SC/DIK Il — FV Iffezheim Il

So. 23.03.2025
13:00  FV Baden-Oos Il — Rastatter SC/DJK IIl

So. 30.03.2025
11:00  Rostatter SC/DIK Il = FV Plittersdorf I

Sa. 05.04.2025
14:00  SC Baden-Baden II — Rastatter SC/DIK Il

A-Junioren Bezirksliga

Ergebnisse

15:00

Rastatter SC/DIK — SG Vimbuch 4

Tabelle

SGUYV Toe T P
1. S6 Wiirmersheim M0 1 4211 3130
2. IV Bad Rofenfels nm722 3212 202
3. Rastatter SC/DJK 11 63 2 31:19 122
4. S6 Muggensturm M623 2620 612
5. 56 Bihl Mmel 4 245 9719
6. S6 Vimbuch meos 2120 118
7. S6 Kappelr-Woldulm 11 42 5 22:26 -4 14
8. SV Sinzheim Il Mm416 1620 -4713
9. S6 Horden 10316 1925 610
10. 6 Kuppenheim I 0235 922 -89
11. 56 Sandweier Mm209 130 -19 6
12. S6 Eisental M1 9 1245 -33 4

Fr. 07.03.2025
19:00  S6 Wairmersheim — Rostatter SC/DJK

Sa. 15.03.2025
16:45 56 Kuppenheim Il — Rostatter SC/DJK

Sa. 22.03.2025
15:00  Rostatter SC/DIK — S Horden

fr. 28.03.2025
19:00  S6 Sandweier — Rastatter SC/DIK

Sa. 05.04.2025
15:00  Rostatter SC/DIK — SG Muggensturm

pelleter

HEIZOL | SCHMIERSTOFFE | KRAFTSTOFFE
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Mittelbaden Wertschopfung direkt vor Ort generieren. Die
Bioskonomie erofthet somit Wege aus der Abhingigkeit von
fossilen Ressourcen.

Die Vortragsreihe zur Bio6konomie will informieren, anregen
und mit unterschiedlichen Schwerpunkten zur Vernetzung
beitragen. Die Auftaktveranstaltung am 10. Mirz bietet einen
Uberblick iiber Moglichkeiten und Erfolge der Bioskonomie.
SchwerpunktmiBig greift sie die Gewinnung von Rohstof-
fen aus Umwelt und Abfall auf. Impulse, Informationen und
Projekte stellen vor: Hans-Peter Behrens, MdL, Sprecher fiir
Bioskonomie, Dr. Andre Baumann, Staatsekretir im Umwelt-
ministerium, Jochen Ehlgotz, Geschiftstithrer der Technolo-
gieRegion Rarlsruhe, Dr.-Ing. Ursula SchlieBmann, Fraunho-
ter IGB, Prof. Dr. Christiane Zell, Hochschule Oftenburg.

Der Abend richtet sich sowohl an Interessierte aus der Wirt-
schaft (Produktionsbetriebe, Land- und Bauwirtschaft) als auch
an Mitarbeitende in Kommunen (Wirtschaftsforderung, Ab-
fall- und Abwasserwirtschatt) und alle interessierten Biirgerin-
nen und Biirger.

Wir bitten um Anmeldung unter: hans-peter.behrens.wk@
gruene.landtag-bw.de

Zum Vormerken: Die folgenden Abende der Reihe widmen sich
am 11. April und 9. Mai der biookonomischen Nutzung von
Fasern (Schwerpunkte Textil und Verpackung) sowie dem bio-
okonomischen Bauen (Hanf, Holz, Leichtbau u.a.).

Am Sonntag, 9. Mérz um 13.30 Uhr:

Damals bei Hofe - Eine Zeitreise
fur die ganze Familie

Etwa 300 Jahre ist es her, dass im Schloss regiert wurde. Wie
konnte sich Markgraf Ludwig Wilhelm eine solche Residenz
eigentlich leisten? Wie lebten und arbeiteten die Bediensteten
im Schloss? Und was verbarg sich in dem ,,geheimen Gemach*?
Die Dauer betrdgt 1,5 Stunden, Referentin ist Frau Barbara
Sippl. Die Teilnehmerzahl ist auf 20 Personen beschrinkt. Der
Preis fiir Erwachsene betriagt 14 €, fiir ErmiBigte 7 € und fiir
Familien 85 €. Zusitzliche Termine fiir Gruppen kénnen ver-
einbart werden. Anmeldung unter 07222 978-385 oder info@
schloss-rastatt.de.

Am Sonntag, 16. M&rz um 13.30 Uhr:

Selten gesehen, selten erzahlt -
Das Schloss aus neuen Perspektiven

So prachtvoll die Paradeappartements im Schloss Rastatt auch
sind — auch die eher unbekannten Schlossriume miissen sich
nicht verstecken. Begleitet von den Geschichten der Bewohne-
rinnen und Bewohner, fithrt der Rundgang auf neuen Wegen
durchs Schloss.

Die Dauer betrigt 1,5 Stunden, Referent ist Herr Paul-Ludwig
Schnorr. Der Preis fiir Erwachsene betrigt 14 €, fiir ErmaBigte
7€ und fiir Familien 85 €. Zusitzliche Termine fiir Gruppen
konnen vereinbart werden. Trittsicherheit erforderlich! Die
Besichtigung geschieht auf eigene Gefahr. Es ist eine Einver-
standniserklirung zu unterzeichnen. Anmeldung unter 07222
978-385 oder info@schloss-rastatt.de.

Am Samstag, 22. M&rz um 16.30 Uhr:

Das Schloss mal anders erleben - Ein
abendlicher Rundgang mit Musikklédngen

Wenn die Ddammerung hereinbricht, beginnt im Schloss eine
besondere Zeit. Eine kostiimierte Dame entfiihrt die Giiste mit
Flotenspiel und Gesang in die erleuchtete Beletage. Wie ein
Hofmusiker des 18. Jahrhunderts spielt sie Barockmusik von
Telemann, Hindel und Fischer. Nebenbei erzihlt sie, welche
Rolle die Musik im hofischen Leben spielte, welche Instrumen-
te die Prinzen und Prinzessinnen spielten und welche Tinze
damals angesagt waren. Die Dauerbetrigt 1,5 Stunden, Refe-
rentin ist Frau Helene Seifert M.A.

Die Teilnehmerzahl ist auf 20 Personen beschrinkt. Der Preis
tir Erwachsene betrigt 14 €, fir ErmaBigte 7 € und fiir Fami-
lien 85 €. Zusitzliche Termine flir Gruppen konnen vereinbart
werden. Anmeldung unter 07222 978-385 oder info@schloss-
rastatt.de

Am Sonntag, 30. Mé&rz um 13.30 Uhr:

Auf dem Weg zur Demokratie -
Rastatt und die badische Revolution

Unterschiedliche Auffassungen von Freiheitsrechten prigten
die badischen Landesherren. Die Revolution von 1848/49 leis-
tete ithren Beitrag dazu. Nach dem Soldatenaufstand 1849 im
Ehrenhof des Rastatter Schlosses floh GrofBherzog Leopold
von Baden aus Karlsruhe. Ein Hauch von Demokratie hing in
der Luft, und dieser mussten die Fiirsten Jahrzehnte spiter
dann Platz machen. Die Dauer betrdgt 1,5 Stunden. Referent
ist Herr Paul-Ludwig Schnorr. Die Teilnehmerzahl ist auf’ 20
Personen beschréinkt. Der Preis fiir Erwachsene betrigt 14 €,
fiir Ermiabigte 7 € und fiir Familien 35 €. Zusitzliche Termi-
ne flir Gruppen konnen vereinbart werden. Anmeldung unter
07222 978-385 oder info@schloss-rastatt.de

69 Preistragerinnen und Preistréager:

Junge Talente beim Regionalwettbewerb
~Jugend musiziert” erfolgreich

Ein duBerst erfolgreiches Wochenende haben die jungen Mu-
sikerinnen und Musiker hinter sich, die am 25. Januar am Re-
gionalwettbewerb der 62. Ausgabe von ,Jugend musiziert” in
Rastatt und Baden-Baden teilgenommen haben. Insgesamt sind
aus dem Wettbewerb des Landkreises Rastatt und des Stadt-
kreises Baden-Baden 69 Preistrigerinnen und Preistriger her-
vorgegangen.

Preistrigerinnen und Preistriger aus der Region:

Violine, Altersgruppe (AG) Ia: Viktoria Vogel, 1. Preis. AG
Ib: Nora Malin Kemper, Xenia Alberti, Gemma Marchetta,
1. Preis. AG II: Ayano Ueda, 1. Preis mit Weiterleitung zum
Landeswettbewerb (LW), Louis Grafhof, Miroslav Uryadov
(Klavierbegleitung AG III), 1. Preis, Sevil Movlazada, 2. Preis,
Aleksandar Jevtic, Leonard Idzko, 8. Preis. AG IIl: Tran Nha
Han, 1. Preis, Sophie Buchta, Pia Panida Matsch, 2. Preis. AG
IV: Gracia Wagner, 1. Preis (LW).

Viola, AG II: Julian Ziegler, Lea Guse (Klavierbegleitung), 1.
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AUSGEGLICHEN IN DER STADT

,Das bisschen Haushalt macht sich von

allein”, sagt mein Mann,

. »das bisschen Biigeln kann so schlimm nicht sein®, sagt
mein Mann. Frei nach dem alten Schlager schmunzeln wir
heute iiber solche Sitze. Viter
nehmen ganz selbstverstindlich
Elternzeit, gehen zu Elternaben-
den in die Schule und auch zu
Hause ist ein Mann, der staub-
saugt, keine Seltenheit mehr.
Hort man all das, gehen wir
davon aus, dass die Haushalts-
titigkeiten fair aufgeteilt sind. _ :
”Warl.lm T, WunderF Sl(.:h Mel= ol Bischof ist Realschul-
ne Kh?”“,“ - erfolgl.“elch im Job, lehrerin. Auferdem begleitet
gliicklich in der Beziehung, stolz g, 4is systemischer Coach
auf die Kinder - fiihle ich mich  Menschen in herausfordern-
dennoch oft total erschopft und den Lebenssituationen und
richtig ausgelaugt?“ Ja, warum bietet Kurse fiir Kinder und
eigentlich? Auf meine Frage, wie Erwachsene an. Foto: privat
der Familienalltag bei ihnen aus-
schaut, beginnt sie zu erzéhlen. Schnell wird klar: neben den
»groBien Sachen®, die anfallen, sammeln sich jeden Tag noch
zig Dinge an, die einzeln kaum ins Gewicht fallen, in der
Summe jedoch eine lange Liste fiillen: nebenbei die Wiasche
authdngen, nach dem Vesper flott den Fuboden fegen, mit
dem Sohn zum Zahnarzt gehen, die Tochter ins Training
fahren, das Geschenk fiir den Schwiegervater besorgen, in
der Whatsapp-Elterngruppe die Schichten beim Vereinsfa-
sching abklaren. Im Alltag laufen viele Aufgaben automa-
tisch nebenher. Das nennt sich ,Kognitive Hausarbeit” und
bezieht sich auf die Denkarbeit, die notwendig ist, damit
das Familienleben reibungslos funktioniert, also so etwas
wie Terminplanung, Organisation oder Koordinierungspro-
zesse, die vor, wihrend oder nach der eigentlichen Aufgabe
stattfinden. Diese unmerklichen ,Heinzelménnchentitigkei-
ten” werden einfach erledigt, doch in 71 Prozent der Fille
sind es nicht die Heinzelminnchen, sondern die Frauen, die
diese mentalen Aufgaben iibernehmen. Oft tibernehmen sie
sich dabe1l und bemerken das manchmal erst, wenn es fast zu
spatist. ,Ich darf nicht vergessen, zu...“ oder ,Ich muss da-
ran denken, dass...“ kann im schlimmsten Fall zum Burnout
fiihren. Was hilft, um dieser mentalen Uberbeanspruchung
zu entkommen? Ein erster, ganz wichtiger Schritt ist, das
Unsichtbare sichtbar zu machen. Meine Klientin notierte
zehn Tage lang tdglich unsichtbare Denkarbeit und To Dos:
Mitdenken, Erinnern, Synchronisieren des tiglichen Frei-
zeit- und Pflichtterminkalenders der gesamten Familie. Es
galt, dabei auch darauf zu achten, was sie zwar nicht selbst
erledigen musste, aber wo sie dennoch gefordert war, etwa
bei Fragen wie: ,Schatz, soll Lena die blaue oder die griine
Jacke ins Training anziehen?“ Wie diese Erkenntnisse ihr
halfen, die Dauertiberforderung hinter sich zu lassen, lesen
Sie nichsten Monat.

GEDANKEN DER STADT

von Edith Bretschneider, 87

Sie malt und schreibt, jeden Tag.
Wir drucken ihre Worte im Ori-
ginal ab, denn nicht nur ihre Zei-
len beriihren, nein, auch die Art,
wie sie schreibt, wie sie die Sitze
anordnet — das alles gehort dazu.
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Neue\’ Karla Bischof

Coaching und Begleitung

Resilienz durch innere Balance

Mit dem Kurs kannst Du ...

... innehalten, Stressfaktoren einordnen und diese abbauen
... auch bei Krisen handlungsfahig bleiben

... Energie und Gleichgewicht in Dein Leben zuriickholen
Fiinf Termine ab dem 13. Médrz 2025 - Melde Dich gleich an
Infos unter 0174-6042722 oder Uber info@karlabischof-coaching.de
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Preis (LW). AG VI: Tom
Gralhof, 1. Preis (LW).
Perkussion, AG IB: Maxi-
milian Freudenberger, Fre-
derik Schmidyt, 1. Preis. AG
II: Tom Frey, 2. Preis.
Mallets, AG III: Aurel
Kirn, 1. Preis (LW). AG IV:
Benicio Maranhio 1. Preis
(LW).

Gesang (Pop), AG III:
Azra Akyildiz, 1. Preis
(LW). AG IV: Maxima Be-
furt, 1. Preis (LW), Lorena
Gartner, 2. Preis. AG V:
Ludivine Strasser, Karo-
lina Kyselova (Klavierbe-
gleitung AG VI), 1. Preis
(LW), Leni Maria Ruf, Ele-
ni Mingas, Charlotte Wolf,
1. Preis. AG VI: Barna Sarlos, Suki Jurcec, Anna Stemmle, 1.
Preis (LW).

Duo: Klavier und ein Holzblasinstrument, AG Ib: Fumi
Mellon, Blockflote und Johanna Thies, Klavier, 1. Preis.

Duo: Klavier und ein Blechblasinstrument, AG II: Ludwig
Fischer, Trompete und Emil Rettberg, Klavier, 1. Preis (LW),
Simon Dietrich, Trompete und Ilja Reier, Klavier, 1. Preis. AG
IV: Lara-Marie Rettberg, Trompete und Sofia Chaib, Klavier, 1.
Preis (LW), Clara Kolbus, Trompete und Stella Pillich, Klavier,
1. Preis.

Gitarren-Duo, AG III: Mathilde Uhl und Jenna Fink, 1. Preis
(LW). AG 1V: Julian Coenen und Luisa-Marie Kurz, 1. Preis
(LW). AG V: Franziska Bromel und Caroline Jourdan, 1. Preis.
Zupf-Ensemble (Gitarre), AG II: Anouk Hilger, Alexander
Bernedo Paredes und Charlotte Clauss, 1. Preis (LW). AG III:
Zenan Cagsirli, Raphael Hoang, Chant Muny Dith, Lorenz
Winkler und Emanuel Kramer, 1. Preis (LW). AG IV: Carla-
Marie Oman, Cecilia Esser und Linda Miiller, 2. Preis.
Baglama-Ensemble, AG IV: Ali Bezginer, Azad Bezginer, Elif
Kiindeyi und Tolga Hezer, 1. Preis (LW). AG V: Berkay Sun-
du, Sima-Betiil Diindar und Helin Sundu, 1. Preis (LW), Musab
Tunca und Ali Karabacak, 2. Preis.

Sopranistin Ludivine Strasser und Pia-
nistin Karolina Kyselova (Bildmitte v.1.)
mat thren Lehrkriflen der Mustkschu-
le Rastatt Lydia Eller und Uli Kofler.

Foto: Familie Strasser

Am Montag, 10. Mé&rz um 19 Uhr:

Informationsabend fir Landwirte
zum Gemeinsamen Antrag 2025

Das Landwirtschaftsamt beim Landratsamt Rastatt lidt inter-
essierte Landwirtinnen und Landwirte am Montag, 10. Mirz,
zu einer Informationsveranstaltung zum Gemeinsamen Antrag
ein. Los geht es um 19 Uhr im Kreistagssaal des Landratsamts
Rastatt (am Schlossplatz 5).

Die Veranstaltung wird im Hybridformat durchgefiihrt. Eine
Teilnahme ist sowohl in Prisenz als auch online im Webex-
Format moglich.

Anmeldungen — jeweils fiir Prisenz- und Onlineteilnahme —
tiber den Veranstaltungskalender des Landwirtschaftsamts
unter https://rastatt.landwirtschaft-bw.de.

Am Samstag, 22. Marz:

Konzert vom Gesangverein Liederkranz

Am Samstag, den 22. Mirz veranstaltet der Gesangverein
Liederkranz sein Konzert ,Seite an Seite“ in der Altrheinhal-
le in Plittersdorf. Dieses Konzert markiert einen besonderen
Meilenstein in unserer Vereinsgeschichte, da wir erstmals alle
unsere Chorformationen — den Minnerchor, den Modernen
Chor, den Frauenchor "TaktVoll", den jungen Chor "Chorny"
sowie unser Quintett und Doppelquartett — mit iiber 80 Mit-
wirkenden gemeinsam auf die Biihne bringen.

Mit einem abwechslungsreichen und inspirierenden Programm
mochten wir unser Publikum begeistern und gleichzeitig unse-
re 120-jahrige Vereinsgeschichte feiern.

Mit Liedern wie ,Seite an Seite”, ,Ich will keine Schokolade®,
,Get on my love®, ,Only You®, ,It’s raining men®, oder ,Ob
Blond ob Braun®, werden wir einen Konzertabend mit Liebe,
Lust und Leidenschaft, der voller Uberraschungen sein wird,
versprechen.

Das Konzert findet unter der Chorleitung von Catherina Ob-
erle, Pascal Nguyen und Horst Engelhard statt.
Eintrittskarten sind im Vorverkauf in der VR Bank Mittel-
baden Filiale in Plittersdorf sowie bei allen Singerinnen und
Singern des Liederkranz zu erhalten.

Stadt Rastatt fordert erneut
Balkonkraftwerke

Die Stadt Rastatt setzt auch 2025 ihr erfolgreiches Forderpro-
gramm fiir Photovoltaik-Kleinstanlagen und Balkonkraftwerke
fort. Das Programm richtet sich gezielt an Mieterinnen und
Mieter, die auf ihrem Balkon oder ihrer Terrasse Photovoltaik-
Anlagen mit einer Leistung von bis zu 1200 Wp installieren
mochten. ,Das Programm l4uft bis zur Ausschopfung des For-
dertopfes von 50.000 Euro®, so Martin Schursch, Klimamana-
ger der Stadt Rastatt. Pro Haushalt kann ein Antrag gestellt
werden. Die Zuschiisse werden nach AnlagengroBe gestatfelt
bis zu einem Betrag von 200 Euro gewihrt. Die Antragstellung
erfolgt digital tiber die Website der Stadt Rastatt unter www.
rastatt.de/ kommunales-foerderprogramm-fuer-balkonkraft-
werke.

Antragssteller sollten darauf achten, dass von der beigeflig-
ten Rechnung eindeutig die eingekaufte und somit installierte
Leistung hervorgeht. Ebenso ist darauf zu achten, dass nicht
nur das Priifzeichen vom Wechselrichter, sondern auch von den
Modulen mit eingereicht werden.

Am Samstag, 22. M&rz um 15 Uhr:

Seniorentanztee

Unter dem Motto "Gut beHiitet von schick bis schrill" mit DJ
Manfred Kappler. Der Tanztee findet in Rastatt, Rheintorstr.25
(Eingang tiber den Hof) statt. Eingeladen sind alle Senor*innen
die das Tanzbein schwingen wollen zur Musik von DJ Manfred
Kappler aus den 50-60-70 Jahren. Eintritt 10 Euro pro Person
inklusive Kaffee, Kuchen und Getrinke.
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Fur einen starken Automobilstandort: In der Kath. Stadtkirche St. Alexander:

Birgermeister wichtiger Autostddte starten
Initiative und fordern EU-Kommission mit
7-Punkte-Papier zum Handeln auf

Sie ist die Schliisselbranche fiir Wachstum, Innovation und
Wohlstand in Europa — und wegen zunehmender Deindustria-
lisierung in Gefahr: die Automobilindustrie. Mit der gemein-
samen Initiative ,Biirgermeister fiir einen starken Automobil-
standort” fordern nun zahlreiche Verwaltungschefs wichtiger
deutscher Automobilstidte in einem ersten Schritt von der
Europiischen Kommission, ziigig MaBnahmen einzuleiten, um
die internationale Wettbewerbsfihigkeit der deutschen Auto-
industrie und Hunderttausende Arbeitsplitze zu sichern.
Auftakt der Initiative bildet ein 7 Punkte umfassendes Forde-
rungspapier an Kommissionspriasidentin Ursula von der Ley-
en. Die vier Kopfe der Kampagne sind die Oberbiirgermeister
Dr. Frank Nopper aus Stuttgart, Dennis Weilmann aus Wolfs-
burg, Simon Bliimcke aus Friedrichshafen und Uwe Conradt
aus Saarbriicken, der die Initiative ins Leben gerufen hat. Die
Biirgermeisterinnen und Biirgermeister fordern von der EU-
Kommission konkret:

1. Ein klares Bekenntnis zur Automobil- und Automobilzulie-
fererindustrie als Schliisselindustrie des Wirtschaftsstandorts
und damit fiir Arbeit, Wohlstand und Stabilitiit!

2. Offenheit bei der Antriebstechnologie statt Verbrennerver-
bot. Neben der Elektromobilitit sollen weitere klimafreund-
liche Antriebsarten inklusive Plug-In-Hybriden grundsitzlich
ermoglicht werden.

8. Schaffen Sie gleiche Wettbewerbsbedingungen in Europa,
damit eine exportorientierte und global ausgerichtete Automo-
bilwirtschaft wieder hier investiert.

4. Die Strafzahlungen der Automobilhersteller an die EU we-
gen des Nichterreichens der CO2-Flottengrenzwerte miissen
ausgesetzt werden.

5. Fordern Sie Innovationskraft und technischen Fortschritt!
Fiir Forschung und Entwicklung im Bereich der Automobil-
wirtschaft muss eine verléssliche und planbare Forderungsku-
lisse etabliert werden.

6. Der Ausbau von Schnellladesdulen und Stromnetzen muss
massiv vorangetrieben werden.

7. Der Transformationsprozess darf nicht zulasten der Biirger
und Kommunen gehen.

Zum Download der Erklarung ,Biirgermeister fiir einen star-
ken Automobilstandort Deutschland™:
www.rastatt.de/starker-automobilstandort

Kirchenmusik in der Fastenzeit

"Am Aschermittwoch ist alles vorbei..." Diese Zeilen sind wohl
selbst dem grofiten Fasnachtsmuffel bekannt. Der Text macht
deutlich: Die vorosterliche Fastenzeit beginnt. Als Fastenzeit —
oder osterliche BuBzeit - wird in der Kirche der vierzigtigige
Zeitraum des Fastens und
Betens zur Vorbereitung
auf das Hochfest Ostern
bezeichnet.

Am 1. Fastensonntag, dem
9. Mérz um 9.30 Uhr ge-
staltet die Minnerschola
ein Chorsalamt mit Grego-
rianischen Gesidngen. Die
Kantorei St. Alexander mu-
siziert am 2. Fastensonn-
tag, dem 16. Mirz Chor-
sitze und Motetten und
am 3. Fastensonntag, dem
23. Mirz spielt Bezirks-
kantor Jiirgen Ochs Orgel-
musik zur Fastenzeit im Sonntagsgottesdienst. Am Samstag,
29. Mirz - dem Vorabend zum Sonntag ,Laetare” - gestaltet
die Bezirkskantorei ,,Capella Crucis Rastatt” um 18 Uhr einen
Choral Evensong in St. Alexander. Der 4. Fastensonntag (Lae-
tare) bezieht sich auf’ den Beginn des gregorianischen Introitus
,Laetare Jerusalem” — , Freue dich, Stadt Jerusalem!

Fiir den Evensong wurde ein reicher Schatz an alter, roman-
tischer und neuerer Musik komponiert. Die Bezirkskantorei
»Capella Crucis Rastatt” singt unter der Leitung von Bezirks-
kantor Jirgen Ochs Chorwerke von Ludovico da Victoria,
Melcior Franck, Alan Wilson, Max Reger und John Rutter. An
der Orgel begleitet Raphael Vilgis. Er bereitet sich derzeit auf
seinen Master-Abschluss in Kirchenmusik an der staatl. Mu-
sikhochschule in Stuttgart vor und ist der neue hauptamtliche
Kirchenmusiker an der Stiftskirche in Baden-Baden.

Die Orgel in der Stadthirche St. Alex-
ander Foto: privat

Schnupperwoche vom 24. bis 28. Marz im Klinikum Rastatt
Gemeinsam Gutes tun - Seien Sie dabei!

Der ehrenamtliche Betreuungsdienst im Klinikum Rastatt bie-
tet vom 24. bis 28. Mirz eine Schnupperwoche an. Mit Herz
und Engagement fiir das Wohl von Patientinnen und Patienten:

Lassen Sie doch Ihren Garten pflegen
und legen Sie einfach
die FiiBe hoch!

‘ Planen + Bauen ¢ Pflegen

Kriger & Grimmeisen

Gérten  AuBenanlagen ¢ Poolbau
Baumpflegearbeiten

Baden-Baden
/Haueneberstein
Tel.:07221/99692-80
www.kruegergrimmeisen.de




Rezept der Region

Badische Fasinachtsscherben

Text und Bilder: Juliane Miihlbauer

Zunichst die Butter schmelzen. Nun alle trockenen Zutaten in
einer Schiissel miteinander verriihren. Anschliefend Ei, Eigelb,
Sauerrahm, geschmolzene Butter und Zitronenabrieb dazuge-
ben und alles zu einem Teig verkneten. Diesen in Frischhalte-
folie geben und fiir 30 Minuten kiihlen.

Den Teig nun auf einer bemehlten Arbeitsfldche ca. smm diinn
ausrollen. Danach 5 cm breite Streifen schneiden. Anschlieend
quer dazu 3 cm breite Streifen schneiden. Die so entstandenen
Rauten in dem mit Speised] gefiillten Topf bei ca. 165°C kurz
beidseitig goldbraun ausbacken und im Anschluss daran mit
Puderzucker bestreuen.

Zutaten fiir ca. 30 Scherben

250g Mehl

50g Zucker

30g Butter

50g Sauerrahm

ein Pdckchen Vanillezucker
eine Prise Salz

ein Ei

ein Eigelb

Abrieb einer halben Zitrone

AuBerdem

einen grof3en Topf
1000 ml neutrales Speised|
etwas Puderzucker
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Rehabilitationssport - in Rastatt, Baden-Baden und Kuppenheim

o Innere Medizin
o

Sport nach Krebs & Lungensport

¢ Orthopadie
Gymnastik in der Sporthalle & im Wasser
www.rastatter-tv.de H
e Rehveport - Angeboes e Neurologie
i e« Motopédagogik fir kinder

RTV-Geschéftsstelle 07222 - 32361
Jahnallee 20 info@rastattertv.de
76437 Rastatt Mo. - Fr.: 9.00 - 16.00 Uhr

Wir beraten Sie gerne!

Der ehrenamtliche Betreuungsdienst (EBD) am Klinikum Mit-
telbaden in Rastatt sucht Ehrenamtliche, die als ,,Griine Engel®
den Klinikalltag mitgestalten und fiir einfiihlsame Unterstiit-
zung sorgen. In einer besonderen Aktionswoche vom 24. bis
28. Mirz ladt der EBD Interessierte zu einem Schnuppertag
ein — eine unverbindliche Gelegenheit, die vielfiltigen Aufga-
ben des Ehrenamts sowie das Team kennenzulernen.

»2Der Klinikalltag kann flir Patientinnen und Patienten oft her-
ausfordernd sein. Hier kommen die ,,Griinen Engel ins Spiel:
ehrenamtliche Helferinnen und Helfer, die Zeit schenken, ein
offenes Ohr haben und kleine, aber bedeutende Unterstiitzung
leisten®, berichtet Klinikseelsorgerin Christine Ettwein. Ob ein
aufmunterndes Gesprich, eine helfende Hand oder einfach nur
da sein — kleine Gesten machen oft den grofiten Unterschied.
Unsere ,,Griinen Engel” begleiten Patientinnen und Patienten,
helfen bei der Orientierung in der Klinik, unterstiitzen bei klei-
nen Besorgungen, kiimmern sich um Angehdérige oder schen-
ken einfach ein Licheln.”

»Wer Interesse an dieser Form des Ehrenamts hat und das Eh-
renamt unverbindlich ausprobieren méchte, kann sich fiir einen
Schnuppertag in der Aktionswoche anmelden®, erklirt Karin
Neidenbach, die den EBD von Seiten des KMB Rastatt ge-
meinsam mit der Klinikseelsorgerin koordiniert. Interessierte
konnen sich bis zum 20.Mirz im Sekretariat der Klinikleitung
telefonisch oder via E-Mail anmelden unter 07222 389 2001
oder k.neidenbach@klinikum-mittelbaden.de.

»2Mit nur wenigen Stunden pro Woche konnen Sie das Leben
von Patientinnen und Patienten positiv beeinflussen. Werden
Sie Teil der ,Griinen Engel” und bringen Sie Herzlichkeit in
den Klinikalltag®, so Ettwein abschlieflend.

Freiheitsbewegungen in Sidwestdeutschland

wadhrend des Bauernkriegs:

Auftaktveranstaltung zum Jubildum
»500 Jahre Bauernkrieg” am 13. Marz
im Revolutionsmuseum Rastatt

Der deutsche Siidwesten vor 500 Jahren: Die Landbevolkerung
rebelliert gegen die Fiirstenherrschaft. Aufstandische Bauern
belagern Burgen und Kloster, wihrend Fiirsten eilig Truppen
zusammenziehen, um den Aufstand niederzuschlagen. Wie
konnte es so weit kommen? Wer waren die Menschen, die da-
mals fiir ihre Rechte aufstanden, eine neue gesellschaftliche und
religiose Ordnung forderten?

Zum landesweit begangenen Jubildum ,,500 Jahre Bauernkrieg*
zeigt das Revolutionsmuseum Rastatt im Residenzschloss die

Ausstellung  ,Autbruch bis
zum Ende®. Die Ausstellung
wurde von den Miihlhduser
Museen in Kooperation mit
der Arbeitsgemeinschaft der
deutschen  Bauernkriegsmu-
seen gestaltet. Sie présentiert
die erste deutsche Revolution
in ihrer ganzen regionalen und
menschlichen Spannweite.

Die Veranstaltung findet statt
am Donnerstag, 13. Mirz,
18.30 Uhr im Vortragsraum
der Erinnerungsstitte im Re-
sidenzschloss  Rastatt (OG,
nicht barrierefrei) in der Herrenstrale 18 (Schloss), Rastatt.
Um Anmeldung wird gebeten: erinnerung@bundesarchiv.de
oder telefonisch unter 030 18 665-1133.

wer icke

%9)

\HI

FRISEUR/IN
GESUCHT

AugustastraBe 72/1
76437 Rastatt

Tel.: 07222 / 920 6821
haarliebe.rastatt@gmail.com

Schlosskino im Revolutionsmuseum

,Thomas Muntzer - Ein Film deutscher
Geschichte” am 26. Marz in der
Bundesarchiv-Erinnerungsstdtte

Als Teil des Jahresprogramms zum 500-jdhrigen Jubildum des
deutschen Bauernkriegs zeigt das Revolutionsmuseum Rastatt
(Erinnerungsstitte im Schloss) am Mittwoch, 26. Miérz, um 18
Uhr den DEFA-Spielfilm , Thomas Miintzer — Ein Film deut-
scher Geschichte® (DDR 1956).

Der Film zeigt den Pfarrer Thomas Miintzer, der mutig fiir
die neue Lehre des Kirchenreformators Martin Luther eintritt.
Aber als der Bauernkrieg
ausbricht, wendet sich Lu-
ther von der revoltieren-
den Landbevolkerung ab.
Der von seinem Vorbild
tief enttduschte Miintzer
schlieft sich darauthin den
Aufstindischen an. Er wird
zu einem ihrer Anfiihrer im
Kampf gegen die Unter-
driickung durch die Fiirs-
ten. Doch Verrat droht den
Kampf der Bauern schei-
tern zu lassen.

Der Eintritt ist frei! Die
Veranstaltung findet statt
am Mittwoch, 26. Mirz,
18 Uhr im Kinosaal der
Erinnerungsstitte im Re-
sidenzschloss Rastatt (EG,
barrierefrei)

Herrenstralle 18 (Schloss),
Rastatt. Um Anmeldung

thintsee

wird  gebeten:  erinne-

rung@bundesarchiv.de

o derg%:lefonisch unter 030 Filmplakat Thomas Mintzer - Ein
Film deutscher Geschichte

18 665-1133.

Foto: DEFA-Stiftung



OHNE GESUNDHEIT IST
ALLES NICHTS.

Monatlich kiindbare
Vertrige, Tages-
karten, Reha-Sport
und Krankenkassen-
Unterstiitzung.

Wir beraten dich
gerne!

TEL. 07222 23046
INFO@GYMNASION.DE
WWW.GYMNASION.DE

GrMNASION 7/

FITHESS. UND GESUNDHEITSCENTER RASTAT
DR.-SCHLEYER-STR. 1 IN RASTATT

Es ist wieder soweit! Die Dienstleister- und Handwerkermesse
2025 zeigt sich in neuem Format und mit neuen Ideen.

Am 15. und 16. Mirz prisentieren Mitgliedsbetriebe und be-
freundete Organisationen des Rastatter Gewerbevereins RA?
ihre Dienstleistungen und Lésungen fiir Familie, Haus und
Haushalt, in diesem Jahr als Hausmesse bei drei Mitgliedsun-
ternehmen des Vereins.

Rund 40 Handwerks- und Dienstleistungsbetriebe zeigen ihr
vielseitiges Angebot am Samstag von 10 bis 18 Uhr und am
Sonntag von 11 bis 17 Uhr und kommen gerne mit Ihnen ins
Gesprich fur Thre nichsten Vorhaben.

Die Handwerksbetriebe bieten Informationen zu Themen wie:
*  Gebiudeerhaltung und -sanierung

e Neubau

*  Wirmeddmmung

* Energieeinsparung

¢ Nutzung erneuerbarer Energien

*  Garten- und Landschaftsbau

*  Trockenbau

*  Umzugsdienstleistung

Die Dienstleister warten auf mit Kompetenz zu:
*  Gesundheit
* Fitness



* Finanzierung

* Vorsorge

*  Verdnderungen

*  Werbeimpulse

* Energieeinsparung
* ... und vielem mehr

So erhalten Sie beispielsweise bei der CAPSO GmbH — Elektro
& Innovation Informationen zu den Themen Sanierung, Neu-
bau, Umbau, Modernisierung. Diese Vorhaben vollstindig zu
durchdenken und innovativ umzusetzen, das bietet langfristig
enormen Nutzen und Kosteneinsparung. Das CAPSO-Team
kennt die Moglichkeiten und setzt diese als [hr Rastatter Elek-
triker um: vom Anfang — dem HAK (Hausanschlusskasten) und
Stromerzeugung — bis zum Ende, den elektrischen Verbrau-
chern, Medien und Internet. Uber allem steht dabei, CO2 zu
reduzieren, Ihren Geldbeutel und die Umwelt zu schonen sowie
zusitzlichen Komfort zu gewinnen. Auch stufenweise, so wie es
fur Thre Situation ideal passt.

Das Sanititshaus Krux bietet an seinem Stand eine kostenlose
dynamische FuBldruckmessung an, ein computerunterstiitztes
Messverfahren, um dynamisch auftretende Belastungsspitzen
beim Abrollen des FuBes einem bestimmten Punkt oder Areal
an der FuBsohle zuzuordnen.

Bekannte Adresse.
Vertrauter Partner.
Beste Beratung.

KRUX.
Das gute Gefiihl
von Geborgenbheit.

Sanitatshaus KRUX. Im Herzen Rastatts. An lhrer Seite.

0% Zinsen.
100% Leistung.

Ford Pro™ Gewerbewochen mit
0%-Finanzierung.

€ 40.667,48 brutto
€ 34.174,35 netto

Unser Kaufpreis inkl.
Uberfiihrungskosten

Ford Ranger XLT

Selektiver Fahrmodus-Schalter,
Scheinwerfer, Halogen, Audiosystem 44

Laufzeit 48 Monate
Gesamtlaufleistung £40.000 km
Sollzins p. a. (fest) 0%
Effektiver Jahreszins 0%
Anzahlung 6.990,- €
Nettodarlehensbetrag 33.67747 €
Gesamtbetrag 33.67747 €
47 Monatsraten a 189 €
Restrate 2479793 €

GUnstig mit
47 monatl. Finanzierungsraten von

€ 189,-12

Berliner Ring 17

76437 Rastatt

Tel.: 07222/50660-0

E-Mail: info@ah-hartmann.de

Web: www.ford-hartmann-rastatt.de

Autohaus
Hartmann
Rastatt G

Wir sind fUr mehrere bestimmte Darlehensgeber tatig und handeln nicht als unabhangiger
Darlehensvermittler.

Beispielfoto von Fahrzeugen der Baureihe. Die Ausstattungsmerkmale der abgebildeten
Fahrzeuge sind nicht Bestandteil des Angebotes. 'Ford Auswahl-Finanzierung, ein Angebot der
Ford Bank GmbH, Henry-Ford-Str. 1, 50735 Koln. Angebot gilt fur noch nicht zugelassene, fur
das jeweilige Zinsangebot berechtigte Ford Neufahrzeuge bei verbindlicher Kundenbestellung
und Abschluss eines Darlehensvertrages und nur flr Gewerbekunden (ausgeschlossen sind
GroBkunden mit Ford Rahmenabkommen sowie gewerbliche Sonderabnehmer wie z. B. Taxi,
Fahrschulen, Behorden). Ist der Darlehensnehmer Verbraucher, besteht nach Vertragsschluss
ein gesetzliches Widerrufsrecht nach § 495 BGB. Bitte sprechen Sie uns fur weitere Details an.
Das Angebot stellt das reprasentative Beispiel nach § 17 Preisangabenverordnung dar. 2Gilt fur
einen Ford Ranger XLT 2,0-l-EcoBlue-Dieselmotor 125kW (170PS), 6-Gang-Schaltgetriebe,
Vierradantrieb, Euro 6d-ISC-FCM.




D|er'Gewerbevere|n RA" Iudi ein:

Handwerker.-. /; Dlen»silelrsier-Messe 25
am, 15 undg16oMarziim Industriegebiet asl'ul-i

Bei den Stadtwerken Rastatt stehen nachhaltige Energie- und
Mobilititslosungen besonders im Fokus. Im Bereich der Iern-
wirme wird eine effiziente und umweltfreundliche Wérme-
versorgung mit durchdachtem Wirmekonzept vorgestellt. In
Sachen Ladeinfrastruktur zeigt man moderne Losungen fiir die
Elektromobilitit fiir Privat- und Gewerbekunden. Abgerundet
wird das Angebot durch Solarlgsungen im Rundum-Sorglos-
Paket.

Bei auric Horcenter erfahren Sie alles Wichtige iiber aktuelle
Méglichkeiten in der Horakustik. Testen Sie vor Ort unver-
bindlich Thr Gehor und erhalten Sie eine Beratung in Sachen
Horverlust, Kinderversorgung, Gehérschutz und Tinnitus.
Sobald es um Druck geht, ist SMR Digital Offset GmbH die
erste Adresse in Rastatt: ob Offsetdruck oder Digitaldruck,
CopyShop oder Lettershop (Versand von Mailings aller Art),
Datenerstellung (Design), Datenbearbeitung, Privat- oder Ge-
schiftsdrucksachen aller Art: hier werden Sie kompetent be-
raten!

Auch in diesem Jahr kann der Abfallwirtschaftsbetrieb (AWB)
auf der Handwerker- und Dienstleistermesse wieder live er-

+49 (0) 7222 93177 77

CAPSO GmbH Elektro & Innovation
StadionstraBBe 2a | 76437 Rastatt

lebt werden. Die Abfallberater des AWB erwarten die Besucher
in der Halle von Ziermann Holzbau mit spannenden Aktionen:
Beim Trash-Ball-Spiel kann das eigene Miill-Wissen getestet
und tolle Preise gewonnen werden. Im Mini-Kino erfahren die
Zuschauer in Kurzvideos mehr tber korrekte Miilltrennung,
die Sperrmiill-Anmeldung oder die Storstoff-Detektion bei der
Biotonne. Dabei werden auch Mythen rund um die Biotonne
aufgedeckt. Was darf in die Biotonne? Welche Verpackungen
sind fiir Bioabfille erlaubt und zuldssig? Und warum wird der
Inhalt der Biotonne tiberhaupt kontrolliert? Fiir das und viele
weitere wertvolle Tipps zur richtigen Abfalltrennung- und
Entsorgung stehen die Abfallberater des Abfallwirtschaftsbe-
triebes an diesem Wochenende zur Verfugung.

Am Stand des Gymnasion Fitnesscenter und Gesundheitscen-
ter Rastatt konnen Sie erfahren und ausprobieren, wie eine bes-
sere Beweglichkeit Schmerzen reduziert. AuBlerdem konnen Sie
am Gliicksrad kleine Preise ergattern.

Kommen Sie uns besuchen, gerne stehen wir fiir Austausch und
Beratung zur Verfligung.

Wir freuen uns auf Sie!

Neues Projekt oder Herausforderung mit
Ihrer Haus-Elektrik?

Lust auf SmartHome, stimmungsvolle
Beleuchtung, eMobilitat & Griine Energie?

Wir von Elektro & Innovation sind Fachleute
rund um das Thema Elektrotechnik und haben
uns auf diese Themen fur Wohnhauser und
Buros spezialisiert.

Gerne unterstltzen wir Sie in lhrem Vorhaben
und zeigen Ihnen die Mdglichkeiten auf.

JETZT TERMIN VEREINBAREN!

E&;

ELEKTRO--INNOVATION



Fiir das leibliche Wohl der Be-
sucher wird bestens gesorgt:
Der KIWANIS-Club Rastatt
bietet den Besuchern ,siil}e
Leckereien” sowie Kaffee und
Kuchen in der Werkhalle von
Fensterbau Ullrich an.

Speisen und Getrinke gibt es
in der Haupthalle von Holzbau
Ziermann vom ,Restaurant
Fohlenweide®. Fiir unsere klei-

nen Besucher ist am Sonntag
das Spielmobil von Horst Jo-
chim auf dem Messegelidnde,
und Hans Peter Faller liest
wieder Geschichten von Lud-
wig, der Stadtmaus vor.

& DIENCTLEICTER, MECSE
15./16. Miikz 2025 - IR SIND DABEI!

KOSTENLOSER SCHNELLHORTEST

DAS KANN SICH HOREN LASSEN!

AURIC Hf)RCENTER IN RASTATT - IHRE SPEZIALISTEN FUR HORGERATE!

5.0 ok e ok 123 Rezensionen O350

AL
Exzellente Beratung, erstklassiger Service und 3{5:*;:
freundliche Atmosphare. :.# 4

HANDWERKER

auric

HORGERATE

Termine fiir eine unverbindliche Beratung gibt es hier: @P’f XX

auric Horcenter in Rastatt - EngelstraBe 41 - Telefon: (07222) 9 34 99 11 - rastatt@auric-hoercenter.de

76437 Rastatt
Rotackerstral3e 7+9
07222 409696

www.ziermann+holzbau.de

Ihr Meisterbetrieb fur
Zimmerarbeiten und Dachdeckerarbeiten

Ziermann Holzbau KG

[ Energetische Dachsanierung
] Holzhausbau

B Restaurierung und Sanierung

die Sparkassen-
Baufinanzierung.

Ihr Weg ins Eigenheim:

Weil's um mehr als Geld geht.

M DIGITAL
B OFFSET

0 Plittersdorfer Str. 79
76437 Rastatt

O 0722240370
@ smr-druck@t-online.de

¢ Digitaldruck e Design
e Offsetdruck e Copyshop

Mehr Uber uns erfahren Sie unter: www.smr-druck.de

Das Gewerbegebiet Rotacker liegt im Westen von Rastatt,
entlang der Autobahn, auf halbem Weg zwischen Nieder-
biihl und Rauental.

In néchster Néhe befindet sich das Zentrallager von Edeka
und das Mébelhaus Ehrmann.

Die Messe ist auf den Gelidnden der Firmen Fensterbau

Sparkasse N i A
Ullrich, Ziermann Holzbau und Logo-Werbefabrik.

Rastatt-Gernsbach




per Abfallwirtschaftsbetrieb
des Landkreises Rastatt auf der

Handwerker- & Dienstleister
Messe 2025
Samstag, 15.Marz  10-18 Uhr

Sonntag, 16. Marz 11 -17 Uhr
@ Im Rotacker 7/9, Rastatt

Das erwartet Sie:

Trash Ball mit tollen
Gewinnen

Aufklarung von
Mythen rund um die
Biotonne

Mini-Kino

Abfallberatung live

@ www.awb-landkreis-rastatt.de

FERNWARME IST
NAHELIEGEND

,Unsere nachhaltige und komfortable Méglichkeit Ihr
Zuhause oder Ihr Unternehmen zu beheizen. Innovativ,
effizient, umweltfreundlich und zukunftssicher.

Mehr auf: stadtwerke-rastatt.de/fernwaerme*

— Daniel Steinke, Meister Energieanlagen

STADTWERKE @
RASTATT

N&her geht nicht

Programm
14:40 Uhr Rotes Kreuz
Sumstug, 15. Marz 2025 ,SofortmaBBnahmen”
11:00 Uhr Messeersffnung
Oberbiirgermeisterin Monika Miller, 15:00 Uhr CAPSO GmbH
Bernhard Heinzler ,Erneuerbare Energie - fir jeden
14:00 Uhr pasioDesign e

+Alle reden von Kiinstlicher Intelligenz.
Wie kann ich davon profitieren2”

14:20 Uhr AOK Mittlerer Oberrhein
,Prévention - Leistungen der AOK in
Rastatt”

16:00 Uhr Feuerwehr Rastatt
,Brennende Pommespfanne” —
wie I6scht man diese?

Moderation: Thomas Richers, pasioDesign
Ablauf und Themenénderungen vorbehalten
Sonntag, 16. Mdrz 2025

14:00 Uhr Gymnasion
Fitness- & Gesundheitscenter
,Sport bei Meniskusriss. Operation oder

15:00 Uhr SG Steven Gérner
Bestattungen
Wir bewegen Menschen”

15:20 Uhr auric Hor- und Tinnitus-
Zentrum Rastatt

nichte” ,Gutes Horen — schlechtes Verstehen”
14:20 Uhr Rotes Kreuz Wie kann ich mein Sprachverstehen
,SofortmaBnahmen” verbessern?

14:40 Uhr CAPSO GmbH: 16:00 Uhr Feuerwehr Rastatt
,Erneverbare Energie — fir jeden ,Brennende Pommespfanne” —
nutzbar” wie |6scht man diese?
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FreizeitspaB fir Kinder und Jugendliche:

Stadt Rastatt sucht Kooperationspartner
for das Sommerferienprogramm 2025

Die Vorbereitungen fiir das Sommerferienprogramm 2025 der
Stadt Rastatt laufen auf Hochtouren. Vom 81. Juli bis zum 14.
September erwartet Kinder und Jugendliche wieder ein ab-
wechslungsreiches Angebot, das ihnen aufregende und lehrrei-
che Ferien bescheren soll. Besonders die enge Zusammenarbeit
mit den Rastatter Vereinen hat sich bewihrt und soll auch in
diesem Jahr fortgefiihrt werden.

Doch nicht nur Vereine sind eingeladen, sich zu beteiligen. Die
Kinder- und Jugendforderung der Stadt sucht weitere Koope-
rationspartner, darunter auch Privatpersonen, die kreative und
spannende Angebote fiir junge Rastatterinnen und Rastatter
einreichen mochten. Wer Interesse hat, kann seine Idee per
E-Mail an ferienprogramm@rastatt.de senden. Bereits in den
vergangenen Jahren aktive Mitwirkende werden automatisch
kontaktiert. Fragen zur Anmeldung oder zur Gestaltung eines
Programmpunkts beantwortet Jasmine Paterno von der stédti-
schen Jugendforderung telefonisch unter 07222 972-9126 oder
per E-Mail.

Vielfiltige Angebote erwiinscht

Vereine sind nicht auf ihr traditionelles Angebot beschrinkt.
Aktionen, die Gemeinschaft und Zusammenhalt stirken, sind
ebenso gefragt wie sportliche oder kreative Kurse. So kénnten
etwa Vereine mit sportlichem Schwerpunkt auch Koch- oder
Bastelkurse anbieten. Wichtig ist, dass das Angebot den In-
teressen der Kinder und Jugendlichen entspricht. Besonders
beliebt sind Sport und Spiel, Naturabenteuer, Zeit mit Tieren
sowie kreative Workshops wie Basteln und Werken.

Bis Mitte Mirz werden die Programmpunkte fiir das Sommer-
ferienprogramm 2025 zusammengestellt. AnschlieBend be-
ginnt die redaktionelle Arbeit am Programmbheft sowie an der
Anmeldesoftware. Voraussichtlich werden die Programmbhefte
dann vor den Pfingstferien in der Stadtbibliothek, im Biirger-
biiro, im Rathaus und in den Ortsverwaltungen zur Mitnahme
bereitliegen.

| (
Eavaag P | ﬂ' :

L Ll <
Um Rastatter Kindern und Jugendlichen ein abwechslungsreiches Ferien-
programm anbieten zu konnen, sucht die stidtische Kinder- und Jugendfor-
derung noch Kooperationspartner.

Archivfoto: Alpakawanderung/Jugendforderung

Veranstaltung der Selbsthilfegruppe "Aktiv gegen Krebs"

am Dienstag, 18. Mérz:

Wie man sich psychisch stark machen
kann fir den Umgang mit Krebs

Krebserkrankungen lésen bei Betroffenen und Angehorigen
oft Verzweiflung, das Gefiihl von Ohnmacht und Hoftnungs-
losigkeit aus. Dies wirkt sich unter anderem ungtinstig auf die
Fahigkeit des Korpers zur Immunabwehr aus. Doch es gibt
Strategien, um mit der Kraft der eigenen Psyche immunstir-
kende, bediirfnisorientierte und stressreduzierende Ressourcen
zu aktivieren. Uber diese psychoonkologischen Selbstmanage-
ment-Moglichkeiten bei einer Krebserkrankung informiert
Heilpraktiker Michael Illgen am Dienstag, 18. Mirz 2025, auf
Einladung der Selbsthilfegruppe ,,Aktiv gegen Krebs®, Rastatt
und Umgebung. Im Anschluss an den Vortrag steht Michael
[llgen fiir Fragen zur Verfiigung.

Die kostenfreie Veranstaltung findet im Gruppenraum der
evangelischen Johanneskirche in Rastatt, Franz-Philipp-Stra-
Be 17, statt. Alle Interessierten sind willkommen. Eine Anmel-
dung ist nicht erforderlich. Beginn ist um 19.30 Uhr, Einlass ab
19 Uhr. Infos: www.aktiv-gegen-krebs.com

Beratungskampagne 2025:

Zukunftssicher Wohnen -
Einfach. Regional. Versorgt.

Die Energieagentur Mittelbaden startet in Kooperation mit
dem Stadtkreis Baden-Baden, dem Landkreis Rastatt und Re-
gloENERGIE, sowie weiteren lokalen Akteuren eine ganzjiah-
rige Beratungskampagne flir Biirgerinnen und Biirger. Unter
dem Motto ,,Zukunftssicher Wohnen — Einfach. Regional. Ver-
sorgt.“ werden wichtige Informationen und Beratungsangebote
zu den Themen Energieeftizienz, Photovoltaik und Heizungs-
modernisierung bereitgestellt. Die ersten Termine fiir das Jahr
2025 stehen nun fest.

1. Vortragsabende vor Ort

Vortrag ,, Welche Heizung passt zu mir?“:

18. Mirz, 18 Uhr: Gaggenau, Rathaus

20. Mirz, 18 Uhr: Ottersweier, Gemeindezentrum

14. April, 18 Uhr: Otigheim

25. Mai, 14 Uhr: Hiigelsheim, Scheunenfest/Spargelfest

30. September, 18 Uhr: Durmersheim, Biirgersaal

Vortrag ,,Photovoltaik lohnt sich (wieder)“:

19. Mirz, 18 Uhr: Baden-Baden, Altes E-Werk

26. Mai, 19 Uhr: Muggensturm

2. Kostenfreie Energieberatungen in den Kommunen

26. Mirz: Energieagentur Mittelbaden in Rastatt

02. April: Rathaus Rheinmiinster

03. April: Ortsverwaltung Haueneberstein in Baden-Baden

14. Mai: Dorthaus Bischweier

15. Mai: Rathaus Iffezheim

22. Mai: Rathaus Loftenau

25. Juni: Rathaus Biihlertal

Unter dem Motto ,Sie fragen — wir antworten” kénnen indivi-
duelle Fragestellungen in personlichen Gesprichen mit Ener-
gieberaterinnen und Energieberatern vor Ort geklirt werden.
Neben den Vor-Ort Beratungen gibt es wie gewohnt auch die
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Mach 2025 zu deinem Jahr!

Dein Projekt: Dein Kdrper in Bestform — effektiv

und zeitsparend!

* Spiir- und sichtbare Erfolge bereits nach 2
bis 4 Wochen

* Persénlich auf dich angepasster Trainings-
und Ernéhrungsplan

* Nur 20 Minuten Training pro Woche dank
EMS-Technologie

* Individuelle Betreuung mit Personal-Trainer
an Deiner Seite

* |deal bei Riicken- und Gelenkbeschwerden

* Stérkung der Beckenbodenmuskulatur

Buche dir dein kostenloses Probetraining und

starte deinen Weg zu einem fitteren Ich!

Fitbox Rastatt Réttererberg
Franz-Philipp-StraBle 1, Rastatt
0160 / 96846673

Moglichkeit telefonische Erstberatungstermine wahrzuneh-
men.

3. Online-Fachvortrige

07. Mirz: ,Welche Heizung passt zu mir*? in Kooperation mit
Zukunft Altbau (13 Uhr)

11. Mirz: ,Photovoltaik lohnt sich“ in Kooperation mit der
VHS Landkreis Rastatt (18 Uhr)

27. Mirz: ,Energetische Sanierung, Heizungen, Wirmepum-
pen und Co.“ in Kooperation mit der VHS Baden-Baden (18
Uhr)

27. Mirz: ,Unabhédngig und effizient: Strom vom eigenen Dach
— wie Sie mit Photovoltaik profitieren®, in Kooperation mit der
VHS Baden-Baden (18 Uhr)

06. Mai: “Photovoltaik lohnt sich (wieder)” in Kooperation mit
den Stadtwerken Rastatt (17:30 Uhr)

Fir die Energieberatungen und die Online-Fachvortrige ist
jeweils eine vorherige Anmeldung unter: https://energieagen-
tur-mittelbaden.de/zukunftssicher-wohnen oder per Telefon
unter 07222 — 15 90 80 erforderlich.

Die Energieagentur Mittelbaden sowie die beteiligten Partner
laden alle Biirgerinnen und Biirger herzlich dazu ein, sich um-
fassend zu informieren und aktiv an der Kampagne teilzuneh-
men.

Stadtwerke Rastatt schaffen sichere Brutplétze fur Stérche

MaBnahme zur Installation von
Nistplattformen sorgt fir Schutz
der Tiere und Versorgungssicherheit

Die Stadtwerke Rastatt haben auf Strommasten in der Rhein-
straBe und Idhrstrale neue Nistplattformen installiert, um
Weillstorchen einen sicheren Brutplatz zu bieten. Die Instal-
lation verhindert potenzielle Gefahren fiir die Vogel und sorgt
gleichzeitig dafiir, dass das Stromnetz stabil bleibt.

Die Mafinahme wurde in enger Abstimmung mit der unteren
Naturschutzbehorde sowie den ehrenamtlichen Storchenbe-
treuern Annette Jung und Stefan Eisenbarth geplant und um-
gesetzt. ,In den letzten Tagen erreichten uns mehrere besorgte
Anrufe von Biirgerinnen und Biirgern aus Ottersdorf und Plit-
tersdorf™, berichten die Storchenbetreuer. ,Der Anlass war die

Ein sicherer Brutplatz fiir Storche Foto: privat

Entfernung von Storchenhorsten auf Strommasten der Stadt-
werke Rastatt. Wir konnten die Anrufer jedoch beruhigen, da
die neuen Nistplattformen einen wichtigen Beitrag zum Weil3-
storchschutz in der Region leisten.”

,Die Plattformen werden aktuell montiert, sodass die Storche
nach ihrer Riickkehr aus dem Stiden Anfang Februar ihren ge-
wohnten Brutplatz wieder beziehen konnen®, erklirt Olaf Ka-
spryk, Geschiftsfithrer der Stadtwerke Rastatt.

Grenzuiberschreitende Buslinie zwischen Rastatt

und dem Elsass erweitert:

Roppenheim The Style Outlets

nun stindlich erreichbar

Die zwischen Raststatt und dem nordelsissischen Soufflen-
heim/ Seltz verkehrende Buslinie 231 steuert Roppenheim The
Style Outlets nun deutlich regelméBiger an. Im Stundentakt
bringt die Linie Passagiere in nur 30 Minuten von Raststatt aus
ins Roppenheimer Markendorf und wieder zuriick. Seit Inbe-
triebnahme der grenziiberschreitenden Buslinie Mitte Dezem-
ber 2022 verkehrte der Bus nur zweimal tiglich zwischen den
beiden Standorten. Nach erfolgreicher, zweijihriger Pilotphase
wird die Linie nun ausgebaut. Fiir die Busfahrt ins benachbarte
Frankreich wird zudem das Deutschlandticket anerkannt.

Foto: RT'SO

Grenziiberschreitender Bus
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Die hohere Taktung begrufit
auch Lina Iannacone-Vantil-
lard, seit 2028 Geschiftsfiihre-
rin von Roppenheim The Style
Outlets "Wir haben uns von
Anfang an fiir die grenziiber-
schreitende Buslinie einge-
setzt und diese mitfinanziert.
Natiirlich freuen wir uns, dass
wir nun mit regelmiBigeren
Fahrzeiten auf die Bediirfnisse
unserer KundInnen und Mit-
arbeiterInnen eingehen kon-
nen.“

Positiv ist auch die gegensei-
tige Anerkennung der deut-
schen und franzosischen Tarife
im Einzelfahrschein- und Zeit-
fahrkartenbereich. Anerkannt
werden auf franzosischer Sei-
te auch das Deutschlandticket
und normale Einzeltickets.

Cornelia von Loga MdL und
Dr. Alexander Becker MdL
im Gesprach mit der GEW:

Fachlehrkrafte
starken - Hinder-

nisse abbauen

Die CDU-Landtagsabgeord-
neten Cornelia von Loga und
Dr. Alexander Becker trafen
sich mit Vertretern der Ge-
werkschaft Erziehung und
Wissenschaft (GEW), um iiber
die Herausforderungen und
Perspektiven fiir Fachlehr-
krifte in Baden-Wiirttemberg
zu sprechen. Beatrix Mumm,
selbst Fachlehrkraft und stell-
vertretende Kreisvorsitzende
der GEW Rastatt/Baden-Ba-
den, wurde begleitet von Lisa
Miiller und Nils Schmitt, die
personlich von ihren Erfah-
rungen berichteten. Sie the-
matisierten insbesondere die
Ausbildung, berufsbegleitende
Weiterqualifikationen — sowie
die  Aufstiegsméglichkeiten
dieser Lehrkrifte.

Im Berufsalltag leisten Fach-
lehrkrifte einen unverzicht-
baren Beitrag, dennoch verdie-
nen sie weniger und haben ein
hoheres Deputat als studierte
Lehrkrifte. Wihrend Letztere

WIR machen die schénen Gérten!
Seit 1989 Ihr kompetenter Partner,
wenn es um Garten- und Pool-Anlagen geht.

WER SUCHT, DER FINDET!

OBEN: Der FléBer-Karl-Brunnen auf dem Steinmauerner Dorfplatz ist eine Arbeit des bekannten Bild-
hauvers und Malers Thaddéus Hippi. Foto und Bildbearbeitung: Ute Heidelberg

UNTEN: Finde die zehn Verénderungen! Auflésung auf Seite 62
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mit A13 und 27 Deputatsstunden eingestellt werden, beginnen
musisch-technische Fachlehrkrifte mit A10 und 28 Stunden,
in der Sonderpidagogik sind es sogar 31. Zwar gibt es formal
Aufstiegsmoglichkeiten, doch der Zugang ist begrenzt. Alex-
ander Becker MdL bemingelte, dass die Aufstiegslehrginge
einen Flaschenhals darstellten und kann sich den GEW-For-
derungen anschlieBen, um motivierten Lehrkriften echte Per-
spektiven zu bieten.

Kritik duBerten die Abgeordneten auch an den bestehenden
Weiterbildungsregelungen: Fachlehrkrifte, die ein berufsbe-
gleitendes Lehramtsstudium absolvieren, miissen ein zweites,
identisches Referendariat durchlaufen, selbst wenn sie bereits
langjdhrige Unterrichtserfahrung haben.

Cornelia von Loga unterstrich abschlieBend die zentrale Be-
deutung der Fachlehrkrifte im Bildungssystem: ,Es besteht
ein dringender Reformbedarf bei den Weiterbildungs- und
Aufstiegsmoglichkeiten sowie eine Anpassung der Studien-
und Referendariatsbedingungen, um ihre wertvolle Arbeit an-
gemessen zu unterstiitzen.”

»Good Vibrations” ladt ein!

Werde Teil unseres néchsten
Chorprojekts: Shakespeare meets Rock!
Jeder hat sie. Sie ist einzigartig und unverwechselbar. Mochtest
Du “Deine Stimme” in unsere Gemeinschaft einbringen? Dann
haben wir genau das richtige fiir Dich. Unser moderner Chor
sucht Verstiarkung und l4dt alle Interessierten herzlich zu einer

,Good Vibrations“ lidt ein! Foto: privat

offenen Chorprobe ein.

Wann? 29. Mirz um 10 Uhr. Wo? Alte Schule Kirchstr. 8 in
Otigheim Raum 8/4 im 1. OG. Eine kleine Kostprobe von uns
erhdltst Du bereits am 15. Marz um 10 Uhr beim Edeka in
Steinmauern, um 11.15 Uhr in Bietigheim beim Edeka und um
12.15 Uhr beim Penny Markt in Otigheim. Unser Repertoire
umfasst eine spannende Mischung aus Rock- und Popmusik
aber auch gerne mal Klassik, Jazz oder gefiihlvolle Balladen.
Egal, ob du ein erfahrener Singer oder ein Anfinger bist — bei
uns ist jeder willkommen!

Lass den Alltag hinter Dir und erlebe, wieviel Spa3 es macht
im Chor zu singen. Komm vorbei und entdecke “Deine Stimme”
mit uns in einer angenehmen Atmosphire. Wir von ,,Good Vi-
brations® freuen uns darauf, Dich kennenzulernen und gemein-
sam mit Dir zu singen! Weitere Informationen unter (07222)
22772 oder unter www.gv-liederkranz-oetigheim.de oder Ins-
tagram/facebook: goodvibrationsoetigheim

Selbsthilfegruppe zum Thema FASD

Alkoholkonsum in der Schwangerschaft kann bei Kindern zu
einer sogenannten Fetalen Alkoholspektrumstérung (FASD)
tihren und lebenslange Folgen haben. Die Erkrankung geht
mit vielfiltigen korperlichen und geistigen Beeintrachtigungen
und sozialen Herausforderungen einher. Seit September 2024
gibt es im Landkreis Rastatt eine FASD-Selbsthilfegruppe mit
dem Ziel, gemeinsam einen Weg zu mehr Verstindnis und
Unterstiitzung fiir Betroffene zu finden. Die Gruppe mochte
einen Ort des Austausches fiir Eltern, Pflegeeltern und alle,
die dieses Thema beschiftigt, schaffen. Die Gruppe wird sich
abwechselnd in Rastatt und Baden-Baden treften.

Kontakt: 0160 5 044 252 oder fasd.rastatt.badenbaden@posteo.
de und 07222 3 812 876 oder selbsthilfe@landkreis-rastatt.de

Landratsamt Rastatt prift Antrag:
Windpark in Ottersweier

Der im Jahr 1994 errichtete Windpark auf der Hornisgrinde
war der erste in Baden-Wiirttemberg und steht gleichzeitig fiir
die Energiewende im Land. Im Landkreis Rastatt konnte bald
in unmittelbarer Nihe ein weiterer wichtiger Beitrag zur Ener-
giewende geleistet werden: Im Hatzenweierer Wald in Otters-
weiler sollen zwel Windenergieanlagen mit einer Nennleistung

— ANZEIGE

Zu unserem Service gehéren Reparaturen von GroBuhren
aller Art inklusive Hol-und-Bring-Service, Reparaturen von
Armbanduhren aller Art, Reparaturen und Anfertigung von
Schmuck, Batterieservice, Trauringe individuell nach Ihren
Wiinschen wie auch die Anfertigung von Armbanduhren in
Kleinstserien.

Sie erreichen uns in Kuppenheim in der Friedrichstrale 27
und unter 07222 / 48344.

Juwelier Gorondzielski: Uhrmachermeisterwerkstatt

Foto: privat




Der RASTATTER - von euch, fiir euch, mit euch

Mérz 2025 | 41

Teresa Frenssen (Zweite von links) und Matthias Griebl (Dritter von rechts)
haben den Antrag fiir einen Windpark in Ottersweier beim Landratsamt

Rastatt eingereicht. Foto: Janina Fortenbacher/LRA

von jeweils sechs Megawatt errichtet werden. Beide Anlagen
wiren somit die ersten im Landkreis Rastatt. Mit einer Naben-
hohe von 162 Metern und einem Rotordurchmesser von 175
Metern betrigt die Gesamthohe einer Anlage rund 250 Meter.
»Wir gehen von einem Stromertrag von jeweils iiber 19 Millio-
nen kWh pro Anlage aus®, kiindigt der Windkraftpionier Mat-
thias Griebl an. Griebl hat gemeinsam mit Teresa Frenssen,
Projektleiterin beim E-Werk Mittelbaden, die Antragsunterla-
gen beim Landratsamt eingereicht. Beide vertreten die Interes-
sen der Windstrom Schwarzwaldhochstrale GmbH & Co. KG.
Das Landratsamt Rastatt, das als Genehmigungsbehorde fiir
die Zulassung der Anlagen zustindig ist, wird das Vorhaben
fir den Windkraftausbau entlang der Schwarzwaldhochstra-
Be nun sorgfiltig und ziigig priifen. ,Damit wird erstmals der
Grundstein gelegt fiir den Ausbau der Windenergien in unse-
rem Landkreis®, betont Sébastien Oser, der zustindige Dezer-
nent fiir Bauen, Umwelt und Offentliche Ordnung. Ziel sei es,
noch in diesem Jahr tber den Antrag zu entscheiden, so Oser,
damit die beiden Windrider 2027 in Betrieb gehen kénnen.
,Die Gemeinde Ottersweier setzt schon seit Jahren Klima-
schutz- und Energiewendeprojekte konsequent um. Eine Ein-
wohnerbefragung im Jahr 2022 hat den Klimaschutz und den
Ausbau erneuerbarer Energien als wichtige Handlungsfelder
priorisiert. Die beiden Windkraftanlagen im Hatzenweierer
Wald sind neben der Freiflichen-PV und dem Nahwirme-
projekt Unzhurst ein weiterer wichtiger Baustein dieses Kon-
zepts®, so Biirgermeister Jiirgen Pfetzer.

»2Dieses Vorhaben zeigt, wie die Energiewende auf lokaler Ebe-
ne gelingen kann, wenn alle an einem Strang ziehen®, ergidnzen
Griebl und Frenssen.

Stefan Haufe verlésst Volksschauspiele:

Holger Hauer Gbernimmt Regie
»Im weiBen Rossl”

Der Kiinstlerische Betriebsdirektor Stefan Haufe verldsst die
Volksschauspiele Otigheim zum Ende dieses Monats. Haufe
tibernahm mit Beginn des Jahres 2021 diesen Posten, nachdem
er schon vorher viele Jahre als Regisseur in Otigheim in Er-
scheinung trat. Ab 1. Mdrz wird er in derselben Position am
Theater Altenburg-Gera titig sein.

Karl-Ludwig Hauns
Herrenstralle 16b
Telefon 07222 / 32225

v
Cd f/ www.goldener-mann-rastatt.de
Selrf o
Lo /{ 6@2@
& A

SiiBes Leben
seit 112 Jahren!

ant

Verbunden mit dem Weggang Haufes ist ein Wechsel am Re-
giepult der Operette ,Im weillen Rossl®, die am 21. Juni auf
Deutschlands gréBter Freilichtbiihne Premiere feiert. Insze-
nieren wird mit Holger Hauer ein erfahrener Regisseur der
Musiktheaterszene. Hauer konnte bereits mit iiber dreifig
Inszenierungen an renommierten Héausern wie dem Gértner-
platztheater in Miinchen, der Staatsoperette Dresden und dem
Berliner Schlossparktheater begeistern. Auch als Darsteller ist

Holger Hauer Foto: Studio Monbjou

Stefan Haufe

Hauer aktiv: auf der Biihne verkorperte er bereits Rollen wie
Judas, Zaza und Professor Higgins u.a. an den Staatstheatern in
Saarbriicken, Karlsruhe und am Girtnerplatztheater in Miin-
chen. Weitere Erfahrungen sammelte er mit Arbeiten fiir TV-
Produktionen wie ,Tatort®, ,KDD", ,Wilsberg® und ,,GZSZ".
»Im weilen Rossl“ wird Holger Hauers erste Produktion fiir
die Volksschauspiele sein.

Foto: privat

Am Dienstag, 11. Mé&rz um 19 Uhr:

Literaturkreis befasst sich
mit dem Roman ,, Umlaufbahnen”

Das nichste Treffen des Literaturkreises ,Literatur im Ge-
sprich” findet am Di., 11. Mérz, um 19 Uhr in der Stadtbiblio-
thek Gaggenau statt. Im Mittelpunkt des Abends steht das mit
dem Booker Prize 2024 ausgezeichnete Buch ,,Umlautbahnen®
von der Britin Samantha Harvey.

In ihrem Roman erzihlt die Autorin tiber sechs Astronauten
die in einer Raumstation durchs All schweben. Das Zeitempfin-
den ist aus den Fugen. Sechzehnmal an einem Tag sehen sie die
Sonne auf und wieder untergehen. Frei in Raum und Zeit blickt
Harvey in die Kopfe der Astronauten und erzihlt mit poeti-
schem Blick von der Schonheit und Zerbrechlichkeit der Erde.
Neue Teilnehmer sind willkommen.
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EVENTS IN RASTATT, BADEN-BADEN UND MITTELBADEN

Wohin im Marz?

Mi 25.06.25 20 Uhr

SANTIANO
__ DOGGERLAND

Do 26.06.25 19 Uhr

Fr 27.06.25 19:30 Uhr

T SARAH "_-'!]”"’""]H

»SWR3

Sa 28.06.25 19:30 Uhr
Ehrenhof Residenzschloss | Ehrenhof Residenzschloss| Ehrenhof Residenzschloss | Ehrenhof Residenzschloss

Fr., 28. Februar

Rastatt

Auf die Réder - fertig
- los: mit viel Spiel
und SpaB beim Sport
Carl-Schurz-Sporthalle im
Minchfeld, Sandweierer
Str. 1, 17.30-19 Uhr, mit
Petra Méller, 0176 / 8792
3939

Ausstellung , Gather-
ing Moss on worm-li-
ke Grounds”
Stadtische Galerie Frucht-
halle Rastatt

Eltern-Kind-Café
Mtter- und Familien-
zentrum Léwenzahn e.V.

Rastatt, 15.30 — 18 Uhr

Inklusiver Rollstuhl-
sport - Rastatter SC/
DJK
Carl-Schurz-Sporthalle im
Minchfeld, Sandweierer
Str. 1, 17.30 - 19 Uhr

Probe der Singfonics
vom Séngerbund
Niederbuhl

Pfarrsaal Niederbihl, 19
- 20.30 Uhr, Klassiker aus
Pop, Rock und Aktuelles
auf deutsch und englisch!
Infos: 0176 / 24 456 672
oder ptr54@gmx.de

Winterpause: Ried-
museum Ottersdorf
geschlossen

erster Offnungstag Sa, 1.
Mérz 2025, 14.00 Uhr -
18.00 Uhr

Baden-Baden

Bridge-Turnier
Gutleuthaus, Lange Str.
78, 17.45 Uhr Infos: Frau
Tietz, 07221 / 396 232
(nicht an Feiertagen, nicht
zwischen den Jahren)
Chorprobe Senioren-
chor-Mittelbaden
Rheintalhalle Sandweier,

Wir ibernehmen weder
fir die Vollstandigkeit
noch fiir die Richtig-
keit der Angaben

10 Uhr

Gesellschaft der
Freunde junger Kunst
GFiK zeigt Werke der
Kinstlerin Nurcan Giz
Altes Dampfbad, Marki-
platz 13, gfik@gfik.de,
www.gdfik.de, OZ: Di.-Fr.
15-18 Uhr,

Sa., So., Fe. 11-17 Uhr

Kunstausstellung
Yoshitomo Nara
Museum Frieder Burda,
Lichtentaler Allee 8b, 14
Euro, 10 bis 18 Uhr

LEGO-Nachmittage
Stadtbibliothek + Mufe-
Literaturmuseum, Luisen-
strafde 34, fir Kinder ab 8
Jahren, 14-16 Uhr, 3 Euro

Umgebung

Bicherbus Baden-
Baden / Landkreis
Rastatt

Miillhofen, Kindergarten
Méllhofen, 14.30-15.45
Uhr

Vormberg, Kindergarten
Vormberg, 16.00-18.00
Uhr

Freitagsmalen des
Kinstlerkreises Otig-
heim (KKO)
HildastraBe 10, Otigheim,
Kunstscheune, ab 14 Uhr

Hope in Darkness -
Hoffnung in der Dun-
kelheit. Ausstellung
mit Bildern afghani-
scher Frauen
Stadtmuseum, Herrenstr.
11, Do.-Sa. 12-17 Uhr,
So./Fe. 11-17 Uhr

Baden-Baden

Gesellschaft der
Freunde junger Kunst
GFjK zeigt Werke der
Kinstlerin Nurcan Giz
Altes Dampfbad, Marki-
platz 13, ¢fik@gfik.de,
www.gfik.de, OZ: Di.-Fr.
15-18 Uhr,

Sa., So., Fe. 11-17 Uhr

Internationales Kinder
Café - der Treff fur
bilinguale Familien
Stadtbibliothek 12 - 13
Uhr

Kunstausstellung
Yoshitomo Nara
Museum Frieder Burda,
Lichtentaler Allee 8b, 14
Euro, 10 bis 18 Uhr

Umgebung

No Sugar, No Cream
Historisch Antik Otigheim,
20 Uhr, Reservierung:
theaternachtwerk@gmx.
net oder 0179 / 6932623

Rastatt

Ausstellung , Gather-
ing Moss on worm-li-
ke Grounds”
Stadtische Galerie Frucht-
halle Rastatt

Daverausstellung Ur-
und Frihgeschichte
Stadtmuseum Rastatt, Do.—
Sa. 12-17 Uhr, So. und
Feiertag 11-17 Uhr

die Gewdhr. Wir
veroffentlichen alle
Events, Veranstaltun-
gen und Termine, die

Rastatt

Ausstellung , Gather-
ing Moss on worm-li-
ke Grounds”
Stédtische Galerie Frucht-
halle Rastatt

Dauerausstellung Ur-
und Frihgeschichte
Stadtmuseum Rastatt, Do.
- Sa. 12 - 17 Uhr, So. und
Feiertag 11 = 17 Uhr

uns gemeldet wurden,
kostenlos. Hierzu reicht
eine formlose Mail

mit einem Excel- oder

Hope in Darkness -
Hoffnung in der Dun-
kelheit. Ausstellung
mit Bildern afghani-
scher Frauen
Stadtmuseum, Herrenstr.
11, Do.-Sa. 12-17 Uhr,
So./Fe. 11-17 Uhr

Residenzschloss
Heute geschlossen

Baden-Baden

Gesellschaft der
Freunde junger Kunst
GFiK zeigt Werke der
Kiinstlerin Nurcan Giz
Altes Dampfbad, Marki-
platz 13, gfik@dfik.de,
www.gfik.de, OZ: Di.-Fr.
15-18 Uhr,

Sa., So., Fe. 11-17 Uhr

Kunstausstellung
Yoshitomo Nara
Museum Frieder Burda,
Lichtentaler Allee 8b, 14
Euro, 10 bis 18 Uhr

Umgebung

Fitnessboxen
Loffenau, Sporthalle,
10.30-12 Uhr, Kontakt:
Steven Hockl, 0174 / 391
9615

Rastatt

Ausstellung , Gather-
ing Moss on worm-li-
ke Grounds”
Stadtische Galerie Frucht-
halle Rastatt

Die Historische Biblio-
thek ist gedffnet
10-12 Uhr, kostenfreie
Nutzung zu wissenschaft-
lichen Zwecken

DRK Parkinson-Gym-
nastik
Eschenstr. 27, Rastatt,

Word-Inhalt nach dem
abgedrucktem Schema.
Oder Sie nutzen unse-
ren Online-Zugang:

10 Uhr

Eltern-Kind-Café
Miitter- und Familien-
zentrum Léwenzahn e.V.
Rastatt, 15.30 — 18 Uhr,
Malen 16 — 17 Uhr

Hope in Darkness -
Hoffnung in der Dun-
kelheit. Ausstellung
mit Bildern afghani-
scher Frauen
Stadtmuseum, Herrenstr.
1, Do.-Sa. 12-17 Uhr,
So./Fe. 11-17 Uhr

Baden-Baden

Bridge-Turnier
Gutleuthaus, Lange Str.
78, 17.45 Uhr Infos: Frau
Tietz, 07221 / 396 232
(nicht an Feiertagen, nicht
zwischen den Jahren)

Gesellschaft der
Freunde junger Kunst
GFiK zeigt Werke der
Kiinstlerin Nurcan Giz
Altes Dampfbad, Marki-
platz 13, ¢fik@gfik.de,
www.gfik.de, OZ: Di.-Fr.
15-18 Uhr,

Sa., So., Fe. 11-17 Uhr

Rastatt

Ausstellung , Gather-
ing Moss on worm-li-
ke Grounds”
Stadtische Galerie Frucht-
halle Rastatt

Ddmmerschoppen mit
Saueressen
Zur Blaven Katz, ab 11 Uhr

Die Historische Biblio-
thek ist geéffnet
14-15 Uhr, kostenfreie
Nutzung zu wissenschaft-
lichen Zwecken

Hope in Darkness -
Hoffnung in der Dun-

www.der-rastatter.
de/termineinreichung.
Redaktionsschluss fir
die néchste Ausgabe

kelheit. Ausstellung
mit Bildern afghani-
scher Frauen
Stadtmuseum, Herrenstr.
11, Do.-Sa. 12-17 Uhr,
So./Fe. 11-17 Uhr

Internetcafé
Rossihaus, 10 — 12 Uhr

Musikprobe Fanfaren-
zug Rastatt
Badener Str.9, 18.30 Uhr

Queer-Café
Jugendireff Rheinauer Ring
160, 17 - 19 Uhr

Baden-Baden

Gesellschaft der
Freunde junger Kunst
GFiK zeigt Werke der
Kiinstlerin Nurcan Giz
Altes Dampfbad, Markt-
platz 13, ¢fik@gfik.de,
www.gfik.de, OZ: Di.-Fr.
15-18 Uhr,

Sa., So., Fe. 11-17 Uhr

Kunstausstellung
Yoshitomo Nara
Museum Frieder Burda,
Lichtentaler Allee 8b, 14
Euro, 10 bis 18 Uhr

Rastatt

Ausstellung , Gather-
ing Moss on worm-li-
ke Grounds”
Stadtische Galerie Frucht-
halle Rastatt

Café International
16-18 Uhr, Rossi-Haus,
Herrenstrafe 13, Begeg-
nung von Zugewanderten
und Einheimischen, um
Kontakte zu kniipfen und
Sprachkenntnisse zu ver-
bessern, Anmeldung nicht
erforderlich

Das QuizQuiz
Rheinau Pub, 20 Uhr

(erscheint am Fr., 28.
Mérz):
Donnerstag, 20.03.,
17 Uhr
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Wohin im Marz?

Die Historische Biblio-
thek ist gedffnet
10-12 Uhr, kostenfreie
Nutzung zu wissenschaft-
lichen Zwecken

Hope in Darkness -
Hoffnung in der Dun-
kelheit. Ausstellung
mit Bildern afghani-
scher Frauen
Stadtmuseum, Herrenstr.
11, Do.-Sa. 12-17 Uhr,
So./Fe. 11-17 Uhr

Lesecafé Stadtteil
Rheinau

Rheinauer Ring 160,
14.30 - 16 Uhr

Probe Jugendorches-
ter Neue Tone - Stadt-
kapelle Rastatt

Haus der Vereine, Badener
Str. 9,/2 19-20 Uhr

Probe Jugendor-
chester Stadtkapelle
Rastatt

Haus der Vereine, 19 Uhr

Wichtel-Café 0-24
Monate

Miitter- und Familien-
zentrum Léwenzahn e.V.
Rastatt, 9.30 Uhr — 11.30
Uhr

Baden-Baden

Gesellschaft der
Freunde junger Kunst
GFiK zeigt Werke der
Kinstlerin Nurcan Giz
Altes Dampfbad, Marki-
platz 13, gfik@dfik.de,
www.dfik.de, OZ: Di.-Fr.
15-18 Uhr,

Sa., So., Fe. 11-17 Uhr

Kunstausstellung
Yoshitomo Nara
Museum Frieder Burda,
Lichtentaler Allee 8b, 14
Euro, 10 bis 18 Uhr

Offene Sprechstunde
EUTB fir Menschen
mit (drohener) Be-
hinderung
Terminvereinbarung: Mo
und Mi 8.30 - 10.30
Uhr, Do 12 - 15 Uhr,
0781 / 289 488 30 oder
eutb@agbo.info oder
www.eutb-agbo.de

Du bist mindestens 13 Jahre alt und hast Lust, einmal im
Monat fir 2 bis 4 Stunden (an 1 oder 2 Tagen) den
RASTATTER zu verteilen? Dann melde Dich bei uns:

12,82 € pro Stunde (ab 18 Jahren), auf Minijob-Basis.
Zeitungswagen wird auf Wunsch gestellt.

Umgebung

Fitnessboxen

Loffenau, Gemeindehalle,
18-19.30 Uhr, Kontakt:
Steven Hockl, 0174 / 391
9615

Rastatt

Ausstellung , Gather-
ing Moss on worm-li-
ke Grounds”
Stédtische Galerie Frucht-
halle Rastatt

Daverausstellung Ur-
und Frilhgeschichte
Stadtmuseum Rastatt, Do.
- Sa. 12 - 17 Uhr, So. und
Feiertag 11 — 17 Uhr

Die Rheinau in Be-
wegung

Lust auf Bewegung in freier
Natur in netter Beglei-
tung? 9.30 Uhr, Treffpunkt
bei Gemeinwesenarbeit
Rheinau-Nord, Rheinaver
Ring 160. Mit Ubungs-
leiterin Petra Méller geht
es eine Stunde durch die
Rheinau. Bequeme, wetter-
gerechte Kleidung. Keine
Anmeldung nétig.

Hope in Darkness -
Hoffnung in der Dun-
kelheit. Ausstellung
mit Bildern afghani-
scher Fraven
Stadtmuseum, Herrenstr.
1, Do.-Sa. 12-17 Uhr,
So./Fe. 11-17 Uhr

Jahreshauptversamm-
lung Historischer
Verein

Stadtarchiv Rastatt, 19 Uhr

Oldie- & Schlagerpar-
ty ab den 60er Jahren
Sangerrunde Rauental,

ab 19.30 Uhr, im unteren
Gastraum La Vio, Ober-
waldhalle Rauental; mit
Bewirtung, Parkplétze
vorhanden. Info: Gitarrist
Wolfgang Héfer, What-
sApp oder Tel. 0174 / 607
1492

Probe Hauptorchester
Neue Tone - Stadtka-
pelle Rastatt

Haus der Vereine, Badener
Str. 9/2, Rastatt, 19:30 —
21:30 Uhr

Repair-Café
Naturfreundehaus an der
Murg, Brufertstr. 3, Rastatt,
17 = ca. 20 Uhr

Baden-Baden

Gesellschaft der
Freunde junger Kunst
GFjK zeigt Werke der
Kinstlerin Nurcan Giz
Altes Dampfbad, Marki-
platz 13, gfik@gfik.de,
www.gfik.de, OZ: Di.-Fr.
15-18 Uhr,

Sa., So., Fe. 11-17 Uhr

Kunstausstellung
Yoshitomo Nara
Museum Frieder Burda,
Lichtentaler Allee 8b, 14
Euro, 10 bis 18 Uhr

Umgebung

Erna Kimberle
HistorischAntik Otigheim,
19 Uhr, Reservierung:
theaternachtwerk@gmx.
net oder 0179 / 6 932
623

Rastatt

Auf die Rader - fertig
- los: mit viel Spiel
und SpaB beim Sport
Carl-Schurz-Sporthalle im
Minchfeld, Sandweierer
Str. 1, 17.30-19 Uhr, mit
Petra Méller, 0176 / 8792
3940

Ausstellung , Gather-
ing Moss on worm-li-
ke Grounds”
Stadtische Galerie Frucht-
halle Rastatt

Daverausstellung Ur-
und Frithgeschichte
Stadtmuseum Rastatt, Do.
- Sa. 12 - 17 Uhr, So. und
Feiertag 11 = 17 Uhr

Dichterabend mit
Gerhard Ledwina
Buchhandlung Wortwerke,
19 Uhr

Eltern-Kind-Café
Mitter- und Familien-
zentrum Léwenzahn e.V.
Rastatt, 15.30 — 18 Uhr

Konzert: Flo
Reithalle, 20 Uhr

Freier Eintritt im Stadt-
museum, im Riedmu-
seum Ottersdorf und
in der Stadtischen
Galerie Fruchthalle
Stadtmuseum und Frucht-
halle: 12-17 Uhr; Riedmu-
seum: 14-18 Uhr (Mérz
bis Oktober); Sonderaus-
stellungen siehe jeweilige
Homepage.

Hope in Darkness -
Hoffnung in der Dun-
kelheit. Ausstellung
mit Bildern afghani-
scher Frauen
Stadtmuseum, Herrenstr.
11, Do.-Sa. 12-17 Uhr,
So./Fe. 11-17 Uhr

Inklusiver Rollstuhl-
sport - Rastatter SC/
DJK
Carl-Schurz-Sporthalle im
Miinchfeld, Sandweierer

Str. 1, 17.30 - 19 Uhr

Poetry Slam , Wett-
streit der Worte”
Kellertheater, 20 Uhr, 10,-,
in der Stadtbibliothek
erhdltlich. Info-Telefon:
07222 / 972 8504

Probe der Singfonics
vom Séngerbund
Niederbihl

Pfarrsaal Niederbihl, 19
- 20.30 Uhr, Klassiker aus
Pop, Rock und Aktuelles
auf deutsch und englisch!
Infos: 0176 / 24 456 672
oder ptr54@gmx.de
Singfonics Sanger-
bund Niederbihl:
Schnupperprobe
(nicht in den Ferien!)
Niederbihler Pfarrsaal,
Hildastr. 6, 19-20.30 Uhr,
Anmeldung erwiinscht:
Info/Kontakt 0176 / 2445
6672 oder ptr54@gmx.de
sowie in der Chorprobe

Di./Mi./Do. 17-1 Uhr §
Fr./Sa. 17-3 Uhr
So.17-1 Uhr

Mo. Ruhetag

Rastatt, Lindenstr. 1
07222 /24711
www.rheinau-pub.de

Live-Musik
DJ-Partys
QuizQuiz
Festlichkeiten wie
Geburtstage,
Betriebsfeiern,
Hochzeiten

EVENTS...

Baden-Baden

Bridge-Turnier
Gutleuthaus, Lange Str.
78, 17.45 Uhr Infos: Frau
Tietz, 07221 / 396 232
(nicht an Feiertagen, nicht
zwischen den Jahren)

Chorprobe Senioren-
chor-Mittelbaden
Rheintalhalle Sandweier,
10 Uhr

Gesellschaft der
Freunde junger Kunst
GFiK zeigt Werke der
Kinstlerin Nurcan Giz
Altes Dampfbad, Markt-
platz 13, gfik@gfik.de,
www.gfik.de, OZ: Di.-Fr.
15-18 Uhr, Sa., So., Fe.
11-17 Uhr

Kunstausstellung
Yoshitomo Nara
Museum Frieder Burda,
Lichtentaler Allee 8b, 14
Euro, 10 bis 18 Uhr

Umgebung

Freitagsmalen des
Kinstlerkreises Otig-
heim (KKO)
HildastraBe 10, Otigheim,
Kunstscheune, ab 14 Uhr

Kammerstick , Frau
Miller muss weg”
Volksschauspiele Otig-
heim, Tellplatzweg, Info:
www.volksschauspiele.de,
07222 / 968 792

Rastatt

»Rock Area” Live on
tour

Zur Blauen Katz, 20.30
Uhr, der Hut geht rum

Ausstellung , Gather-
ing Moss on worm-li-
ke Grounds”
Stédtische Galerie Frucht-
halle Rastatt

Déammerschop-

pen Biirgerverein
Augustavorstadt
Pizzeria ,Gloria”, 17.30
Uhr, Anmeldung: 07222
/ 34 316 oder rainer-
bertsch44@gmail.com

Daverausstellung Ur-
und Frishgeschichte
Stadtmuseum Rastatt, Do.
- Sa. 12 = 17 Uhr, So. und
Feiertag 11 = 17 Uhr

Frauvenfrihstiick

am Weltfrauventag:
»Mental Load - un-
sichtbare Denkarbeit”
Reithalle, 10 Uhr, 30 Euro
(Programm inkl. Frihstiick),
Tickets: www.reservix.de

Gruppenstunde der
Naturfreunde Rastatt
Naturfreundehaus an der
Murg, Brufertstr. 3, Rastatt.
Anmeldungen: info@natur-
freunde-rastatt.de oder Tel.

07222 / 29751 (AB)

Hope in Darkness -
Hoffnung in der Dun-
kelheit. Ausstellung
mit Bildern afghani-
scher Frauen
Stadtmuseum, Herrenstr.
11, Do.-Sa. 12-17 Uhr,
So./Fe. 11-17 Uhr

Baden-Baden

Deutsch-spanische
Vorlesereise mit Shir-
ley Schalla-Calderén
und Augusto Bouvier
Stadtbibliothek 11 - 11.30
Uhr

Gesellschaft der
Freunde junger Kunst
GFiK zeigt Werke der
Kiinstlerin Nurcan Giz
Altes Dampfbad, Markt-
platz 13, gfik@gfik.de,
www.gfik.de, OZ: Di.-Fr.
15-18 Uhr, Sa., So., Fe.
11-17 Uhr

Kunstausstellung
Yoshitomo Nara
Museum Frieder Burda,
Lichtentaler Allee 8b, 14
Euro, 10 bis 18 Uhr
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Wohin im Marz?

n~Zur Blauen Katz"

Mutgstrale 3, Rastatt

Tel. 07222 200188

0403, Dinmerehopen :

mit Saueressen ab 11:00 Uhe

08,3, ,,Roek Area"

Live on Tour

15,03, The Blue Mule"

Musikgeschichte prigen das Progtamm

m blaue katz

Mi.-Sa.ab 17.30
$0.& Feiertag geschlossen

Umgebung

Kammerstiick , Frau
Mdiller muss weg”
Volksschauspiele Otig-
heim, Tellplatzweg, Info:
www.volksschauspiele.de,
07222 / 968792

Rastatt

Ausstellung , Gather-
ing Moss on worm-li-
ke Grounds”
Stédtische Galerie Frucht-
halle Rastatt

Damals bei Hofe -
Eine Zeitreise fir die
ganze Familie
Residenzschloss, 13.30
Uhr, 14,-, Anmeldung:
07222 / 978 385 oder
info@schloss-rastatt.de

Daverausstellung Ur-
und Frihgeschichte
Stadtmuseum Rastatt, Do.
- Sa. 12 - 17 Uhr, So. und
Feiertag 11 = 17 Uhr

Die tapfere Witwe
und Regentin. The-
menfihrung zu Mark-
grdfin Sibylla Augusta
mit Iris Baumgdriner
Stadtmuseum Rastatt, Her-
renstr. 10, 15.00 Uhr

Fihrung des Histori-
schen Vereins Rastatt:
+Westwallbunker”

10 Uhr, Treffpunkt: Kehler
Strafle 48 (L 75)

Hope in Darkness -
Hoffnung in der Dun-
kelheit. Ausstellung
mit Bildern afghani-
scher Frauen
Stadtmuseum, Herrenstr.
11, Do.-Sa. 12-17 Uhr,
So./Fe. 11-17 Uhr

Baden-Baden

Gesellschaft der
Freunde junger Kunst
GFiK zeigt Werke der
Kiinstlerin Nurcan Giz
Altes Dampfbad, Markt-

Event-lokal
Live-Musik
Party-Service

die uhrige musik-kneipe

platz 13, gfik@gfik.de,
www.gfik.de, OZ: Di.-Fr.
15-18 Uhr, Sa,, So., Fe.
11-17 Uhr

Kunstausstellung
Yoshitomo Nara
Museum Frieder Burda,
Lichtentaler Allee 8b, 14
Euro, 10 bis 18 Uhr

Umgebung

Fitnessboxen

Loffenau, Sporthalle,
10.30-12 Uhr, Kontakt:
Steven Hockl, 0174 / 391
9615

Heimatmuseum heute
geodffnet
Heimatmuseum Kuppen-
heim, Murgtalstraf3e 8,
14.30 - 18 Uhr

Mo., 10. Mdrz

Rastatt

Ausstellung , Gather-
ing Moss on worm-li-
ke Grounds”
Stadtische Galerie Frucht-
halle Rastatt

Die Historische Biblio-
thek ist gedffnet
10-12 Uhr, kostenfreie
Nutzung zu wissenschaft-
lichen Zwecken

DRK Parkinson-Gym-
nastik

Eschenstr. 27, Rastatt,

10 Uhr

Eltern-Kind-Café
Mitter- und Familien-
zentrum Lédwenzahn e.V.
Rastatt, 15.30 — 18 Uhr,
Malen 16 - 17 Uhr

Baden-Baden

Bridge-Turnier
Gutleuthaus, Lange Str.
78, 17.45 Uhr Infos: Frau
Tietz, 07221 / 396 232
(nicht an Feiertagen, nicht
zwischen den Jahren)

Gesellschaft der
Freunde junger Kunst

GFiK zeigt Werke der
Kinstlerin Nurcan Giz
Altes Dampfbad, Markt-
platz 13, gfik@gfik.de,
WWW. gf|k de, OZ: Di.-Fr.
15-18 Uhr,

Sa., So., Fe. 11-17 Uhr

Umgebung

Auftaktveranstaltung
Vortragsreihe: Kreis-
lauf statt Kollaps -
Baden-Wiirttemberg
hebt den Wertstoff-
Schatz, Chancen

der Bio6konomie in
Mittelbaden

Bihl, Birgerhaus Neuer
Markt, 18.30 Uhr

Biicherbus Baden-
Baden / Landkreis
Rastatt

Steinmavern, K.-Spéth-Str.,
Feuerwehrhaus, 14.30-
17.30 Uhr

Rastatt

Ausstellung , Gather-
ing Moss on worm-li-
ke Grounds”
Stédtische Galerie Frucht-
halle Rastatt

Die Historische Biblio-
thek ist gedffnet
14-15 Uhr, kostenfreie
Nutzung zu wissenschaft-
lichen Zwecken

Gesprdchskreis fir
pflegende Angehéri-
ge des Hospizdienst
Rastatt

Gemeindehaus Heilig
Kreuz, Buchenstr. 5,
17.30-19 Uhr, Anmel-
dung: 07222 / 775 540,
info@hospizdienst-rastatt.
de

Musikprobe Fanfaren-
zug Rastatt
Badener Str. 9, 18.30 Uhr

Queer-Café
Jugendtreff Rheinauer Ring
160, 17 - 19 Uhr

Baden-Baden

Gesellschaft der
Freunde junger Kunst
GFiK zeigt Werke der
Kinstlerin Nurcan Giz
Altes Dampfbad, Markt-
platz 13, gfik@gfik.de,
www.gfik.de, OZ: Di.-Fr.
15-18 Uhr,

Sa., So., Fe. 11-17 Uhr

Kunstausstellung
Yoshitomo Nara
Museum Frieder Burda,
Lichtentaler Allee 8b, 14
Euro, 10 bis 18 Uhr

Literaturkreis der
Baden-Badener Bib-
liotheksgesellschaft
Stadtbibliothek + Mu3e-Li-
teraturmuseum, Luisenstra-
Be 34, 15.30-17.30 Uhr,

kostenfrei

Umgebung

Biicherbus Baden-
Baden / Landkreis
Rastatt

Muggensturm, Festplatz,
15.15-18.15 Uhr
Oberweier, Rastatter Str./
Merkurstr., 13.40-15.00
Uhr

Treffen Literaturkreis
Gaggenau

Im Mittelpunkt des Abends
steht das mit dem Booker
Prize 2024 ausgezeichne-
te Buch , Umlaufbahnen”
von der Britin Samantha
Harvey. Stadtbibliothek
Gaggenau, 19 Uhr

Rastatt

Ausstellung , Gather-
ing Moss on worm-li-
ke Grounds”
Stadtische Galerie Frucht-
halle Rastatt

Blutspende
Reithalle, 14 — 19 Uhr

Das QuizQuiz
Rheinau Pub, 20 Uhr

Die Historische Biblio-
thek ist gedffnet
10-12 Uhr, kostenfreie
Nutzung zu wissenschaft-
lichen Zwecken

Knirschender Frish-
aufsteher - Vortrag
zum Vogel des Jahres
2025

NABU Kreisverband
Mittelbaden e.V. und
Naturfreunde Rastatt, Na-
turfreundehaus, 19 - 21
Uhr, 3,-, Anmeldung unter
kontakt@nabu-mittlerer-
oberrhein.de

Lesecafé Stadtteil
Rheinau

Rheinauer Ring 160,
14.30 - 16 Uhr

Probe Jugendorches-
ter Neue Tone - Stadt-
kapelle Rastatt

Haus der Vereine, Badener
Str. 9/2 19-20 Uhr

Probe Jugendor-
chester Stadtkapelle
Rastatt

Haus der Vereine, 19 Uhr

Wichtel-Café 0-24
Monate

Miitter- und Familien-
zentrum Léwenzahn e.V.
Rastatt, 9.30 Uhr - 11.30
Uhr

Baden-Baden

Gesellschaft der
Freunde junger Kunst
GFiK zeigt Werke der
Kiinstlerin Nurcan Giz
Altes Dampfbad, Markt-
platz 13, gfik@gfik.de,
www.gfik.de, OZ: Di.-Fr.
15-18 Uhr, Sa., So., Fe.
11-17 Uhr

Kunstausstellung
Yoshitomo Nara
Museum Frieder Burda,
Lichtentaler Allee 8b, 14
Euro, 10 bis 18 Uhr

Offene Sprechstunde
EUTB fir Menschen
mit (drohener) Be-
hinderung
Terminvereinbarung:
Mo.+Mi. 8.30-10.30 Uhr,
Do. 12-15 Uhr, 0781 /
289 488 30 oder eutb@
agbo.info oder www.eutb-

Wie gefdllt euch der neue, fc
Eure Meinung ist uns wichtig!

agbo.de

Umgebung

Biicherbus Baden-
Baden / Landkreis
Rastatt

Kartung, Kartunger Str,,
Schule, 16.00-18.00 Uhr
Winden, Auf der Eck,
Schulhof, 14.30-15.45
Uhr

Fitnessboxen

Loffenau, Gemeindehalle,
18-19.30 Uhr, Kontakt:
Steven Hockl, 0174 / 391
9615

Do., 13. Marz

Rastatt

Vortrag , Freiheits-
bewegungen in
Sidwestdeutschland
wadhrend des Bauern-
kriegs”
Revolutionsmuseum im
Residenzschloss Rastatt,
18.30 — 20 Uhr, Eintritt
frei, Anmeldung unter 030
/ 186 651 133 oder Mail:
erinnerung@bundesarchiv.

de

Ausstellung , Gather-
ing Moss on worm-li-
ke Grounds”
Stadtische Galerie Frucht-
halle Rastatt

Daverausstellung Ur-
und Frishgeschichte
Stadtmuseum Rastatt, Do.
- Sa. 12 = 17 Uhr, So. und
Feiertag 11 = 17 Uhr

Die Rheinau in Be-
wegung

Lust auf Bewegung in freier
Natur in netter Beglei-
tung? 9.30 Uhr, Treffpunkt
bei Gemeinwesenarbeit
Rheinau-Nord, Rheinaver
Ring 160. Mit Ubungs-
leiterin Petra Méller geht
es eine Stunde durch die
Rheinau. Bequeme, wetter-
gerechte Kleidung. Keine
Anmeldung nétig.

Schick

Wir freuen uns auf eul
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rbige RASTATTER?

Kinderbasteln mit
Marianne Seitz von
der Bastelstube
Buchhandlung Wortwerke,
14.30 Uhr

Kurs: Resilienz durch
innere Balance
wa(a)gimpulse - Karla
Bischof Coaching und
Begleitung, 18.30 - 20
Uhr, Anmeldung: info@
karlabischof-coaching.de

Moon connection
Kundalini Yoga &
Meditation mit Adina
Wildau

Physiomed Rastatt, Karls-
ruher StrafBe 11, 19.30-
20.30 Uhr

Probe Hauptorchester
Neue Tone - Stadtka-
pelle Rastatt

Haus der Vereine, Badener
Str. 9/2, Rastatt, 19:30 —
21:30 Uhr

Baden-Baden

Gesellschaft der
Freunde junger Kunst
GFjK zeigt Werke der
Kunstlerin Nurcan Giz
Altes Dampfbad, Markt-
platz 13, gfik@gfik.de,
www.dfik.de, OZ: Di.-Fr.
15-18 Uhr, Sa., So., Fe.
11-17 Uhr

Kunstausstellung
Yoshitomo Nara
Museum Frieder Burda,
Lichtentaler Allee 8b, 14
Euro, 10 bis 18 Uhr

Umgebung

Biicherbus Baden-
Baden / Landkreis
Rastatt

Gausbach, Murgtalstr.,
Autohaus Haitzler, 16.30-
17.45 Uhr

Hundsbach, Parkplatz
Weiherbriicke, 14.30-
16.00 Uhr

uns gerne eine Mail an info@der-rastatter.de.
e Meinung und konstruktive Kritik zum neuen Design!

Fr., 14. Marz

Rastatt

Auf die Réder - fertig
- los: mit viel Spiel
und SpaB beim Sport
Carl-Schurz-Sporthalle im
Minchfeld, Sandweierer
Str. 1, 17.30-19 Uhr, mit
Petra Méller, 0176 / 8792
3941

Ausstellung , Gather-
ing Moss on worm-li-
ke Grounds”
Stédtische Galerie Frucht-
halle Rastatt

Dauerausstellung Ur-
und Frilhgeschichte
Stadtmuseum Rastatt, Do.
- Sa. 12 = 17 Uhr, So. und
Feiertag 11 - 17 Uhr

Eltern-Kind-Café
Mitter- und Familien-
zentrum Léwenzahn e.V.

Rastatt, 15.30 — 18 Uhr

Help! A professional
Tribute to the Beatles
Reithalle, 20 Uhr

Inklusiver Rollstuhl-
sport - Rastatter SC/
DJK
Carl-Schurz-Sporthalle im
Miinchfeld, Sandweierer
Str. 1,17.30 = 19 Uhr
Probe der Singfonics vom
Sangerbund Niederbihl
Pfarrsaal Niederbihl, 19
- 20.30 Uhr, Klassiker aus
Pop, Rock und Aktuelles
auf deutsch und englisch!
Infos: 0176 / 24 456 672
oder ptr54@gmx.de

Baden-Baden

»Lesewelt” - Buchsta-
benspiele, Geschich-
ten und Gedichte zum
Mitmachen fiir Kinder
ab 6 Jahren
Kinderbibliothek, Luisen-
strafe 34, 16 bis 17 Uhr,
mit Literaturpédagogin
Petra Grobecker. Dieses
kostenlose Angebot

soll die Motivation zum
eigenstdndigen Lesen
verstérken. Anmeldung
erforderlich: 07221 /

93-2260 oder stadtbiblio-
thek@baden-baden.de

Bridge-Turnier
Gutleuthaus, Lange Str.
78, 17.45 Uhr Infos: Frau
Tietz, 07221 / 396 232
(nicht an Feiertagen, nicht
zwischen den Jahren)

Chorprobe Senioren-
chor-Mittelbaden
Rheintalhalle Sandweier,

10 Uhr

Deutsch-Italienischer
Kreis Baden-Baden
e.V.: Jahresmitglie-
derversammlung
2025

Lichtentaler Str. 64, 19.00

Gesellschaft der
Freunde junger Kunst
GFiK zeigt Werke der
Kinstlerin Nurcan Giz
Altes Dampfbad, Marki-
platz 13, gfik@gfik.de,
www.gfik.de, OZ: Di.-Fr.
15-18 Uhr,

Sa., So., Fe. 11-17 Uhr

Kunstausstellung
Yoshitomo Nara
Museum Frieder Burda,
Lichtentaler Allee 8b, 14
Euro, 10 bis 18 Uhr

LEGO-Nachmittage
Stadtbibliothek + MuBe-
Literaturmuseum, Luisen-
straf3e 34, fir Kinder ab 8
Jahren, 14-16 Uhr, 3 Euro

Umgebung

Biicherbus Baden-
Baden / Landkreis
Rastatt

Bietigheim, Raiffeisenstr.,
Mehrzweckhalle, 14.30-
17.30 Uhr

Freitagsmalen des
Kiinstlerkreises Otig-
heim (KKO)
HildastraBe 10, Otigheim,
Kunstscheune, ab 14 Uhr

Kammerstiick , Frau
Miiller muss weg”
Volksschauspiele Otig-
heim, Tellplatzweg, Info:
www.volksschauspiele.de,
07222 / 968 792

Wohin im Marz?

Immer in den schonsten Locations der Stadt!

Sa., 15. Mdrz

Rastatt

+The Blue Mule” bie-
ten eine spannende
Reise durch unter-
schiedliche Genre
Zur Blauen Katz, 20.30
Uhr

Ausstellung , Gather-
ing Moss on worm-li-
ke Grounds”
Stadtische Galerie Frucht-
halle Rastatt

Dauerausstellung Ur-
und Frishgeschichte
Stadtmuseum Rastatt, Do.
- Sa. 12 = 17 Uhr, So. und
Feiertag 11 - 17 Uhr

Frihe Boten - Blau-
stern, Veilchen und
Zitronenfalter -
Spaziergang in den
Rastatter Auenwald
PAMINA-Rheinpark,
Gasthaus , Griiner Baum”,
Wintersdorf, 14 — 17 Uhr,
8,-, Anmeldung: 07222
/ 1591 085 oder 0151 /
59 473 689

Baden-Baden

Ausstellung , Lichtbli-
cke” des Kunstvereins
Baden-Baden e.V.
Altes Dampfbad (EG),
Markiplatz 13, Vernissage
um 19 Uhr, Di-Fr 15-18
Uhr, Sa+So 11-17 Uhr

Die blaue Stunde -
Das Leben braucht
Erkenntnis

Evang. Stadtkirche Baden-
Baden (Augustaplatz),
18.00 Uhr

Franzdsische Vor-
lesereise mit Olivier
Baillard

Stadtbibliothek 11 - 11.30
Uhr

Gesellschaft der
Freunde junger Kunst
GFiK zeigt Werke der
Kiinstlerin Nurcan Giz
Altes Dampfbad, Markt-
platz 13, gfik@gfik.de,
www.gfik.de, OZ: Di.-Fr.
15-18 Uhr, Sa., So., Fe.

11-17 Uhr

Kunstausstellung
Yoshitomo Nara
Museum Frieder Burda,
Lichtentaler Allee 8b, 14
Euro, 10 bis 18 Uhr

Umgebung

Kammerstick , Frau
Miiller muss weg”
Volksschauspiele Otig-
heim, Tellplatzweg, Info:
www.volksschauspiele.de,
07222 / 968 792

MOPAT - Electrifying
Acoustic Pop Rock
Historisch Antik Ofigheim,
20 Uhr, Reservierung:
theaternachtwerk@gmx.
net oder 0179 / 6 932
623

So., 16. Marz

Rastatt

Ausstellung , Gather-
ing Moss on worm-li-
ke Grounds”
Stadtische Galerie Frucht-
halle Rastatt

Dauerausstellung Ur-
und Frithgeschichte
Stadtmuseum Rastatt, Do.
- Sa. 12 - 17 Uhr, So. und
Feiertag 11 = 17 Uhr

FGhrung des Histori-
schen Vereins Rastatt:
»Contreescarpe-Gale-
rie (= Kasematten)”

10 Uhr, Treffpunkt: Militér-
strafle 11

Selten gesehen, selten
erzéhlt - Das Schloss
aus neuen Perspek-
tiven

Residenzschloss, 13.30
Uhr, 14,-, Anmeldung:
07222 / 978 385 oder
info@schloss-rastatt.de

Tabaluga und Lilli -
Das Musical fiir die
ganze Familie
BadnerHalle, 16 Uhr

KARLSRURE
08.04.25

RSTATT |
00425 4

JETZT TICKETS SICHERN: WWW.KOMISCHE-NACHT.DE

Baden-Baden

Ausstellung ,, Lichtbli-
cke” des Kunstvereins
Baden-Baden e.V.
Altes Dampfbad (EG),
Markiplatz 13, 19 Uhr,
Di-Fr 15-18 Uhr, Sa+So
11-17 Uhr

Gesellschaft der
Freunde junger Kunst
GFiK zeigt Werke der
Kinstlerin Nurcan Giz
Altes Dampfbad, Markt-
platz 13, ¢fik@gfik.de,
www.gfik.de, OZ: Di.-Fr.
15-18 Uhr, Sa., So., Fe.
11-17 Uhr

Kunstausstellung
Yoshitomo Nara
Museum Frieder Burda,
Lichtentaler Allee 8b, 14
Euro, 10 bis 18 Uhr

Umgebung

Fitnessboxen
Loffenau, Sporthalle,
10.30-12 Uhr, Kontakt:
Steven Hockl, 0174 / 391
9615

Tauschtag der Brief-
marken- und Miinzen-
sammler Hardt
Bietigheim, Biirgerzentrum,

9 — 12 Uhr

Mo., 17. Mdrz

Rastatt

Ausstellung , Gather-
ing Moss on worm-li-
ke Grounds”
Stadtische Galerie Frucht-
halle Rastatt

Die Historische Biblio-
thek ist geoffnet
10-12 Uhr, kostenfreie
Nutzung zu wissenschaft-
lichen Zwecken

DRK Parkinson-Gym-
nastik

Eschenstr. 27, Rastatt,

10 Uhr
Eltern-Kind-Café
Mitter- und Familien-

14
15
16

17
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Wohin im Marz?

zentrum Léwenzahn e.V.
Rastatt, 15.30 — 18 Uhr,
Malen 16 - 17 Uhr

Baden-Baden

Ausstellung , Lichtbli-
cke” des Kunstvereins
Baden-Baden e.V.
Altes Dampfbad (EG),
Marktplatz 13, 19 Uhr,
Di-Fr 15-18 Uhr, Sa+So
11-17 Uhr

Bridge-Turnier
Gutleuthaus, Lange Str.
78, 17.45 Uhr Infos: Frau
Tietz, 07221 / 396 232
(nicht an Feiertagen, nicht
zwischen den Jahren)

Gesellschaft der
Freunde junger Kunst
GFjK zeigt Werke der
Kinstlerin Nurcan Giz
Altes Dampfbad, Markt-
platz 13, gfik@gfik.de,
www.dfik.de, OZ: Di.-Fr.
15-18 Uhr, Sa., So., Fe.
11-17 Uhr

Umgebung

Biicherbus Baden-
Baden / Landkreis
Rastatt

Gravelsbaum, Austr., Park-
platz, 14.00-15.00 Uhr
Schwarzach, Bahnhofstr,,
Sporthalle, 15.30-18.30
Uhr

Di., 18. Marz

Rastatt

Ausstellung , Gather-
ing Moss on worm-li-
ke Grounds”
Stadtische Galerie Frucht-
halle Rastatt

Diabetikertreff: Zwei
Glukose-Messysteme
werden vorgestellt
Schlossgaststétte, 19.30
Uhr

Die Historische Biblio-
thek ist gedffnet
14-15 Uhr, kostenfreie
Nutzung zu wissenschaft-
lichen Zwecken

Jisrgen von der Lippe
BadnerHalle, 20 Uhr

Musikprobe Fanfaren-
zug Rastatt
Badener Str.9, 18.30 Uhr

Queer-Café
Jugendtreff Rheinauer Ring
160, 17 - 19 Uhr

Baden-Baden

Ausstellung ,, Lichtbli-
cke” des Kunstvereins
Baden-Baden e.V.
Altes Dampfbad (EG),
Marktplatz 13, 19 Uhr,
Di-Fr 15-18 Uhr, Sa+So
11-17 Uhr

Biicherbus Baden-
Baden / Landkreis
Rastatt

Steinbach, Grundschule,
Friedhof, 15.30-16.30 Uhr

Gesellschaft der
Freunde junger Kunst
GFiK zeigt Werke der
Kiinstlerin Nurcan Giz
Altes Dampfbad, Markt-
platz 13, gfik@gfik.de,
www.gfik.de, OZ: Di.-Fr.
15-18 Uhr, Sa., So., Fe.
11-17 Uhr

Kunstausstellung
Yoshitomo Nara
Museum Frieder Burda,
Lichtentaler Allee 8b, 14
Euro, 10 bis 18 Uhr

Umgebung

Selbsthilfegrup-

pe , Aktiv gegen
Krebs” - Vortrag mit
Heilpraktiker Michael
lligen zum Thema

» Psychoonkologische
Selbstmanagement-
Méglichkeiten bei
einer Krebserkran-
kung”

Ev. Johanneskirche Rastatt,
19.30 Uhr, Infos: www.
aktiv-gegen-krebs.com

Rastatt

Ausstellung , Gather-
ing Moss on worm-li-
ke Grounds”
Stadtische Galerie Frucht-
halle Rastatt

Café International
1618 Uhr, Rossi-Haus,
HerrenstraBBe 13, Begeg-
nung von Zugewanderten
und Einheimischen, um
Kontakte zu knipfen und
Sprachkenntnisse zu ver-
bessern, Anmeldung nicht
erforderlich

Das QuizQuiz
Rheinau Pub, 20 Uhr

Die Historische Biblio-
thek ist gedffnet
10-12 Uhr, kostenfreie
Nutzung zu wissenschaft-
lichen Zwecken

Lesecafé Stadtteil
Rheinau

Rheinauer Ring 160,
14.30 - 16 Uhr

Probe Jugendorches-
ter Neue Tone - Stadt-
kapelle Rastatt

Haus der Vereine, Badener
Str. 9/2 19-20 Uhr

Wichtel-Café 0-24
Monate

Mitter- und Familien-
zentrum Léwenzahn e.V.
Rastatt, 9.30-11.30 Uhr

Baden-Baden

Ausstellung , Lichtbli-
cke” des Kunstvereins
Baden-Baden e.V.
Altes Dampfbad (EG),
Marktplatz 13, 19 Uhr,
Di-Fr 15-18 Uhr, Sa+So
11-17 Uhr

Birgertreff des Ver-
eins Stadtbild Baden-
Baden e.V.
Theresienheim Lichtental,
Geroldsauer Straf3e 7,

18 Uhr. Diskussionen zur
Stadtentwicklung

Gesellschaft der
Freunde junger Kunst
GFiK zeigt Werke der
Kinstlerin Nurcan Giz
Altes Dampfbad, Markt-
platz 13, ¢fik@gfik.de,
www.gfik.de, OZ: Di.-Fr.
15-18 Uhr, Sa., So., Fe.
11-17 Uhr

Kunstausstellung
Yoshitomo Nara
Museum Frieder Burda,
Lichtentaler Allee 8b, 14
Euro, 10 bis 18 Uhr

Offene Sprechstunde
EUTB fisr Menschen
mit (drohener) Be-
hinderung
Terminvereinbarung: Mo
und Mi 8.30 - 10.30
Uhr, Do 12 - 15 Uhr,
0781 / 289 488 30 oder
eutb@agbo.info oder
www.eutb-agbo.de

Umgebung

Biicherbus Baden-
Baden / Landkreis
Rastatt

Lichtenau, Benshurststr.,
Parkplatz, 15.30-18.30
Uhr

Scherzheim, Kirchstr., Rat-

haus, 14.00-15.15 Uhr

Fitnessboxen

Loffenau, Gemeindehalle,
18-19.30 Uhr, Kontakt:
Steven Hockl, 0174 / 391
9615

Do., 20. Marz

Rastatt

Ausstellung , Gather-
ing Moss on worm-li-
ke Grounds”
Stadtische Galerie Frucht-
halle Rastatt

Daverausstellung Ur-
und Frihgeschichte
Stadtmuseum Rastatt, Do.
- Sa. 12 = 17 Uhr, So. und
Feiertag 11 = 17 Uhr

Die Rheinau in Be-
wegung

Lust auf Bewegung in freier
Natur in netter Beglei-
tung? 9.30 Uhr, Treffpunkt
bei Gemeinwesenarbeit
Rheinau-Nord, Rheinauer

Ring 160. Mit Ubungs-
leiterin Petra Méller geht
es eine Stunde durch die
Rheinau. Bequeme, wetter-
gerechte Kleidung. Keine
Anmeldung nétig.

Kurs: Resilienz durch
innere Balance
wa(a)gimpulse - Karla
Bischof Coaching und
Begleitung, 18.30 - 20
Uhr, Anmeldung: info@
karlabischof-coaching.de

Lebensstréme (an)
Rhein und Murg. Son-
derausstellung
Stadtmuseum, Herrenstr.
1, Do.-Sa. 12-17 Uhr,
So./Fe. 11-17 Uhr

Moon connection
Kundalini Yoga &
Meditation mit Adina
Wildau

Physiomed Rastatt, Karls-
ruher StraBe 11, 19.30-
20.30 Uhr

Oldie- & Schlagerpar-
ty ab den 60er Jahren
Séngerrunde Rauental,

ab 19.30 Uhr, im unteren
Gastraum La Vio, Ober-
waldhalle Rauental; mit
Bewirtung, Parkplétze
vorhanden. Info: Gitarrist
Wolfgang Héfer, What-
sApp oder Tel. 0174 / 607
1492

Probe Hauptorchester
Neue Téne - Stadtka-
pelle Rastatt

Haus der Vereine, Badener
Str. 9/2, Rastatt, 19:30 -
21:30 Uhr

Baden-Baden

Ausstellung , Lichtbli-
cke” des Kunstvereins
Baden-Baden e.V.
Altes Dampfbad (EG),
Markiplatz 13, 19 Uhr,
Di-Fr 15-18 Uhr, Sa+So
11-17 Uhr

Gesellschaft der
Freunde junger Kunst
GFiK zeigt Werke der
Kinstlerin Nurcan Giz
Altes Dampfbad, Marki-
platz 13, gfik@gfik.de,
www.gfik.de, OZ: Di.-Fr.
15-18 Uhr, Sa., So., Fe.
11-17 Uhr

Kunstausstellung
Yoshitomo Nara
Museum Frieder Burda,
Lichtentaler Allee 8b, 14
Euro, 10 bis 18 Uhr

Umgebung

Biicherbus Baden-
Baden / Landkreis
Rastatt

Sinzheim, Marktplatz/
Neues Rathaus, 14.30-
17.30 Uhr

Rastatt

Auf die Rader - fertig
- los: mit viel Spiel
und SpaB beim Sport
Carl-Schurz-Sporthalle im
Miinchfeld, Sandweierer
Str. 1, 17.30-19 Uhr, mit
Petra Méller, 0176 / 8792
3942

Ausstellung , Gather-
ing Moss on worm-li-
ke Grounds”
Stadtische Galerie Frucht-
halle Rastatt

Dauerausstellung Ur-
und Frihgeschichte
Stadtmuseum Rastatt, Do.
- Sa. 12 - 17 Uhr, So. und
Feiertag 11 = 17 Uhr

Demon’s Eye - The
golden years of Deep
Purple

Reithalle, 20 Uhr

Eltern-Kind-Café
Miitter- und Familien-
zentrum Léwenzahn e.V.

Rastatt, 15.30 — 18 Uhr

Inklusiver Rollstuhl-
sport - Rastatter SC/
DJK
Carl-Schurz-Sporthalle im
Minchfeld, Sandweierer
Str. 1,17.30 = 19 Uhr

Lebensstréme (an)
Rhein und Murg. Son-
derausstellung
Stadtmuseum, Herrenstr.
11, Do.-Sa. 12-17 Uhr,
So./Fe. 11-17 Uhr

Lesung Sybille B.

Lindt - Biografie
,»GroBmutter kam aus
Thlokerhauland Bd.2
- Studienjahre in Leip-
zig, Tage in Berlin”
Buchhandlung Wortwerke,
19 Uhr

Probe der Singfonics
vom Séngerbund
Niederbihl

Pfarrsaal Niederbihl, 19
- 20.30 Uhr, Klassiker aus
Pop, Rock und Aktuelles
auf deutsch und englisch!
Infos: 0176 / 24 456 672
oder ptr54@gmx.de

Baden-Baden

Ausstellung , Licht-
blicke” des Kunst-
vereins Baden-Baden
e.V.

Altes Dampfbad (EG),
Markiplatz 13, Di-Fr 15-18
Uhr, Sa+So 11-17 Uhr

Bridge-Turnier
Gutleuthaus, Lange Str.
78, 17.45 Uhr Infos: Frau
Tietz, 07221 / 396 232
(nicht an Feiertagen, nicht
zwischen den Jahren)
Chorprobe Senioren-
chor-Mittelbaden

Rheintalhalle Sandweier,
10 Uhr

Deutsch-Iltalienischer
Kreis Baden-Baden
e.V: , Osteria Antica”
Thema ,,Ti amo
Roma”

Vereinsrdume, Lichtentaler
StraBBe 64, 18.30 Uhr,
Anmeldung: italo-kreis@t-
online.de

Gesellschaft der
Freunde junger Kunst
GFiK zeigt Werke der
Kiinstlerin Nurcan Giz
Altes Dampfbad, Markt-
platz 13, gfik@dfik.de,
www.gfik.de, OZ: Di.-Fr.
15-18 Uhr, Sa., So., Fe.
11-17 Uhr

Kunstausstellung
Yoshitomo Nara
Museum Frieder Burda,
Lichtentaler Allee 8b, 14
Euro, 10 bis 18 Uhr

Umgebung

Biicherbus Baden-
Baden / Landkreis
Rastatt

Forbach, Parkplatz Murg-
halle, Murgpark, 14.30-
17.00 Uhr

Freitagsmalen des
Kinstlerkreises Otig-
heim (KKO)
HildastraBe 10, Otigheim,
Kunstscheune, ab 14 Uhr

Kammerstiick , Frau
Miiller muss weg”
Volksschauspiele Otig-
heim, Tellplatzweg, Info:
www.volksschauspiele.de,
07222 / 968 792

Mdénnerrunde mit
Marc - Thema Identi-
fikation

Zum Murgdamm 2, 76456
Kuppenheim, Slow Zent-
rum, 18:00-20:30 Uhr

Sa., 22. Mdrz

Rastatt

»Seite an Seite” Kon-
zert Gesangverein
Liederkranz Plitters-
dorf

Altrheinhalle, 19 Uhr,
14,-, Infos und Tickets:
07222 / 154 843 oder
Liederkranz.christiane@
gmail.com

o Die Zoogeschichte”
von Edward Albee
Kellertheater, 20 Uhr, Infos
und Karfen: www.esprit-
theater.de, theateresprit@
web.de oder Tel. 0157 /
36 289 260

Ausstellung , Gather-
ing Moss on worm-li-
ke Grounds”
Stddtische Galerie Frucht-
halle Rastatt

Best of Varieté by
Maik M. Paulsen
BadnerHalle, 20 Uhr
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Das Schloss mal
anders erleben - Ein
abendlicher Rund-
gang mit Musikklén-
gen

Residenzschloss, 16.30
Uhr, 14,-, Anmeldung:
07222 / 978 385 oder

info@schloss-rastatt.de

Daverausstellung Ur-
und Frihgeschichte
Stadtmuseum Rastatt, Do.
- Sa. 12 - 17 Uhr, So. und
Feiertag 11 — 17 Uhr

Gruppenstunde der
Naturfreunde Rastatt
Naturfreundehaus an der
Murg, Brufertstr. 3, Rastatt.
Anmeldungen: info@natur-
freunde-rastatt.de oder Tel.
07222 / 29751 (AB)

Kinder Yoga Work-
shop, 6-10 Jahre, mit
Adina Wildau
Tanzraum Rastatt, Am Kdp-
fel 14, 10.00-13.00 Uhr

Lebensstréme (an)
Rhein und Murg. Son-
derausstellung
Stadtmuseum, Herrenstr.
11, Do.-Sa. 12-17 Uhr,
So./Fe. 11-17 Uhr

Baden-Baden

Ausstellung , Lichtbli-
cke” des Kunstvereins
Baden-Baden e.V.
Altes Dampfbad (EG),
Marktplatz 13, 19 Uhr,
Di-Fr 15-18 Uhr, Sa+So
11-17 Uhr

Deutsche Vorlesereise
des Vereins , Leselust
in Baden”
Stadtbibliothek 11 - 11.30
Uhr

Gesellschaft der
Freunde junger Kunst
GFiK zeigt Werke der
Kiinstlerin Nurcan Giz
Altes Dampfbad, Markt-
platz 13, dfik@gfik.de,
www.dfik.de, OZ: Di.-Fr.
15-18 Uhr, Sa., So., Fe.
11-17 Uhr

Kunstausstellung
Yoshitomo Nara
Museum Frieder Burda,
Lichtentaler Allee 8b, 14
Euro, 10 bis 18 Uhr

Umgebung

Frauenflohmarkt
Turnhalle Steinmauern, ab
18 Uhr, mit DJ Andi und
Cocktails, von Elternbei-
rat und Férderverein der
Grundschule organisiert

Kammerstiick , Frau
Miiller muss weg”
Volksschauspiele Otig-
heim, Tellplatzweg, Info:
www.volksschauspiele.de,
07222 / 968 792
Kinderflohmarkt
Turnhalle Steinmauern,
10.30 - 12.30 Uhr, von
Elternbeirat und Férder-
verein der Grundschule

EVENTS IN RASTATT, BADEN-BADEN UND MITTELBADEN

organisiert, Eintritt fir
Schwangere ab 10.15 Uhr

Rabbitears Bluesband
Historisch Antik Otigheim,
20 Uhr, Reservierung:
theaternachtwerk@gmx.
net oder 0179 / 6 932
623

So., 23. Marz

Rastatt

. Die Zoogeschichte”
von Edward Albee
Kellertheater, 20 Uhr, Infos
und Karten: www.esprit-
theater.de, theateresprit@
web.de oder Tel. 0157 /
36 289 260

Ausstellung , Gather-
ing Moss on worm-li-
ke Grounds”
Stédtische Galerie Frucht-
halle Rastatt

Dauerausstellung Ur-
und Frihgeschichte
Stadtmuseum Rastatt, Do.
- Sa. 12 = 17 Uhr, So. und
Feiertag 11 - 17 Uhr

Die Rastatter Rhein-
auen im Frihling -
Spaziergang

NABU Kreisverband
Mittelbaden e.V., Park-
platz am Sportplatz
Wintersdorf, 8 - 11 Uhr,
3,-, Anmeldung: kontakt@
nabu-mittlerer-oberrhein.

de

Lebensstréme (an)
Rhein und Murg. Son-
derausstellung
Stadtmuseum, Herrenstr.
11, Do.-Sa. 12-17 Uhr,
So./Fe. 11-17 Uhr

Baden-Baden

Ausstellung , Lichtbli-
cke” des Kunstvereins
Baden-Baden e.V.
Altes Dampfbad (EG),
Marktplatz 13, 19 Uhr,
Di-Fr 15-18 Uhr, Sa+So
11-17 Uhr

Gesellschaft der
Freunde junger Kunst
GFjK zeigt Werke der
Kiinstlerin Nurcan Giz
Altes Dampfbad, Markt-
platz 13, gfik@gfik.de,
www.gfik.de, OZ: Di.-Fr.
15-18 Uhr, Sa., So., Fe.
11-17 Uhr

Kunstausstellung
Yoshitomo Nara
Museum Frieder Burda,
Lichtentaler Allee 8b, 14
Euro, 10 bis 18 Uhr

Umgebung

Atemreise fir Méanner
mit Marc

Zum Murgdamm 2, Kup-
penheim, Slow Zentrum,

10-14 Uhr

Fitnessboxen
Loffenau, Sporthalle,
10.30-12 Uhr, Kontakt:
Steven Héckl, 0174 / 391
9615

Mo., 24. Marz

Rastatt

Ausstellung , Gather-
ing Moss on worm-li-
ke Grounds”
Stadtische Galerie Frucht-
halle Rastatt

Die Historische Biblio-
thek ist geoffnet
10-12 Uhr, kostenfreie
Nutzung zu wissenschaft-
lichen Zwecken

DRK Parkinson-Gym-
nastik

Eschenstr. 27, Rastatt,

10 Uhr

Eltern-Kind-Café
Miitter- und Familien-
zentrum Léwenzahn e.V.
Rastatt, 15.30 - 18 Uhr,
Malen 16 - 17 Uhr

Lebensstrome (an)
Rhein und Murg. Son-
derausstellung
Stadtmuseum, Herrenstr.
11, Do.-Sa. 12-17 Uhr,
So./Fe. 11-17 Uhr

Baden-Baden

Ausstellung , Lichtbli-
cke” des Kunstvereins
Baden-Baden e.V.
Altes Dampfbad (EG),
Marktplatz 13, 19 Uhr,
Di-Fr 15-18 Uhr, Sa+So
11-17 Uhr

Bridge-Turnier
Gutleuthaus, Lange Str.
78, 17.45 Uhr Infos: Frau
Tietz, 07221 / 396 232
(nicht an Feiertagen, nicht
zwischen den Jahren)

Umgebung

Biicherbus Baden-
Baden / Landkreis
Rastatt

Séllingen, Kirchstr., Rat-
haus, 15.45-17.15 Uhr
Stollhofen, Festplatz, Schu-
le, 14.00-15.30 Uhr

Rastatt

Ausstellung , Gather-
ing Moss on worm-li-
ke Grounds”
Stadtische Galerie Frucht-
halle Rastatt

Die Historische Biblio-
thek ist geoffnet
14-15 Uhr, kostenfreie
Nutzung zu wissenschaft-
lichen Zwecken

Wohin im Marz?

Lebensstréme (an)
Rhein und Murg. Son-
derausstellung
Stadtmuseum, Herrenstr.
11, Do.-Sa. 12-17 Uhr,
So./Fe. 11-17 Uhr

Musikprobe Fanfaren-
zug Rastatt
Badener Str.9, 18.30 Uhr

Queer-Café
Jugenditreff Rheinauer Ring
160, 17 - 19 Uhr

Baden-Baden

Ausstellung , Lichtbli-
cke” des Kunstvereins
Baden-Baden e.V.
Altes Dampfbad (EG),
Markiplatz 13, 19 Uhr,
Di-Fr 15-18 Uhr, Sa+So
11-17 Uhr

Biicherbus Baden-
Baden / Landkreis
Rastatt

Neuweier, Kirchplatz,
17.00-18.00 Uhr
Sandweier, Rathaus/
Kirche, Iffezheimer Strafle,

14.00-16.15 Uhr

Kunstausstellung
Yoshitomo Nara
Museum Frieder Burda,
Lichtentaler Allee 8b, 14
Euro, 10 bis 18 Uhr

Mi., 26. Méarz

Rastatt

“Thomas Mintzer -
Ein Film deutscher Ge-
schichte” DDR 1956,
Filmvorfihrung
Revolutionsmuseum im
Residenzschloss Rastatt,
20 Uhr, 18,-, Anmeldung
unter 030 / 186 651 133
oder Mail: erinnerung@
bundesarchiv.de

Ausstellung , Gather-
ing Moss on worm-li-
ke Grounds”
Stadtische Galerie Frucht-
halle Rastatt

Das QuizQuiz
Rheinau Pub, 20 Uhr

Die Historische Biblio-
thek ist geoffnet
10-12 Uhr, kostenfreie
Nutzung zu wissenschaft-
lichen Zwecken

Lebensstréme (an)
Rhein und Murg. Son-
derausstellung
Stadtmuseum, Herrenstr.
11, Do.-Sa. 12-17 Uhr,
So./Fe. 11-17 Uhr

Lesecafé Stadtteil
Rheinau

Rheinauer Ring 160,
14.30 - 16 Uhr

Probe Jugendorches-
ter Neue Tone - Stadt-
kapelle Rastatt

Haus der Vereine, Badener

Str. 9/2 19-20 Uhr

Wichtel-Café 0-24
Monate

Miitter- und Familien-
zentrum Léwenzahn e.V.
Rastatt, 9.30 Uhr - 11.30
Uhr

Baden-Baden

Ausstellung , Lichtbli-
cke” des Kunstvereins
Baden-Baden e.V.
Altes Dampfbad (EG),
Markiplatz 13, 19 Uhr,
Di-Fr 15-18 Uhr, Sa+So
11-17 Uhr

Kunstausstellung
Yoshitomo Nara
Museum Frieder Burda,
Lichtentaler Allee 8b, 14
Euro, 10 bis 18 Uhr

Offene Sprechstunde
EUTB fiir Menschen
mit (drohener) Be-
hinderung
Terminvereinbarung: Mo
und Mi 8.30 - 10.30
Uhr, Do 12 - 15 Uhr,
0781 / 289 488 30 oder
eutb@agbo.info oder
www.eutb-agbo.de

Umgebung

Bicherbus Baden-
Baden / Landkreis
Rastatt

Greffern, Pappelweg,
Kindergarten, 15.15-18.15
Uhr

Muckenschopf, Heim-
burgerstr./Hanaverstr.,
14.00-14.45 Uhr

Fitnessboxen

Loffenau, Gemeindehalle,
18-19.30 Uhr, Kontakt:
Steven Héckl, 0174 / 391
9615

Do., 27. Marz

Rastatt

Ausstellung , Gather-
ing Moss on worm-li-
ke Grounds”
Stadtische Galerie Frucht-
halle Rastatt

Dauerausstellung Ur-
und Frishgeschichte
Stadtmuseum Rastatt, Do.
- Sa. 12 - 17 Uhr, So. und
Feiertag 11 = 17 Uhr

Die Rheinau in Be-
wegung

Lust auf Bewegung in freier
Natur in netter Beglei-
tung? 9.30 Uhr, Treffpunkt
bei Gemeinwesenarbeit
Rheinau-Nord, Rheinauer
Ring 160. Mit Ubungs-
leiterin Petra Méller geht
es eine Stunde durch die
Rheinau. Bequeme, wetter-
gerechte Kleidung. Keine
Anmeldung nétig.

Kurs: Resilienz durch
innere Balance
wa(a)gimpulse - Karla
Bischof Coaching und

Begleitung, 18.30 - 20
Uhr, Anmeldung: info@

karlabischof-coaching.de

Lebensstréme (an)
Rhein und Murg. Son-
derausstellung
Stadtmuseum, Herrenstr.
11, Do.-Sa. 12-17 Uhr,
So./Fe. 11-17 Uhr

Moon connection
Kundalini Yoga &
Meditation mit Adina
Wildau

Physiomed Rastatt, Karls-
ruher StraBe 11, 19.30-
20.30 Uhr

Probe Hauptorchester
Neue Téne - Stadtka-
pelle Rastatt

Haus der Vereine, Badener
Str. 9/2, Rastatt, 19:30 —
21:30 Uhr

Baden-Baden

Ausstellung , Lichtbli-
cke” des Kunstvereins
Baden-Baden e.V.
Altes Dampfbad (EG),
Markiplatz 13, 19 Uhr,
Di-Fr 15-18 Uhr, Sa+So
11-17 Uhr

Kunstausstellung
Yoshitomo Nara
Museum Frieder Burda,
Lichtentaler Allee 8b, 14
Euro, 10 bis 18 Uhr

Umgebung

Biicherbus Baden-
Baden / Landkreis
Rastatt

Bermersbach, Ortsmitte,
Rathaus, 14.30-15.45 Uhr
Langenbrand, Bei der
Halle, 16.00-18.00 Uhr

Fr., 28. Mdrz

Rastatt

Auf die Rader - fertig
- los: mit viel Spiel
und SpaB beim Sport
Carl-Schurz-Sporthalle im
Miinchfeld, Sandweierer
Str. 1, 17.30-19 Uhr, mit
Petra Méller, 0176 / 8792
3943

Ausstellung , Gather-
ing Moss on worm-li-
ke Grounds”
Stadtische Galerie Frucht-
halle Rastatt

Daverausstellung Ur-
und Frihgeschichte
Stadtmuseum Rastatt, Do.
- Sa. 12 — 17 Uhr, So. und
Feiertag 11 = 17 Uhr

Eltern-Kind-Café
Miitter- und Familien-
zentrum Léwenzahn e.V.

Rastatt, 15.30 - 18 Uhr

Inklusiver Rollstuhl-
sport - Rastatter SC/
DJK
Carl-Schurz-Sporthalle im
Miinchfeld, Sandweierer

23
24
25
26
27
28
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Wohin im Marz?

Str. 1, 17.30 - 19 Uhr

Lebensstréme (an)
Rhein und Murg. Son-
derausstellung
Stadtmuseum, Herrenstr.
11, Do.-Sa. 12-17 Uhr,
So./Fe. 11-17 Uhr

Probe der Singfonics
vom Séngerbund
Niederbihl

Pfarrsaal Niederbihl, 19
- 20.30 Uhr, Klassiker aus
Pop, Rock und Aktuelles
auf deutsch und englisch!
Infos: 0176 / 24 456 672
oder ptr54@gmx.de

Szenische Lesung
»Ohne Frauen geht es
nicht” - Theater der

2 Ufer

Kellertheater, 20 Uhr, Infos
und Karten: www.esprit-
theater.de, theateresprit@
web.de oder Tel. 0157 /
36 289 260

Baden-Baden

Ausstellung , Lichtbli-
cke” des Kunstvereins
Baden-Baden e.V.
Altes Dampfbad (EG),
Marktplatz 13, 19 Uhr,
Di-Fr 15-18 Uhr, Sa+So
11-17 Uhr

Bridge-Turnier
Gutleuthaus, Lange Str.
78, 17.45 Uhr Infos: Frau
Tietz, 07221 / 396 232
(nicht an Feiertagen, nicht
zwischen den Jahren)

Chorprobe Senioren-
chor-Mittelbaden
Rheintalhalle Sandweier,

10 Uhr

Kunstausstellung
Yoshitomo Nara
Museum Frieder Burda,
Lichtentaler Allee 8b, 14
Euro, 10 bis 18 Uhr

LEGO-Nachmittage
Stadtbibliothek + Mufe-
Literaturmuseum, Luisen-
strafde 34, fir Kinder ab 8
Jahren, 14-16 Uhr, 3 Euro

Umgebung

Biicherbus Baden-
Baden / Landkreis
Rastatt

Otigheim, Schulstr., Rat-
haus, 14.30-17.30 Uhr

Freitagsmalen des
Kinstlerkreises Otig-
heim (KKO)
HildastraBe 10, Otigheim,
Kunstscheune, ab 14 Uhr

Sa., 29. Madrz

Rastatt

Ausstellung , Gather-
ing Moss on worm-li-
ke Grounds”
Stédtische Galerie Frucht-
halle Rastatt

Chanson-Duo Peter

& Klaus: Abend zum
Trdumen, Nachsinnen,
Mitsingen und Ge-
nieBen

Kellertheater, 20 Uhr, Infos
und Karten: www.esprit-
theater.de, theateresprit@
web.de oder Tel. 0157 /
36 289 260

Choral Evensong -
Musikalisches Abend-
lob - Capella Crucis
Rastatt

Kath. Stadtkirche St. Alex-
ander, 18.00 Uhr

Dauerausstellung Ur-
und Frilhgeschichte
Stadtmuseum Rastatt, Do.
- Sa. 12 - 17 Uhr, So. und
Feiertag 11 - 17 Uhr

Lebensstréme (an)
Rhein und Murg. Son-
derausstellung
Stadtmuseum, Herrenstr.
11, Do.-Sa. 12-17 Uhr,
So./Fe. 11-17 Uhr

Baden-Baden

Ausstellung , Lichtbli-
cke” des Kunstvereins
Baden-Baden e.V.
Altes Dampfbad (EG),
Marktplatz 13, 19 Uhr,
Di-Fr 15-18 Uhr, Sa+So
11-17 Uhr

Kunstausstellung
Yoshitomo Nara
Museum Frieder Burda,
Lichtentaler Allee 8b, 14
Euro, 10 bis 18 Uhr

So., 30. Mdrz

Rastatt

Auf dem Weg zur
Demokratie - Rastatt
und die badische
Revolution
Residenzschloss, 13.30
Uhr, 14,-, Anmeldung:
07222 / 978 385 oder
info@schloss-rastatt.de

Ausstellung , Gather-
ing Moss on worm-li-
ke Grounds”
Stédtische Galerie Frucht-
halle Rastatt

Dauerausstellung Ur-
und Friihgeschichte
Stadtmuseum Rastatt, Do.
- Sa. 12 = 17 Uhr, So. und
Feiertag 11 - 17 Uhr

Fernando Express auf
Abschiedstour
BadnerHalle, 17 Uhr

Improvisationstheater
Bihnensprung
Kellertheater, 17 Uhr, Infos
und Karten: www.esprit-
theater.de, theateresprit@
web.de oder Tel. 0157 /
36 289 260

Lebensstréme (an)
Rhein und Murg. Son-
derausstellung
Stadtmuseum, Herrensr.
1, Do.-Sa. 12-17 Uhr,
So./Fe. 11-17 Uhr

Weidenflechten Work-
shop im Riedmuseum
- Workshop
Riedmuseum, Teil | -
Schwingen aus Weiden
11 = 13:30 Uhr, Teil Il

- Katalanische Platte aus
Weiden 14 - 16 Uhr, 4,-,
Anmeldung bis 23. Mérz
unter museen@rastatt.de
oder 07222 / 9 728 401

Baden-Baden

Ausstellung ,, Lichtbli-
cke” des Kunstvereins
Baden-Baden e.V.
Altes Dampfbad (EG),
Marktplatz 13, 19 Uhr,
Di-Fr 15-18 Uhr, Sa+So
11-17 Uhr

Gesellschaft der
Freunde junger Kunst
GFiK: Ottmar Hérl
Altes Dampfbad, Marki-
platz 13, ¢fik@gfik.de,
www.gfik.de, OZ: Di.-Fr.
15-18 Uhr,

Sa., So., Fe. 11-17 Uhr

Kunstausstellung
Yoshitomo Nara
Museum Frieder Burda,
Lichtentaler Allee 8b, 14
Euro, 10 bis 18 Uhr

Umgebung

Cacao Atemreise mit
Marc & Kim

Zum Murgdamm 2, Kup-
penheim, Slow Zentrum,
10:00 - 14:00 Uhr

Fitnessboxen
Loffenau, Sporthalle,
10.30-12 Uhr, Kontakt:
Steven Héckl, 0174 / 391
9615

Rastatt

Ausstellung , Gather-
ing Moss on worm-li-
ke Grounds”
Stédtische Galerie Frucht-
halle Rastatt

Die Historische Biblio-
thek ist gedffnet
10-12 Uhr, kostenfreie
Nutzung zu wissenschaft-
lichen Zwecken

DRK Parkinson-Gym-
nastik

Eschenstr. 27, Rastatt,

10 Uhr

Eltern-Kind-Café
Mitter- und Familien-
zentrum Lédwenzahn e.V.
Rastatt, 15.30 - 18 Uhr,
Malen 16 — 17 Uhr

Lebensstréme (an)
Rhein und Murg. Son-
derausstellung
Stadtmuseum, Herrenstr.
11, Do.-Sa. 12-17 Uhr,
So./Fe. 11-17 Uhr

Stammtisch Schulka-
meradinnen Jahrgang
1940/41

Café am Schloss, 14.30
Uhr

Baden-Baden

Bridge-Turnier
Gutleuthaus, Lange Str.
78, 17.45 Uhr Infos: Frau
Tietz, 07221 / 396 232
(nicht an Feiertagen, nicht
zwischen den Jahren)

Gesellschaft der
Freunde junger Kunst
GFjK: Ottmar Hérl
Altes Dampfbad, Markt-
platz 13, gfik@dfik.de,

www.gfik.de, OZ: Di.-Fr.
15-18 Uhr,
Sa., So., Fe. 11-17 Uhr

Umgebung

Bicherbus Baden-
Baden / Landkreis
Rastatt

Halberstung, Kastanien-
str./Ulmenstr., Schule,
14.30-16.00 Uhr
Leiberstung, Yburgstr.,
Kindergarten, 16.15-17.45
Uhr

FASTNACHT - FASNACHT + FASENACHT * FASNET

Fr., 28. Februar

Nachtumzug Carne-
valverein Spessarter
Eber e.V.

Ortskern Spessart, 19.11
Uhr

1. Riedsitzung in der
Altrheinhalle
Altrheinhalle Plittersdorf,
19.11 Uhr

kfd Zwdlf Apostel:
Frauenfastnacht
Gemeindezentrum am

Réttererberg, 19.31 Uhr

Umzug Doménen-
waldgeister Bad
Rotenfels 1993 e. V.
Ortkern Bad Rotenfels,
14.11 Uhr

Fasenachtsumzug
Weitenung Narrenge-
sellschaft Mondglun-
kerle Widdenung
Ortskern Bihl-Weitenung,
14.01 Uhr

Fastnachtsumzug
Narren-Zunft Schall-
bronn 1984 e.V.
Ortskern Schéllbronn,
14 Uhr

D‘Erdépfler laden
zur StraBenfastnacht
hinter unserem Ver-
einsheim

Iffezheimer Straf3e 7,
Sandweier, 15 Uhr

3. KNG-Sitzung
Pfarrgemeindezentrum
Herz Jesu Rastatt, 19.33
Uhr

2. Riedsitzung in der
Altrheinhalle
Altrheinhalle Plittersdorf,
19.11 Uhr

kfd Zwalf Apostel:
Seniorenfastnacht
Gemeindezentrum am R&t-
tererberg, 14 Uhrm Eintritt
frei, Spenden willkommen

GroKaGe Muggen-
sturm GroBe Prunk-
sitzung
Wolf-Eberstein-Halle
Muggensturm, 19.11 Uhr

Traditioneller Fast-
nachtsumzug der
GroKaGe Rastatt 1898
e. V. durch Rastatts
Innenstadt

14 Uhr; Narrendorf mit DJ
Andi ab 11 Uhr auf dem
Markiplatz

Fastnachtsumzug
Iffezheimer Carnevals
Clube.V.

Ortskern Iffezheim, 14.11
Uhr

1. Iffzer Narrendorf
Iffezheim, 11 — 22 Uhr

Fasnachtsumzug

Kartunger Narren-

Clube. V.

Ortskern Kartung, 14.11
hr

Internationaler
Fasentumzug Narren-
zunft Schmalzloch
Hordene. V.

Ortskern Horden, 14.11
Uhr

Fasenachtsumzug
Vereinte Forchheimer
Fasenachte. V.
Rheinstetten-Forchheim,

14 Uhr

Fastnachtsumzug
Bihler Narrenzunft
Narrhalla 1826 e.V.
Innenstadt Bihl, 14.11 Uhr

Fastnachtsumzug
Organisationskomitee
Durlacher Fastnacht
Von Aue nach Durlach,
14.11 Uhr

Rosenmontagsum-
zug Kirschdestorre
Bischweier e. V. und

MurgdadlerSchluchte
Daifl e. V.

Ortskern Bischweier,
14.01 Uhr

Rosenmontagszug

Narrenvereinigung
Ettlingen und Stadt
Ettlingen

Altstadt Ettlingen, 14.01
Uhr

Fastnachtsumzug
Dorfgemeinschaft
Balzhofen e. V.
Ortskern Balzhofen, Haus
Harmonie Balzhofen,

14 Uhr

Kinderfasching Gro-
KaGe Sandweier
Rheintalhalle Sandweier,
Einlass 14 Uhr, Beginn
14:33 Uhr, Eintritt frei

GroKaGe Muggen-
sturm Naérrisches
Treiben

Alte Kelter, 18 Uhr

Sunnewichserumzug
RauentalerSpargel-
hexen e. V.

Ortskern Rauental, 14 Uhr

Fasnachtsumzug
Ooser Carneval-Ver-
ein1932.e. V.
Ortskern Oos, 14 Uhr

Fasnetdienstagsum-
zug der Ottenaver
Vereinsgemeinschaft
Ortskern Ottenau, 13.30
Uhr

Fastnachtsumzug Fest-
ausschuss Karlsruher
Fastnacht e.V.
Innenstadt Karlsruhe,

14.11 Uhr

Fasnachtsum-

zug Narrhalla Achern
1873 e.V.

Ortskern Achern, 14.11 Uhr

Hérdener Fasebutz-
verbrennen, Narren-
zunft Schmalzloch
Hoérdene. V.

Treffpunkt Bernhardusheim,
18.11 Uhr
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Termine fur Senioren

Gymnastikkurs in
Kooperation mit dem
DRK

Saal DRK-Seniorenwohn-
anlage, Rheintorstrafe 25,
9 Uhr

Italienisch-Kurs mit
Dietrich Diirr
Rossi-Haus, 10 Uhr

Beratung Handy/
Internet 55+
Rossi-Haus, 10 Uhr

DRK Senioren-Gym-
nastik

Eschenstr. 27, Rastatt, 9.15
Uhr, 10.30 Uhr, 14 Uhr
und 15.30 Uhr

KiTa Punktchen, Nel-
kenstr. 12/5, 16 Uhr
Spielenachmittag

Seniorentreff Offene
Tor

RheintorstraBe 25, Ein-
gang hinten, 14.30 - 17
Uhr / Erst Kaffeeklatsch
und danach Spiel und
Spannung

Sprechstunde Senio-
renbiro
Rossi-Haus, 10 Uhr

DRK Senioren-Gym-
nastik

Eschenstr. 27, Rastatt,

14 Uhr

Englisch-Kurs Christia-
ne Doeur

Rossi-Haus, 10.45 Uhr
Rossi-Haus, 9 Uhr

Folklore Chor mit
Dagobert Miiller
Rossi-Haus, 14 Uhr

Franzésisch-Kurs fir
Anfénger

Rossi-Haus, HerrenstraBe
13, 14 - 15 Uhr, Anmel-
dung: 07222 / 9729 422

Seniorenverband
Offentlicher Dienst

16.30 Uhr
Internetcafé Knépfle
56plus

Kuppenheim, Alter Kinder-
garten, VikioriastraBe 2,
14 bis 16 Uhr,

Malkurs , Aquarell-
malerei mit Jirgen
Pfeiffer”

Rossi-Haus, 14 Uhr

Tanznachmittag
Seniorentreff Offene

Tir, Rheintorstraf3e 25,
Eingang hinten, 14.30

- 17 Uhr / Es werden
Block- und Folkloristische
Téinze angeboten (keine
Paarténze)

Aktiv zu mehr Lebens-
qualitét - Funktions-
training der Rheuma-
Ligae.V.

Seniorentreff Offene Tir,
Rheintorstr.25 (Eingang
hinten), 10.30 - 11.15 Uhr

Sing- und Tanznach-
mittag

Seniorentreff Offene Tir,
RheintorstraBe 25, Ein-
gang hinten, 14.30 - 17
Uhr / Beginn mit Kaffee-
tafel, es darf gesungen
und getanzt werden

Mo., 10. Mdrz

Gespréchskreis mit
Wolfgang Letz
Rossi-Haus, 14.30 Uhr

Gymnastikkurs in
Kooperation mit dem
DRK

Saal DRK-Seniorenwohn-
anlage, Rheintorstrafe 25,
9 Uhr

Italienisch-Kurs mit
Dietrich Dirr
Rossi-Haus, 10 Uhr

Rastatt
Treffen 14 Uhr, Café Mark-
graf, Poststrafe

Yoga mit Karin
Wabhrer

Saal DRK-Seniorenwohn-
anlage, Rheintorstrafie 25,
9 Uhr

Café Kontakt
Rossi-Haus, 15 Uhr

DRK Senioren-Gym-
nastik

Eschenstr. 27, Rastatt,
14.30 Uhr

Turnhalle Miinchfeld,

Beratung Handy/
Internet 55+
Rossi-Haus, 10 Uhr

DRK Senioren-Gym-
nastik

Eschenstr. 27, Rastatt, 9.15
Uhr, 10.30 Uhr, 14 Uhr
und 15.30 Uhr

KiTa Piinktchen, Nelkenstr.
12/5, 16 Uhr

Offenes Singen mit
Dieter Prestenbach
Rossi-Haus, 10 Uhr

Spielenachmittag
Seniorentreff Offene Tir,
RheintorstraBe 25, Ein-
gang hinten, 14.30 - 17

Uhr / Erst Kaffeeklatsch
und danach Spiel und
Spannung

Sprechstunde Senio-
renbiiro
Rossi-Haus, 10 Uhr

DRK Senioren-Gym-
nastik

Eschenstr. 27, Rastatt,

14 Uhr

Englisch-Kurs Christia-
ne Doeur

Rossi-Haus, 10.45 Uhr
Rossi-Haus, @ Uhr

Folklore Chor mit
Dagobert Miiller
Rossi-Haus, 14 Uhr

Franzdsisch-Kurs fir
Anfénger

Rossi-Haus, Herrenstrafle
13, 14 - 15 Uhr, Anmel-
dung: 07222 / 9729 422

Yoga mit Karin
Wabhrer

Saal DRK-Seniorenwohn-
anlage, Rheintorstrafe 25,
9 Uhr

Do., 13. Marz

Café Kontakt, Vorstel-
lung Gerontopsychi-
atrischen Beratungs-
dienst der Diakonie
Rossi-Haus, 15 Uhr

DRK Senioren-Gym-
nastik

Eschenstr. 27, Rastatt,
14.30 Uhr

Turnhalle Miinchfeld,
16.30 Uhr

Tanznachmittag
Seniorentreff Offene

Tor, Rheintorstraf3e 25,
Eingang hinten, 14.30

- 17 Uhr / Es werden
Block- und Folkloristische
Ténze angeboten (keine
Paartdnze)

Aktiv zu mehr Lebens-
qualitét - Funktions-
training der Rheuma-
Liga e.V.

Seniorentreff Offene Tir,
Rheintorstr.25 (Eingang
hinten), 10.30 — 11.15 Uhr

So., 16. Marz

Erzdhlcafé, Gast Peter
Gétz

Peter s gute Backstube,
Engelstrafe 41, 15 Uhr

Mo., 17. Marz

Gymnastikkurs in
Kooperation mit dem
DRK

Saal DRK-Seniorenwohn-
anlage, Rheintorstrafe 25,
9 Uhr

Italienisch-Kurs mit
Dietrich Diirr
Rossi-Haus, 10 Uhr

Di., 18. Marz

Beratung Handy/
Internet 55+
Rossi-Haus, 10 Uhr

DRK Senioren-Gym-
nastik

Eschenstr. 27, Rastatt, 9.15
Uhr, 10.30 Uhr, 14 Uhr
und 15.30 Uhr

KiTa Pinktchen, Nelkenstr.
12/5, 16 Uhr

Spielenachmittag
Seniorentreff Offene Tir,
Rheintorstra3e 25, Ein-
gang hinten, 14.30 - 17
Uhr / Erst Kaffeeklatsch
und danach Spiel und
Spannung

Sprechstunde Senio-
renbiro
Rossi-Haus, 10 Uhr

Mi., 19. Mérz

Seniorennachmittag
Pfarrgemeindezentrum St.
Laurentius, Hildastraf3e,
Niederbihl, 15:00

DRK Senioren-Gym-
nastik

Eschenstr. 27, Rastatt,

14 Uhr

Englisch-Kurs Christia-
ne Doeur

Rossi-Haus, 10.45 Uhr
Rossi-Haus, 9 Uhr

Folklore Chor mit
Dagobert Miiller
Rossi-Haus, 14 Uhr

Franzésisch-Kurs fir
Anfénger

Rossi-Haus, Herrenstraf3e
13, 14 - 15 Uhr, Anmel-
dung: 07222 / 9729 422

Yoga mit Karin
Wahrer

Saal DRK-Seniorenwohn-
anlage, Rheintorstrafie 25,
9 Uhr

Do., 20. Marz

Café Kontakt
Rossi-Haus, 15 Uhr

DRK Senioren-Gym-
nastik

Eschenstr. 27, Rastatt,
14.30 Uhr

Turnhalle Miinchfeld,
16.30 Uhr

Internetcafé Knépfle
56plus

Kuppenheim, Alter Kinder-
garten, ViktoriastraBBe 2,
14 bis 16 Uhr,

Malkurs ,, Aquarell-
malerei mit Jirgen
Pfeiffer”

Rossi-Haus, 14 Uhr

Tanznachmittag
Seniorentreff Offene

Tur, Rheintorstrafie 25,
Eingang hinten, 14.30

- 17 Uhr / Es werden
Block- und Folkloristische
Ténze angeboten (keine
Paartdnze)

Aktiv zu mehr Lebens-
qualitét - Funktions-
training der Rheuma-
Ligae.V.

Seniorentreff Offene Tir,
Rheintorstr.25 (Eingang
hinten), 10.30 = 11.15 Uhr

Sa., 22. Mdrz

Seniorentanztee
unter dem Motto ,, Gut
beHiitet von schick bis
schrill” mit DJ Man-
fred Kappler
Rheintorstrafie 25, Eintritt
10,- inclusive Kaffee,
Kuchen und Getréinke

Mo., 24. Marz

Gespréchskreis mit
Wolfgang Letz
Rossi-Haus, 14.30 Uhr

Gymnastikkurs in
Kooperation mit dem
DRK

Saal DRK-Seniorenwohn-
anlage, Rheintorstrafe 25,
9 Uhr

Italienisch-Kurs mit
Dietrich Durr
Rossi-Haus, 10 Uhr

Beratung Handy/
Internet 55+
Rossi-Haus, 10 Uhr

DRK Senioren-Gym-
nastik

Eschenstr. 27, Rastatt, 9.15
Uhr, 10.30 Uhr, 14 Uhr
und 15.30 Uhr

KiTa Piinktchen, Nelkenstr.
12/5, 16 Uhr

Spielenachmittag
Seniorentreff Offene Tir,
Rheintorstraf3e 25, Ein-
gang hinten, 14.30 - 17
Uhr / Erst Kaffeeklatsch
und danach Spiel und
Spannung

Sprechstunde Senio-
renbiro
Rossi-Haus, 10 Uhr

Mi., 26. Méarz

DRK Senioren-Gym-
nastik

Eschenstr. 27, Rastatt,

14 Uhr

Englisch-Kurs Christia-
ne Doeur

Rossi-Haus, 10.45 Uhr
Rossi-Haus, 9 Uhr

Folklore Chor mit
Dagobert Miiller
Rossi-Haus, 14 Uhr

Franzésisch-Kurs fir
Anfénger

Rossi-Haus, Herrenstraf3e
13, 14 - 15 Uhr, Anmel-
dung: 07222 / 9729 422

Yoga mit Karin
Wahrer

Saal DRK-Seniorenwohn-
anlage, Rheintorstrafe 25,
9 Uhr

Do., 27. Marz

Café Kontakt
Rossi-Haus, 15 Uhr

DRK Senioren-Gym-
nastik

Eschenstr. 27, Rastatt,
14.30 Uhr

Turnhalle Miinchfeld,
16.30 Uhr

Tanznachmittag
Seniorentreff Offene

Tur, Rheintorstrafie 25,
Eingang hinten, 14.30

- 17 Uhr / Es werden
Block- und Folkloristische
Ténze angeboten (keine
Paartdnze)

Fr., 28. Marz

Aktiv zu mehr Lebens-
qualitét - Funktions-
training der Rheuma-
Liga e.V.

Seniorentreff Offene Tir,
Rheintorstr.25 (Eingang
hinten), 10.30 - 11.15 Uhr

Gymnastikkurs in
Kooperation mit dem
DRK

Saal DRK-Seniorenwohn-
anlage, Rheintorstrafle 25,
9 Uhr

Italienisch-Kurs mit
Dietrich Diirr
Rossi-Haus, 10 Uhr
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Gottesdienste, Termine, Nachrichten, Infos

Glaube in der Stadt

Advent-

gemeinde
Rastatt

JON

Wir laden jeden
Samstag von 9.30
bis 12 Uhr zu ihren
Gottesdiensten in die
KarlstraBe 40 ein.
Diese beginnen mit
einem Bibelgesprach
(zur Zeit geht es um das
Thema: Gottes Liebe

und Gerechtigkeit), an-
schlieBend, ab ca. 11.30
Uhr, folgt die Predigt.
Parallel zu den deutschen
Gesprdchskreisen gibt es
ein individuelles Kinder-
und Jugendprogramm
wie auch russisch und
ukrainisch sprechende
Gesprdchsgruppen. Die
Gottesdienste werden
stets von stimmungsvollen
Musik- und Liedbeitréigen
umrahmt, sie kdnnen

ab 11.15 Uhr auch per
livestream verfolgt werden
(adventgemeinde rastaft
livestream videos). Jeder
Besucher ist sehr herzlich
willkommen.

Infos zur Jugendarbeit
(Treffen jeden Freitag-
abend sowie jeden zwei-
ten Samstagnachmittag)
und zur Pfadfinderarbeit
(Treffen sonntagvor-
mittags zweiw&chent-
lich) sowie allgemeine
Infos gibt es bei Pastor D.
Brozovic (E-Mail: dragan.
brozovic@adventisten.
de) oder unter www.adv-
entgemeinderastatt.de.
Infos zur Adventistischen
Bekenntnisschule Rastatt
(Salomo-Schule) finden
Sie im Infernet: www.
salomo-schule.de. Sie
kénnen auch gerne unser
Bibeltelefon anrufen:
0721 / 32771 (deutsch)
oder 0721 / 7540 2987
(russisch). Jeder Besucher
oder Anrufer ist sehr herz-
lich willkommen.

Besondere
Treffen

So., 16. + 30. Marz
Pfadfindertreffen

Jeden Mittwoch
15.30 Uhr Handarbeits-
kreis , Flinke Advents-
nadeln” - In gemitlicher
Runde stricken wir Miitzen
und Schals fir (Kinder-)

Hilfsaktionen.

Jeden Mittwoch
19 Uhr Bibelkreis in
russischer Sprache

Jeden Freitag
19 Uhr Gebetskreis in
russischer Sprache

Evangelisch-
freikirchliche

Gemeinde

Rastatt
BEFG in Deutschland
K.d.o.R

=

EF

Herzliche Einladung!

Jeden Sonntag

um 10 Uhr in der
Odenwaldstr. 20
Gottesdienst mit
Musikband und
Kinderbetreuung. Im
Anschluss Kirchen-
Café in gemiitlicher
Runde.

Jeden Freitagabend
Jugendtreff.

Infos zu Gottesdiensten
und Veranstaltungen: www.
efg-rastatt.de

Wir sind Evangelisch,
weil das Evangelium die
gute Nachricht der Bibel
von der Liebe

Gottes ist.

Wir sind Freikirchlich,
weil die Mitgliedschaft auf
der freien und persénlichen
Glaubensentscheidung an
Jesus Christus und auf den

Wir ibernehmen keine Gewdhr fiir die Vollstén-

digkeit und fiir die Richtigkeit der Angaben. Fijr

freiwilligen Entschluss zur
Taufe beruht.

Wir sind eine Gemein-
de, weil uns der Glaube
miteinander verbindet und
weil unsere Mitglieder in
den wichtigen Fragen Mit-
verantwortung fragen.

Evangelische

gemeinde
Rastatt

Franz-Philipp-Str. 17

Wegen Ausfall der
Heizung sind derzeit
leider keine Gottes-
dienste in der Stadt-
kirche méglich!

So., 2. Marz

10.00 Gottesdienst mit
Abendmahl
Godi.leitung: Wacker

So., 9. Marz
10.00 Gottesdienst
Godi.leitung: Wacker

So., 16. Mérz
10.00 Gottesdienst mit
Taufen, Godi.leitung:
Wacker

So., 23. Marz

10.00 Gottesdienst
Godi.leitung: M. Schnei-
der

So., 30. Marz

10.00 Gottesdienst
Anmeldung nach Gottes-
dienst fiir Konfirmation
2026

Godi.leitung: Wacker

Ein Weg in Stille

und Geborgenheit
Christliche Kontemplation:
Anleitung fiir den christ-
lich-spirituellen Umgang
mit den persénlichen
Fragen des Alltags und
den grofen Fragen des
Lebens

Ein Kurs an 6 Aben-

den: donnerstags von 6.
Mérz bis 10. April
Voraussetzungen:

- Die Bereitschaft, sich auf
den Weg einzulassen

- Ein erstes Kontaktge-
sprdch vor Beginn des
Kurses

- Keine Kosten - aber die
Teilnahme an allen Kurs-

abenden

Infos und Anmel-

dung: Pfarrbiiro der Jo-
hannesgemeinde, Pfarrer
Wenz Wacker: 07222 /
6001790

Wilhelm-Busch-Str.
10 (neben Anne-
Frank-Schule)

So., 2. Marz

10.00 Gottesdienst
Godi.leitung: Scharf
Organist/in: Waldner

So., 9. Mérz

10.00 Gottesdienst
Godi.leitung: Héschele
Organist/in: Waldner

So., 16. Marz
10.00 Gottesdienst
Godi.leitung: Cord
Organist/in: Allgaier
So., 23. Marz
10.00 Gottesdienst
Godi.leitung: Cord
Organist/in: Allgaier
So., 30. Marz
10.00 Gottesdienst
Godi.leitung: Faller
Organist/in: Waldner

Evangelische
Thomas-

gemeinde
Rastatt

Miinchfeldstr. 2,
Rastatt

So., 2. Marz

10.00 Gottesdienst
Godileitung: Héschele
So., 9. Mérz

10.00 Gottesdienst mit

Abendmahl, Godi.leitung:

Zimmermann

So., 16. Marz
10.00 Gottesdienst mit
Taufen, Godi.leitung:
Zimmermann

So., 23. Marz
10.00 Gottesdienst kreuz
& quer

die rechtzeitige Einsendung der Termine sind die
jeweiligen Institutionen verantwortlich. Redaktions-

So., 30. Marz
10.00 Gottesdienst
Godi.leitung: M. Schnei-

der

Kirchen-
gemeinde

Vorderes
Murgtal

am-«\
e

St. Laurentius,
Niederbuhl, niederbu-
ehl@kath-murgtal.de;
St. Anna, Rauental
ravental@kath-murg-
tal.de

e

So, 2. Mérz

9.00 Uhr Eucharistiefeier,
St. Anna, Rauental

10.30 Uhr Eucharistiefei-

er, St. Laurentius

Mi, 5. Marz Ascher-
mittwoch

18.30 Uhr Eucharistiefei-
er, St. Anna, Rauental

Do, 6. Mérz
18.30 Uhr Eucharistiefei-
er, St. Laurentius

Sa, 8. Mérz

18.00 Uhr Gemeindegot-
tesdienst (Vorabend), St.
Anna, Rauental

So, 9. Marz
10.30 Uhr Eucharistiefei-
er, St. Laurentius

Mi, 12. Marz

17.50 Uhr Rosenkranz, St.
Anna, Rauental

18.30 Uhr Eucharistiefei-
er, St. Anna, Rauental

Sa, 15. Mérz

18.00 Uhr Eucharistiefeier
(Vorabend), St. Anna,
Rauental

So, 16. Marz
10.30 Uhr Gemeindegot-
tesdienst, St. Laurentius

Do, 20. Mérz
18.30 Uhr Eucharistiefei-
er, St. Laurentius

So, 23. Mérz

9.00 Uhr Eucharistiefeier,
St. Anna, Rauental

10.30 Uhr Eucharistiefei-
er, St. Laurentius

Mi, 26. Mérz

17.50 Uhr Rosenkranz, St.
Anna, Ravental

18.30 Uhr Eucharistiefei-
er, St. Anna, Rauental
So, 30. Mdrz

10.30 Uhr Eucharistiefei-
er, St. Laurentius

Rom.-Kath.
Kirchen-

gemeinde
Iffezheim-Ried

LindenstraBBe 2, Iffez-
heim, Tel. 07229 /
870, kontakt@kath-if-
fezheim-ried.de, aktu-
elle Informationen auf
www.kath-iffezheim-
ried.de

Samstag, 1.3.
18:00, Ottersdorf, Wort-
Gottes-Feier

Sonntag, 2.3.

9:00, Wintersdorf, Eucha-
ristiefeier

10:30, Plittersdorf, Eu-
charistiefeier mitgestaltet
vom Findet-Jesus-Team fiir
Kinder, Jugendliche und
Familien

Mittwoch, 5.3.,
Aschermittwoch
18:00, Ottersdorf, Eucha-
ristiefeier am Aschermitt-
woch mit Ascheausteilung

Donnerstag, 6.3.
18:00, Wintersdorf,
Eucharistiefeier

Samstag, 8.3.

18:00, Plittersdorf, Eucha-
ristiefeier

18:00, Wintersdorf, Wort-
Gottes-Feier

Sonntag, 9.3.

9:00, Ottersdorf, Eucha-
ristiefeier

12:00, Plittersdorf, Feier
der Taufe

Montag, 10.3.
14:30, Wintersdorf,
Rosenkranz-Andacht

Dienstag, 11.3.
8:00, Wintersdorf, Ge-
meindehaus St. Michael
Saal : Frishschicht zur
Fastenzeit AnschlieBend
sind alle recht herzlich
zum gemeinsamen Frijh-
stiick eingeladen.
18:00, Plittersdorf,
Eucharistiefeier in der
Marienkapelle

schluss firr die néchste Ausgabe (Fr., 28. Mérz) ist

Do., der 20. Mérz, 17 Uhr
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Mittwoch, 12.3.

9:00, Ottersdorf, Eucha-
ristiefeier

Donnerstag, 13.3.
18:00, 7.45 Plittersdorf
Wintersdorf, Schijlergot-
tesdienst

Eucharistiefeier
Samstag, 15.3.

18:00, Ottersdorf, Eucha-

ristiefeier
Sonntag, 16.3.

9:00, Wintersdorf, Eucha-

ristiefeier

10:30, Plittersdorf, Eucha-

ristiefeier

Dienstag, 18.3.
8:00, Wintersdorf, Ge-
meindehaus St. Michael
Saal : Frihschicht zur
Fastenzeit AnschlieBend
sind alle recht herzlich
zum gemeinsamen Frijh-
stiick eingeladen

18:00, Plittersdorf,
Eucharistiefeier in der
Marienkapelle

Mittwoch, 19.3.
9:00, Ottersdorf, Eucha-

ristiefeier

Donnerstag, 20.3.
7.45 Plittersdorf, Schiiler-
gottesdienst

18:00 Wintersdorf,
Eucharistiefeier

Samstag, 22.3.
18:00, Plittersdorf,
Kinderkirche

18:00, Wintersdorf,
Eucharistiefeier

Sonntag, 23.3.
9:00, Ottersdorf, Eucha-

ristiefeier

Montag, 24.3.

18:00, Plittersdorf, Gro-
Ber Saal Gemeindehaus
St. Jakobus: Fastenan-
dacht der Frauengemein-
schaft

Dienstag, 25.3.
8:00, Wintersdorf, Ge-
meindehaus St. Michael
Saal : Frishschicht zur
Fastenzeit AnschlieBend
sind alle recht herzlich
zum gemeinsamen Frijh-
stiick eingeladen.
18:00, Plittersdorf,
Eucharistiefeier in der
Marienkapelle

Mittwoch, 26.3.
9:00, Ottersdorf, Eucha-
ristiefeier
Donnerstag, 27.3.
18:00, 7:45 Plittersdorf
Wintersdorf, Schilergot-
tesdienst

Eucharistiefeier
Samstag, 29.3.
18:00, Ottersdorf, Buf-
feier

Sonntag, 30.3.

9:00, Wintersdorf, Eucha-

ristiefeier mitgestaltet vom
Findet -Jesus-Team fiir
Kinder, Jugendliche und
Familien, anschlieBend
Frithstick im Gemeinde-
haus fiir alle

10:30, Plittersdorf, Eucha-
ristiefeier

Rom.-Kath.
Kirchen-

gemeinde
Rastatt

"
1~

Schlossstr. 5, Rastatt
07222 / 40636110
pfarrbuero@kath-ra-
statt.de, aktuelle
Informationen auf
www.kath-rastatt.de

St. Alexander

Sa, 1. Marz

9.00 Uhr Eucharistiefeier
mit Totengedenken, St.
Alexander

9.45 Uhr Beichtgelegen-
heit, St. Alexander

So, 2. Mérz

10.30 Uhr Eucharistiefei-
er, St. Alexander

18.00 Uhr Eucharistiefeier
in italienischer Sprache,
Bernharduskirche

Mi, 5. Mérz Ascher-
mittwoch

15.00 Uhr Rosenkranz-
gebet, St. Alexander
19.00 Uhr Eucharistie-
feier der Seelsorgeeinheit
mit Ascheausteilung, St.
Alexander

19.00 Uhr Eucharistiefeier
in italienischer Sprache,
Bernharduskirche

Do, 6. Mérz
9.00 Uhr Markimesse, St.
Alexander

Sa, 8. Marz

9.00 Uhr Eucharistiefeier
mit Totengedenken, St.
Alexander

9.45 Uhr Beichtgelegen-
heit, St. Alexander

So, 9. Marz

9.30 Uhr Eucharistiefeier
18.00 Uhr Eucharistiefei-
er, St. Alexander

18.00 Uhr Eucharistiefeier

in italienischer Sprache,
Bernharduskirche

Mo, 10. Marz
17.30 Uhr Friedensgebet,
Vorplatz St. Alexander

Mi, 12. Mérz

15.00 Uhr Rosenkranz-
gebet, St. Alexander
19.00 Uhr Gebetskreis
in italienischer Sprache,
Bernharduskirche

Do, 13. Mdrz
9.00 Uhr Marktmesse, St.
Alexander

Sa, 15. Mérz

9.00 Uhr Eucharistiefeier
mit Totengedenken, St.
Alexander

9.45 Uhr Beichtgelegen-
heit, St. Alexander

So, 16. Mérz

9.30 Uhr Eucharistiefeier,
St. Alexander

18.00 Uhr Eucharistiefei-
er, St. Alexander

18.00 Uhr Eucharistiefeier
in italienischer Sprache,
Bernharduskirche

Mo, 17. Mérz
17.30 Uhr Friedensgebet,
Vorplatz St. Alexander

Mi, 19. Mérz

15.00 Uhr Rosenkranz-
gebet, St. Alexander
18.00 Uhr "Zeit zu
beten": Eucharistische
Anbetung und Beichte, St.
Alexander

19.00 Uhr Gebetskreis

in italienischer Sprache,
Bernharduskirche

Do, 20. Mdrz
9.00 Uhr Marktmesse, St.
Alexander

Sa, 22. Marz

9.00 Uhr Eucharistiefeier
mit Totengedenken, St.
Alexander

9.45 Uhr Beichtgelegen-
heit, St. Alexander

So, 23. Marz

9.30 Uhr Eucharistiefeier,
St. Alexander

18.00 Uhr fiir Eucharistie-
feier, St. Alexander

18.00 Uhr Eucharistiefeier
in italienischer Sprache,
Bernharduskirche

Mo, 24, Marz
17.30 Uhr Friedensgebet,
Vorplatz St. Alexander

Mi, 26. Mérz

15.00 Uhr Rosenkranz-
gebet, St. Alexander
19.00 Uhr Gebetskreis

in italienischer Sprache,
Bernharduskirche

Do, 27. Marz

9.00 Uhr Marktmesse, St.
Alexander

Sa, 29. Mdrz

9.00 Uhr Eucharistiefeier
mit Totengedenken, St.

Alexander

9.45 Uhr Beichtgelegen-
heit, St. Alexander
15.00-16:30 Uhr
Beichtgelegenheit, St.
Alexander

18.00 Uhr Evensong mit
der Capella Crucis, St.
Alexander

So, 30. Marz

9.30 Uhr Eucharistiefeier,
St. Alexander

18.00 Uhr Eucharistiefei-
er, St. Alexander

18.00 Uhr Eucharistiefeier
in italienischer Sprache,
Bernharduskirche

Heilig Kreuz

So, 2. Mérz

9.30 Uhr Eucharistiefeier,
Heilig Kreuz

18.00 Uhr Eucharistie-
feier, (verlegt von St. Ale-
xander wegen Fasching),
Heilig Kreuz

Do, 6. Mérz

18.00 Uhr Eucharistiefei-
er, Wendelinuskapelle

Fr, 7. Marz

18.30 Uhr Wort-Gottes-
Feier zum Weltgebetstag
der Frauen, Heilig Kreuz

Sa, 8. Mérz

17.00 Uhr Eucharistie-
feier am Vorabend, Heilig
Kreuz

So, 9. Marz

9.30 Uhr Eucharistiefeier,
Heilig Kreuz

Do, 13. Mdrz

18.00 Uhr Eucharistiefei-
er, Wendelinuskapelle

So, 16. Marz

9.30 Uhr Wort-Gottes-
Feier mit Kommunionaus-
teilung, Heilig Kreuz
Do, 20. Mdrz

18.00 Uhr Eucharistiefei-
er, Wendelinuskapelle

So, 23. Méarz

9.30 Uhr Eucharistiefeier,
Heilig Kreuz

Do, 27. Mérz

18.00 Uhr Eucharistiefei-

er, Wendelinuskapelle

Sa, 29. Marz

17.00 Uhr Eucharistie-
feier am Vorabend, Heilig
Kreuz

So, 30. Méarz
9.30 Uhr Eucharistiefeier,
Heilig Kreuz

Sa, 1. Mérz
17.00 Uhr Eucharistiefeier

am Vorabend, Herz-Jesu
Dorfel

So, 2. Mérz

9.30 Uhr Eucharistiefeier
in kroatischer Sprache,
Herz-Jesu Dorfel

11.00 Uhr Eucharistiefei-
er, Herz-Jesu Kirche

Di, 4. Mdrz
18.00 Uhr Eucharistiefei-
er, Herz-Jesu Kirche

So, 9. Marz

9.30 Uhr Eucharistiefeier
in kroatischer Sprache,
Herz-Jesu Dérfel

11.00 Uhr Eucharistiefei-
er, Herz-Jesu Kirche

Di, 11. Méarz
18.00 Uhr Eucharistiefei-

er, Herz-Jesu Kirche

Mi, 12. Mérz

18.00 Uhr "Zeit zu beten":
Eucharistische Anbetung
und Beichte, Herz-Jesu
Kirche

So, 16. Marz

9.30 Uhr Eucharistiefeier
in kroatischer Sprache,
Herz-Jesu Dorfel

11.00 Uhr Schatzsucher-
gottesdienst, Herz-Jesu
Kirche

Di, 18. Marz
18.00 Uhr Eucharistiefei-

er, Herz-Jesu Kirche

Do, 20. Mérz

14.30 Uhr Senioren
Wort-Gottes-Feier, Herz-
Jesu Kirche

Sa, 22. Marz

17.00 Uhr Eucharistiefeier
am Vorabend, Herz-Jesu
Dérfel

So, 23. Mérz

9.30 Uhr Eucharistiefeier
in kroatischer Sprache,
Herz-Jesu Dérfel

11.00 Uhr Eucharistiefei-
er, Herz-Jesu Kirche

Di, 25. Marz
18.00 Uhr Eucharistiefei-
er, Herz-Jesu Kirche

So, 30. Marz

9.30 Uhr Eucharistiefeier
in kroatischer Sprache,
Herz-Jesu Dorfel

11.00 Uhr Eucharistiefei-
er, Herz-Jesu Kirche
15.00 Uhr Kreuzwegan-
dacht, Herz-Jesu Kirche

Zwolf Apostel

Sa, 1. Mdrz

18.30 Uhr Eucharistiefeier
am Vorabend in polni-
scher Sprache, Maria
Kénigin

So, 2. Mérz

11.00 Uhr Eucharistiefei-
er, Zwolf Apostel

Do, 6. Mérz

18.30 Uhr Eucharistiefeier
in polnischer Sprache,
Maria Kénigin

Fr, 7. Mérz

18.00 Uhr Eucharistiefei-
er, Maria Kénigin

Sa, 8. Marz

18.30 Uhr Eucharistiefeier
am Vorabend in polni-
scher Sprache, Maria
Kénigin

So, 9. Marz

11.00 Uhr Eucharistiefei-
er, Zwdlf Apostel

Do, 13. Marz

18.30 Uhr Eucharistiefeier
in polnischer Sprache,
Maria Kénigin

Fr, 14. Marz

18.00 Uhr Eucharistiefei-
er, Maria Kénigin

Sa, 15. Mérz

17.00 Uhr Eucharistiefeier
am Vorabend - Begeg-
nungsgottesdienst, Zwalf
Apostel

18.30 Uhr Eucharistiefeier
am Vorabend in polni-
scher Sprache, Maria
Kénigin

So, 16. Marz

11.00 Uhr Eucharistiefei-
er, Zwdlf Apostel

Do, 20. Mérz

18.30 Uhr Eucharistiefeier
in polnischer Sprache,
Maria Kénigin

Fr, 21. Médrz

18.00 Uhr Eucharistiefei-
er, Maria Kénigin

Sa, 22. Marz

18.30 Uhr Eucharistiefeier
am Vorabend in polni-
scher Sprache, Maria
Kanigin

So, 23. Mérz

11.00 Uhr Eucharistiefei-
er, Zwdlf Apostel

Mi, 26. Mérz

18.00 Uhr "Zeit zu beten":
Eucharistische Anbe-

tung und Beichte, Zwslf
Apostel

Do, 27. Mérz

18.30 Uhr Eucharistiefeier
in polnischer Sprache,
Maria Kénigin

Fr, 28. Marz

18.00 Uhr Eucharistiefei-
er, Maria Kénigin

Sa, 29. Mdrz

18.30 Uhr Eucharistiefeier
am Vorabend in polni-
scher Sprache, Maria
Kénigin

So, 30. Méarz

11.00 Uhr Eucharistiefei-
er, Zwdlf Apostel
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Apotheken-Notdienst

4 Hausnotruf
& Tagespflege

Deutsches Rotes Kreuz
@ Essen auf Radern
@ Erste Hilfe Kurse

Tel.: 07222/ 9233-0 ¢ info@drk-rastatt.de

DRK Kreisverband Rastatt e. V.

+

Yburg-Apotheke Bihl-
Weitenung

Ottenhofener Str. 2
07223 - 9586 20

Zay-Apotheke Rastatt
Richard-Wagner-Ring 30
07222-22910

Dr. Rdsslers Hof-Apo-
theke Baden-Baden
Sophienstr. 7

07221 -303 50

Igelbach-Apotheke
Loffenau

Lautenbacher Pfad 2
07083 - 52 42 50
Bernhardus-Apotheke
Bietigheim

Badenstr. 9

07245 -2476

Rheintal-Apotheke Bishl
Weidmattenstr. 2
07223 -9 45 80

Eberstein Apotheke
Baden-Baden-
Haueneberstein
Rathausplatz 7

07221 -637 35
Stadt-Apotheke Rastatt

Kaiserstr. 7

07222 - 3 41 52

neue Apotheke marki.
Sinzheim

Industriestr. 22

07221 -2 81 6499

Marien-Apotheke
Malsch

Adlerstr. 1

07246 -9 44 50 70

Rebland-Apotheke
Baden-Baden
Steinbacher Str. 19
07223-529 1

Schénberger-Apotheke
Malsch

Hauptstr. 43
07246 -9 22 90

Neue Apotheke Oos
Baden-Baden
Wilhelm-Drapp-Str. 23
07221 - 97 39 60
Kreuz-Apotheke,
Baden-Baden

Lange Str. 37
07221 -2 5502

Stadt-Apotheke,
Kuppenheim
Luisenstr. 2

07222 -41519

Schwanen-Apotheke,
Bihl

Schwanenstr. 7

07223 -24522

Bernhardus-Apotheke,
Bietigheim

Badenstr. 9

07245 -2476

Walburgis Apotheke,
Sandweier
Sandwesierer Str. 18

07221 -6 19 84

Yburg-Apotheke, Bihl-
Weitenung

Ottenhofener Str. 2

07223 - 95 86 20

Igelbach-Apotheke,
Loffenau
Lautenbacher Pfad 2
07083 - 52 42 50

Briinnle-Apotheke,
Plittersdorf
Kastelweg 2

07222 -2 6020

Neue Apotheke,
Sinzheim
Hauptstr. 68

07221 -8 1525

Central-Apotheke,

Gaggenau
Hauptstr. 28

07225 -9 65 60

Fortuna-Apotheke,
Rastatt

Kaiserstr. 69

07222 -93 8236

Meister-Erwin-
Apotheke, Baden-
Baden

Steinbacher Str. 35
07223 -9 65 40

Eberstein-Apotheke,
Ottenau

Beethovenstr. 30

07225 -7 03 04

Sibyllen-Apotheke,
Rastatt

Bahnhofstr. 20
07222-33296
Falken-Apotheke
Higelsheim

Hauptstr. 47
07229-2018

Murgtal-Apotheke
Gernsbach
Gottlieb-Klumpp-Str. 12
07224 - 38 06

Tell-Apotheke Otigheim
Héndelstr. 7
07222-221 16

Neue Apotheke
Bihlertal
Hauptstr. 12
07223 - 99 94 44

Mo., 10. Marz

Eberstein-Apotheke
Haueneberstein
Rathausplatz 7

07221 - 63735

Sonnen-Apotheke
Ottersweier

Laufer Str. 8

07223 -2 4402

Sophien-Apotheke
Baden-Baden
Sophienstr. 4

07221 -2 81 64 44

Der Apotheken-Notdienst dauert von 8.30 Uhr bis 8.30 Uhr am Folgetag.
Anderungen unter www.lak-bw.de/ notdienstportal / kalendarium.html. Hot-
line des Apotheken-Notdienstes: 0800 / 0022 8 33 (kostenlos aus dt. Fest-

Apotheke St. Laurentius
Bad Rotenfels

Murgtalstr. 85
07225 -13 02

FldBer-Apotheke
Steinmauern
Elchesheimer Str. 1 A
07222 -20 05 91

Cdcilien-Apotheke
Baden-Baden
Hauptstr. 64

07221 - 74 69

Neue Apotheke
Stadtgarten Bihl

Eisenbahnstr. 21
07223 - 38 38

Marien-Apotheke
Baden-Oos

Ooser Bahnhofstr. 19
07221 -6 1679
Olympia-Apotheke
Durmersheim
Raiffeisenplatz 4 B
07245 -9 24 80

Do., 13. Marz

Rhein-Apotheke
Lichtenau
Hauptstr. 2
07227 -99 19 30

Drei-Eichen-Apotheke
Baden-Baden

Rheinstr. 63

07221 -6 3808

Eberstein-Apotheke
Ottenau Gaggenau
Beethovenstr. 30
07225-70304

Neue Apotheke
Rheinau Rastatt
Rheinauer Ring 160 / 3
07222-29676

Fr., 14. Marz

Léwen-Apotheke
Gernsbach
Igelbachstr. 3
07224 - 33 97

Rossi-Apotheke Rastatt
Engelstr. 41
07222 -9 68 97 90

Meister-Erwin-
Apotheke Baden-
Baden
Steinbacher Str. 35
07223 -9 65 40

Adler-Apotheke
Kuppenheim

Friedrichstr. 82
07222-47010

Schwanen-Apotheke
Bihl

Schwanenstr. 7

07223 -24522

Neue Apotheke Markt
Sinzheim

Industriestr. 22

07221 -2 81 6499

So., 16. Mdrz

Apotheke St. Laurentius
Bad Rotenfels

Murgtalstr. 85

07225-13 02

Bernhardus-Apotheke
Bietigheim

Badenstr. 9

07245 -2476

Kreuz-Apotheke
Baden-Baden
Lange Str. 37
07221 -25502

Apotheke am
Johannesplatz Bihl
Johannesplatz 10
07223 - 97 96 80

Mo., 17. Mdrz

Aesculap-Apotheke
Biihl

Robert-Koch-Str. 70 C
07223 - 8 06 57 00

Bernhardus Apotheke
Baden-Baden

Rheinstr. 9

07221 - 6 24 46

Zay-Apotheke Rastatt
Richard-Wagner-Ring 30
07222-229 10

Di., 18. Marz

Schwarzwald Vital
Apotheke Gaggenau
Bismarckstr. 53

07225 -9176 90

Sibyllen-Apotheke
Rastatt

Bahnhofstr. 20

07222 -33296

Schwarzwald-
Apotheke Bihlertal
Hauptstr. 144

07223 -7 24 50

Wendelinus-Apotheke
Weisenbach

Am Zimmerplatz 2

07224 -99 17 80

Mi., 19. Marz

Bernhardus-Apotheke
Bietigheim

Badenstr. 9

07245 -2476

Central Apotheke Bishl
Hauptstr. 56
07223 -98 32 12

Augusta-Apotheke am
Augustaplatz Baden-
Baden
Ludwig-Wilhelm-Platz 3
07221 -2 4537

Neue Apotheke Mitte
Iffezheim

Mittelweg 5

07229 - 24 40

Do., 20. Mdrz

Rheintal-Apotheke Bihl
Weidmattenstr. 2
07223 -9 45 80

Tell-Apotheke Otigheim
Handelstr. 7
07222-221 16

Dr. Résslers Hof-
Apotheke Baden-
Baden

Sophienstr. 7

07221 -3 03 50
Ahorn-Apotheke
Muggensturm

Hauptstr. 52
07222 - 89 19

Léwen-Apotheke
Baden-Baden
Lichtentaler Str. 3
07221-221 20

neue Apotheke
Schwarzach
Hurststr. 14
07227 - 2001

Sa., 22. Marz

Stadt-Apotheke Rastatt
Kaiserstr. 7
07222 - 3 41 52

Berthold-Apotheke
Baden-Baden
Lichtentaler Str. 72
07221 -223 31

netz) oder 22 8 33 (max. 69 Ct./ Min. aus Mobilnetz), www.22833.mobi.
Alle Angaben ohne Gewdhr.
Datenstand 22. Februar 2025
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Sanititshaus KRUX

_ 2= Il Bekannte Adresse.

m Stadt-Apotheke Bihlertal e [ Vertrauter Partner.
Gaggenau Hauptstr. 12 '

Sonnen-Apotheke Hauptstr. 87 07223 -99 94 44 | =0 Beste Beratung.

Ottersweier 07225-9 6670 Alte Hof-Apotheke L ki P Im Herzen Rastatts. An Ihrer Seite.

Laufer Str. 8

- n Baden-Baden
07223 -24402 Di., 25. Mérz Lange St. 2 Baden-Baden Adlerstr. 1 07221 - 74 69

Vital-Apotheke im Murgtal-Apotheke 07221 -2 49 25 Gewerbepark Cité 7 07246 -9 44 5070 —

gesundheitszenlrum Gernsbach 07221 - 39 39 60 neue Apotheke m
aggenau Gottlieb-Klumpp-Str. 12 Apotheke am Schwarzach _

Hildastr. 31 B 07224 - 38 06 Bider-Apotheke Bickesheimer Platz Rheinmiinster :z's‘:;‘: Apotheke

07225 - 68 9780 20 Sonnen-Apotheke Baden-Baden Durmersheim Hurststr. 14 Kaiserstr. 4

Neue Apotheke Rastatt Gernsbacher Str. 34 Haupistr. 133 07227 -2001 07222 - 3 42 90

Rheinau Rastatt Raventaler Str. 65 07221 -2 40 56 07245 - 8 60 83 83 ————— :

Rheinauer Ring 160 / 3 07222 - 3 85 99 90 ———— # So., 30. Mdrz Schdnberger-Apotheke

07222296 76 . % Sa., 29. Mérz Bernhardus-Apotheke oIS

ité Mi., 26. Mérz iserstr. i c o Hauptstr. 43
Neue Apotheke Cité Kaiserstr. 57 Central-Apotheke Bietigheim 07946 -9 29 90

Baden-Baden Annen-Apotheke 07222 - 93 43 00 Gaggenau Badenstr. 9
Gewerbepark Cité 7 Bischweier = Hauptsir. 28 07245 -24 76 Apotheke am
07221 - 39 39 60 Friedrichstr. 4 Fr., 28. Marz 07225 -9 65 60 Stadt-Apotheke Johannesplatz Bishl
T 07222-48333 Vital-Apotheke im Fortuna-Apotheke Kuppenheim Johannesplatz 10
Mo., 24. Mérz Falken-Apotheke Gesundheitszentrum Rastatt Luisenstr. 2 07223 -97 96 80
Adler-Apotheke Hiigelsheim Gaggenau Kaiserstr. 69 07222 -41519 Berthold-Apotheke
Rastatt Hauptstr. 47 Hildastr. 31 B 07222-93 8236 Céicilien-Apotheke Baden-Baden
Friedrich-Ebert-Str. 2,/2 07229 -2018 07225 - 68 97 80 20 Marien-Apotheke Baden-Baden Lichtentaler Str. 72
07222-327 24 Neue Apotheke Neue Apotheke Cité Malsch Hauptstr. 64 07221 -223 31
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NOTRUF

10

Polizei
112

Rettungsleitstelle
12

Krankentransport
07222 / 19222

Arztenotdienst
116117

Feuerwehr

WO ist der Notfall2
(Ort, StraBe, Haus-
nummer)

WAS ist passiert? Kurze
Unfallschilderung
WIEVIELE Verletzte/
Betroffene sind
befeiligt?

WELCHE Verletzungen
liegen vor2 Besteht
Lebensgefahr?
WARTEN auf Rick-
fragen. Das Gespréch
beendet immer der
Angerufene!

TIER-

HILFE

Tierdrztlicher
Bereitschaftsdienst
@ 0800 /9300
600

Sa., So., Feiertag
8-16 Uhr

Kevin Fingermann
ehrenamtlicher Natur-
schutzwart, @ (24h)
0179 / 41052 42

Wildtier-
Pflegestation
Mittelbaden e.V.
Anja Starck, @

0171 / 417 3005
(telefonisch 7-21 Uhr,
danach WhatsApp)

NOTFALLHILFE

BEREITSCHAFTSDIENST

Allgemeine Notfallpraxis Rastatt

B 07222 /19292

Klinikum Mittelbaden - Rastatt, EngelstrafBe 39
Sa., So., Fe. 10-20 Uhr, Mo.-Fr. geschlossen

Zahndérzilicher Notfalldienst

B 0761 / 12012000

www.kzvbw.de/patienten/zahnarzt-notdienst

Augendrztlicher sowie Kinderdrztlicher

Bereitschaftsdienst

B 116 117, Offnungszeiten, Anschriften: www.kvbawue.

de/buerger/notfallpraxen/

Hebammenpraxis Rastatt
HerrenstraBBe 4, @ 07222 / 37222

DRK-

BLUT-
SPENDE

Bitte reservieren Sie
lhren Blutspendetermin
immer unter: www.
blutspende.de/termine

Kostenlose
Blutspender-Hotline:
0800/ 1194911
(Mo.-Fr. 8-17 Uhr)

Mo., 3.3., 14-19 Uhr
Baden-Baden, Gerolds-
aver Mihle, Geroldsauer
Str. 54

Mo., 3.3., 14.30-19.30
Bishl, Budozentrum Dokan
e.V, Rheinstr. 64

Do., 6.3., 14.30-19.30
Gernsbach, DRK-Haus,
Am Bachgarten 9

Di, 11.3,, 14.30-19.30
Iffezheim, DRK-Depot,
Higelsheimer Str. 31

Mi., 12.3., 14-19 Uhr
Rastatt, Reithalle, Am
Schlossplatz 9

Do., 13.3., 14-18.30 Uhr
Kuppenheim, Veranstal-
tungshalle, Badstrafle

Fr, 14.3., 14.30-19.30
Baden-Baden-Neu-
weier, Turn- und Festhalle,
Weinstr. 16

Fr, 14.3., 14-19.30 Uhr
Elchesheim-lllingen,
Birgerhaus, Pfarrstr. 4
Mi,, 19.3., 13.30-19.30
Gaggenau-Ottenav,
Merkurhalle, Furtwéing-
lerstr. 15

Di,, 25.3., 15.30-19.30
Rheinmiinster-Séllin-

gen, Rheingoldhalle, Am
Kleinen Grund

Mi., 26.3., 15-19 Uhr
Baden-Baden,
adam&eve Fitness, Bertha-
Benz-Str. 7

Do., 27.3., 14-19.30 Uhr
Au am Rhein, Rheinau-
halle, Jahnstr. 1

Fr., 28.3., 14-19.30 Uhr
Biihlertal, Haus des
Gastes, Hauptstr. 94

Fr, 28.3,, 14-19.30 Uhr
Otigheim, Mehrzweck-
halle, Schulstr. 5

BERATUNG

Selbsthilfegruppe
»Aktiv gegen
Krebs”, Rastatt und
Umgebung
Gruppentreffen in der
Regel einmal im Monat im
Gruppenraum in der evang.
Johanneskirche, Franz-Phi-
lipp-Str. 17,

Rastatt. & 07222 /60969
oder 0178 / 478 3040,
gudrun-rieck@t-online.de,
Infos: www.aktiv-gegen-
krebs.com

Selbsthilfegruppe
Obstruktive
Schlafapnoe

Beratung 24,/7: Rolf Weber,
Tel. 07222 / 935886 oder
atemaussetzer@outlook.
com. M. Présenzsitzungen in
der Cafeteria, Badstrafe 3,
Rastatt. Mtl. Vortrag in Reha-
Klinik Hshenblick. Thema:
Die tédlichen Gefahren einer
nicht entdeckten obstruktiven
Schlafapnoe. Termine auf
Anfrage.

Selbsthilfegruppe fiir
elektro-/funksensible
Menschen

Info/Kontakt: Selbsthilfeg-
ruppe.E-sens@gmx.de oder
Kontakistelle fiir Selbsthilfe
beim Landratsamt: & 07222
/ 381-2376

Selbsthilfegruppe

fiir hochsensible
Menschen

Info/Kontakt: Kontaktstelle fir
Selbsthilfe beim Landrats-

amt: @ 07222 / 381-2376

sLebensfreude” -
Selbsthilfegruppe

Bournout und
Depressionen

Hilfe und Unterstiitzung fir
Betroffene und Angehérige.
Mi. 16 Uhr, Baden-Baden.
B 0157 / 3454 0516, shg.
lebensfreude@gmx.de

Selbsthilfegruppe
Prostatakrebs
KarpfenstraBe 8, Rastatt, &
07229 / 2179,
proshgra@gmx.de

Schwangerschafts-
und Konfliktberatung
anerkannte Beratungs-

stelle nach § 219 StGB:

Mo. - Fr.9 - 12 Uhr, @&
07222 / 502770, rastatt@
diakonie-bad-ra.de

Beratungsstelle fiir
Schwangere

anerkannt nach § 219 StGB.
Beratung nach Terminabspra-
che: LRA Rastatt, @ 07222 /
3812315

Ill

»Feuervoge
Kontakt-,
Informations- und
Beratungsstelle
gegen sexuelle
Gewalt an Madchen
und Jungen

EngelstraBie 37, @ 07222 /
78 88 38, info@feuervogel-
rastatt.de, www.fevervogel-
rastatt.de, Mo. 14 - 15, Do.
11 - 12 Uhr

»Frauen helfen
Frauen und
Médchen”

Beratung und Unferstiitzung
fiir Frauen bei kérperlicher,
seelischer und héuslicher Ge-
walt, Engelstr. 37, Rastatt, &
07222 / 37722, kontaki@
fhf-rastatt.de, Mo.-Do. 11-13
Uhr, Sprechstunde: Di. 10-12

Uhr und nach Vereinbarung

Beratungsstelle fir
sexuelle Gesundheit
mit anonymer und
kostenloser AIDS-
Beratung und STD-
Ambulanz

Am Schlossplatz 5, &
07222 / 381-2314, -2308,
Mo. 14 - 18 Uhr (nur nach

tel. Vereinbarung)

Fachstelle Sucht
Beratung bei Alko-
hol-/ Medikamen-
ten-/Drogenpro-
blemen, Spielsucht,
exzessivem Internet
& Medienkonsum,
Angehérigen-
beratung

Kaiserstr. 20, offene Sprech-
stunde Mi. 15 - 17.30

Uhr, weitere Termine nach
Vereinbarung. & 07222
/ 4058790, fs-rastatt@
bw-lv.de

Diabetiker-Treff
Rastatt

Mitglied im Diabefiker
Baden-Wirttemberg e.V.
Leiterin: Heidrun Schmidt-
Schmiedebach, &

07222 / 200972, heidi.
schmidt-schmiedebach@
gmx.de; Treffounkt: Rastatt,

. Schloss”-Gaststdtte, Schloss-
str. 15; in der Regel an jedem
2. Dienstag des Monats (nicht
Januar, Februar, Juli, August),
Eintreffen ab 18 Uhr, Vor-
tragsbeginn um 19.30 Uhr

Blinden- und Seh-
behindertenverein
Hans Kihn, Dreherstr. 1,
Otigheim, & 07222 /

292 21, kuehnhans@t-online.
de; Veranstaltungen: www.
bsvsb.org

Treffen fir
Hérbehinderte und
Ertaubte

Mit Akustiker, Thema: Moder-
ne Selbsthilfe. Wie kann man
sich Gber WhatsApp helfen.
Wie kann man Gruppentref-
fen online gestalten. Montag
02.12.24, 18Uhr, Diakoni-
sches Werk, Ludwig-Wilhelm-
Str.3, Rastatt. selbsthilfe-ho-
erminderung@web.de, Info

@& 07222 /90191

Einheitliche
Ansprechstelle fiir
Arbeitgeber (EAA)
Sie steht Arbeitgebern als
tréigerunabhéngiger Lotse
bei Fragen zur Ausbildung,
Einstellung und Beschéf-
tigung von Menschen mit
Behinderung zur Verfiigung:

LudwigstraBe 7, @ 0711 /
25083-2200, info.rastatt@
ifd.3in.de

Mobile Jugendarbeit
Beratung und Hilfe bei

allen Fragen fiir Jugendliche;
Jugendtreff, Herrenstraf3e 28,

B 07222 /9729120

Ménnerberatung

Ein Angebot des SKM Rastatt.
Ekkehard Janson,

B 07222 /786587
KaiserstraBe 5, Rastatt
maennerberatung@skm-rast-
att.de, www.skm-rastatt.de,
www.echte-maenner-reden.

de

Psychologische
Beratungsstelle

fiir Eltern, Kinder, Jugendliche
und Fachdienst Frihe Hilfen
fir Kinder von O bis 3 Jahren,
Am Schlossplatz 5, @
07222 / 381-2258.
Onlineberatung:
www.landkreis-rastatt.de

Niedrigschwellige
Beratung fiir
Menschen mit
psychischen
Erkrankungen und
deren Angehérige
Informations-, Beratungs- und
Beschwerdestelle des Land-
kreises Rastatt und der Stadt
Baden-Baden.
fragen@ibb-bad-ra.de oder

B 07221 / 969 95 55 (AB)
Pflegestiitzpunkt

neutrale Beratung fiir Be-
troffene und Angehdrige; Am
Schlossplatz 5, @& 07222 /
3812160

Allgemeine
Sozialberatun

Beratung zu rechtlichen Be-
treuungen, Kurberatung und
-vermitflung: Mo. - Fr. 9 - 12
Uhr, & 07222 / 502770,
rastatt@diakonie-bad-ra.de

Citypastoral Rastatt
Di, Do, Sa. 9 - 14 Uhr, @
07222 / 595 1845

SKM - Katholischer
Verein fiir soziale
Dienste

Beratung fir ehrenamtliche
rechtliche Betreuer. Di. 9 - 12
Uhr, Mi. 16 - 18 Uhr, Kaiser-
straBe 5, B 07222 / 78 65
80, betreuungsver
ein@skm-rastatt.de

Hospizdienst Rastatt
eV.

KaiserstraBe 40, 2. OG,
Aufzug vorhanden; info@

hospizdienst-rastatt.de, &
07222 / 7755-40, Mo. -
Do.9 - 17,Fr. 9 - 13 Uhr
sowie Telefondienst am Wo-
chenende; Gespréchskreis fiir
pflegende Angehérige, von
erfahrenen Pflegekréften ge-
|eitet. Jeden zweiten Dienstag

im Monat 17.30 bis 19 Uhr,
Gemeindehaus Heilig Kreuz,
Buchenstr. 5, Rastatt. An-
meldung erforderlich: 07222
/ 77 5540 oder info@
hospizdienst-rastatt.de. Infos
unter www.pflegende-ange-
hoerige-rastatt.de

Lichtstreifen
Beratung, Gespréichs-
angebot fiir Trauernde,

@ 07222 /77 55 43 oder
77 5540

Deutsche Gesellschaft
fir Humanes Sterben
(DGHS) e.V.
DGHS-Kontaktstellenleiter
Baden: Bernhard Weber,
Pariser Ring 39, Baden-Ba-

den, @ 07221 / 803 38
74,0152 / 2721 0306,
bernhard.weber@dghs.de

Selbsthilfegruppe
,FASD Rastatt Baden-
Baden”

Gruppentreffen einmal im
Monat in RA oder BAD

im Wechsel, Kontakt: &
0160 / 5044 252 oder fasd.
rastatt.badenbaden@posteo.
de und 07222 / 3812376,
Infos:
www.fasd-deutschland.de

Ergéinzende, unab-
hangige Teilhabe-
beratung (EUTB®)

fir Menschen mit (drohender)
Behinderung und Angehérige
rund um das Thema , Behin-
derung” und Teilhabe nach
dem SGB IX. Breisgaustrafie
1, Baden-Baden (Edith-Mihl-
schlegel Haus). Terminver-
einbarung

Mo.+Mi. 8.30-10.30

Uhr, Do. 12-15 Uhr unter
0781 / 28948830 oder
eutb@agbo.info oder iber
Kontaktformular auf www.
eutb-agbo.de
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MITTELBADEN FUREINANDER

Charity-Aktion anlésslich des
Internationalen Tags gegen Gewalt
an Frauen bringt 4.400 Euro ein

Scheckiibergabe an Frauen- und Kinderschutzhaus Baden-
Baden/Landkreis Rastatt und an die Frauenbeauftragten
der Werkstitten fur Menschen mit Behinderungen An-
lasslich des Internationalen Tags gegen Gewalt an Frauen
im November 2024 haben die Gleichstellungs- und Be-
hindertenbeauftragten der Region ein starkes Zeichen ge-
setzt. Im Fokus standen dabei Frauen mit Behinderun-gen,
die haufig von Gewalt betroffen sind.

In Zusammenarbeit mit regionalen Akteuren wurden in
den Murgtal-Werkstitten Charity-Armbénder als Sym-
bol gegen Gewalt an Frauen und Médchen kreiert. Diese
wurden anschliefend gegen eine Spende angeboten. ,Es
ist wichtig, dieses Thema sichtbarer zu machen und be-
troffenen Frauen Zugang zu Hilfe und Schutz zu gewihr-
leisten®, so die Initiatorinnen der Charity-Aktion. ,Und die
Spendenbereitschaft war wirklich tiberwiltigend.”
Vergangenen Dienstag konnten im Landratsamt Rastatt
4.000 Euro an das Frauen- und Kinderschutzhaus Baden-
Baden/Landkreis Rastatt sowie 400 Euro an die Frauenbe-
auftragten der Murgtal-Werkstitten iiberreicht werden.
Die Soroptimistinnen Baden-Baden, der Verein Feuervogel
und die Organisation Frauen helfen Frauen und Médchen
haben die Aktion tatkréftig beim Sammeln der Spenden
unterstitzt.

Michaela Schmidt, Beauftragte fiir Chancengleichheit des
Landkreises Rastatt, dankt den Biirgerinnen und Biirgern
sowie den Organisationen fiir ihr Engagement. ,,Auch lo-
kale Politikerinnen und Politiker tragen das Charity-Arm-
band, um Solidaritdt mit betroffenen Frauen zu zeigen®,
sagt sie stolz.

Beim Internationalen Frauenfriihstick am Samstag, 8.
Mirz, in der Reithalle Rastatt besteht ebenfalls die Mog-
lichkeit, das Armband gegen eine Spende zu erwerben.
Karten fiir das Frauenfriihstiick sind im Vorverkauf bei
dem Online-Ticketportal Reservix erhaltlich.

Foto: Janina Fortenbacher

Die Scheckiibergabe - 4.400 €

Rastatt zwischen Murg und

Auen entdecken:

FUnf neue Stadt- und Themenfihrungen
bei der Tourist-Information buchbar

Fast 30 verschiedene offentli-
che Fiihrungen locken Interes-
sierte auch 2025 wieder, Rastatt
in all seinen Facetten noch bes-
ser kennenzulernen. Ortskun- S —
dige Guides fithren dabei zu |7+  Tanzraumin 76437 Rastatt

. . Am Kopfel 14
barocken Sehenswiirdigkeiten, www.poweroflifedance-rastatt.de%
zeigen Originalschauplitze der
badischen Revolution oder machen die vielfiltige Auennatur in
und um Rastatt zum Erlebnis fiir die ganze Familie.
Fiinf neue Fithrungen sind im Programm, die in diesem Jahr
die Natur zwischen Murg und Auen noch mehr in den Fokus
riicken. Von Kriutern- und Wildpflanzen in der Stadt iiber
Wald-Erlebnisse bis hin zur naturkundlichen Fiithrung in Nie-
dermoor und Rheinauen gibt es bei den , Themenfiihrungen
Natur® einiges Neues zu entdecken.
Neben den klassischen Stadtfithrungen gibt es auch wieder
Rundginge mit dem Rastatter ,Nachtwichter und, eben-
falls neu, die Kostiimfithrung ,Klatsch und Tratsch rund ums
Schloss®. Die beliebten Familienfithrungen in den Kasematten,
die Themenfihrung ,Versteckte Hofe“ sowie Fithrungen auf
dem Revolutionspfad und Kirchenfithrungen runden das An-
gebot fiir 2025 ab.
Die Fithrungen sind ab Mirz bei der Tourist-Info buchbar. Alle
Termine und Informationen gibt es dann auch im Internet un-
ter www.tourismus-rastatt.de.

Auftaktveranstaltung des Netzwerks Seelsorge
am 11. Februar:

Erfolgreicher Start, um fir Menschen
in Alter und Krankheit da zu sein

Power of Life dance®

Lust auf etwas
Neues?

Sie ranze® o

Jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat.

Im Raum Rastatt gibt es ca. 20 stationdre Einrichtungen fiir
Seniorinnen und Senioren. In vielen davon finden regelmifig

Staatliche Schl6sser und Girten e T
Baden-Wiirttemberg

BadenWiatitombey E

Fur das Residenzschloss Rastatt und das Schloss Favorite in
Rastatt-Forch suchen wir zum nichstmdglichen Zeitpunkt
mehrere qualifizierte und engagierte

Gistefiihrer (w/m/d)

in Teilzeit. Dienstsitz ist Rastatt.

Weitere Informationen:
https://www.schloesser-und-gaerten.de/wir-ueber-uns/karriere

Baden-Wiirttemberg

VERMOGEN UND BAU
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o Gottesdienste statt und die
SETZER 1]J{I[H4+ Bewohnerinnen und Bewoh-
* Mibelumziige ner werden von kirchlich Mit-
W LN DTl e . eitenden besucht. Um diese
- Entriimpelungen Arbeit langfristig zu sichern,
Tel. (07222) 39870 hat die evangelische Kirche
ceee .'"{0@.8?85'?':“:8{&:1 veees das Netzwerk Seelsorge fiir
den Kooperationsraum Rhein-
Murg, also Rastatt und umliegende Gemeinden, ins Leben ge-
rufen, das am 11. Februar um 16 Uhr in der Johannesgemeinde
Rastatt seinen Dienst offiziell aufgenommen hat.
Mit einer Auftaktveranstaltung, bei der sich 20 haupt- und eh-
renamtlich Engagierte zusammengefunden haben, wurde das
Netzwerk, das 6kumenisch ausgerichtet ist, aus der Taufe ge-
hoben. Dabei standen Begegnung, gegenseitiges Kennenlernen
tiber Einrichtungsgrenzen hinweg und die Entwicklung der
Netzwerkarbeit im Fokus. Die Teilnehmerschaft bildete viele
Vernetzungsaspekte bereits ab: neben dem Lions-Altenwohn-
stift aus Rastatt waren auch das Curatio-Seniorenzentrum
Otigheim und das Seniorendomizil Haus Rudolf in Durmers-
heim als stationdre Pioniere vertreten. Kirchlicherseits kamen
haupt- und ehrenamtlich Mitarbeitende aus allen evangelischen
Gemeinden zur Auftaktveranstaltung und auch der ckumeni-
sche Aspekt war durch Haupt- und Ehrenamt aus der katho-
lischen Kirche vertreten. An der Schnittstelle zwischen ambu-
lanter und stationdrer Arbeit waren Besuchsdienste vertreten,
neben den kirchlichen auch der des DRK Rastatt im Martha-Ja-
ger-Haus und der aktivierende Hausbesuch des DRK sowie der
Hospizdienst Rastatt, ein wichtiger Baustein in der Sorge um
schwerkranke und sterbende Menschen zu Hause, aber auch in
stationdren Einrichtungen. Zwei Interessierte reprisentierten
den groflen Rahmen unserer Gesellschaft, in der sich das Netz-
werk bewegt.
Nach einem ersten Uberblick iiber die Netzwerk-Aktivititen
und einer regionalen Ubersicht wurde im Feedback deutlich,

S

UMZUGE

Aufltaktveranstaltung des Netzwerks Seelsorge am 11.2. Foto: Privat

dass dem Aspekt Begegnung die grofite Bedeutung beigemes-
sen wird, gefolgt von Fortbildung, Offentlichkeitsarbeit und
Informationsaustausch. Das Befreiungstheologie-Lied ,, Wenn
eine:r alleine traumt” rahmte das Treffen ein. In guter Stim-
mung und erwartungsfroh gingen die Teilnehmenden ausein-
ander. ,Das hat Potenzial“, war das Fazit einer Teilnehmerin.
In der Folge wird es monatliche Veranstaltungen geben, die
an verschiedenen Orten im Kooperationsraum stattfinden.
Die Termine sind auf der Homepage www.evangelisch-rhein-
murg.de zu finden.

Energietipp der Energieagentur Mittelbaden:
Raumtemperatur optimal einstellen

Schon ein Grad weniger Raumtemperatur spart etwa 6 % Heiz-
energie — und Sie merken es kaum! Ideal sind 20 °C im Wohn-
zimmer, 16-18 °C im Schlafzimmer. Mit programmierbaren
Thermostatventilen konnen Sie die Temperatur ganz einfach
regeln, z. B. nachts oder tagsiiber, wenn niemand zu Hause ist.

WENN SELBST DIE SCHILDKROTE
SCHNELLER AUFFALLT
ALS DEINE WERBUNG

KAISERSTRABE 20, 76437 RASTATT - 07222 - 92 03 555 - WWW.RINDESIGN.DE




Handwerk und Dienstleistungen

in der Stadt

Bauunternehmen Nico und Roland Burkard GbR
Hochbau - Umbau - P aster- und Reparaturarbeiten
Kirchweg 2a - Steinmavern - 07222 / 2 47 40 - nb@bauunternehmen-burkard.de

DRUCK, MARKETING, COPYSHOP

SMR DIGITAL OFFSET GmbH
™ Plittersdorfer Strafle 79 (Eingang Eibenweg)
BOIGITAL 76437 Rastatt smr-druck@t-online.de
W OFFSET 101:072 22 40 37-0

RIN Design
Textildruck - Fzg.-Beschriftungen - Schilder - Banner - Werbeartikel

KaiserstraBe 20 - Rastatt - 07222 / 92 03 555 - info@rindesign.de - www.rindesign.de

ELEKTRO-INSTALLATIONEN - ERNEUERBARE ENERGIEN

CAPSO GmbH - Elektro & Innovation
Elektrik — Photovoltaik — E-CHECK — Geld sparen
Stadionstr. 2a * Rastatt - 07222 / 931 7777 - kontaki@elekiro-innovation.com

Flackus Elekiro
Elektro-Installationen aller Art
Sézanner Strafle 45 - Malsch - 07246 / 62 06 - ackus-elekiro.de

FARBENHANDEL

farbtex — Wir haben alles fir ein schénes Zuhause
Farben - Bodenbeldge - Tapeten - Warmeddmmung * Werkzeuge
Karlsruher Strafle 4 - Rastatt - 07222 / 966 5810 - www.farbtex.de

GARTENBAU

GRUNbau KG Andreas Hartel

Wir machen die schénen Gérten
Im Steingeriist 22 - Rastatt - 07222 / 90 990 - info@gruenbau-rastatt.de

HOLZBAU, FENSTERBAU, SCHREINEREI

Ideenwerkstatt Mario KOHLER

Schreinerei - Insektenschutz - Tiren, Fenster - Rollléiden - Restaurierungen
Plittersdorfer Str. 79 - Rastatt - 07222 / 1 04 60 30 - info@schreinerei-koehler.de

Fensterbau ULLRICH

Fenster, Haustiiren - Sonnenschutz - Insektenschutz
Rotackerstr. 1 - Rastatt = 07222 / 158 710 - info@fensterbau-ullrich.de

www.smrdruck.de

INNENAUSBAU

Immobilien-Instandsetzung Dennys Huschwar

Innen-/Dachausbau, Bautenschutz uvm.
Briinnleweg 1 - Rastatt - info@huschwar.de - 0177 / 688 5505 - 07222 / 50 60 27

Buchen siait suchen:

Zeigen Sie sich hier
auf unserer

beliebten Infoseite!

59 € monatlich, 12 Monate lang

Buchung:

Mail an info@der-rastatter.de
(Stichwort ,HDS")

oder Tel. 07222 / 9202 790

KUCHEN UND BADER

Kichen- und Bader-Center Fréhle
Rastatt - Brufertstrafde 4 - 07222 / 9 66 07 91
www.kuechenundbaeder.de - kuechenundbaeder@gmx.de

OPTIK

Optic Felsner ¢ Brillen & Kontaktlinsen
auBerdem: Sehtest, Augencheck, eigene Werkstatt, Arbeitsschutz, Lupen...
Kaiserstr. 6 * Rastatt - 07222 / 35834 - www.opticfelsner.de

SANITAR, HEIZUNG, BLECHNEREI
Fritsch GmbH

Heizungen und B&der
Hohlohstrafle 7 - Rastatt - 07222 / 3 28 64 - info@fritsch-heizungen-baeder.de

Karle GmbH
Sanitdr - Heizung * Blechnerei
Rathausstr. 1 - Rastatt - 07222 / 3 24 67 - info@karle-gmbh.de - www.karle-gmbh.de

TV, SAT

Fernseh- & Satellitentechnik Hunger
Fachgeschéft fir Top-Marken - Beratung - Service + Verkauf
Plittersdorfer Str. 6 - Rastatt - 07222 / 24358 - hunger-fernsehtechnik@t-online.de

|

UMZUGE, LOGISTIK
AS Umzug & Logistik e.K.

Entrimpelungen, Transporte, Aktenvernichtung
76437 Rastatt - as@umzug-und-logistik.de - 07222 / 9 01 06 17
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Das schont nicht nur den Geldbeutel, sondern auch die Um-
welt. Probieren Sie es aus und freuen Sie sich iiber eine niedri-
gere Heizkostenrechnung!

Kostenfreie Beratung zur sicheren und effizienten Energiever-
sorgung bei der Energieagentur Mittelbaden

Die Energieagentur Mittelbaden (EAMB) bietet kostenfreie
Beratungstermine fiir alle an, die ihre Energieversorgung op-
timieren mochten. Ob Sie Thre Heizung modernisieren, Thre
Immobilie besser dimmen oder Unterstiitzung bei hohen
Energiekosten oder Feuchtigkeitsproblemen bendtigen — die
Energieagentur steht Thnen mit fachkundigem Rat zur Seite
und bieten eine unverbindliche Erstberatung in der wir in rund
45 Minuten auf alle Ihre energetischen Fragen eingehen.
Kontaktieren Sie die Energieagentur Mittelbaden zur Ter-
minvereinbarung unter Tel. 07222/15 90 80 oder per E-Mail:
kontakt@energieagentur-mittelbaden.de.

Fiir schnelle Fragen steht die Energieagentur Hotline zur Ver-
fiigung, die dienstags von 10 bis 11 Uhr und donnerstags von
15 bis 16 Uhr unter der Nummer 07222 15 90 821 erreichbar
ist. Weitere Informationen finden Sie auf der Website www.
energieagentur-mittelbaden.de.

Neues Beratungsangebot in der Region:

Beratung fiir Menschen mit (drohender)
Behinderung der Ergéinzenden unabhén-
gigen Teilhabeberatung (EUTB®)

Jeden Mittwoch von 14 bis 16 Uhr bietet die EUTB® der
AGBO e.V.in der Breisgaustrae 1, Baden-Baden (Edith-Miihl-
schlegel-Haus) eine offene Sprechstunde an. Individuelle Ter-

mine sind nach vorheriger Vereinbarung moglich.
Das Team der EUTB® der AGBO e.V. berit zudem per Tele-

—| ANZEIGE I

fon, E-Mail oder via Zoom. Dieses Beratungsangebot ist An-
laufstelle fiir Menschen mit (drohender) Behinderung, Ange-
horige oder gesetzliche Betreuer zu allen Fragen rund um das
Thema ,Behinderung® und Teilhabe nach dem SGB IX.

Wir besprechen mit Thnen, welche Leistungsanspriiche Sie ha-
ben und informieren Sie, wo die entsprechenden Angebote zu
finden sind. In der EUTB® beraten Menschen, die selbst Er-
fahrungen mit Behinderung haben.

Die Beratung ist kostenlos, neutral und unterliegt der Schwei-
gepflicht.

Terminvereinbarung: Montag und Mittwoch von 8.30
bis 10.30 Uhr sowie Donnerstag von 12 bis 15 Uhr unter
0781/ 28948830 oder per E-Mail an eutb@agbo.info oder
tiber das Kontaktformular auf www.eutb-agbo.de.

Die Evangelisch-Freikirchliche Gemeinde Rastatt ladt ein

Themenreihe ,Leben mit Hoffnung”

Vormerken: im April sind folgende Glaubensimpulse geplant:
Donnerstag, 10. April, 19 Uhr: ,Leben im Schaufenster®, Frei-
tag, 11. April, 19 Uhr: ,Liebe leben — wie Beziehungen gelin-
gen, Samstag, 12. April, 19 Uhr: ,Was gibt meinem Leben Si-
cherheit?, Sonntag, 13. April, 10 Uhr: ,Es gibt ein Leben vor
dem Tod".

Referent der Glaubensimpulse ist Angelo Weill aus Hamburg.
Er ist tiberzeugt, dass ,die Daseinsberechtigung jeder Kirche
die Einladung zum Glauben ist“. Angelo Weil lebt mit seiner
Frau und zwei Kindern in Hamburg und ist als Prediger und
Glaubensvermittler bei der Mission Siidosteuropa tdtig. Sein
Herz schldgt fiir Menschen, die Gott suchen. ,Ich bin zurzeit
im deutschsprachigen Raum unterwegs, um die frohmachende
Botschaft von Jesus Christus den Menschen nahe zu bringen®,
so Angelo Weil.

Die Evangelisch-Freikirchliche Gemeinde Rastatt ist eine

Nachgedacht...

Meine Freunde sind zur Hochzeit thres Neffen eingeladen. In
diesem Zusammenhang sollen Errinnerungen durch Fotos aus der
Kindheit des baldigen Briautigams zusammengestellt werden. Also
heif3t das fiir die Generation, von der ich spreche: ab in den Keller
oder auf den Dachboden und die Kisten finden, wo die Schitze der
Vergangenheit abgelegt wurden.

Diese erst esnmal gefunden, werden sie zu einem Ort gebracht, an
dem man sich in Ruhe mit ihnen beschiftigen kann. Nix Handy,
Festplatte oder Computer, sondern Fotoalben oder einfach auch
nur Fototaschen, von Fotogeschiflen, deren Namen und deren
Existenz schon Jahrzehnte zuriickliegen.

Also ran an die Aufgabe und jedes Bild in die Hand genommen!
Einmal vom Auge erfasst, beginnt das Kopfkino: ,Ach nein, das
gibt es ja nicht®, ,Man das wusste ich ja schon gar nicht mehr,
»Das waren noch schone Zeiten®, , Weifst du noch wann das war?”,
,Sind das Frank und Steffi?*, ,Oh nein, was fiir eine Klamotte*.
Ja und so wird fast jedes Bild kommentiert, weitergereicht, und
was das tollste ist: es ruft Emotionen hervor. Lachen, Freuden-
triinen, aber auch Trinen verbunden mit Sehnsucht und Trauer.
Es ist eine Achterbahnfahrt der Gefiihle in Zeitraffer, auf die man
sich einlassen konnen muss oder die einen einfach packt und mait-

reifst.

Ich selbst werde beim Betrachten sol-
cher Fotos oft wehmiitig. Oder bes-
ser gesagt, ich bekomme dann so ein
mulmiges Gefithl im Bauch. Viele
Fotos scheinen mir aus unbeschwer-
leren Zeiten zu stammen. Zeugen
von Festen und Feiern, wo man sagt,
,Das waren doch nicht etwa wir?!“
Aber sie zeigen uns auch Menschen,
die schon lange nicht mehr da sind,
und mit dem Blick auf das Foto wie
ein Blitz wieder in unsere Erinne-
rung knallen. Das meine ich dann
mit dem Bauchgefiihl, dem Kloff im
Hals und den Trinen.
Gerade diese Fotos sollten uns allen dann bewusst machen, frither
war auch nicht alles besser, nur anders. Und vor allem ist das Hier
und Jetzt mindestens genau so toll. Wenn Fotos von Menschen
und Ereignissen so viele Gefithle in uns hervorrufen konnen, dann
sollte jeder fiir sich im Jahr einen Abend der Erinnerungen ein-
Sfithren. Fotos anschauen mit Freunden. Weifst du noch...

Steven Gorner

Steven Gorner  Foto: privat
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Referent Angelo Weifs

Foto: privat

christliche Gemeinschaft, die Menschen unabhingig von Her-
kunft oder Tradition einlddt, gemeinsam den Glauben zu leben
und zu vertiefen. Als Freikirche legt sie Wert auf personliche
Glaubensentscheidungen, gelebte Nichstenliebe und eine le-
bendige Gemeinschatt.

Veranstaltungsort:  Evangelisch-Freikirchliche =~ Gemeinde,
OdenwaldstraBe 20, Rastatt, www.efg-rastatt.de. Eine Anmel-
dung ist nicht erforderlich. Die Veranstaltung ist eintrittsfrei,
eine freiwillige Spende ist willkommen.

Montag, 10. MGrzm Birgerhaus Neuer Markt, Bohl

Kreislauf statt Kollaps:
Baden-Wirttemberg hebt den
Wertstoff-Schatz

Chancen der Bio6konomie

in Mittelbaden

In Kooperation mit der Wirtschaftsregion Mittelbaden bietet
der Abgeordnete Hans-Peter Behrens eine Vortragsreihe zur
Biookonomie an. Start ist am 10. Mérz im Birgerhaus Biihl
Regionale, nachhaltige Wirtschaftskreisldufe und Arbeitsplit-
ze vor Ort schaffen, dabei unabhingig von unsicheren Her-
kunftslindern der Rohstoffe werden - das sind die Ziele der
Biookonomie. Diese Wirtschaftsform nutzt land- und forst-
wirtschaftliche Rohstoffe ebenso wie Abfall, Abluft, Abwasser,
Mikroorganismen und Insekten, um mit biologischen Techno-
logien Lebensmittel und Rohstofte fiir die Weiterverarbeitung
zu erzeugen. In Wirtschaftskreisldufen kénnen Regionen wie
Mittelbaden Wertschopfung direkt vor Ort generieren. Die
Biookonomie erdffnet somit Wege aus der Abhingigkeit von
fossilen Ressourcen.

Die Vortragsreihe zur Biockonomie will informieren, anregen
und mit unterschiedlichen Schwerpunkten zur Vernetzung
beitragen. Die Auftaktveranstaltung am 10. Mérz bietet einen
Uberblick iiber Moglichkeiten und Erfolge der Bioskonomie.
SchwerpunktmiBig greift sie die Gewinnung von Rohstoften
aus Umwelt und Abfall auf.

Impulse, Informationen und Projekte stellen vor: Hans-Peter
Behrens, MdL, Sprecher fiir Biokonomie, Dr. Andre Baumann,
Staatsekretir im Umweltministerium, Jochen Ehlgétz, Ge-
schiftsfiihrer der TechnologieRegion Karlsruhe, Dr.-Ing. Ur-
sula SchlieBmann, Fraunhofer IGB, Prof. Dr. Christiane Zell,
Hochschule Offenburg.

UNSER BUCHTIPP

»Als die Lerche nicht mehr sang” -
Historischer Roman von Ulrich Brotz

Das Schicksal der Kinder vom Kalmenhof 1930—1945
Eine Freundschaft in dunklen Zeiten.

Gustav und Fritz, zwei Jungs ohne
Eltern, leben in einer Erziehungsan-

LA RICH BROTE

stalt. Sie sind gute Freunde, unter-— | _Af e }{»},N&_
nehmen manches Abenteuer, arbeiten wichkt nee e sang
auf den Feldern und in den Werkstit-
ten. Sie erleben die Machtergreifung :

-y,
1933 hautnah. Der vertraute Ort der e
guten Heilerziehung wird zur Mor- [ . imo

dergrube. Zusammen mit den beiden
Maidels Ruth und Lore versuchen sie
zu iiberleben. Sie verhelfen ihrem jidischen Kinderarzt zur
Flucht und sind erwachsen, als 1945 die Amerikaner die
Anstalt befreien.

ISBN: 978-3-7575-5093-6 — 13,99 €

Wathuorke =

Ganz besondere Biicher von Selbstverlegern und kleinen Verlagen
Autorenlesungen und kreative Veranstaltungen

Verkauf von Geschenk- und Dekoartikeln sowie erlesenen Teesorten
WIR FREUEN UNS AUF IHREN BESUCH !

Unsere Veranstaltungen im Marz:
Geschlossen am: 5. + 6. Mdrz 2025

Freitag, 7. Mdrz — 19 Uhr - Dichterabend mit Gerhard Ledwina

Donnerstag, 13. Mdrz - 14.30 Uhr - Kinderbasteln mit Marianne Seitz von
der Bastelstube

Freitag, 21. Mdrz — 19 Uhr - Lesung - Sybille B. Lindt - Biografie ,,GroSmut-
ter kam aus Thlokerhauland Bd.2 - Studienjahre in Leipzig, Tage in Berlin‘

UCRHANDLUNG

LyzeumstraRe 5, Rastatt, Inhaberin Claudia Neudorfer
07222 [ 1586 746, www.mehralsbuecher.de
Di. bis Fr. 10 bis 17 Uhr, Sa. 10 bis 13 Uhr, Mo. geschlossen

Der Abend richtet sich sowohl an Interessierte aus der Wirt-
schaft (Produktionsbetriebe, Land- und Bauwirtschaft) als auch
an Mitarbeitende in Kommunen (Wirtschaftsforderung, Ab-
fall- und Abwasserwirtschatt) und alle interessierten Biirgerin-
nen und Biirger.

Zum Vormerken: Die folgenden Abende der Reihe widmen sich
am 11. April und 9. Mai der bioskonomischen Nutzung von
Fasern (Schwerpunkte Textil und Verpackung) sowie dem bio-
okonomischen Bauen (Hanf, Holz, Leichtbau u.a.).

Du bist mindestens 13 Jahre alt und hast Lust, einmal im | 8
Monat fir 2 bis 4 Stunden (an 1 oder 2 Tagen) den
RASTATTER zu verteilen? Dann melde Dich bei uns:

12,82 € pro Stunde (ab 18 Jahren), auf Minijob-Basis.
Zeitungswagen wird auf Wunsch gestellt.




60 | Mérz 2025

Der RASTATTER - das Monatsmagazin

L

o0

Bundest;: swahl 2025 in Rastatt:

Das vorliufige amtliche Endergebnis der Bundestagswahl in
Rastatt stand am Wahlsonntagabend gegen 21:30 Uhr fest:
CDU-Kandidat Kai Whittaker liegt bei den Erststimmen
in der Barockstadt wie bereits 2021 auf Platz eins; er hol-
te 82,81 Prozent der abgegebenen giiltigen Stimmen (2021:
28,81 Prozent). AfD-Kandidat Alexander Arpaschi liegt mit
31,46 Prozent nur knapp dahinter auf dem zweiten Platz.
SPD-Kandidat Lukas Hornung landete mit 15,36 Prozent
auf dem dritten Platz (2021: 24,77 Prozent).

Bei den Zweitstimmen verdoppelte die AfD gegeniiber der
letzten Wahl mit 81,37 Prozent ihr Ergebnis (2021: 15,76
Prozent). Die CDU legte ebenfalls zu und erhielt 28,24 Pro-
zent (2021: 24,42 Prozent) der Zweitstimmen. Die SPD
landete auch bei den Zweitstimmen mit 13,76 Prozent an
dritter Stelle (2021: 24,62 Prozent) und verlor rund zehn
Prozent im Vergleich zur Wahl vor vier Jahren. Die Grii-

Vorlaufiges Ergebnis steht fest

Auszihlung der Briefwahlunterlagen im Rastatte
Foto: Stadt Rast

nen erreichten 7,76 Prozent (Prozent: 11,34 Prozent) der

Zweitstimmen. Die Linken iiberwanden mit 6,05 Prozent die
Fiinf-Prozent-Hiirde. Die Wahlbeteiligung iibertraf” die der
vorangegangenen Wahlen mit 75,563 Prozent deutlich (67,43
Prozent).

»lch gratuliere unserer Demokratie und danke allen, die zu
der hohen Wahlbeteiligung beigetragen haben — sie haben
ein grofBartiges Signal gesetzt. Zugleich macht das Wahler-
gebnis deutlich, dass die demokratische Mitte die Mehrheit
in Deutschland tiberzeugt. Ich finde mit Blick auf die USA
und Russland wichtig, dass in Deutschland der Trend zu au-
toritdren Meinungsfiihrern und allzu einfachen Antworten
nicht gewinnt®, duBlerte sich Oberbiirgermeisterin Monika
Miiller am Wahlabend zu den Ergebnissen.

Die Wahlergebnisse fiir Rastatt sind im Detail abrufbar un-
ter www.rastatt.de/wahlen.
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Der RASTATTER - von euch, fiir euch, mit euch

Marz 2025 | 61

Erststimmen Zweitstimmen
Wahlbezirk Wohl- Wohl-  giltig (DU SPD  Grine FDP  AfD Die Linke BSW Somstige  Wahlbezirk Wahl-  Wohl-  giltig Whittaker Hornung Dr.Brede Frank Arpaschi Totzk Hank
berechtigte beteiligung berechtigte  eteiligung U SPD  GRUNE FDP  AID Die Linke dieBasis
001-01 Zentrum 1.048 46,28% 99,59% 22,36% 13,25% 9,73% 4,14% 29,61% 11,80% 5,38% 3,73%  001-01 Zentrum 1.048 46,28% 98,97% 28,33% 16,04% 11,04% 3,54% 29,38% 8,13% 1,04%
001-02 Georgenvorstadt 1.021 47,50% 97,73% 24,68% 12,24% 844% 3,80% 32,49% 8,44% 7,38% 2,53%  001-02 Georgenvorstadt 1021 4750% 97,32% 26,06% 14,62% 996% 3,18% 34,32% 7,63% 1,48%
001-03 Bahnhof 906 49,01% 99,10% 15,68% 11,59% 7,27% 5,23% 39,55% 12,73% 5,00% 2,95%  001-03 Bahnhof 906 49,01% 98,87% 18,00% 16,17% 797% 592% 40,32% 911% 0,91%
002-01 Zay-Nord 1.124 60,59% 98,97% 24,93% 16,47% 6,82% 4,45% 34,27% 4,90% 4,45% 371%  002-01 Zay-Nord 1124 60,59% 98,68% 31,40% 19,35% 580% 2,23% 32,29% 4,91% 0,74%
002-02 Zay-West 1.090 51,47% 98,93% 22,70% 16,04% 9,73% 1,80% 36,04% 541% 559% 2,70%  002-02 Zoy-West 1.090 5147% 98,57% 24.77% 1772% 922% 1.27% 38,52% 542% 090%
002-03 Zay-Ost 1.087 5511% 99,17% 20,37% 15,99% 8,25% 3,20% 35,69% 9,09% 4,21% 3,20%  002-03 Zoy-Ost 1087 5511% 98,33% 24,28% 1952% 747% 2,89% 3413% 798% 1,02%
003-01 Rottererberg-West/Mitte 1.453 58,22% 98,70% 26,47% 12,81% 8,02% 4,43% 32,46% 7,31% 6,11% 2,40%  003-01 Rottererberg-West/Mitte 1453 58,22% 98,35% 32,21% 14,54% 6,97% 3,49% 32,57% 793% 0,60%
003-02 Rittererberg-Nord/Ost  1.456 55,98% 99,75% 26,94% 10,33% 7,75% 3,81% 37,02% 6,15% 504% 2,95%  003-02 Rottererberg-Nord/Ost 1.456 5598% 9890% 31,27% 12,78% 7,07% 211% 37,84% 6,08% 112%
004-01 Im Beinle 831 44,52% 98,38% 16,21% 9,89% 4,12% 1,92% 51,37% 7,97% 4,95% 3,57%  004-01 Im Beinle 831 4452% 9757% 19M% 970% 554% 2,22% 52,63% 8,59% 0,55%
005-01 Schwalbenrain 913 51,15% 99,57% 17,85% 15.27% 6,02% 4,09% 37,20% 10,11% 6,45% 3,01%  005-01 Schwalbenrain 913 5115% 98.72% 2343% 17.35% 6,51% 3,69% 38,18% 7.38% 1,08%
005-02 Ludwigvorstadt West 803 42,59% 99,12% 17,99% 11,80% 4,42% 2,95% 43,36% 9,14% 7,08% 3,25%  005-02 Ludwigorstodt West 803 42,59% 98,54% 18,69% 14,24% 6,23% 3,26% 44,81% 8,61% 2,37%
| 0 0, 0 0, 0 0 0, 0 | 0 0, 0/ 0 0 0 0 0 0
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006-01 Minchfeldsiedlung 740 55,27% 99,27% 28,57% 13,55% 7,64% 542% 33,00% 4,93% 3,20% 3,69%  006-01 Minchfeldsiedlung 740 5527% 99,27% 32,76% 1527% 6,90% 2,96% 34,48% 4,43% 0,49%
006-02 OdenwaldstraBe 878 51,82% 98,68% 23.16% 11,36% 8.24% 4,01% 4031% 6.46% 3.79% 2,67%  006-02 OdenwaldstraBe 878 51.82% 9890% 28.44% 13,33% 8,00% 2,00% 39,56% 533% 133%
006-03 Minchfeld-West 664 67,92% 99,78% 28,89% 13,33% 556% 533% 36,44% 2,89% 3,78% 3,78%  006-03 Minchfeld-West 664 6792% 99,78% 34,67% 14,00% 51% 2,44% 3711% 3,78% 0,67%
007-01 Augustovorstadt 1.206 52,07% 99,20% 21,35% 9,79% 6,26% 4,65% 37,40% 9,31% 7,70% 3,53%  007-01 Augustovorstadt 1.206 52,07% 98,73% 2516% 13,06% 742% 3,06% 38,23% 8,55% 2,10%
007-02 Friedr'feste/Ottersd. Str. 1.060 54,72% 99,83% 16,93% 11,05% 3,80% 2,42% 51,47% 5,87% 501% 3.45%  007-02 Friedrichfeste/Ottersd. Strafe  1.060 54,72% 98,79% 19,37% 12,04% 3,66% 2,62% 53,05% 4,89% 0,70%
007-03 Mitte/Nord 1.569 54,88% 98,72% 23,88% 11,29% 4,47% 3,88% 41,88% 5,65% 6,12% 2,82%  007-03 Mitte/Nord 1569 54,88% 97.44% 26,94% 13,71% 5,01% 2,50% 43,15% 560% 1,79%
008-01 Rheinau-Sid/Altmurqw. 1.306 61,03% 98,87% 24,24% 12,82% 6,85% 6,22% 36,29% 5,08% 533% 3,17%  008-01 Rheinau-Siid/Altmurgweg 1306 61,03% 98,37% 29.97% 13,78% 6,76% 3,44% 37,63% 497% 0.17%
008-02 Rheinau-West/Nord ~ 1.534 62,32% 99,27% 23,08% 9,48% 527% 2,85% 46,79% 5,16% 4,53% 2,85%  008-02 Rheinau-West/Nord 1534 62,32% 98,95% 2611% 10,57% 4,86% 2,01% 48,31% 571% 1,06%
008-03 Rheinau-Ost/Mitte 1.251 64,27% 98,26% 24,05% 12,03% 4,05% 4,68% 43,54% 4,94% 4,68% 2,03%  008-03 Rheinau-Ost/Mitte 1251 64,27% 98,51% 29,04% 12,63% 3,79% 2,21% 44,19% 5,56% 0,76%
009-01 Niederbihl 1 874 55,84% 99,18% 31,40% 16,53% 579% 5,58% 28,31% 517% 3,10% 4,13%  009-01 Niederbihl 1 874 55,84% 99,39% 3567% 18,35% 5,98% 3,30% 26,60% 3,92% 0,62%
X H f 0 0 0 0 0 0 0 () 0 0 09\ o 0 0 0 0 0 [ 0 0 0
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0101 Otersdor | 892 57,06% 99,60% 3878% 9,84% 7.09% 472% 29,33% 335% 4,53% 236% 01001 Offersdorf 1 892 ST06% 99.21% 4416% 1030% 673% 198% 30,10% 218% 0,00%
01002 Otesdor 2 905 56,12% 99.62% 3492% 1336% 687% 382% 2605% 382% 43%% 477%  010-02 Oftrsdorf 2 905 S812% 9924% 3889% 1398% T66% 383% 26,05% 230% 134%
01101 Pltersdor 1087 59,25% 99.53% 32.92% 1654% 858% 374% 2543% 608% 312% 3,59% 01101 Pitersorf 1 1087 5925% 992% 4163% 137% 642% 297% 23%4% 376% 063%
011-02 Plitersdorf 2 1090 55.23% 99,83% 3,11% 1564% 599% 483% 27.62% 4,99% 250% 632%  O11-02 Pltrsdorf 2 1090 5523% 9983% 4010% 1431% 6.66% 39%% 24,6% 316% 183%
01201 Ruvento 1089 57.85% 98,89% 3339% 1396% 6.26% 482% 3050% 43%% 241% 43%% 01201 Rovenil 1069 S785% 9810% 3851% 1537% 437% 227% 3155% 340% 081%
013:01 Winfersdor 707 S7.12% 99,00% 3401% 1662% 856% 504% 2594% 302% 47% 202%  013:01 Winfersdor 700 5712% 9900% 3804% 1708% 781% 453% 26,20% 252% 000%
02 Wi y % 14,11% 9,33% 359% 23.21% 478% 502% 02 Wit % 99.52% 42,58% 13.64% 837% 359% 224%% 502% 0969
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900-02 Biefwahhorsond 2 10000% 32,73% 17,16% 1400% 6,55% 1693% 4,97% 4,9% 33% 90002 Biiehuahvorsond 2 99.7% 3597% 16,14% 1561% 452% 1787% 475% 0,68%
900-03 Briefuahhostond 3 10000% 3067% 1383%1062% 401% 2084% 721% 481% 601% 90003 Biefwohlorsiond 3 10000% 36,87% 15,63% 1182% 21% 1984% 741% 120%
900-04 Biifwahhorsiond 4 99,19% 29.96% 7173%12,87% 360% 189%% 485% 485% 2,95%  900-04 Bifwohhorsiond 4 9931% 3411% 22.67% 1419% 2,33% 1907% 466% 071%
900-05 Briefwahivorstand 5 99,79% 3891% 1400%11,09% 502% 1527% 5,03% 377% 66% 90005 Biefwahhortond § 99.37% 45,59% 14.50%1050% 3,78% 1576% 483% 1,05%
900-06 Biiefvahhosiond § 99,33% 2658% 1847%1284% 473% 2050% 7.21% 563% 4,05% 90006 Biefwohhorsiond 988% 2986% 2195% 1357% 407% 2081% 543% 113%
900-07 Biifvahhosiond 7 99,40% 3071% 1778%13,74% 465% 1737% 6,67% 242% 6,67% 90007 Bifwohhorsiond 7 99,00% 3550% 1927% 133% 325% 1684% 649% 142%
900-08 Briefwohlvorstond & 98.91% 34.20% 1611%11.04% 464% 1302% 8.39% 7.06% 550%  900.08 Brefwabhostond 8 9.69% 3916% 1905% 10.84% 420% 1261% 07% 177%
900-09 Biifvabhosiond 9 99,60% 3067% 1303% 8,02% S81% 2425% 5,41% 481% 6,01% 90009 Biefwohlvorsiond 9 9,600 3664% 1579% B9N% 344% 2551% 506% 101%
900-10 Biihvahhosiond 10 99,16% 37,29% 19.00% 9,26% 333% 1876% 3,80% 265% 5,70%  900-10 Bishuahhorsond 10 99,76% 3848% 23.00% 926% 356% 1805% 261% 095%
900-11 Biefwahhorsond 11 99,79% 4195% 12,09% 826% 360% 1992% 275% 487% 636% 90011 Biehwchhvorsond 11 979% 4703% 1441% 847% 169% 19,28% 148% 064%
900-12 Biefvahhosiond 12 99,64% 4301% 1325% 780% 653% 1688% 3,09% 272% 6,72%  900-12 Biefwahhostond 12 6% A791% 1430% T99% 4S4% 1579% 2712% 10%
900-13 Biifvahhosiond 13 99,64% 3405% 1864% 8,60% 430% 1649% 3,94% 446% 9,32%  900-13 Bifwahhosiond 13 99.64% 4229% 2043% 1004% 358% 15,05% 251% 0,72%
900-14 Biefwahhorsond 14 10000% 37,20% 2075% 7,28% 512% 1860% 377% 458% 270%  900-14 Biefuahivorstond 14 10000% 45,28% 18,33% 647% 377% 18,33% 377% 081%

Quelle: www.wahlergebnisse.komm.one, Stand: 24.2.25, 10:07
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"mmmmssmwmm Bewerbung an -
DERMATOLOGIE ANKERARKADEN. Parker + Aligéuer
Dreherstrate 2/6 in 76437 Rastatt - Telefon 07222 32396

LASS UNS
EBEN RETTEN!

Ukraine brauchen unsere Hilfe.
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... WAS MICH BEWEGT

War ich ein Mébelstiick, dann waér ich eine
Lampe aus den 70ern.
" Ich glish' gern vor, ich geh' gern aus, mir haut's
" die Sicherungen raus.
b Waér ich ein Mébelstiick, dann war ich eine Lam-
& pe aus den 70ern.
- Ich saug' die Kernkraftwerke leer, ich lauf'
auf achttausend Ampere.”
©Oimara

Fir alle, die mit diesen Zeilen
nichts anfangen kénnen: das
ist der Gassenhauer in der

diesjahrigen finften Jahres-
zeit — und mein Ohrwurm,
den ich gerne wieder los-
werden wiirde ;-)

Aber warum schreibe ich
das Gberhaupt? Weil ich
keine ,Lampe wdr”, son-
dern ein Phonoschrank
aus den 60ern.
Auch der Phonoschrank,
bestiickt mit einem
Plattenwechsler von
Perpetuum-Ebner, einem
Réhrenradio von Graetz
und einem beleuchteten
Barfach, , gliiht gern vor,
geht gern aus und haut auch
mal die Sicherungen raus”
Gelegentlich - so geht es wohl
den meisten von uns — schwei-
fen die Gedanken zuriick in die
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ALPHABET

vermeintlich bessere Zeit. Sie war nicht besser, sie war anders. Sie war
gut, aber anders gut. Und umgekehrt ist heute auch nicht alles schlech-
ter als damals. Die &lteren unter uns werden sich noch an die Zeit der
permanenten Furcht vor einem Atomkrieg in den 60ern bis 80ern er-
innern. An Tschernobyl und den sauren Regen. Und was geschah? Die
Welt dreht sich weiter!

Wir leben im Jetzt und Heute. Mit dem Wissen der Vergangenheit und
der Zuversicht, dass auch morgen die Sonne aufgeht, geniefien wir den
heutigen Tag. Und das ist gut so!

Dabei ist es egal, welche Regierung wir in den ndchsten Wochen er-
halten werden. Manches wird gut sein, und manches weniger. So war
es vor der Ampel, wéhrend der Ampel, und so wird es auch nach der
Ampel sein.

Und: ja, ich habe
einen Phono-
schrank. Aus
den 60ern. Er
funktioniert. Fir
die Fachleute
unter euch: auch
das Magische
Auge des Graetz
tut noch immer.
Nach fast 70
Jahren!

Und fir alle, die
mit den Zeilen
vom Anfang sehr
wohl etwas an-
fangen kénnen:
Narri narro!

Ihr Robert G.
Goetzke

AUFLOSUNGEN

»}#L@: Der RASTATTER online lesen?

Alle Ausgaben sind jederzeit zum Download
verfigbar unter www.der-rastatter.de /archiv
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LAGERHAUS®

ein weltweit einzigartiges Sortiment kunsthandwerklicher Waren

v el
'-i‘ Vogeltranke
s B L

e W
' -* .Ir
nit Wandhalterung -
ge‘hrtigt aus Gusseisen € 26,-

Start unserer spektakuldaren Warenlieferungen:

* Sa. 15. Marz ab 10 Uhr ,Bali-Java-Samstag*
* Sa. 05. April ab 10 Uhr ,China-Samstag'
* Sa. 19. April ab 10 Uhr ,Indien-Samstag'

Steinmetzarbeit aus
einem Flusskiesel, € 118,-

Zaunkonig aus

G izl Sie kennen uns

immer noch
nicht?

OK - dies ist unser
Kennenlern-Angebot:

10,- Euro
Gutschein

bei einem Einkaufswert
ab 20,- Euro!

I .
Teakholzmobel-
GroRauswahl

Mal vorbeischauen und
aus iiber 5.000 (!)
ausgefallenen Artikeln
Euer ,Lieblingsstiick’
auswahlen!

. a
.”J.." S e : - Einfach diese Anzeige
& |\ Q S ; . ' c ausschneiden und
mikkelch e LTt

o uf.’-_'.'era an der Kasse vorzeigen!
. B W LEE 7,80

Giiltig bis:
fischer’s LAGERHAUS Mo. 31. Marz 2025

Udo Fischer GmbH OFFNUNGSZEITEN:

IndustriestraRe 7 Mo. bis Fr.: 10-19 Uhr ;
76547 Sinzheim Sa.: 10-18 Uhr :  g'S
(auf 1.900 gm Verkaufsflache) www.fi - la.com

Jeden 1. und 3. Samstag im Monat neu eintreffende Seecontainer mit ausgefallenen Waren. Der weiteste Weg lohnt sich!
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€4;40 €420 €6;20
*
ab 1470¢ 7,40 £

BEI BESTELLUNG ,SECOND HAND", BEl AKTUELLEN AUSGABEN
GEWAHREN WIR EINEN MIETRABATT VON 30%, EINZELHEFT
BESTELLUNG MOGLICH > ANFALLENDE PORTOKOSTEN € 1,80,

WAHLEN SIE AUS
UBER 150 AKTUELLEN
ZEITSCHIRFTEN TITELN

MIETEN + BIS ZU 50% SPAREN! || .*. 07222/3¢



